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Introduccion

Adriana Marcela Londofio Cancelado!
Luisa Fernanda Acufia Beltran?

Luz Sney Cardozo Espitia’

Olga Lucia Bejarano Bejarano*

En el Plan de Desarrollo 2016-2020 “Bogota Mejor para Todos”, se sefiala que
“Bogota es entendida como una ciudad educadora, en la que todos los ciudadanos
son agentes educadores y todos los espacios pueden ser escenarios pedagogicos
para el aprendizaje. Una ciudad educadora tiene como centro el conocimiento e
inspira aprendizaje, formas y lenguajes para reconocernos, para reencontrarnos;
los espacios para el aprendizaje son entendidos como espacios para la vida, en
los que se posibilita la investigacion y la innovacion para vivir mejor, para rein-
ventarnos como ciudad, una ciudad mejor para todos”

Es asi como en este contexto, se plantea que las estrategias a desarro-
llar contribuiran al fortalecimiento de las competencias bésicas, ciudadanas y

1 Politéloga, Universidad Nacional de Colombia; magister en Comunicacion, Pontificia Universidad
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2 Investigadora del Instituto para la Investigacion Educativa y el Desarrollo Pedagdgico (IDEP), Bogots,
Colombia. Magister en Estructuras y Procesos del Aprendizaje de la Universidad Externado de Colombia,
Bogotd, Colombia. Licenciada en Psicologia y Pedagogia de la Universidad Pedagdgica Nacional, Bogotd,
Colombia. Correo electrénico: luisa.fernanda.acuna@gmail.com
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en procesos afectivos y cognitivos y magister en Desarrollo Educativo y Social del CINDE. Correo electro-
nico: luzsney@gmail.com
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universitaria e investigadora. Correo electrénico: lucasbendecida@gmail.com
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socioemocionales y a los aprendizajes para la vida de todos los estudiantes, lo
cual se lograra a través de la implementacion de un modelo integral, que esta
sustentado en la confluencia de los siguientes elementos basicos que determinan
las condiciones para una educacion de calidad: Bogota reconoce a sus maestros y
maestras, directivos lideres de la transformacion educativa, uso del tiempo esco-
lar y jornada tnica, fortalecimiento de los Proyectos Educativos Institucionales
(PEI) con énfasis en el mejoramiento institucional desde el componente pedago-
gico-académico, atencién educativa desde el enfoque diferencial, competencias
para el ciudadano de hoy, desarrollo integral de la educaciéon media y evaluacién
para transformar y mejorar (Secretaria de Educacion del Distrito, SED, 2016).

Es asi como se reconoce a los docentes y directivos docentes como actores
fundamentales del proceso formativo de los estudiantes, es un aspecto basico
sustancial para el mejoramiento de la calidad de la educacién. La Secretaria de
Educacion del Distrito (en adelante SED) emprendera acciones para el fortaleci-
miento de las licenciaturas y el acompafiamiento a los docentes néveles, la creacion
de la Red de Innovacién del Maestro y el Fomento a la Innovacion Educativa. Esta
Red comprenderd acciones orientadas al acompafiamiento y formacion continua
de las maestras, los maestros y los directivos docentes, que responderan a sus
necesidades, a las del contexto local en el cual desempefian su labor y, especial-
mente, a la transformacion de las practicas de aula que permitan el mejoramiento
de las competencias bdsicas y las capacidades requeridas en todos los niveles y
etapas del ciclo de vida de los estudiantes.

De igual forma, la red de maestros potenciara el aprendizaje grupal, fortale-
ciendo el liderazgo del rector y de los docentes a partir de sus experiencias en
el aula, contando siempre con apoyo de pares y centrado en la autoevaluacién
y construccion de un plan de mejora. Mds de 11 mil maestros participardn en
los diferentes programas de formacién desarrollados en el marco de la Red de
Innovacién al Maestro, incluyendo estudios post graduales a nivel nacional y
pasantias a nivel internacional en universidades de alta calidad. Ademas, en el
marco de la Red se construiran Nodos de Innovacidon de Maestros, escenarios
fisicos donde se promovera el didlogo de saberes y el intercambio de experien-
cias como puntos claves para el acompanamiento entre pares. En el marco de
estas acciones emprendidas por la SED para avanzar en el reconocimiento de los
docentes y directivos docentes del Distrito Capital como actores fundamentales
del proceso educativo, el Instituto para la Investigacion Educativa y el Desarro-
llo Pedagdgico (IDEP) se constituye en un aliado estratégico en la creacion de la
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Red de Innovacién al Maestro y el fomento a la innovacion educativa, a través de
acciones orientadas al acompanamiento y formacién continua de las maestras,
los maestros y los directivos docentes.

En este sentido, el IDEP tiene como mision institucional

“Producir y divulgar conocimiento educativo y pedagégico, mediante la investiga-
cién, la innovacién, el desarrollo pedagégico y el seguimiento a la politica piblica
educativa para avanzar en el propésito de ciudad de hacer de la educacién un
derecho de las personas y contribuir en la construccién de saberes” (IDEP, 2017).

En este sentido, postula objetivos especificos que permiten garantizar el cum-
plimiento de su misién, uno de ellos hace referencia a “Reconocer y promover
saberes y practicas pedagdgicas generadas por colectivos de docentes que con-
tribuyan a la transformacion de la escuela, al fortalecimiento de sus relaciones
con la familia, la comunidad, la ciudad y la regién” (IDEP, 2017).

En su mision el IDEP adelanta el proyecto de inversion 1079 denominado
Investigacion e Innovacion para el fortalecimiento de las comunidades de saber
y de practica pedagdgica, el cual se propone realizar estudios que garanticen la
produccién de conocimiento relacionado con las comunidades de saber y prac-
tica, por una parte, y el fortalecimiento y despliegue de un conjunto de estrategias
como el acompafniamiento pedagdgico, la cualificacién de los maestros, movili-
dad de colectivos de maestros a nivel distrital y regional, apoyo a experiencias
y redes pedagdgicas, pasantias, comisiones y practicas de maestros en estudios
desarrollados por el IDEP, por la otra.

Asi las cosas, el proyecto de inversion orienta y define el alcance del compo-
nente de dos comunidades de saber y practica pedagégica, que encamina sus
acciones a la construccion de un programa de Pensamiento critico para la investi-
gacioén y la innovacion educativa, en el que se retoman las experiencias del IDEP
en el acompafiamiento a un numero importante de experiencias pedagogicas. En
el marco de este programa emerge un estudio orientado a disenar, implementar y
validar las redes de relacion y vinculos que posibiliten la conformacién y conso-
lidacién de comunidades de saber y practica, como un proceso de largo aliento
que apunta a empoderar a maestras, maestros y directivos docentes, a través de
acciones de acompanamiento en tres niveles: iniciativas de proyecto, experien-
cias en desarrollo y experiencias para sistematizar.

Los aportes de este libro se relacionan con las acciones de acompafiamiento
contempladas en los tres niveles mencionados, orientadas a socializar y visibilizar
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los documentos realizados por los maestros y maestras en el marco del Acompa-
namiento Pedagdgico emprendido por el IDEP, que corresponden a los resultados
obtenidos en el proceso de acompafiamiento.

En esta perspectiva, el acompanamiento de maestros, maestras y directivos
docentes se convierte en un reto fundamental para generar reflexiones y paula-
tinas transformaciones en sus discursos, concepciones y practicas pedagogicas
a partir de la produccion de saber sobre su cotidianidad, y de la interaccion y el
dialogo de saberes con otros maestros, hecho que representa un avance signifi-
cativo y aporte a la calidad de la educacion del Distrito Capital.

El disefio de rutas de cualificacidn y el acompafiamiento pedagoégico a las
redes de maestros permitira la promocién del didlogo de saberes y el intercam-
bio de experiencias como puntos clave para enfrentar problemas relativos a la
ensefianza, ademas de la relacion con pares, todo lo cual contribuird a la conso-
lidacién de comunidades de saber y practica.

Respecto a lo anterior, la obra, publicada en dos tomos, se organiza en capitu-
los. Un primer capitulo en el que se hace una aproximacién conceptual y teérica
en torno a qué son las comunidades de saber en clave sentipensante, en térmi-
nos de los aspectos teéricos y de cémo se han ido configurando en el proceso de
acompanamiento pedagdgico y el capitulo tres, diez y nueve, correspondientes
al nivel de sistematizacion correspondientes a 2018.

En el caso de las experiencias producto del proceso de acompanamiento en
el nivel inicial como punto en el que se configuran las experiencias en el trazado
de un camino pedagogico, metaféricamente se ara la tierra que posteriormente
dard frutos, se realiza la linea base o punto de partida, relevando la importancia
de las experiencias pedagdgicas y como la formacion aporta a las reflexiones y
paulatinas transformaciones de los maestros se encuentran la propuesta de las
docentes Lizeth Lorena Bernal Delgado y Diana Carolina Guerrero Pulido del
Colegio Class, titulada “Biofotografia: reconociéndonos desde la biodiversidad
y el equilibrio”, vinculada al Programa de Pensamiento Critico para la Investiga-
cion e Innovacion del IDEP, que tiene como objetivo principal generar un espacio
de reflexion a través de la biologia y la fotografia, que permita a los estudiantes
de este colegio, deslegitimar la mirada antropocéntrica frente a su lugar dentro
de los ecosistemas y su relacion con otras formas de vida; lo cual es un elemento
clave para orientar en los estudiantes, el autorreconocimiento y respeto por sus
comparieros y cualquier otra forma de vida. Ademas, este trabajo se convierte en
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una posibilidad para que los estudiantes no solo se reconozcan como individuos
pertenecientes al reino animal, sino también se abran al didlogo y a la escucha
de experiencias y saberes en comunidad, con el fin de valorar la percepcion y el
trabajo del otro.

Por su parte la experiencia “Fortalecimiento de las habilidades psico-sociales
desde la perspectiva de educacién inclusiva’, de las docentes orientadoras Luz
Andrea Canaval Alvarez, Milena Bermudez y Diana Montealegre, de los colegios
Carlos Pizarro Leén Gomez, San Francisco de Asis y José Francisco Socarras,
acoge los avances logrados a partir de la implementacién de una experiencia
pedagogica dirigida a nifos y nifias en condicién de discapacidad con el fin de
fortalecer algunas de sus habilidades sociales y potencializar su interaccion y
liderazgo en el aula de clase. La elaboracidn de esta experiencia es producto del
acompainamiento pedagogico realizado en el nivel inicial del IDEP, en el que se
logra conceptualizar elementos fundamentales del proceso, la estructuracién y
realizacion de la linea base de experiencias investigativas y ampliar el conoci-
miento, asi como estrategias tecnoldgicas para dicho proceso. Este documento
contiene un acercamiento al desarrollo de la experiencia pedagdgica en relacion
con sus antecedentes haciendo un recorrido social, institucional y académico de
la propuesta y la forma cémo esta se ha venido trasformando desde sus inicios
en 2002. Asi mismo, se expone explicitamente los aspectos que constituyen la
pertinencia y viabilidad de la propuesta desde los requerimientos escolares, de
desarrollo y para la formacioén integral de los estudiantes justificando la impor-
tancia de disefar estrategias pedagogicas para el abordaje y desarrollo de las
habilidades sociales desde una perspectiva inclusiva.

Otra de las experiencias que aporta desde su escrito es “Investigacion esco-
lar colaborativa’, direccionada por los profesores Bladimir Alexander Gutiérrez
Castro y Julio Vicente Salazar Velandia del Colegio Kennedy, esta apunta a sefia-
lar como fortalecer las competencias investigativas, el uso de recursos Web y el
aprendizaje colaborativo a partir del desarrollo de proyectos de investigacion
escolar, donde se formula metodologicamente un proyecto de investigacion de
acuerdo con los intereses de los estudiantes y brindado alternativas de solucién
a las problematicas presentadas, el grupo de los estudiantes participes pertene-
cen a la media del Colegio Kennedy IED.

Ademas, las experiencias valora las Tecnologias de la Informacién y la Comu-
nicacién (TIC) y la incidencia que han tenido en los procesos de aprendizaje, las
practicas comunicativas, las formas de organizacion y las relaciones interpersonales

11
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en los diversos ambitos sociales, enfatizando en que el aula de clase no escapa a
este fendmeno, que se ha transformado por las necesidades y situaciones a las que
se ven expuestos los estudiantes y permitiendo con ello aumentar las posibilida-
des pedagogicas y cognitivas en sus procesos. Por otra parte, expone como se ha
venido abordando el trabajo colaborativo como estrategia en el area de tecnolo-
gia e informatica de la Institucién Educativa, dando al estudiante un rol activo
en su aprendizaje, al permitir desarrollar capacidades para la busqueda, selec-
cion, interpretacion y aplicacion de la informacion de manera critica y creativa.

Por su parte la experiencia pedagogica “Luz verde” de los directivos y docentes
Alexander Gutiérrez Castro, Julio Vicente Salazar Velandia, Martha Esmeralda
Cantor Garzon, Liz Yeny Martinez Duque, Elber Gonzalez Gonzalez, Aura Lice-
nia Pineda Ochoa y Julio César Nimisica Terreros del Colegio Carlos Arturo
Torres, apropia conceptos basicos del pensamiento critico y su aplicabilidad en
contextos escolares, que sirvieron de insumo para delimitar de forma teérica y
practica la propuesta “Luz verde’, con la que se busca responder a las necesida-
des educativas de los soldados profesionales y regulares, adscritos a Batallones
del Ejército Nacional de Bogota que deben desarrollar su trabajo en lugares dis-
tantes a la capital.

Su propdsito es el diseilo de una propuesta pedagogica curricular desde la
perspectiva flexible a través del sistema educativo de caracter formal que ofrezca
cobertura a la poblacion militar en los ciclos de educacion basica, debido a que la
IED Carlos Arturo Torres cuenta en su matricula con un alto nimero de solda-
dos profesionales y regulares del Ejército Nacional. La propuesta educativa busca
que, desde el uso de las TIC y el pensamiento critico, como estrategia de apren-
dizaje, se medie en el reconocimiento del ser, del hacer y del saber de ellos. En
ella, el maestro se convierte en un actor dialégico y reflexivo ante los multiples
conocimientos del estudiante y del contexto cultural y social; en aras de mejorar
su calidad de vida, la de sus familias y de aportar significativamente en el post
conflicto a uno de los sectores menos intervenidos a nivel académico en el pais.

La experiencia pedagogica “Educacién inclusiva en primera infancia: disefio
universal para el aprendizaje mediado por TIC”, liderada por la profesora Alexa
Ximena Séanchez Casallas del Colegio Alfredo Iriarte, sede B, aborda el proceso
desde los postulados de las propuestas educativas inclusivas. Expone un reco-
rrido frente a las politicas establecidas para los fines propuestos en el marco de
la educacion inclusiva. La autora plantea que reconocer la educacién inclusiva
como una estrategia de humanizacién y de garantia de derechos para todos y
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todas, se ha convertido en una necesidad que llama a la escuela a empoderarse
como eje politico, ético y pedagdgico para la construccion de paz y conviven-
cia. Desde 2015 se viene adelantando el proyecto con nifios y nifias de primera
infancia, en el Colegio Alfredo Iriarte, cuyo propdsito es reconocer la diversidad
en el aula y contribuir en la creacion de un diseno universal para el aprendizaje,
el cual articule aspectos curriculares, metodolégicos y pedagdgicos que contri-
buyan a lograr procesos inclusivos.

La experiencia denominada “Educatodos. Alter-nativas para el aprendiza-
je-ensefianza de las Ciencias Sociales’, liderada por el profesor Hermel Norberto
Barrero Cogua, del Colegio de la localidad de Suba, tuvo como propdsito generar
alter-nativas que contribuyan a que los estudiantes del grado 9° del Colegio El
Salitre — Suba superen las dificultades que presentan en relacién con el proceso
de aprendizaje de las Ciencias Sociales.

Asume el enfoque alter-nativo de reconstruccion colectiva y participativa del
plan de estudios, donde de las propuestas del Ministerio de Educacién Nacional,
asi como las del docente, y acoge temas y actividades que los estudiantes sugirie-
ron. Respecto a la necesidad de mejorar los procesos de comprension, apropiacion
y aplicacion de los conceptos de las Ciencias Sociales, el autor recurrio especial-
mente a la aplicacion de LeCo, metodologia de Lectura Comprensiva basada en el
enfoque sistémico y aplicada en el trabajo con diferente tipo de textos, con pruebas
de evaluacion tipo Saber Icfes. En ese sentido, se abordé esta metodologia apli-
cada a esquemas, textos y cuestionarios elaborados por el docente acerca de los
temas propios del curso. Finalmente, expone actividades con base en ejercicios
de Respiraciéon-Atencion (R-A), escritura y socializacion de las problematicas de
la vida cotidiana en los &mbitos personal, escolar, familiar, comunitario y social
y su relacion con los conceptos y dindmicas de las Ciencias Sociales.

Las modificaciones en cuanto a las pautas, procesos y mecanismos de evalua-
ci6én han generado ambientes a la vez mas flexibles y comprometidos; permitiendo
construir desde, con y para la/os estudiantes procedimientos y herramientas que
han permitido de forma personal y, preferiblemente, auténoma la identificacién
de sus dificultades y las causas de estas con el fin de generar mecanismos y accio-
nes para la superacion de las mismas.

Entre tanto, la experiencia Escuchar y sentir: una forma de aprender jugando,
direccionada por la profesora Lindaura Duran Jaimes, coordinadora del Colegio
José Jaime Rojas, estd encaminada hacia la inmersion de estrategias pedagogicas

13
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en el aula que prevengan la aparicion de dificultades de aprendizaje y brinda un
acompafnamiento mas especifico para quienes ya las presentan, con medidas que
posibiliten la superacion de dichas dificultades en nifios de primero y segundo
de primaria.

Dentro de las necesidades académicas mas latentes en la institucion se encuen-
tra el desarrollo de habilidades de comprension de lectura y analisis de informacion
légica y textual. Sin embargo, las acciones emprendidas por cada docente en su
asignatura o nivel, aunque valiosas, resultan aisladas e infructuosas cuando los
estudiantes no cuentan con habilidades lingiiisticas acordes y procesos de alfa-
betizacion consolidados que les permitan interpretar por si solos y decodificar la
totalidad de los grafemas e integrar informacién que conduzca a la comprensioén
de oraciones, parrafos y textos. Otro de los principales retos que se enfrentan a
diario en la institucion es mejorar el nivel académico de los estudiantes y mante-
ner su interés por aprender pese a las dificultades familiares, econdmicas, sociales
y comunitarias por las que atraviesan gran parte de ellos. Si bien los docentes
emprenden acciones para favorecer la permanencia y participacion de los estu-
diantes en procesos educativos de calidad, es necesario prestar mayor atencion al
fortalecimiento de las bases de aprendizaje de los nifos a fin de reducir el nimero
de estudiantes que llegan a ciclos II y III, sin haber consolidado habilidades de
lenguaje, pensamiento, oralidad, lectura y escritura necesarias para mejorar la
comprension y el andlisis, asi como su aplicacion en situaciones problematicas.

La experiencia “Juego efimero’, direccionada por el Profesor Héctor Gonzalo
Zamudio Clavijo del Colegio Andrés Bello, surge a partir de observar que los
estudiantes poco se motivaban por el estudio de las Ciencias Sociales; por lo que
se establece un dialogo con ellos para indagar los motivos por los que le parecen
aburridas las clases. Se encontré que a unos pocos estudiantes les gustan las lec-
turas de historia; pues segun los estudiantes, los profesores solo hablaban durante
toda la clase y como lo mas practico al desarrollar las clases.

Ante esta situacion se utiliza el modelo pedagégico ensefianza para la com-
prension que permite el desarrollo de proyectos con los estudiantes y se cambia
la dindmica de la clase; modelo que ha tenido que ser ajustado de acuerdo con
las necesidades y exigencias de la institucion; es un modelo que permite el desa-
rrollo de secuencias pedagogicas de planeacion.

La experiencia se caracteriza por la elaboraciéon de su propio material, desde
tres procesos de construccion: Aprender a jugar el juego original, Planear las
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adaptaciones posibles y la construccion con los estudiantes. Para el desarrollo de
la experiencia se comienza con un trabajo investigativo de una temdtica especi-
fica; luego se sintetiza en un mapa mental, para posteriormente hacer un trabajo
de socializacion tedrica y cuando esto esta listo se procede a la construccion del
juego. Cuando el juego esta listo se realiza hacemos una jornada pedagdgica
donde todos jugamos y aprendemos. En este proceso puede durar aproximada-
mente dos meses.

Asi mismo, se identifica la experiencia “Desarrollo de estrategias didacti-
cas para fomentar el pensamiento critico ‘plus ultra”, del Colegio El Minuto de
Buenos Aires, liderada por las docentes Carolina Sierra y Sandra Milena Neuta,
la cual se centr6 en el desarrollo del pensamiento critico de estudiantes de ciclo V
del colegio. La experiencia aporta al desarrollo del PEI y de las metas propuestas
personales de las docentes investigadoras. Beneficia a la comunidad educativa,
toda vez que le apuesta al mejoramiento de las practicas pedagogicas que poten-
cian el pensamiento critico y la habilidad argumentativa de los estudiantes en el
marco de una pedagogia que reoriente el rol del maestro y del estudiante hacia
un proceso de ensefianza- aprendizaje intersubjetivo y dialégico.

Igualmente, como una forma de reconocer y dar un estatus al rol del orien-
tador escolar en las instituciones educativas esta la experiencia nominada “La
investigacion como empoderamiento y resignificacion de la orientacion esco-
lar”, liderada por los docentes orientadores Sherly Osorio Ledn, Carlos Borja y
Amilkar Brunal de los colegios Débora Arango, INEM Francisco de Paula San-
tander de Kennedy y Agustin Ferndndez. Su proposito es apuntar a unificar los
abordajes desde la orientacion escolar, articulandonos con las diferentes instan-
cias nacionales de apoyo interinstitucional, con el fin de fortalecer la labor del
orientador y brindar una respuesta y apoyo mas eficiente y oportuno a los estu-
diantes y sus familias.

Considera el escrito que buena parte de las acciones conjuntas e individua-
les realizadas han sido sistematizadas, publicadas, socializadas y presentadas
en eventos y encuentros académicos (con apoyo de nivel central, universidades
publicas o privadas, fundaciones, IDEP, entre otros). Muchos de estos trabajos
investigativos han enriquecido a los autores toda vez que les ha permitido com-
partir conocimientos, cualificarse entre pares, docentes de aula, profesionales de
apoyo, coordinadores y rectores. Los orientadores como investigadores, disefian
e intervienen en procesos, protocolos, unifican posturas, discuten, analizan y
reflexionamos sobre la escuela, sus actores y las politicas ptblicas educativas, al
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mismo tiempo que se reconocen como sujetos de investigacion (auto etnografia)
de su quehacer y rol, participantes inmersos en la cotidianidad de las institucio-
nes educativas.

Desde el tema del auge actual en la gestion pedagogica y administrativa de las
instituciones educativas estd el escrito de la experiencia “Comunicacion digital
para la gestion educativa’, liderada por Luis Eduardo Bastidas Cuesta del Cole-
gio Liceo Nacional Antonia Santos. La experiencia surge como una estrategia de
gestion, apoyada en el uso de herramientas asincrénicas de comunicacion digi-
tal como la aplicacién Google Drive, basada en una cuenta de correo de Google,
que opera como aplicacion extraoficial para apropiar procesos de construccion,
actualizacion, consulta y archivo de informacion generada por las actividades
lideradas desde la coordinacién académica y materializada en los docentes, docen-
tes orientadores y directivos docentes, al desarrollar las mallas curriculares, la
planeacion académica por periodo, los proyectos transversales y el resumen eje-
cutivo del PEI entre otros.

La finalidad de la experiencia pedagdgica es desarrollar competencias comuni-
cativas digitales con los docentes y que beneficien la gestion institucional. Desde
2017 se realiza como pilotaje, con actividades sugeridas a docentes de cada una
de las sedes, generando interés e inquietud por el uso y beneficio de este recurso;
pero es en 2018 que se fortalece la propuesta y se formaliza al grupo de profeso-
res como parte de la estrategia de trabajo en equipo. La organizacion interna del
Google Drive se da con el acceso en carpetas compartidas en dos grupos, rotula-
dos de acuerdo con los niveles de la propuesta curricular en atencion a la primera
infancia, basica primaria, basica media y secundaria 2018 y primaria 2018. En
cada carpeta se crean otras para el almacenamiento de los documentos. Por ejem-
plo, documentos institucionales, mallas curriculares, planeaciones académicas,
planes de mejoramiento, que contribuyen en la gestion educativa de la institucion.

Y como otra de las experiencias del nivel de acompafiamiento pedagégico
inicial estd la propuesta “TIC para la promocién de entornos seguros de apren-
dizaje”, liderada por el profesor Angelo Monroy Ballesteros, del Colegio Virginia
Gutiérrez de Pineda, la cual busca ofrecer distintas herramientas para que los
estudiantes y sus familias se encuentren en la capacidad de conocer y utilizar mas
eficientemente los recursos libres que poseen las plataformas y los principales
sitios de Internet. En este sentido, se busca que las familias puedan hacer uso de
herramientas de cuidado parental y seguridad informatica en su diario vivir, hecho
que permitira mejorar sus habilidades en este campo. De este modo, mediante la



Acompanamiento a experiencias pedagogicas:
una apuesta sentipensante para la configuracion
de comunidades de saber y practica. Tomo Il

realizacion de preguntas de sondeo con estudiantes y padres de familia se iden-
tificaron ideas que debian analizarse mejor teniendo en cuenta las inquietudes
y el desconocimiento que se tienen sobre dichas tematicas. Desde este primer
acercamiento se formularon los contenidos para trabajar con los grados cuartos,
con el fin de abordar aspectos necesarios para el uso de programas que permitan
realizar tareas de consulta en investigacion en el aula y paralelamente abordar
contenidos frente al manejo de informacion y el cuidado de internet en casa.

Ahora, en el segundo tomo estan publicadas las experiencias en desarrollo.
Alli, encontramos aquellas conectadas con el camino y la realidad de la escuela,
donde conviven maestros que desde un pensamiento critico hacen resistencia y
transforman sus entornos con experiencias llenas de saberes que configuran espe-
ranzan y vida en quienes son participes de ellas. En este recorrido se encuentra
la experiencia “{OLE! con Sentido” de los profesores Celia Torres Garcia, Ménica
Corba Rodriguez y Mauricio Riafio Alba del Colegio Tomas Rueda Vargas, quie-
nes en su escrito cuentan como potenciar las habilidades de lectura, escritura y
oralidad a través de la participacion de los estudiantes con ambientes ladicos
de aprendizaje, dinamicos y creativos, fortaleciendo el saber para hablar, leer,
escuchar y escribir, herramientas propias del pensamiento. Esta experiencia ha
mejorado el desempeno de los estudiantes en pruebas externas a las que se ven
enfrentados alo largo de su vida académica y han incentivado los habitos de lec-
tura, escritura y oralidad.

En la sensibilidad de lo ludico y en el andar de este proceso de acompana-
miento, encontramos la experiencia “Racoy el juego posibilitador de saberes”,
del maestro José de Jests Ramirez Coy, del Colegio Bravo Paez, quien con la
reflexion constante de su ejercicio pedagdgico y su saber disciplinar en el area
de matematicas disefia un juego con material didactico que facilita el aprendi-
zaje de los estudiantes rompiendo estructuras tradicionales y representaciones
de “ temor” en esta area de conocimiento; alli los estudiantes logran sentir placer
por el “aprendizaje”

También encontramos el ejercicio praxeolégico de los maestros Ivan Dario
Cardenas Molina y Matilde Rincén Wilches, del Colegio Julio Garavito, quienes
cuentan de su experiencia “Tinto Pedagdgico: Estrategia para la construccion
colectiva del modelo Pedagdgico Garavista’, la cual busca desde comunidades de
saber generar espacios para la discusion pedagogica donde a la luz de un café y
narrativas de los maestros, reflexionan su quehacer pedagdgico y proyecto edu-
cativo institucional incidiendo en una educacién mds “sentipensante’.
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De otra parte, del camino, la experiencia “Estrategias diddcticas para formar
lectores criticos en la escuela secundaria” del maestro Jorge Enrique Diaz Cortés,
da cuenta de una estrategia alternativa e innovadora que se fundamenta en el
trabajo periodistico para lograr desarrollar en sus estudiantes, habilidades de
comprension y produccién textual con sentido social incidiendo en la forma-
cion de pensamiento critico.

En esta misma linea y como un faro en la mitad del mar, esta la experiencia
de Hernan Lépez, del Colegio Marsella “Aula Link: escuela sin fronteras”, la cual
se configura en la escuela desde herramientas como Skype, una posibilidad de
que los estudiantes viajen a través del mundo, conectandose con estudiantes de
otros paises. Esto ha posibilitado la interaccién, el intercambio de culturas y, lo
mas importante, ha permitido que se eliminen las fronteras fisicas para conec-
tarse con otros mundos posibles.

La luz de este faro no solo ilumina a los estudiantes que participan de Aula
Link, también los estudiantes avivan la experiencia de Abya Yala, de la maestra
Ana Cristina Alfonso Dueiias del Colegio Reino Holanda que busca generar una
reflexion critica frente a la imposicion epistémica y sociocultural de la ideologia
eurocéntrica, con el objetivo de redescubrir y recuperar los saberes ancestrales.
De igual forma, la experiencia “Remedios para el Planeta” de la maestra Claudia
Helena Sierra Novoa, contribuye en la busqueda de soluciones a las problemati-
cas medio ambientales de los humedales, tales como la contaminacién del agua,
el suelo y el aire. Ppor tltimo, la experiencia “Educacién en el cambio climatico”
de la profesora Maria Betsabeth Rueda aporta a través de diferentes estrategias
de formacién a la configuracion en la relacion del hombre y la naturaleza para
el cuidado del ambiente.

Como una sinfonia de notas, el profesor Elmer Parra configura la experien-
ciala “Lectura un espacio agradable de reflexion’, la cual se posiciona como una
oportunidad de encuentro que busca mejorar los ambientes educativos en rela-
cion con la lectura, escritura y oralidad en el Colegio Pablo de Tarso.

Por ultimo, como un gran aporte al campo de conocimiento de la inclusién en
la escuela, estdn las experiencias “El cuento como mediador para fortalecer pro-
cesos de inclusion en la primera infancia” de la maestra Ilva Rosa Rolong Ariza
del Colegio INEM del Tunal, “En tus zapatos: Estrategia Pedagogica para Sensibi-
lizar el Trabajo Inclusivo y la diversidad en la escuela” de la maestra Luz Helena
Céceres Ramos del Colegio Antonio Van Uden yla experiencia “Sexualidad y
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convivencia en una educacién para la diversidad”, de las maestras Jenny Cata-
lina Guzman Serrato y Blanca Elizabeth Hernandez Ramirez, las cuales aportan
estrategias innovadoras que permiten el reconocimiento de las diferencias que
constituyen a los sujetos.
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CAPITULO 11l

Experiencias nivel de
acompanamiento en desarrollo






{OLE! Lee con sentido

Celia Torres Garcia'
Monica Corba Rodriguez?
Mauricio Riafio Alba?

Resumen

El pleno desarrollo de las habilidades y competencias relacionadas con la ora-
lidad, lectura y escritura hace parte del actual conjunto de objetos de estudio a
nivel académico de mayor relevancia, teniendo como fundamento la importan-
cia que estos saberes representan para el sujeto en interaccidon y construcciéon
con los diferentes contextos en los que participa. Es precisamente en esta linea
de accién en la que se enmarca la estrategia pedagogica “{OLE! Lee con sentido”,
la cual busca potenciar las habilidades de lectura, escritura y oralidad en los
estudiantes, mediante su participacion activa en ambientes lidicos de aprendizaje.
A continuacién se presentaran los lineamientos teéricos y metodolégicos que
orientan la propuesta, al igual que la caracterizacion de la poblacién que participa
de esta experiencia, posteriormente encontraremos los resultados del diagndstico
evaluativo elaborado bajo el acompafnamiento IDEP, también podremos ver
la forma en que el pensamiento critico se encuentra inmerso en la experiencia
pedagogica, brindando herramientas de analisis y complemento metodoldgico,
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Ecologica, Universidad Los Libertadores.

2 Licenciada en Lengua Castellana y Comunicacion. Magister en Educacion, Universidad Santo Tomas.

3 Licenciado en Humanidades y Lengua Ccastellana, Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Can-
didato a magister en Educacion, Universidad Pedagégica Nacional.
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finalmente encontraremos los resultados y el impacto que ha generado esta
apuesta pedagogica en el Colegio Técnico Tomds Rueda Vargas IED.

Introduccion

“{OLE! Lee con sentido” es una estrategia pedagogica demostrativa de apren-
dizaje que busca mejorar en los estudiantes el gusto por la lectura, escritura y
oralidad a través de ambientes ludicos de aprendizajes, dindmicos y creativos.
Saber hablar, leer, escuchar y escribir se constituyen en las herramientas propias
del pensamiento que posibilitan el actuar acorde a la ocasion, la intencién y el
auditorio a quien va dirigido el mensaje.

La estrategia basa sus fundamentos teéricos en los conceptos de lenguaje,
lectura, escritura, oralidad, los cuales son materializados por medio de los
lineamientos metodoldgicos de los ambientes ladicos de aprendizaje, cuya base
primordial es la lidica como medio de ensenanza y de aprendizaje participativo
e interesante tanto para los estudiantes como para los maestros.

El hombre y el lenguaje

El lenguaje y sus diversas practicas de desarrollo se convierten en un capital
simbdlico que es necesario potenciar desde los colegios. Es en la infancia y en la
interaccion lingiiistica con los adultos cercanos a los afectos que dicho capital sim-
bdlico se nutre y se fortalece. Con ¢él, las personas estan en capacidad de aportar a
la convivencia, de asumir la participacién democratica y de definir su identidad
y pertenencia a la comunidad. Desde luego, la escuela solo lograra este propo-
sito si ella misma se constituye como un espacio democrético para la ciudadania.

Todo esto implica construir conocimientos sobre aspectos de los lenguajes
oral y escrito, tanto en su forma como en su funcidn; asi como desarrollar habi-
lidades y actitudes necesarias para los procesos comunicativos. De esta manera,
el lenguaje no solamente es el medio para demostrar aprendizajes y comprensio-
nes, sino la forma de construirlos en un proceso socio-cultural.

Ellingiiista Max Figueroa (1982) expresa que el lenguaje aparece como factor
importante en relacion con la vida practica de los hombres, es decir, aparece como
instrumento del pensamiento abstracto, verbal y como instrumento de comu-
nicacién interpersonal.
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Estas reflexiones convergen en los temas de plan de estudios, curriculo, eva-
luacién y promocion de los estudiantes. Por eso para el area de Humanidades
es de gran importancia el contexto socio-cultural, el cual toma como punto de
partida los postulados de Vygotsky y se presenta como un enfoque centrado en
el desarrollo humano: en tanto que parte del respeto por el crecimiento de los
ninos, reconoce que lo que ocurre en la escuela amplia lo que sucede antes y
dentro de ella. De ahi la importancia de aprender mediante desempefos autén-
ticos; es decir, practicas reales de habla, lectura y escritura en contextos reales,
con propdsitos reales.

Escritura, lectura y oralidad

La funcion basica del lenguaje es el intercambio social, con el desarrollo del len-
guaje y la adquisicion de la lengua escrita se posibilita el derecho al conocimiento
y a establecer relaciones con el mundo, pues las capacidades de escuchar, hablar,
leer y escribir orientan la expresion politica y potencian la intervencion activa
de los sujetos en el grupo social para la toma de decisiones que determinaran su
tuturo (Vygotsky, 1964, p. 46).

Este modelo socio-cultural ha sido alimentado por los aportes de John Dewey
—escuela progresista— y Roland Barthes y esta ampliamente difundido en Canada,
Australia, Nueva Zelanda e Inglaterra. Mas adelante, Goodman y Goodman (1982)
propusieron el lenguaje como una totalidad indivisible. Con esto, describieron
cdmo los sonidos, las letras, las palabras, las frases, los parrafos, son las partes
de un todo que es el texto (p 9). Es decir, un texto —oral o escrito— solo existe
si cada una de sus partes cumple con su forma y su funcion. Liliana Tolchinsky
(2001) propuso un enfoque transversal de la lectura y escritura para aprender el
lenguaje en contextos de auténtica funcionalidad (p. 32).

Segun Emilia Ferreiro (2000), “no es posible ser ciudadano pleno, ni partici-
par de manera critica y reflexiva en la transformacion de las sociedades si se es
excluido de la cultura escrita” (p. 12). Por esto los nifos, nifias y jovenes asumen
el ejercicio de la oralidad, la lectura y la escritura como parte de su desarrollo
humano. Con este ejercicio, ellas y ellos logran la construcciéon de su propia voz
para poner de manifiesto su postura frente a los fendmenos cotidianos. Esto les
permite ser ciudadanas y ciudadanos activos y participativos, con herramientas
sélidas para la construccion de su proyecto de vida social e individual.
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En cuanto a la ladica

De otro lado la Iudica como elemento que produce diversion, placer y alegria,
permite comprensiones significativas en el estudiante ya que esa interacciéon con
sus pares facilita el aprendizaje.

Frente a la ludica Jares argumenta que lo ludico es todo aquello que esta rela-
cionado con lo interesante, alegre y divertido, como el esparcimiento, lo atractivo
y motivador, el juego se convierte en el mecanismo que articula el medio natu-
ral con el desarrollo personal y el aprendizaje, convirtiendo este proceso en algo
tacil y ameno (Jares, 1992, p. 8). Asi también dice que lo ludico hace de los pro-
cesos de ensefianza y de aprendizaje algo motivante y divertido, son actividades
conducentes al logro de objetivos educativos.

Contextualizacion

La estrategia “{OLE! Lee con sentido” se desarrolla en el Colegio Técnico Tomas
Rueda Vargas IED, ubicado al sur oriente de Bogota en la localidad de San Cris-
tobal. Es una + oficial que ofrece los niveles de preescolar, bésica primaria, basica
secundaria y media técnica en convenio con el Servicio Nacional de Aprendi-
zaje (SENA). La institucién cuenta con tres sedes, en la sede A funciona la parte
administrativa, la basica secundaria y la media técnica, en la sede B y C la basica
primaria, ciclo 1 y 2, respectivamente.

En la estrategia pedagdgica participan estudiantes de ciclo 1, 2, 3 y 4, aproxi-
madamente 980 estudiantes. Ademads, se cuenta con la colaboracién de algunos
padres de familia quienes comparten actividades de expresién con sus hijos en
diferentes momentos, tanto en el colegio —cuando se les abre los espacios— como
en casa con actividades extensivas del semillero. Los estudiantes de cada ciclo se
caracterizan de la siguiente forma:

Ciclo 1: son nifios de seis a ocho afios de edad. Estdn en el proceso de esti-
mulacion y exploracién. Su desarrollo corporal es evidenciado porque les gusta
saltar, correr y bailar al compas de la musica. En el desarrollo socio-afectivo, tienen
amigos y compaiieros de juego; para ellos lo bueno o lo malo es aquello que los
profesores, padres y personas conocidas aprueban o desaprueban. Establecen sus
propias normas en el juego. En el desarrollo cognitivo, expresan sus ideas mayor-
mente de forma oral; mientras juegan practican el lenguaje que aprenden en la
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escuela, hablan de si mismos y de sus familias. Les gustan las rimas y las adivi-
nanzas, tienen dominio del lenguaje hablado.

Ciclo 2: los nifios y nifias estan entre los siete y once anos de edad estan
en la etapa del descubrimiento, la experiencia y formacion de conceptos. Las
condiciones familiares marcan la viabilidad de los nifios y nifias en esta edad. En
cuanto al desarrollo corporal: practican algun deporte. En relacion al desarrollo
socio-afectivo, tienen mayor independencia, se interesan por los fenomenos de la
naturaleza, se preocupan por las labores de la casa; desarrollando responsabilidad
y compromiso familiar. En el desarrollo cognitivo, desarrollan el razonamiento
légico y el espiritu critico; intervienen y discuten sobre las explicaciones de los
adultos, su expresion verbal es mas fluida, comienzan a expresar con mayor
claridad sus ideas de forma escrita, complementando la oralidad, gustan de la
escucha de cuentos, fabulas, mitos y leyendas.

Ciclo 3: estan entre los diez y catorce aios de edad; se encuentran en la etapa
de indagacion y experimentacion. Es una etapa de grandes cambios, se sienten
grandes para el juego, pero pequeiios para encajar con los jovenes de quince a
diecinueve anos. Es una época de suefios y dudas. Expresan sus ideas de forma
escrita con mayor amplitud y claridad, en algunos casos se les dificulta expresarse
de forma oral por la timidez. Se les facilita comunicar sus pensamientos de forma
escrita, utilizando diferentes figuras literarias.

Ciclo 4: estan en edad de trece a quince afos, se encuentran en la etapa
de consolidacién de su personalidad. En esta edad les gusta asumir retos, la
competencia entre pares; los amigos ocupan el primer lugar dejando de lado la
familia. Es importante para ellos establecer relaciones afectivas, cobrando gran
importancia su apariencia personal. Es de anotar que los procesos corporales,
socio-afectivos, expresivos y cognitivos son acordes a su desarrollo biologico
y mental. Componen textos escritos mas estructurados que atienden a algin
proposito comunicativo, mayor fluidez verbal al expresar sus ideas.

Diagnéstico evaluativo

La estrategia “{OLE! Lee con sentido”, inicié con el propdsito de mejorar los
resultados en las pruebas externas de nuestros estudiantes e incentivar hébitos
de lectura, escritura y oralidad, se propone implementar un plan lector que sea
transversal en el Colegio Técnico Tomds Rueda Vargas. Es asi como mediante
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la institucionalizacion de cinco minutos de lectura todos los dias al inicio de la
primera hora de clase, se desarrolla lectura en voz alta, haciendo énfasis en la
entonacion, vocalizacién y postura corporal.

Esta iniciativa se mantiene por dos afos, pero al evaluar los resultados se
encuentra que esta accién no causa mayor impacto dado que no hay un plan
estructurado con una metodologia clara, ni un equipo lider que lo asuma de
manera que sea sostenible en el tiempo y el impacto sea mayor.

Es por eso que en el 2013 se elabora una propuesta metodoldgica con el nombre
de Proyecto Institucional de Lectura, Escritura y Oralidad (PILEO) asignandole
un lider que dinamice la estrategia metodoldgica a nivel institucional.

Estas acciones se mantienen como apoyo al proceso y fortalecimiento de los
resultados de las pruebas externas a las que los estudiantes se ven enfrentados
durante su proceso de formacion, pero aun no se convierte en una propuesta
pedagogica estructurada.

En el 2015 formalmente se estructura, se socializa e inicia la implementacion
de la propuesta y se fortalece con el convenio SED-Compensar denominado
“Fortalecimiento Académico”, de la Direcciéon de Educacion Preescolar y
Basica, con el fin de implementar estrategias de transformacion pedagdgica y
administrativa, para mejorar la calidad de la educacién en los colegios oficiales
del Distrito Capital que se viene desarrollando a través de la Reorganizaciéon
Curricular por Ciclos, particularmente desde el proyecto de incorporacion de la
oralidad, lectura y escritura; el cual se asume en contra jornada con un grupo de
estudiantes de los ciclo 1, 2,3 y 4, ddandole el nombre de “;OLE! Lee con sentido”.

En el 2016 al implementar la jornada tnica en la institucion se le asigna dos
horas semanales al proyecto “{OLE! Lee con sentido” asumiéndolo como una
de las estrategias pedagdgicas que atraviesa el PEI. Se articula al plan de estudios
de humanidades y entra a fortalecer la estrategia pedagdgica institucional de
ambientes de aprendizajes, convirtiéndose en un semillero de investigacion e
innovacion transversal.

De esta manera se cuenta con un equipo de docentes que asume, planea,
diseia y desarrolla las actividades, reforzando habilidades comunicativas y de
pensamiento en los estudiantes a través de los diferentes ambientes ludicos
de aprendizajes. La estrategia se socializa en la comunidad, se asume y se
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desarrolla dentro del curriculo regular con la poblacién de basica primaria y
basica secundaria.

Desarrollamos cinco ambientes ludicos de aprendizaje; El placer de leer; Pensar
para comprender y aprender; Juego con palabras; La alegria de escribir y OLE en
familia, estos son espacios donde se prioriza la lddica como medio de ensenanza
y aprendizaje, los cuales se desarrollan de forma simultanea en el aula o espacio
correspondiente. De esta manera, cada nifo, nifia y joven participa activamente
de toda la experiencia propuesta en cada una de las sesiones.

El placer de leer: en este ambiente de aprendizaje, los estudiantes hacen uso
de diferentes tipos de lectura: narrativa, informativa, literaria, argumentativa,
poética entre otras. Se dispone de libros de interés general que son seleccionados
por su contenido e ilustraciones. La coleccion Libro al Viento y literatura infantil
y juvenil seleccionada de la biblioteca del colegio, apoyan este ambiente ladico.
Para rescatar el gusto por la lectura y crear un vinculo afectivo con los libros, se
proponen estrategias lectoras en voz alta por parte de los maestros y nifos, estra-
tegias de prediccion, inferencia y autocorreccion.

La alegria de escribir: la escritura se concibe como un proceso en el que se
contemplan la planeacidn, la transcripcion, la revision y la edicion como pasos
indispensables para una escritura con sentido. Dentro de las actividades propues-
tas para este ambiente lidico de aprendizaje se pueden mencionar entre otras:
escribir frases o ideas a partir de diferentes formas de lectura; producir textos
cortos de diferentes tipologias textuales —poesia, cuento, cronica, resela— y con
diferentes intenciones comunicativas.

Juego con palabras: el objetivo de este ambiente es facilitar y fortalecer el
aprendizaje de la lengua castellana, comprender y apropiar a través de juegos de
palabras la existencia de una estructura en el lenguaje. Se hacen ejercicios con
diversas intencionalidades que van desde los contextos significativos hasta las
palabras, frases, oraciones y parrafos con sentido completo —coherencia, cohe-
sién, estructura gramatical etcétera—. Para el desarrollo de este ambiente se
contemplan algunos materiales didacticos como los siguientes: rompecabezas,
rimas y loterias por campos semanticos, Scrabble, juegos de abecedarios, encaja
gramas, anagramas, trabalenguas, entre otros.

Pensar para comprender y aprender: este ambiente de aprendizaje se
desarrolla en forma individual y/o en parejas. Los estudiantes juegan a verbalizar
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preguntas y respuestas a través de diferentes ejercicios planteados desde los
materiales didacticos que acompanan el tablero como mini arco —doce fichas— y
el tablero arco —veinticuatro fichas con sus respectivos cuadernillos—, el rummy
para el desarrollo de habilidades bésicas del pensamiento.

OLE en familia: en este ambiente se busca acercar a las familias para apoyar
a sus hijos en el proceso de oralidad, lectura y escritura, buscando que la lectura
trascienda el espacio del colegio y se incorpore a los familiares porque compartir
la lectura en familia devuelve a la lectura su doble dimension: la lectura como
necesidad y la lectura como placer. Los estudiantes llevan los libros a la casa
para leer en familia y lo regresan al colegio con un comentario de la familia,
manifestando la experiencia de leer.

En 2018 con el acompanamiento del Instituto para la Investigacion Educativa
y el Desarrollo Pedagégico (IDEP) en el marco de desarrollo del Programa de
pensamiento critico para la innovacién e investigacion educativa, se plantea un
instrumento que permite evaluar el impacto de la experiencia e identificar las
potencias y las necesidades pedagogicas, en el desarrollo de la estrategia OLE.

Este diagndstico de caracter evaluativo se realizo6 a través del planteamiento
de categorias y subcategorias de las cuales se formularon unas peguntas base
para la elaboracion de un instrumento de recolecciéon de informacion, el cual fue
aplicado a 110 nifios, nifias y jovenes participantes del proyecto. Las respuestas
fueron sistematizadas, codificadas abiertamente y de forma axial, encontrando
los siguientes hallazgos, los cuales se relacionan directamente con los ambientes
ludicos de aprendizaje.

Ambiente lidico de aprendizaje: el placer de leer

El placer de leer es uno de los ambientes de aprendizaje con mayor impacto en
el proyecto. Los estudiantes argumentan que el gusto por la lectura, propicia
combatir el aburrimiento, la adquisicién de nuevos saberes y o conocimien-
tos, y el fortalecimiento de habilidades lectoras, escriturales y orales; de igual
forma expresan como la literatura los lleva a mundos fantasticos e imaginarios.
Al respecto afirma un estudiante; “la literatura es una forma de expresarnos e
imaginar; también encuentro otros puntos de vista de las cosas, meterme en la
historia, puedo aprender y relajarme” (Estudiante grado 8°, comunicacién per-
sonal, 30 de mayo de 2018).
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Otro aspecto fundamental que manifiestan los estudiantes es que logran forta-
lecer la curiosidad, formular preguntas, buscar explicaciones de cardacter cientifico,
desarrollar habilidades de pensamiento y construyen ambientes para vivir las
narrativas de las historias de los libros y crear sus propias historias. Tal como
lo expresa un estudiante: “me ayuda a comprender, tener buenas ideas porque
me pongo en un mundo distinto, me transmite cosas que necesito, desarrollo
la mente” (Estudiante grado 6°, comunicacién personal, 30 de mayo de 2018).

Algunas de las razones por las que no les gusta leer a los estudiantes, es porque
los textos son muy tristes o aburridos, falta concentracién, no han encontrado el
libro ideal, no les gustan los libros, les da pereza.

A la pregunta, sentiendes lo que lees?, la mayoria respondié que si, “porque
me concentro, analizo, pongo atencion, los escritores transmiten un mensaje con
lo que escriben, se asemeja a la vida real” (Estudiante grado 6°, comunicacion
personal, 30 de mayo de 2018). Un porcentaje muy bajo respondié que no, mas
o menos, argumentando que es confuso entender las lecturas a veces y que para
entender tienen que leer muchas veces.

A modo general no se perciben diferencias significativas de respuestas entre
ciclos, es decir bésica primaria y basica secundaria, hay una apropiacion trans-
versal del proceso evidenciado en la poblacién encuestada.

Ambiente lidico de aprendizaje: la alegria de escribir

La mayoria de los estudiantes respondieron afirmativamente a que deben mejorar
su proceso de escritura, entre los aspectos que ellos consideran mds importan-
tes para mejorar, se encuentran la ortografia en estrecha relacion con la grafia,
expresan que tienen letra fea, “la tengo feita”, también mencionan el correcto
uso de los signos de puntuacién, consideran que en ocasiones no ponen tildes
en sus escritos.

Los estudiantes consideran importante expresar sus ideas por escrito ya que
esto les ayuda a mejorar su expresion e interaccion con las demas personas. Es
importante resaltar que los estudiantes ven la escritura como un medio que les
permite expresar sus emociones y sentimientos, como lo escriben algunos: “porque
de pronto estoy mal emocionalmente y me quiero desahogar, expresar o inspi-

: 3 . .
rar y lo hago por medio de eso” “porque en tu escritura liberas una parte de tu
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personalidad y de ahi se puede sacar la personalidad de la persona” (Estudiante
grado 7°, comunicacion personal, 30 de mayo de 2018). Finalmente podemos ver
que los estudiantes ven la escritura como un medio para crear y plasmar su ima-
ginacion: “puedo representarme e imaginar un mundo feliz como yo lo quiero”
(Estudiante grado 6°, comunicacion personal, 30 de mayo de 2018).

En el componente de oralidad

Una gran cantidad de estudiantes considera que es importante tener una buena
expresion verbal, lo creen importante para tener una mejor expresion y asi tener
una buena comunicacidn con los demds, considerando vital hablar de forma clara
para ser entendidos de mejor forma y asi no malinterpretar los mensajes. Igual-
mente, tener una buena expresion verbal facilita entender y comprender a los
otros y de la misma forma hacernos entender ante otra persona o ante un grupo,
lo cual es necesario en la vida cotidiana.

Entre los aspectos a mejorar en la expresion verbal, los estudiantes conside-
ran importante dejar de lado la timidez, dejar los nervios y el miedo, tener ideas
claras y mejores argumentos, tener un buen o adecuado vocabulario, un mejor
tono de voz y hablar despacio, respirar adecuadamente y tener tranquilidad, tener
confianza y tener buena actitud.

Ambientes ladicos de aprendizaje: juego con
palabras y pensar para aprender y comprender

Un gran numero de estudiantes encuestados afirman que mediante el juego
pueden aprender de forma practica, atractiva y sobre todo activa “yo creo que
a través del juego aprendemos porque estamos haciendo algo que nos gusta y
a la vez estamos guardando informacion de todo lo que jugamos” (Estudiante
grado 8°, comunicacion personal, 30 de mayo de 2018). Ellos escriben que ven
en el juego una oportunidad no solo para aprender sino también para practi-
car normas de respeto y valores con sus compaiieros, es importante resaltar la
importancia que los estudiantes brindan al juego como una forma de interac-
tuar con sus compaileros, logrando un aprendizaje tanto académico como social.
“No solo se estd formando una manera o forma de aprender, sino que también
se esta formando una unidén, un lugar amistoso donde aprendes a convivir con
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los demas y a sentirte comodo en un lugar” (Estudiante grado 7°, comunicacion
personal, 30 de mayo de 2018).

Uso de herramientas tecnoldgicas

Una gran parte de los estudiantes usa, las herramientas tecnoldgicas dado que
ayudan a aprender y conocer muchas cosas de forma rapida y clara, permite hacer
ejercicios y hacer trabajos, tareas y actividades, les permite hacer investigaciones
y lecturas, obtener informacion, también para aprender a leer y escribir de forma
correcta, para reflexionar, para ver videos, conocer cosas de historia, saber de algo
alo que no se le encuentra explicacion. Ademas, muchos consideran importante
hacer un buen uso de estas herramientas y tener cuidado con paginas web peli-
grosas. Las herramientas que mas utilizan son el computador, la tablet y el celular.

Objetivos

Objetivo general

Potenciar las competencias de lectura, escritura y oralidad en los estudiantes, a
través de ambientes ludicos de aprendizaje, para analizar diferentes tipologias
textuales, producir textos con cohesion y coherencia, y expresar sus ideas con
claridad en diferentes contextos.

Objetivos especificos

« Fortalecer la lectura comprensiva a través del acercamiento a diferentes tipologfas
textuales, que permitan a los estudiantes la exploracién de mundos fantasticos.

« Mejorar los procesos de escritura mediante la retroalimentacién del maestro y
entre pares, que fortalezcan la expresion del pensamiento.

« Fortalecer las habilidades discursivas por medio de la participacion en espacios
de discusion e interaccion grupal.

Desarrollo de la experiencia

Esta experiencia promueve el trabajo en equipo, de tal forma que los estudiantes
interactuan constantemente con el fin de lograr un aprendizaje significativo, no
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desde el maestro como poseedor de conocimiento, sino desde la interaccion y
participacion ludica con sus compaieros, espacio donde son sujetos activos con
un cumulo de experiencias y saberes previos, que entran en juego en el desarro-
llo de cada actividad.

Desarrollamos cinco ambientes ludicos de aprendizaje; El placer de leer; Pensar
para comprender y aprender; Juego con palabras; La alegria de escribir y OLE en
familia, estos son espacios donde se prioriza la ludica como medio de ensefianza
y aprendizaje, los cuales se desarrollan de forma simultanea en el aula o espacio
correspondiente. De esta manera, cada nifo, nifla y joven participa activamente
de toda la experiencia propuesta en cada una de las sesiones.

Una sesion de nuestra estrategia se caracteriza porque el curso se encuentra
organizado en equipos de trabajo, lo cual fomenta el aprendizaje colaborativo, los
estudiantes crean sus propias estrategias para resolver las actividades planteadas,
en ocasiones se asignan roles, al interior de cada grupo hay estudiantes que son
los representantes, otros son los que leen y otros los que escriben.

Organizados los equipos de trabajo, se desarrollan actividades relacionadas
con los ambientes lidicos de aprendizaje, en ocasiones se desarrollan de manera
simultdnea o a manera de rotacion en cada ambiente. Las actividades planteadas
implican que todos los estudiantes participen activamente, algunas son plantea-
das por medio de guias de trabajo, otras son ejercicios practicos como relacion
de significados y palabras, solucion y creacion de acertijos, escaleras de palabras,
piramides de palabras, revoltijos, observacion y analisis de imagenes, lectura y
escritura de textos de diversas tipologias.

En el desarrollo de la sesion se llevan a cabo algunas competencias, basadas
en el respeto, esto motiva a los estudiantes ya que tienen la oportunidad de mos-
trar su trabajo a los demas equipos.

También es importante mencionar que realizamos visitas a la biblioteca esco-
lar, donde pueden seleccionar textos de su interés, realizando su correspondiente
lectura y creando algunos productos como, infografias, dibujos, folletos, entre
otros. Para fortalecer el gusto por la lectura, realizamos este tipo de practicas no
solo en espacios cerrados, salon de clase, biblioteca, sino también se hace uso de
espacios al aire libre, canchas deportivas y zonas verdes.

La experiencia pedagogica a nivel institucional se enmarca como un semi-
llero transversal, por tal motivo tiene un espacio dentro del curriculo, de dos
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horas semanales por curso, pertenece al drea de Humanidades, sin embargo no
desarrolla contenidos tematicos, por lo tanto no damos una nota, lo cual nos
permite realizar un proceso de valoracion cualitativo, esto ha permitido que los
estudiantes no estén mediados a participar en las actividades propuestas, sino
que participen por gusto y autonomia.

En la institucidn se cuenta con un recurso humano constituido por un equipo
de trabajo de tres docentes, quienes planean y realizan la aplicacion de las activi-
dades propias de la estrategia, un docente en cada ciclo, ubicados en diferentes
sedes asi: ciclo 1, esta en la sede B, ciclo 2, esta en la sede C y ciclos 3 y 4 funcio-
nan en la sede A. De igual manera, se cuenta con la colaboracion de los directivos
docentes de cada sede. También este equipo de trabajo se encarga de evaluar y
retroalimentar la estrategia pedagogica teniendo en cuenta los requerimientos
de aprendizaje de la poblacién atendida.

Ademas del recurso humano, se cuenta con material didactico como arcos y
miniarcos, rumys, rompecabezas, escaleras, material creado por los docentes y
estudiantes, entre otros, propios de cada sede y de las edades de los estudiantes
de cada ciclo. Igualmente, se dispone de algunos textos literarios en biblioteca
de la sede A, en la ludoteca de la sede B y en algunos bibliobancos de la sede C.
Asi como material tecnoldgico en el aula de bilingtiismo —sede A— donde se
valen de computadores y tabletas para la consecucion de material escrito y gra-
fico relacionado con las actividades de la estrategia; en la sede B y C cuentan con
el aula de informatica y con las maletas viajeras, respectivamente, donde tienen a
su disposicién computadores para trabajar paginas interactivas o la consecucion
de diferentes recursos didacticos virtuales.

Actualmente se esta trabajando en la construcciéon de un blog, en primera
instancia informativo, que cuenta con espacio donde se muestran algunas
de las actividades realizadas en el aula. El objetivo es consolidar un espacio
web interactivo, en donde tanto estudiantes como familias puedan fortalecer
las habilidades de lectura, escritura y oralidad, por medio de actividades y
metodologias dindmicas, mediadas por el uso de las TIC.

Pensamiento critico y la experiencia pedagogica

En el marco del proceso de acompanamiento a las experiencias pedagogicas en
desarrollo por parte del IDEP, muchos fueron sus aportes, no solo la oportunidad
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de reflexionar sino de compartir material bibliografico conceptual, que abren el
panorama hacia la calidad educativa, frente al ser humano que estamos formando;
que sea capaz de trascender y visualizar grandes transformaciones politicas y
sociales de manera critica.

En la escuela se desarrolla un curriculo pertinente que supla las necesidades
del estudiante desde el desarrollo socio-afectivo, que dé cuenta del desarrollo
humano integral, sin embargo, los resultados no corresponden a los propdsitos
trazados. ;Qué ocurre entonces? ;Estd en conocimiento el maestro que debe ser
el primero en comprender la relacién entre pensamiento critico, aprendizaje y
educacidn?, para que pueda generar estrategias metodoldgicas que le permitan
conducir al estudiante a ser sujeto pensante y critico.

Por otro lado, surge el interrogante: ;qué y como se evaltia?, ;qué estrategias
metodoldgicas plantea el maestro para que los estudiantes desarrollen sus habili-
dades de pensamiento y las competencias y/o acciones se vean reflejadas en ellos
de manera significativa?

Una de las reflexiones que logramos construir desde el abordaje del pensa-
miento critico con el IDEP es que para que la escuela desarrolle dicho pensamiento
en los estudiantes es necesario: 1). Las voluntades del equipo de maestros de la
institucion —unos pocos no logran estos cambios, pues es claro que las compe-
tencias se potencian desde las diferentes areas del conocimiento—. 2). Un equipo
directivo fortalecido visionario, con mentalidad abierta que jalone procesos que
permitan generar transformaciones al interior de la escuela. 3). Un plan de estu-
dios y un curriculo pertinente que apunte al desarrollo de las competencias del
pensamiento critico en los estudiantes como expresion de una madurez moral e
intelectual, y la toma de responsabilidades por el aprendizaje a partir de la accion.

No es tarea fécil, pero se requiere empezar a desaprender formas obsoletas
para aprender otras maneras innovadoras y creativas que permita al ser humano
desarrollar pensamiento critico para que pueda entender las dindmicas sociales
y se proyecte como ciudadano de mundo.

Peter Facione, explica muy bien todo esto del pensamiento critico, y cobra
sentido al echar una mirada a la formulacion de juicios autorregulados con pro-
posito. Y es que a veces los maestros no sabemos generar preguntas que lleven al
estudiante a interpretar, analizar, inferir y/o explicar sus puntos de vistas sobre
aspectos tanto académicos como del diario vivir. Aqui el manejo de conceptos
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es importante, pues a partir de la apropiacion de estos es que se desarrollan estas
habilidades de pensamiento.

Como resultado de este acompanamiento queda la tarea de repensar nuestra
accion pedagogica y direccionarla para lograr que nuestros estudiantes sean suje-
tos criticos. En hora buena se dio este proceso que nos insta a disenar estrategias
metodologicas que permitan ir alcanzando mejores niveles de pensamiento cri-
tico en nosotros y en nuestros estudiantes.

Resultados

“iOLE! Lee con sentido’, se ha posicionado dentro de la institucién como una
estrategia de aprendizaje que incentiva y fortalece habilidades comunicativas, a
través del trabajo en diferentes ambientes ludicos de aprendizaje, que permiten
a los nifios, nifias y jovenes desenvolverse dentro de su contexto “el lenguaje per-
mite construirse y actuar sobre si mismo, sobre los demas y sobre el mundo en
general” (Jolibert, 1997).

“{OLE!”, es una estrategia didactica que reorganiza el quehacer pedagogico en
torno a la construccion de aprendizajes privilegiando siempre la expresion y la
comunicacion, en ambientes que dinamicen la practica pedagdgica. La influen-
cia que han tenido los estudiantes al percibir las habilidades comunicativas como
parte de su ser, inciden positivamente en la actitud frente a sus procesos académi-
cos, dado que no las concebian como una obligacién, sino que en alguna medida
las ven como un disfrute del cual ellos son protagonistas.

Es una oportunidad para que los nifios, nifas y jovenes, experimenten de
diversas formas las habilidades comunicativas, convirtiendo esta experiencia en
una herramienta que permite un empoderamiento de su voz y asi poder proyec-
tarla en diversos campos, convirtiendo la oralidad y la escritura en un detonante
de imaginacion y creatividad, donde la lectura en voz alta, la lectura compartida
y la lectura silenciosa sea una excusa para desarrollar diversas actividades que
fortalecen sus procesos personales; desembocando en un entramado de coope-
racion, construccion de saberes, autorregulacion y reconocimiento.

Se han logrado avances en los procesos de lectura, escritura y de oralidad
favoreciendo procesos individuales de expresion verbal y no verbal con el apro-
vechamiento de las actividades dentro de cada ambiente lidico de aprendizaje.
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La implementaciéon de ambientes de aprendizaje ludicos mejora el desarrollo
de habilidades comunicativas, de manera que los estudiantes interactuan conti-
nuamente con su entorno, y de esta forma aplican lo que aprenden en situaciones
cotidianas haciendo mas significativo el aprendizaje.

Utilizar la ladica en el proceso de aprendizaje garantiza mayor disposicion en
la construccién del conocimiento en los estudiantes. El estudiante que aprende
jugando se motiva, es feliz y puede hacer conexiones mentales de forma mas
estructurada.

Fortalecer el trabajo colaborativo entre pares ayuda a desarrollar habilida-
des en conjunto y aprenden a convivir juntos. Se logra un mayor desarrollo de la
escucha y el empoderamiento de la voz, lo que facilitd fortalecer niveles de segu-
ridad, responsabilidad y autonomia.
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Racoy, el juego posibilitador de saberes

José de Jesus Ramirez Coy*

Resumen

“Racoy, el juego posibilitador de saberes”, es una propuesta pedagdgica para cua-
lificar y fortalecer las posibilidades matematicas y el aprovechamiento del tiempo
libre de los estudiantes del Colegio Bravo Paez IED. El juego Racoy se inscribe
en el marco de las orientaciones de la coordinacién de la IED para fomentar el
interés de los estudiantes por las matematicas. Asi, el juego Racoy, disefiado por
el coordinador José Ramirez Coy, se desarrolla como una iniciativa innovadora
para reforzar el aprendizaje de las matematicas, especialmente en las operaciones
de suma, resta, multiplicacion y division hasta estructurarse como un proyecto
institucional avalado por el Consejo Académico.

El juego Racoy se inicia como proyecto piloto con los estudiantes de grado
6° en 2015 y en estos tres aflos se generalizd con todos los grados —preesco-
lar, primaria y bachillerato—, promoviendo asi una tendencia innovadora en la
ensenanza y aprendizaje de las Matemadticas, a partir del juego como instrumento
operatorio que propone Jean Piaget y contextualizado en el mundo cotidiano que
viven los estudiantes.

Para jugar con el Racoy, los estudiantes de todos los grados se apoyan en un
material diddctico como lo es un tablero en madera del tamafo de un octavo de
pliego de cartulina y doce fichas de diez caras triangulares llamadas decaedros.

1 Magister en Investigacion Social Interdisciplinaria, Universidad Distrital Francisco José de Caldas, 2009.
Directivo, docente y coordinador Colegio Bravo Paez IED, correo electrénico: joseramirezcoy@hotmail.com
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Palabras claves: juego, estrategias pedagdgicas, tiempo libre, desarrollo cog-
nitivo, talleres creativos.

Introduccion

El debate acerca de la educacion matematica fue el punto de partida para que
los profesores del Colegio Bravo Paez IED se involucraran y se comprometieran
en proyectos de innovacion pedagogica en procura de cualificar las maneras de
ensefianza y aprendizaje de los estudiantes de preescolar —hoy primera infan-
cia—, primaria y secundaria, dados los resultados insuficientes que obtuvieron en
las dos tltimas Pruebas Saber (2014 y 2015) en las asignaturas de Matematicas.

En este marco propicio José Ramirez Coy, licenciado en matematicas y direc-
tivo docente, propone la idea de construir un juego llamado Racoy para jugar y
aprender matematicas al mismo tiempo. Se empieza como una iniciativa para
reforzar las matematicas de forma voluntaria en el tiempo libre? de los estudian-
tes, hasta estructurarse como un proyecto institucional avalado por el Consejo
Académico de la IED, a partir de 2015.

Al inicio, el juego Racoy se experimentd en su version inicial con el grado 6°
luego, fruto de sus resultados, se generalizé con toda la comunidad educativa en
los diferentes espacios y niveles de educacion, marcando una tendencia peda-
gogica innovadora que consta de una etapa de formacion dirigida a docentes y
otra de sensibilizacion y desarrollo con estudiantes.

Contexto del recorrido

Como suele ocurrir con todo recorrido y antes de iniciar nuestra aventura acadé-
mica por la ruta que traza el juego Racoy, es necesario contextualizar el escenario
por donde se inicia la travesia del Racoy. El sitio en que se concibe este recorrido
es el Colegio Bravo Péez IED, de Bogota.

La institucion estd ubicada en el Barrio Quiroga, en la Calle 37 Sur No. 23-51
de Bogota —localidad 18 de Rafael Uribe Uribe—. Cuenta con una poblacién
estudiantil de aproximadamente 2.500 estudiantes que oscila entre los grupos

2 Aqui se entiende el tiempo libre como la jornada contraria al horario de estudio que el estudiante puede
aprovechar para fortalecer su proceso de aprendizaje.
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socio-econdmicos 1, 2 y 3. La institucion educativa tiene jornada mafana y tarde,
grados de ensenanza de pre jardin a grado 11°. El colegio tiene como filosofia el
ser humanista-progresista, fundamentada en la concepcion de la persona como
agente generador de cambio en su comunidad, que se hace posible mediante la
vivencia permanente de los valores institucionales, dados desde la construccion
del ser en relacién con si mismo, con el otro y con el entorno.

En los aios 2015, 2016 y 2017 se implemento el proyecto como experiencia ini-
cial en el grado 6° —en total 140 estudiantes— de la jornada manana. Este grado
es pertinente para iniciar la propuesta en razén del nivel de desarrollo cognitivo,
de acuerdo con el esquema de Jean Piaget (1985, p. 26) y a los conocimientos
matematicos adquiridos previamente. Para el afio 2018 se desarrolla como tal a
nivel institucional desde el grado de transicion hasta el grado 11°, incluyendo a
docentes y padres de familia.

El proyecto se inscribe en el marco de las nuevas estrategias pedagdgicas y
didécticas que se promueven desde 2015 en el Colegio Bravo Paez IED, y en la
propuesta del Proyecto Educativo Institucional: “Formando seres humanos pro-
gresistas y constructores del propio futuro’, en especial en los enfoques para la
enseflanza humanistica de las Matematicas.

Diagnostico

« El diagnéstico realizado en el Colegio Bravo Paez IED permitié ubicar dos proble-
mas reiterados en los procesos de ensenanza y aprendizaje de las matematicas:

« Nifos y jovenes presentan dificultades en la comprensién y aprendizaje
de conceptos y operaciones basicas que no les permiten conocer
conjuntos sino sistemas ordenados y los aprenden de memoria.

 Nifos y jovenes aprenden a realizar ejercicios matematicos, pero no
piensan matematicamente.

« Por su parte, los profesores de Matematicas trabajan con base en el sistema
tradicional de hacer y explicar ejercicios y seguir adelante. Se ensefna de manera
abstracta, sin tener en cuenta los conocimientos previos de los estudiantes y el
desarrollo cognitivo de los mismos.
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Objetivos

Objetivo general

“Racoy, el juego posibilitador de saberes” se propone cualificar y fortalecer la ense-
nanza y el aprendizaje de los estudiantes del Colegio Bravo Pdez IED mediante
el juego como instrumento operativo.

Objetivo especificos

« Desarrollar estrategias didacticas mediante talleres creativos.

« Adecuar las estrategias diddcticas a las posibilidades cognitivas de los estudiantes
y a los requerimientos de la vida cotidiana.

« Incorporar a la comunidad educativa en el desarrollo de la experiencia con
el Racoy.

Desarrollo de la experiencia —plan de accion—

Para el desarrollo de la experiencia con el Racoy, el profesor u orientador presenta
un plan de accion o conjunto de acciones pedagdgicas que permita establecer un
procedimiento metodoldgico, de acuerdo con los temas especificos que se aborden
en los talleres, ya sea aritmética, dlgebra, calculo, bloques ldgicos. En términos
generales, las acciones pedagogicas previas son las siguientes:

« Determinacién de los temas matematicos correspondientes a las capacidades
e intereses de los estudiantes, en donde la actividad lddica mental se cultive y
se desarrolle conscientemente.

« Construccién y asignacion del material pedagégico para operar con el Racoy
por parte de estudiantes y padres.

o Evaluacion integral. Esta supone enfrentar a los estudiantes a variadas expe-
riencias que permitan al individuo y al grupo encontrar sentido a lo que se
hace y se logra.

Para abordar la posible solucién al problema, ensefianza y aprendizaje de las
Matemadticas, se proponen los siguientes objetivos:
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« Desarrollar estrategias pedagdgicas para cualificar y fortalecer las habilidades
l6gico—matematicas y el aprovechamiento del tiempo libre de los estudiantes
de educacién bésica y secundaria del Colegio Bravo Paez IED.

« Aportar en la interaccion transversal con otras asignaturas y saberes, vinculando
el juego Racoy con los procesos convivenciales, educacién artistica, idiomas,

entre otros.

Componentes fisicos del juego Racoy

Un tablero en madera del tamano de un octavo (1/8) de pliego de cartulina
y doce fichas poliedros llamados decaedros por tener precisamente
diez caras triangulares, numeradas del cero al nueve (Ver fotos 1y 2).

El nimero de decaedros puede variar. El tablero contiene orificios en
forma de triangulo, en los cuales se colocan las fichas decaedros.

Foto 1. Disefno del Racoy, el cual consta Foto 2. Decaedros. Contienen
de un tablero y doce decaedros. los digitos del cero al nueve.

Racoy: una expedicion por los saberes matematicos

El juego Racoy busca orientar a los estudiantes en un recorrido exploratorio por
el saber matematico mediante estrategias didacticas innovadoras basadas en el
juego. La bitdcora de este recorrido es el siguiente:

Racoy, con nifios de educacion inicial

Por parejas, los nifios de transicion —con edades comprendidas entre cuatro y
cinco anos— interactuan con el Racoy bajo la orientacion de la maestra respectiva,
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con la cual trabajan los ejes temdticos: Nimeros ordinales, Nocién de numero
de cero a diez, Seriaciones y Solucién de problemas de suma y resta con nume-
ros naturales.

Los estudiantes de este grado, lanzan el decaedro y segun el resultado obte-
nido, entre cero y nueve, ponen fichas —generalmente tapas de botellas plasticas
u otro elemento reciclable— sobre el tablero.

Racoy, operaciones bdsicas

Para el nivel de la basica primaria los estudiantes trabajan las cuatro operacio-
nes basicas de la aritmética como son: suma, resta, multiplicacion y division. Por
parejas y con la asesoria de su docente los nifios desarrollan talleres, de acuerdo
con el grado, sobre estas operaciones con el Racoy. En estos talleres, los nifios
trabajan las operaciones basicas en aritmética atendiendo a las diferencias y seme-
janzas entre sistemas, conjuntos y colecciones. Aqui, el estudiante debe identificar
estas categorias logicas.

Racoy, el juego de las mitades en bdsica secundaria

En bachillerato, inicialmente se desarrolla el juego de las mitades, que se describe
a continuacion; aqui el estudiante, una vez familiarizado con las cuatro opera-
ciones, las pone en préctica para este juego.

Instrucciones y desarrollo de “Racoy,
el juego de las mitades”

El juego se realiza entre dos o mas competidores —o equipos—, cada uno lanza
al azar un decaedro. Comienza el juego quien saque el mayor numero. Con las
fichas del Racoy, los jugadores —estudiantes— deberan formar un nimero de tres
o mas digitos e inicia el que haya sacado la mayor cantidad al lanzar el decaedro,
siguiendo estas instrucciones:

1. Si el numero obtenido es par, dividalo en dos.

2. Si el nimero es impar, se deben tener en cuenta los siguientes aspectos:
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« Si el nimero impar contiene uno o mas digitos pares, reagripelos y forme con
ellos un ndmero par. Por ejemplo, al cambiar de lugar los digitos de 9857, se
obtiene cualquiera de los siguientes nlimeros: 7598, 7958, 5798, 5978, 9758,
9578.

« Si el nimero impar contiene Gnicamente digitos impares, el jugador o equipo
puede optar si le suma o le resta uno (1); por ejemplo, el nimero 1397, se
puede transformar en 1396 o 1398.

« Al resultado obtenido apliquele el mismo procedimiento sucesivamente hasta
cuando el resultado sea impar. En tal caso, continua el juego el otro equipo.
El otro competidor —o equipo—, realiza las mismas reglas. El juego termina
y lo gana quien haya logrado, después de efectuar las reglas adecuadamente,
llegar a uno (1) en su ultima jugada.

Una vez los estudiantes se apropian del juego y sus reglas, se promueve la par-
ticipacion a nivel competitivo entre ellos y también entre estudiantes y docentes.

Itinerario metodolégico

La ruta metodoldgica que traza Racoy permitié explorar algunos referentes de
trabajo a partir de la siguiente pregunta: ; Cémo fomentar el desarrollo del pen-
samiento légico-matematico asociado al juego y el aprovechamiento del tiempo
libre en estudiantes de primaria y secundaria del Colegio Bravo Pédez IED?

Se emplearon instrumentos como entrevistas a estudiantes, profesores y direc-
tivos de la institucidn, rutinas de pensamiento, conversatorios, se discutieron los
componentes curriculares de las materias involucradas y los contenidos del PEI,
todo esto con el proposito de replantear las maneras tradicionales de ensenar y
promover la innovacién del pensamiento légico-matematico de los estudiantes;
lo cual les permite hacer interpretaciones, conexiones, conjeturas, formular pro-
blemas, argumentar.

A continuacion, se presenta el desarrollo del juego Racoy.

« En la primera etapa (afio 2015) se escogio el Racoy, que involucra el juego
como estrategia pedagoégica, para incentivar la ensefanza y el aprendizaje
de las matematicas y se empezé a desarrollar con estudiantes de grado 6°. Al
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efecto, se disefiaron e implementaron talleres creativos para evaluar el desa-
rrollo de habilidades en esta area del conocimiento para ponerlas en practica
y aplicarlas al juego de las mitades.

« Enlasegunda etapa, los estudiantes recibieron el material didactico ya sefiala-
do. Seguidamente se desarrollaron competencias entre estudiantes de 6° grado
sobre el juego en mencidn, dos horas a la semana.

« En latercera fase se procedi6 a evaluar los resultados obtenidos en los talleres de
las pruebas piloto con los estudiantes de dicho grado. Esta evaluacién permitio
establecer las siguientes sugerencias a los profesores:

« Como no es posible que todos los estudiantes tengan el mismo grado de desa-
rrollo cognitivo ni la misma atencion, es indispensable que el docente disene
materiales y actividades acordes con los requerimientos de cada grupo de
estudiantes.

« En el juego con el Racoy, para bachillerato, el estudiante debe saber medir con
sus oponentes el nivel de conocimientos, por ejemplo: suma, resta, multipli-
cacion y division de nimeros naturales. En otras palabras, en el juego de las
mitades, el profesor debe partir de lo que el estudiante sabe en matematicas.

Perspectivas tedricas
Juego y aprendizaje

El mundo, como totalidad, es simboélico. El hombre, en su quehacer, suma sus
mundos parciales en la busqueda del simbolo fundacional, totalizante. Las mate-
maticas indagan sobre el modo como el hombre simboliza su existencia a través
de tejidos de simbolos. Desde esta perspectiva, las matemadticas se articulan
desde un juego de simbolos que le permiten al hombre organizar su realidad. Es
por ello que el juego se constituye en una herramienta clave en los procesos de
enseflanza y de aprendizaje. Por esta razon, el Racoy asume el juego matematico
como posibilitador de saberes. Por esto, el enfoque ludico es el que se privilegia
en el proyecto “Racoy, el juego posibilitador de saberes”, al abordar solucién de
problemas concretos de los niflos y jovenes y, por supuesto también de los padres
o familiares; se trata, en sintesis, de promover una adecuada formacién mate-
matica como elemento esencial para una adecuada adaptacién a la vida social.
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Racoy, se sustenta en el juego. “El juego es el origen de la cultura” (Huizinga,
1982, p. 26); el aspecto ludico es estratégico en la vida de los escolares, porque
hay una disposicidn natural al juego en los nifios. El juego servira de soporte
constante para la indagacion sobre lo que los estudiantes han aprendido a partir
de su desarrollo cognitivo en su respectivo grado. La utilizacion de estos medios
debe flexibilizarse constantemente para incentivar el uso de lo novedoso y crea-
tivo del estudiante. Esta flexibilidad es una premisa para propiciar el desarrollo
légico de cada actividad; por ejemplo, si se trata de ejercicios de aritmética o de
algebra, ajustado al contexto de actuacion y desarrollo dentro y fuera del aula.

Racoy comparte las ideas de Jean Piaget en el sentido de que todo conocimiento
tiene su origen en el tratamiento de problemas. Por esta razén se considera aqui
importante, mds que la presentacion de un cuerpo de conocimientos, atender
las condiciones especificas de los estudiantes de la IED, su desarrollo cognitivo
y los conocimientos matematicos previamente adquiridos, ya que no se puede
hablar de pensamiento al margen del contenido de los problemas que asume el
escolar. Es por ello, que Piaget reconoce que “la adquisiciéon de conocimientos
nunca se produce mediante una asimilacién pasiva de la realidad sino a través
de una interaccion continua entre la informacién nueva y los esquemas o repre-
sentaciones que el sujeto ya posee” (Aebli, 1953, p. 42).

Asi mismo, en su dindmica, el juego se dirige a crear ambientes de permanente
comunicacion donde los estudiantes involucrados se agrupen de modo flexible
y supervisado, donde prime el respeto mutuo, que entre todos sean capaces de
crecer desde la individualidad; se potenciara a los que producen ideas nuevas, pero
también a los que solo quieren transformar y ordenar con otro estilo el conoci-
miento matematico, del que todos se apropian y donde, de forma argumentada,
se defiendan posiciones personales que demuestren solidez, como indicador de
asimilacion reflexiva de los contenidos curriculares. La complejidad de estos
contenidos involucrados en el proyecto, se centran en los conocimientos previos
adquiridos por los escolares, de acuerdo con su respectivo desarrollo cognitivo.

El hacer pedagdgico y didactico en talleres
de situaciones problematicas

Como en todo trabajo en talleres, el estudiante manipula herramientas que le per-
miten ubicar y abordar problemas focales en el pensamiento l6gico-matematico,

apoyados en técnicas de ensefianza que tienen por objeto llevar a buen puerto la
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accion didactica que proporcione el guia u orientador, a fin de alcanzar los obje-
tivos de aprendizaje, al combinar la teoria y la practica para llegar al puerto del
saber aprender. Los talleres permiten reflexiones que conducen a los docentes
a formular interrogantes como: ;qué conceptos previos al tema subyacen en la
mente del estudiante?, ;qué imagen de potenciacién con los numeros naturales
tiene?, ;cual es la estrategia matematica mds idonea para abordar la problematica
cognitiva del joven?

A partir de estos interrogantes se establece que el rol del docente es clave para
disefiar e implementar, no solo las estrategias adecuadas para resolver el problema
cognitivo del escolar, sino para crear entornos de aprendizaje. Dada la naturaleza
especial de estos talleres, se implican una serie de actividades soportadas en el
juego —vivenciales—, las cuales involucran la iniciativa de los estudiantes.

A modo de ejemplo, una sesion de taller se desarrolla en lineas generales
asi: inicialmente, el profesor plantea al grupo de estudiantes una —o unas—
situacidn(es) problemadticas extraida(s) de los temas que se han trabajado en
clase; por ejemplo, suma con numeros naturales. Posteriormente, en grupos
pequenos, los estudiantes abordan colectivamente la solucion de los problemas. La
experiencia indica que el nivel de discusion es, generalmente, amplio y respetuoso.
Después de que cada grupo ha discutido ampliamente la situacion, expone ante
el grupo general sus logros y dificultades.

Impacto: vinculo de lo académico y lo cotidiano

Las matematicas, como los otros saberes escolares tienen sentido cuando se
vincula el saber pedagégico con la vida cotidiana de los estudiantes. Por ello, el
juego Racoy se ha propuesto ensefiar las matematicas partiendo de los intereses
inmediatos de niflos y jovenes.

El trabajo en el aula y fuera de ella desarrolla estrategias pedagdgicas con
estudiantes como sujetos de aprendizaje, como:

a. El coordinador o el docente acompanante expone las reglas para el desarrollo
de la actividad y hace entrega del tablero y las fichas.

b. Se solicita a los estudiantes que trabajen por parejas.
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c. De acuerdo con el grupo de estudiantes se les expone el tema especifico para
cada grado o nivel de escolaridad, seriacion, cantidad y ndmero para los ni-
fios de transicion; operaciones bdsicas de la aritmética para los estudiantes de
primaria y el juego de las mitades para los jévenes de bachillerato.

d. Se les formulan preguntas orientadoras para cada grupo e indicaciones para
realizar la evaluacion al finalizar la actividad.

e. El docente y los estudiantes valoran su desempeno en el respectivo grupo para
hacer la retroalimentacion del tema propuesto en el juego y asi reforzar los
conceptos légico-matematicos y una vez finalizada la sesién, proceden a hacer
una valoracién del desempefio grupal e individual.

Innovacion con el Racoy

Las estrategias pedagogicas que ofrece el juego Racoy logran aspectos innovado-
res, como los que a continuacién se describen:

« Adecuar los temas y ejercicios en grupo a las posibilidades del pensamiento de
nifos y jovenes. Este principio del juego Racoy exige conocer el pensamiento
de los estudiantes para identificar sus posibilidades y las demandas del cono-

cimiento propios de la disciplina —periodos de la inteligencia—.?

« El juego Racoy enfrenta a los estudiantes a mdltiples y variadas experiencias
en l6gica—matemdtica y permite la reflexion sobre sus propias acciones para
resolver problemas.

+ Racoy permite otras formas de organizacion innovadora en el aula y fuera de
ella que promueven un ambiente para el trabajo, el respeto, la tolerancia, el
reconocimiento de la diferencia, saber ganar y perder —superar obstdculos—
en el juego.

« Eljuego Racoy abre todas las posibilidades para que nifios y jovenes argumen-
ten sus ideas y contraargumenten la de otros, incluido las del profesor, que
considere se oponen a sus formas de concebir las soluciones que él considera
como validas.

3 Estaesunadelas ideas centrales de la teoria de Jean Piaget. Se puede consultar a Howard Gardner (1995,
introduccién) en su obra Estructura de la mente, cuando analiza la inteligencia 16gico-matemética. También
a Carlos Vasco en su obra El enfoque de sistemas en la ensefianza de las Matemdticas (1986).
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« El Racoy permite establecer los obstdculos, las categorias y descripcién de
errores entre los estudiantes a fin de promover el aprendizaje significativo.

« Permite vincular a los diferentes miembros de la comunidad educativa en la
tarea comun de formacion de los estudiantes.

« Integra diferentes campos y areas del saber matematicos con una estrategia
lGdica que motiva el aprendizaje.

Resultados

« Para los maestros involucrados en la experiencia con el Racoy en forma conti-
nua, ha significado el paso a una manera distinta de abordar la ensefianza de
las Matematicas: han reaprendido la pedagogia y la didactica de las mismas y
empiezan a encontrar un nuevo sentido a su quehacer como docentes.

« En los estudiantes se evidencia el desarrollo de la capacidad de argumentar y
de dar explicaciones sobre el proceso de las actividades matematicas asignadas.

« Se establece la activa participacién de los padres en el desarrollo de talleres
creativos que requieren su presencia. Ver video en: https://www.youtube.com/
watch?v=bNTtbk-5KJY
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Tinto pedagogico: estrategia para
la construccion colectiva del
modelo pedagogico garavista

Ivan Dario Cdrdenas Molina!
Matilde Rincén Wilches?

Resumen

Se presenta en este escrito la experiencia “Tinto pedagdgico: estrategia para la
construccion colectiva del modelo pedagdgico garavista”, desarrollada en el Cole-
gio Julio Garavito Armero de la localidad de Puente Aranda en Bogota-Colombia,
con la cual se busca generar espacios para la discusion pedagdgica y la unifica-
cion de criterios que posibiliten construir colectivamente un modelo pedagogico
propio de la institucion. La experiencia surgié como respuesta a la identificacién
de la amplia dispersion en los resultados del proceso educativo institucional, y
a la falta de coherencia entre los aprendizajes evidenciados y los objetivos esco-
lares. La estrategia propicia didlogos, denominados tintos pedagdgicos, en los
cuales maestros, familias y estudiantes conversan sobre asuntos especificos de
educacion, buscando generar acuerdos y estrategias que transformen las concep-
ciones y acciones pedagogicas del Colegio. Como resultado de la vinculacion de
la comunidad educativa en los didlogos, se estd consolidando una comunidad que
construye saber pedagdgico a partir de la propia experiencia, que logra acuerdos
sobre conceptos claves para la transformacion de las practicas pedagogicas y que
da inicio a proyectos que impacten los resultados educativos de la institucion.

1 Magister en Educacion, docente orientador, correo electrénico: idcardenasm@gmail.com

2 Especialista en Educacién, coordinadora, correo electrénico: matirw@gmail.com
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Introduccion

En la actualidad se requieren cambios profundos en el sistema educativo colom-
biano. Un andlisis detallado de los resultados que se evidencian del proceso
escolar nacional muestra que los objetivos planteados en la ley general de educa-
ciéon (MEN, 1994) distan atin mucho de cumplirse. En la época actual, se pueden
concebir como fines principales de la escolarizacién la formacion académica,
la adquisicién de competencias para la calidad de vida, el desarrollo moral y la
capacitacion para la construccion colectiva de la cultura (Ribes, 2008). Colombia
obtiene bajos desempenos en el cumplimiento de cada uno de estos propositos.
En cuanto a lo académico, por ejemplo, los resultados de pruebas PISA ubican ala
nacion en los puestos mas bajos, expresando que mas de la mitad de los estudian-
tes de quince afios de edad apenas comprenden lo que leen, y menos del 5% de los
jovenes evaluados posee habilidades para un pensamiento critico (MEN, 2015).
Los indicadores de calidad de vida, medidos por el Indice de Desarrollo Humano
y el Indice de Competitividad Global, ubican a Colombia en los puestos mds
bajos con respecto a ingresos econdmicos per capita, eficiencia de las entidades
estatales, desarrollo y calidad de vida, honestidad y transparencia, generacién
de fuentes de riqueza, innovacion y tecnologia (Schwab, 2018). Si bien hay que
reconocer que se han dado avances en cuanto al aumento de grados promedio
de escolaridad y esperanza de vida de los colombianos, es dificil afirmar que
estamos cerca de construir la sociedad que sofiamos por medio de la educacion
(De Zubiria, 2016).

Los intentos por lograr un mejoramiento de esta situacion se han evidenciado
particularmente desde el afio 1994, cuando se decret6 la Ley General de Educacion.
Desde alli, se han promovido innovaciones que buscan impactar los procesos
educativos nacionales. Sin embargo, muchos proyectos terminan siendo intentos
aislados por generar practicas novedosas y efectivas (Vasco, 2014). Hay que
reconocer que algunos docentes se han esforzado por sacar adelante propuestas
que apuntan a mejorar los procesos escolares y aunque varios se han destacado,
otros se desmotivan por falta de apoyo o porque sus iniciativas no tienen el eco
suficiente en la comunidad pedagoégica nacional (Blanco, 2014).

En el colegio Julio Garavito Armero, de la localidad de Puente Aranda,
en Bogota-Colombia, se han intentado desarrollar proyectos pedagdgicos
innovadores. Algunos han resultado reconocidos, incluso a nivel internacional,
pero se han dado como experiencias individuales y aisladas. Se puede mencionar
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que en el colegio hay intentos particulares por lograr un mejoramiento educativo,
pero en lo global, los resultados académicos y convivenciales no son 6ptimos y
no se percibe un cumplimiento homogéneo de las metas institucionales. Surgid
entonces la inquietud por observar qué ocurriria si se lograra unificar y direccionar
conjuntamente propdsitos y sentidos de la labor pedagogica escolar y si ello
permitiria acercarse al logro de la excelencia académica.

Contextualizacion

Ante la necesidad de mejorar los procesos de formacion actuales, es loable que se
den intentos por innovar las experiencias de aprendizaje en las que participan los
estudiantes. Durante los dieciséis afios de existencia del Colegio Julio Garavito
Armero IED, se han implementado estrategias que han dado algunos resultados
positivos. Sin embargo, y aunque en el papel los objetivos y metodologias institu-
cionales son claros y concisos, en el quehacer cotidiano del aula no se evidencia
apropiacion de los mismos de manera homogénea por todos los integrantes de
la comunidad educativa.

Prueba de ello han sido los resultados de distintas evaluaciones, tanto internas
como externas, que se han realizado en la institucién. Durante el aflo 2017 se
llevé a cabo la aplicacién de una caracterizacion docente, en la cual se indagé a
los maestros del Colegio Julio Garavito sobre los objetivos, fundamentos teéricos
y los procedimientos metodoldgicos de sus practicas educativas. Ante la pregunta,
scudl es el modelo pedagogico que implementa en sus clases?, los noventa y sesis
maestros encuestados respondieron mencionando mas de treinta concepciones
diferentes, que iban desde los enfoques tradicionales hasta la pedagogia por
proyectos, siendo algunas de ellas totalmente incompatibles entre si. Cuando se
indago por los objetivos formativos institucionales se mencionaron mds de veinte
propositos distintos, oscilando entre la ensefianza para la repeticién memoristica,
la acumulacién de saber, la comunicacion, el uso de la tecnologia, los valores, el
respeto, la resolucion de problemas, la convivencia, el pensamiento cientifico,
la creaciéon de empresas o el manejo adecuado del tiempo libre.

Si bien la diversidad de propdsitos, enfoques y metodologias puede ser
considerada como una ventaja, cuando se apunta a tantos horizontes dificilmente
se alcanza el logro de las metas institucionales. Giovanni Iafrancesco mencionaba
jocosamente que cuando cinco personas empujan un automovil en direcciones
diferentes el carro no se mueve (Iafrancesco, 2015). La variedad en métodos o
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actividades puede contribuir al desarrollo de diversas interacciones humanas,
pero si no existe un acuerdo sobre el objetivo esperado, las acciones se dispersan
y no se obtiene la finalidad que se busca.

Eso es precisamente lo que se nota en los andlisis de los resultados de pruebas
externas del Colegio Julio Garavito Armero. Por ejemplo, el desempeno en
las pruebas Saber, tanto para grado 11° como para 3°, 5° y 9°, muestra un
mejoramiento ocasional no sistematico de algunos puntajes, a la vez que se
observa un aumento constante en la dispersion de los resultados. Las evaluaciones
realizadas a la institucion como producto de la presentacion del colegio al Premio
a la Excelente Gestion Institucional (PEGI), ha coincidido en mostrar la disparidad
de criterios y practicas que se evidencian en la institucion a diario.

Por otra parte, se observan parametros de formacion convivencial diferentes
por parte de los maestros en sus interacciones con los estudiantes, de forma
tal que no se valoran igual los comportamientos similares y las conductas por
mejorar no se corrigen pedagogicamente bajo los mismos criterios; por lo tanto,
el comportamiento de los estudiantes no se desarrolla conforme a unos principios
morales y éticos establecidos institucionalmente.

Lo anterior lleva como conclusién que se ha convertido en necesidad y
demanda urgente para el Colegio la unificacion de enfoque, pardmetros, objetivos
y metodologias, por medio de la construccion colectiva de un modelo pedagdgico,
que promueva el trabajo en equipo y permita alcanzar resultados efectivos en
los procesos educativos de acuerdo con el horizonte institucional establecido.

Fundamentos tedricos de la propuesta

La necesidad de transformar las practicas pedagdgicas es evidente para la sociedad,
la comunidad escolar, y los gobiernos, quienes se han esforzado por implemen-
tar alternativas de cambio. Frecuentemente surgen decretos o leyes que esperan
generar impacto positivo en el quehacer de los maestros e impulsar propuestas
de transformacion escolar, pero hay que reconocer que muchos de estos inten-
tos se quedan en el papel.

Es posible considerar que las propuestas para modificar la situacién educa-
tiva nacional fallan por dos motivos basicos. En primer lugar, las innovaciones
pedagogicas no tienen un amplio efecto si surgen de manera vertical, o, en otras
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palabras, cuando se generan de manera externa a la realidad escolar. Los maestros
tienen un saber muy particular sobre su practica y su quehacer (Cajiao, 2013),
pero no existen vias de comunicacion claras con las entidades gubernamentales
que regulan su actividad diaria, y por ello, cuando salen directivas o decretos, se
interpretan de maneras muy variadas y dispersas. Por otra parte, la falta de segui-
miento en la aplicacién de las politicas propuestas, hace que no se apliquen o se
implementen de maneras difusas y efimeras. La mayoria de comunidades sienten
como una imposicién externa muchos de los intentos de renovacion pedagogica,
y como no son productos de las consideraciones de quienes se involucran direc-
tamente en los procesos educativos, no se genera un compromiso real con su
implementacién. Al respecto Fullan y Langworthy (2014), expertos en el campo
de la innovacién educativa, manifiestan de manera explicita que es imposible
lograr la implementacion efectiva de una transformacion pedagégica sin contar
con el papel activo de la comunidad escolar. Solamente cuando la innovacién
surge de la base, de aquellos que seran los encargados de llevarla a cabo, es que
se genera el interés, compromiso, motivacion y justificacién que se necesita para
implementarla de manera efectiva. Por ello, las transformaciones que de verdad
dan buenos resultados surgen de la propia comunidad escolar y no se imponen
de manera externa.

En segundo lugar, algunas innovaciones pedagdgicas ignoran profundamente
que el proceso educativo es ante todo dialdgico e interactivo (Salgado, 2007). Las
interacciones humanas, aunque se fundamentan en lo biolégico, se enmarcan
inevitablemente en lo simbélico. A diferencia de las interacciones fisicoquimi-
cas, relativamente estdticas e invariantes, las relaciones humanas son influidas
por acuerdos convencionales cuya base es el lenguaje (Ribes, 2008). Se infiere
entonces que la educacién y la pedagogia no es algo predeterminado sino en
constante construccion por medio del didlogo (Gutiérrez, 2019). De hecho, las
disciplinas del saber no son cuerpos estaticos del conocimiento, sino procesos
interactivos basados en el lenguaje (Ribes, 2013). En este sentido, se comprende
que no existen las matematicas sin matematicos interactuando con simbolos y
no hay ciencias sin cientificos hablando sobre los fendmenos en el lenguaje de
las ciencias. Podriamos afirmar que no existe la educacion sin personas hablando
constantemente de pedagogia, y en el momento en que no se presentan interac-
ciones dialdgicas sobre lo educativo, no existe escuela ni formacion ni educacién.
Educar es interactuar por medio del lenguaje para lograr la formacion y el desa-
rrollo humano, y cuando se deja de hablar de pedagogia, no existe mas la escuela
ni se cumple su funcién.
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De alli se deduce que si aquellos involucrados en el proceso educativo no
participan activa y constantemente en diadlogos constructivos, que van desde
la formulacién de los objetivos hasta la ejecucion de acciones para su logro, no
existe practicamente comunidad escolar ni proceso educativo, se genera muy
poca vinculacién institucional y no se alcanzan las metas propuestas. En otras
palabras, sin interaccién no hay educacidn, sin didlogo no hay aprendizaje y sin
construccion colectiva no hay innovaciéon que se desarrolle efectivamente con el
compromiso de la comunidad (Cajiao, 2013).

Estrategia pedagodgica

Curiosos por los bajos resultados del proceso educativo, y siendo conscien-
tes de la necesidad de implementar estrategias que vinculen efectivamente a la
comunidad escolar en acciones que conlleven a la transformacion de las practi-
cas educativas, se propuso en el Colegio Julio Garavito Armero, de la localidad
de Puente Aranda en Bogota-Colombia, una estrategia que permitiera articu-
lar esfuerzos en la construccion de una escuela diferente. Se concluy6 que una
de las dificultades estaba en la falta de comunicacion entre los miembros de la
comunidad educativa, por lo cual, se decidié implementar espacios de discusion
con la intencionalidad de construir el modelo pedagogico institucional, gene-
rando oportunidades para encontrarse y debatir sobre educacion y pedagogia, y
teniendo en cuenta los saberes, vivencias y experiencias de los interlocutores de
las conversaciones propiciadas.

Reconociendo que en ningtin proceso de didlogo y educacion se parte de cero,
y que se requiere de un proceso planeado si se desean unificar criterios sobre qué
se aprende, cdmo se aprende, cuando se aprende y para qué, se acordo la pro-
mocién de didlogos pedagdgicos de la comunidad educativa, que permitieran
construir colectivamente acuerdos que a futuro sean la base de una cultura insti-
tucional que permita alcanzar los objetivos del horizonte institucional propuesto
en el Proyecto Educativo Institucional. De esta manera, se realiz una apuesta que
impulse la construccion de una comunidad pedagdgica de saber que reflexiona
sistematicamente sobre su cotidianidad y su quehacer.

Dandole el toque nacional al contexto, se establecieron desde hace dos anos
en el colegio estos momentos de didlogo, que acordamos denominar “tintos
pedagogicos’, donde de manera amena se discute sobre el quehacer docente, las
planeaciones pedagogicas, metodologias educativas y actividades escolares. Hasta
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el momento, se han evidenciado algunos cambios importantes en el desarrollo
de las actividades diarias del colegio y en las concepciones de maestros, padres
y madres de familia y estudiantes sobre el proceso educativo. Esperamos que la
continuidad de estos didlogos impacte positivamente en los resultados escolares
de nuestra institucion, localidad, y por qué no, nuestra ciudad y el pais.

Metodologia

Con el objetivo de generar la construccién colectiva de acuerdos sobre el pro-
ceso formativo, se establecieron espacios de didlogo en donde cada miembro de
la comunidad educativa del Colegio Julio Garavito Armero pudiera participar.
Los didlogos establecidos, o “tintos pedagdgicos” estan orientados por guias de
trabajo que delimitan los aportes y favorecen la sintesis de pensamiento. Se dise-
naron siete guias que orientan las discusiones alrededor de los siguientes temas:
acuerdos en definiciones de enfoque, modelo y pedagogia, definicion del perfil
docente —;quién acompana y guia el aprendizaje?—, definicion del perfil del
estudiante y su contexto —;quién aprende?—, estructuracion de los objetivos
pedagogicos institucionales —;para qué se aprende?—, acuerdos sobre el objeto
de la ensenanza —;qué se aprende?—, reflexiones y estructuraciéon metodoldgica
—;como se aprende?—, y generacion de propdsitos, objetivos y metodologia de
la evaluacién —;para qué, qué y como evaluar?—.

Los maestros se reinen quincenalmente, bien sea por ciclos formativos —pre-
escolar, primaria, secundaria y media—, o por dreas disciplinares —Humanidades,
Matematicas, Ciencias Naturales, Sociales, Tecnologia, Educacién Artistica y
Educacion Fisica— en espacios donde comparten un tinto, leen las actividades
asignadas, realizan la discusion y generan aportes para responder las preguntas.
Con los estudiantes, se discute en los espacios denominados “direccién de grupo”
y con los padres y madres de familia se realizan reuniones segun la necesidad.
Luego, surgen representantes de cada uno de los grupos de discusion, quienes
socializan las conclusiones de los didlogos a toda la institucién y se generan
acuerdos globales teniendo en cuenta los aportes de todos los participantes. La
informacion se consigna en formularios de Google Drive, con lo cual van que-
dando evidencias del proceso y se aplica la estrategia de analisis de contenido a
los textos generados.

La metodologia en general se enmarca en un enfoque cualitativo, pues se parte
del supuesto de que las interacciones educativas son en esencia una construccion
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humana para la cual se emplea el lenguaje, y que el analisis del lenguaje es lo que
permite conocer a profundidad concepciones, percepciones, sentidos y acuerdos
que llevan a practicas concretas (Salgado, 2007). La construccién de los imagina-
rios sociales, las representaciones colectivas, y las practicas interactivas humanas
tienen como base el lenguaje, y por ello, es a través de él que se conoce una rea-
lidad pedagoégica y se transforma la misma (Parra, 1998).

La estrategia empleada se enmarca dentro de la denominada estrategia meto-
doldgica Delphi, uno de los métodos de investigacion cualitativa (Varela, Diaz
y Garcia, 2018). Alli, un grupo de individuos conocedores de un tema debaten
alrededor de unos cuestionamientos concretos, luego de lo cual se generan unos
registros escritos de los acuerdos generados. Posteriormente, esos productos
escritos se ponen nuevamente a consideracion de quienes discuten sobre las pre-
guntas planteadas, con el fin de confrontar las posiciones establecidas inicialmente
y afinar las respuestas. Finalmente, estas afirmaciones se ponen nuevamente a
consideracion por parte de los sujetos, quienes generan unas conclusiones fina-
les que dan respuesta a las preguntas propuestas inicialmente.

Hasta el momento, se han generado discusiones sobre las preguntas: ;para qué
aprender?, ;qué es educacion?, ;quién guia y acompana el aprendizaje?, ;quién
aprende?, ;qué se aprende?, y, ;como se aprende? El tema de implementacion
y evaluacion se espera discutir durante el 2019, y con la consolidacion de los
aportes de la comunidad, se construira un modelo pedagégico que formalice los
principios, practicas y objetivos educativos del Colegio Julio Garavito Armero.

Pensamiento critico en la innovacion pedagégica

Las competencias para el pensamiento complejo, analitico y critico se han resal-
tado como uno de los ejes fundamentales del proceso educativo contemporaneo
(Morin, 1999). El cuestionamiento de la informacion que llega a los individuos,
especialmente en una era dominada por la tecnologia, es indispensable para la
generacion y aplicacion de saberes que transformen vidas y realidades. La escuela
debe necesariamente enfocar sus procesos para incentivar la adquisicién y desa-
rrollo de competencias para el andlisis critico de conceptos, ideas, relaciones,
sentidos y significados que lleven a construir una sociedad de bienestar, equi-
dad, paz y justicia para todos.
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El pensamiento critico se contrapone al aprendizaje mecanico y la repeticion de
conceptos e ideas de manera memoristica. Parte de un cuestionamiento constante
y continuo tanto de las practicas y costumbres diarias como de los fundamentos
tedricos y conceptuales que las sustentan (Alquichire y Arrieta, 2018). Posiciona
al ser humano como un individuo responsable, auténomo y libre, alejandolo de
la condicién sumisa en las que desean postrarlo algunas posturas economicistas
o mercantilistas y le dota de herramientas para no ser instrumento futil de inte-
reses ajenos a su propia conciencia.

Algunos autores consideran que mas que una competencia o una aptitud, el
pensamiento critico es una actitud o posicion frente al saber, sentir y actuar. Se
constituye como un modo de pensar, un enfoque racional o un juego de lenguaje,
en términos de Wittgenstein (1999). Se propone que el pensamiento critico es
un tipo de proceso cognitivo complejo, el cual estd compuesto por una serie de
procesos internos que se encuentran fielmente relacionados, y que a su vez per-
miten evaluar, realizar procesos de andlisis y reflexion de informacion producida
mediante trabajos cientificos, y emitir juicios para aceptar o rechazar dichas pro-
puestas. En general, una persona que piensa criticamente formula problemas y
preguntas con claridad y precision, acumula y evala informacion relevante, usa
ideas abstractas, llega a conclusiones y soluciones, prueba con criterios y estan-
dares, piensa con mente abierta y se comunica efectivamente (Leén, 2014).

La construccién colectiva del modelo pedagdgico garavista por medio de
los didlogos de los “tintos pedagogicos” implica la vinculacién de la comunidad
educativa en procesos de pensamiento critico. En la actualidad no son muy abun-
dantes los cuestionamientos que los docentes en general realizan a diario sobre
su quehacer. Las discusiones que se realizan al interior de los tintos pedagégi-
cos promueven precisamente el analisis y discusion argumentada de préacticas y
concepciones pedagégicas por parte de los maestros. De esta manera, quienes
acompanan y dirigen el aprendizaje se vinculan en actividades en las cuales desa-
rrollan y aplican el pensamiento critico, analizando racionalmente y de manera
argumentada practicas que de otra manera serian automaticas, monotonas e
inefectivas.

El pensamiento critico implica un cuestionar constante, una revision y analisis
de los procesos en los cuales los individuos participan (Ledn, 2014). General-
mente, las familias y los estudiantes no se vinculan en analisis de los fundamentos
y practicas educativas de las instituciones escolares. Los tintos pedagdgicos rea-
lizados con estudiantes y acudientes han permitido que haya acercamientos a
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los procesos pedagdgicos del Colegio Julio Garavito, llevando a desarrollar un
pensamiento critico en los estudiantes y sus familias por medio de la practica de
las habilidades en contextos reales. Ademas de propiciar la adquisiciéon de com-
petencias analiticas, argumentativas y propositivas, se brinda la posibilidad de
participar directamente y con poder decisorio en la configuracién de las condi-
ciones interactivas del proceso educativo. De esta forma, los tintos pedagogicos
promueven la adquisicion y desarrollo de aptitudes para el pensamiento critico
en todos los miembros de la comunidad educativa, y se convierten en la herra-
mienta para que el andlisis racional y argumentado de concepciones y practicas
pedagdgicas sea parte del diario vivir institucional.

Resultados preliminares

Aungque se ha planteado como objetivo principal la construccién colectiva del
modelo pedagégico institucional, en realidad lo que se busca es la consolidacién
de una comunidad de saberes y practicas pedagdgicas, que fomente espacios de
discusion sobre los fundamentos, principios y acciones educativas escolares.
De alli surgiran acciones que afectaran las practicas, llevando a la unificacién
de criterios y principios que conduzcan a su vez a transformar la realidad de la
comunidad educativa.

Con la implementacion de los “tintos pedagdgicos”, hasta el momento, se han
generado vinculos por medio de la comunicacién que estan transformando las
practicas educativas. Han participado hasta el momento noventa y seis maes-
tros y seis directivos docentes, asi como la totalidad de los 1.700 estudiantes y
sus familias.

Como resultado preliminar, se han evidenciado acuerdos en las definiciones
de los conceptos de enfoque y modelo pedagdgico. Las conclusiones generales
de las discusiones fueron las siguientes:

Definicion de enfoque pedagogico

El enfoque pedagégico es una linea orientadora, que articula los objetivos,
metodologias y propésitos que dan respuestas a las acciones pertinentes, para
la formacién integral de los estudiantes, teniendo en cuenta ritmos y estilos del
aprendizaje. El enfoque pedagdgico hace mencion a la filosofia educativa de la



Acompanamiento a experiencias pedagogicas:
una apuesta sentipensante para la configuracion
de comunidades de saber y practica. Tomo Il

institucion, la cual esta conformada por los principios educativos, objetivos, peda-
gogicos, perfiles de los miembros de la comunidad y valores, entre otros. Permite
determinar la mision, vision y propdsitos del horizonte institucional. Da identi-
dad y sentido al acto educativo.

Definicion de modelo pedagogico

Es una referencia conceptual y filosoéfica, que rige a una institucion educativa y
guia la practica docente, por medio de herramientas y lineamientos curriculares,
que tienen por objeto generar oportunidades en el proceso de ensefianza-apren-
dizaje en nifos, ninas y jovenes para que aporten de manera significativa a la
sociedad. El enfoque pedagdgico es un marco de referencia o referente que sirve
para plantear las practicas pedagdgicas; los métodos, las técnicas que se seleccio-
nan se construyen y se incorporan en las actividades educativas, ddndole respuesta
al para qué, al cdmo y al cudndo se aprende.

Otra de las preguntas fundamentales de trabajo en cuanto a la definicion de
un modelo pedagogico tiene que ver con el, ;quién aprende? En este sentido, se
espera revisar y ajustar el perfil de los estudiantes objeto de la labor pedagogica.
Para ello, se desarrollé una guia de trabajo con estudiantes para responder en las
clases, alrededor de las siguientes preguntas: ;qué es para ti educacion?, ;para
qué nos educamos?, o, ;cudl es el principal propdsito de la educacién?, ;qué con-
sidero util aprender en el colegio para mi vida?, ;de qué manera aprendo mas y
mejor? Si tuviera que elegir asistir libremente a una clase —sin notas o citacio-
nes por no ir—: ;cual elegiria y por qué?, ;qué se deberia hacer para que no haya
evasiones de clase?, y, ;como podria ser evaluado para demostrar mejor mis apti-
tudes y conocimientos?

En cuanto al propésito de la educacion, estas fueron algunas conclusiones:
Aportes de estudiantes

Es fundamental aprender habilidades académicas basicas: leer —lectura y
escritura de cuentos, cartas, y otras formas comunicativas—, pensar, escribir.
Despertar la curiosidad por el conocimiento. Recreacién, deporte, arte y medio
ambiente. Formar en el trabajo en equipo y brindar herramientas para la vida.
Potenciar las habilidades del estudiante, y de alli, contribuir a la formacion, moti-
vacidn e interés. Trabajar desde distintas maneras de aprender. Formar en la
sana convivencia. Aprender a cumplir deberes para exigir derechos. Aprender a
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establecer metas, hacer planes, y seguirlos para cumplirlas. Generar un sentido
critico frente a la sociedad.

Es importante para el colegio conocer la percepcion de los padres y madres de
familia y acudientes al respecto del proceso educativo de sus hijos. Con motivo
de la reunién de entrega de informes del primer semestre de 2017, se acordé la
realizacion de un taller para definir la postura de los padres de familia en cuanto
al modelo pedagdgico. Se disenn6 una guia de trabajo y una metodologia parti-
cular para desarrollarla, en la cual se conoci6 la vision de las familias sobre el
proceso educativo en la institucion.

En la tercera semana de agosto de 2017 se realizaron las discusiones por ciclos
y areas, desarrollando el formulario de “Conclusiones aportes familias construc-
cién modelo pedagdgico garavista” Se realizo la revision de las preguntas del
formulario de “Conclusiones” de la reunién con acudientes y estudiantes el 18
de noviembre de 2017. Algunos de los aportes generales fueron los siguientes:

La labor del hogar es formar a los nifios en valores, la ética, la religiosidad,
desarrollando habilidades y adquiriendo habitos sociales y comportamentales
—generar y reforzar—, formando en confianza y autonomia. También es impor-
tante acompanar los procesos académicos garantizando la formacién en deberes
y derechos que le permitan una adecuada convivencia en sociedad. Ello se logra
orientando y siendo ejemplo. En el hogar es importante el acompafiamiento que
hacen los padres en los procesos académicos, reforzando los conceptos vistos y
apoyando los trabajos asignados para la casa.

Estas conclusiones han surgido en medio de los didlogos de los tintos pedago-
gicos como acuerdos por parte de toda la comunidad educativa. Ello ha llevado a
que se insinuen cambios en las metodologias de algunos maestros, con lo que ha
disminuido significativamente la no aprobacion de asignaturas y la reprobacioén
del afno escolar con respecto a los afos anteriores. En el afno 2015, la reprobacién
de asignaturas era en promedio tres para cada periodo académico y la mortalidad
escolar se valoraba en un 12%. Para el 2018, la mortalidad disminuyo al 8%, y en
promedio se pierde solamente una asignatura por periodo escolar.

Los estudiantes han mejorado su desempeno en pruebas académicas internas
y externas, asi como también se ha presentado una disminucién en el ausen-
tismo escolar y las evasiones de clase. Quiza reflexionar de manera mas detallada
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sobre el proceso educativo que viven y sentirse parte activa en la construccion
del modelo pedagdgico institucional, ha aumentado su motivacion e interés por
el estudio y esta facilitando que su desempeiio sea mejor.

Las familias se han vinculado mucho mds en el acompanamiento a los estu-
diantes en su proceso escolar. Durante el 2014 y 2015 se present6 un promedio
de asistencia del 60% de los padres y madres a las reuniones en las que fueron
citados. En el afio 2017, la asistencia fue cercana al 70% de las familias, pero en
el 2018, se ha presentado un promedio de 85% de los padres y madres cuando
han sido citados. Tener la oportunidad de ser escuchados y de participar en la
propuesta pedagogica escolar para la formacion de sus hijos e hijas, en lugar de
ser retados o reganados por el bajo desempeiio, ha contribuido a que se acer-
quen al colegio, con lo cual, se han podido generar estrategias que contribuyan
a mejorar el proceso educativo.

Los docentes se han motivado hacia compartir, conversar, discutir y analizar
entre pares sus inquietudes pedagdgicas, y la mayoria participa de una forma mas
activa y comprometida en la formacién de los estudiantes, lo cual se evidencia en
las distintas estrategias que han generado para el acompanamiento de los estu-
diantes en momentos académicos y no académicos, exigencia en la entrega de
actividades académicas, y desarrollo de las clases. En el 2014 solamente cuatro
docentes que laboran en la institucién tenian proyectos formativos innovadores.
En la actualidad, hay cerca de cuarenta maestros que han generado sus propias
estrategias pedagogicas o se han vinculado activamente con las propuestas en
curso. Ademads, se ha fortalecido el proceso de formacién docente y un buen
porcentaje estd vinculado de manera activa en cursos, diplomados, seminarios,
especializaciones, maestrias y doctorados, lo cual de seguro afectara positiva-
mente su desempenio y los resultados de su labor.

Conclusiones

El sistema educativo colombiano requiere una profunda revision y transforma-
cion para lograr efectivamente el cumplimiento de su funcién como constructor
de nuevas realidades. Hasta el momento, los resultados obtenidos distan mucho
de las expectativas generadas. Se han dado multiples intentos por transformar
la escuela, algunos de los cuales han tenido un impacto importante a nivel insti-
tucional, local, nacional o internacional, pero en lo global, son acciones aisladas
o individuales. Algunas otras estrategias surgen de politicas especificas, que no
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tienen continuidad en el tiempo, y que se perciben como externas a la realidad
e impuestas por agentes que desconocen la realidad escolar, o lejanos a quienes
a diario enfrentan cara a cara a los estudiantes.

El conocimiento humano parte de una construccion colectiva, en donde el
dialogo es la esencia que permitird no solamente encontrarse y conocer al otro,
sino poder transformar y ser transformados, generando entre todos la posibi-
lidad de una realidad mucho mejor a la que hemos enfrentado hasta ahora. Si
se desea un impacto a nivel estructural en la educacién se requiere la unidad,
cohesion y acuerdo entre todos los agentes que participan a diario en la forma-
cion de los individuos.

Rescatar el saber docente y dar vida a espacios de reflexion colectiva sobre
las propias practicas pedagdgicas se constituyen en piezas fundamentales para
el desarrollo efectivo de propuestas innovadoras en la educacion. Las transfor-
maciones escolares pueden y deben surgir del mismo contexto educativo donde
se implementan, si se espera obtener buenos resultados de su aplicacién. Son los
maestros, los estudiantes y sus familias quienes saben qué se necesita y cémo
lograrlo. El escucharlos, darles la palabra y empoderarlos para tomar decisiones
es la clave para el cambio pedagdgico que lleve a una educacion de calidad y per-
tinente con los requerimientos de la sociedad contemporénea.

La experiencia de la construccion colectiva del modelo pedagogico institucional
del Colegio Julio Garavito Armero ha permitido mostrar, hasta el momento, que
es posible dialogar para construir, que es viable la consolidacién de comunidades
de saber y que se puede aprender al analizar el quehacer interior de los colegios.
Esta experiencia ha sido socializada mediante el capitulo “Construccion colectiva
del modelo pedagégico del Colegio Julio Garavito Armero’, en el texto denomi-
nado El desafio de Ir Juntos, publicacion sobre experiencias iniciales del IDEP
del 2017, y se ha compartido como innovacion pedagogica o experiencia exitosa
en distintos espacios de divulgacién académica a nivel nacional e internacional.

Aunque la propuesta es un proceso que atin requiere del desarrollo de algunos
temas para la consolidacion de la construccion colectiva de un modelo pedagdgico
institucional, ya se observan resultados muy positivos en la escuela, particular-
mente en cuanto a la motivaciéon y vinculaciéon activa de la comunidad en un
proceso educativo mds reflexivo. Esperamos que los espacios de “tinto pedagdgico”
se prolonguen mads alla de la construccion del modelo pedagdgico y se convier-
tan en parte de la cultura institucional; que sean el pretexto para mantener a la



Acompanamiento a experiencias pedagogicas:
una apuesta sentipensante para la configuracion
de comunidades de saber y practica. Tomo Il

comunidad en permanente didlogo, de manera que se sostenga en el tiempo la
reflexion accion que sustente la generacion de transformaciones pedagogicas, y
que lleven al Colegio Julio Garavito a ser ejemplo en la formacion de los indi-
viduos que contribuyan a construir la Colombia de bienestar y paz que hemos
sonado ver convertida en realidad durante tantos aios.
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Estrategias didacticas para formar lectores
criticos en la escuela secundaria

Jorge Enrique Diaz Cortés'

Resumen

El texto que se presenta a continuacion tiene como proposito poner en eviden-
cia algunas dificultades concernientes a la ensenanza de la lengua en el ciclo 3
de bésica secundaria en una institucion educativa del sur de Bogota, relaciona-
das con las practicas pedagdgicas de los docentes de lenguaje y las percepciones
de los estudiantes frente a la lectura y la escritura en la escuela y fuera de ella y
la incidencia del contexto familiar en la formacion académica.

De igual forma se busca presentar parte de una experiencia alternativa e inno-
vadora de ensefianza de la lengua materna basada en el trabajo con los géneros
periodisticos, en especial con la noticia, de esta manera se pretende desarrollar
en los estudiantes habilidades de comprension y produccion textual con sentido
social, es decir, promoviendo el analisis critico de los discursos informativos y
produciendo textos que analicen su contexto inmediato.

Introduccion

Uno de los principales retos a los que se ve enfrentada hoy la escuela, consiste en
mejorar los niveles de comprension y produccién de textos en los estudiantes,

1 Licenciado en Lengua Castellana y magister en Pedagogia de la Lengua Materna Universidad Distrital.
Actualmente docente de Lenguaje en el Colegio La Joya IED.
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los resultados en las pruebas internacionales como PISA, SERCE o TERCE y los
resultados de la prueba Saber 5°, 9° y 11° muestran que, por mas esfuerzos en
crear politicas estatales en torno al mejoramiento de la lectura y de la escritura,
los resultados de estas pruebas ain se mantienen en un nivel bajo.

En todos los niveles de escolaridad, particularmente en la educacién secun-
daria, la lectura se presenta como una dificultad académica que genera mucha
preocupacion. Esta dificultad hace referencia, entre otros aspectos, al bajo nivel
de compresion lectora de los estudiantes colombianos, los cuales, solo alcanzan la
comprension textual o literal y pocos desarrollan procesos inferenciales y mucho
menos procesos criticos hacia lo leido, es decir no alcanzan niveles basicos, de
igual modo, la cualificacion de los procesos de escritura de los estudiantes es una
de las grandes falencias que presenta el sistema educativo, ya que algunos maestros
conciben la escritura como una actividad, cuyo fin es la calificaciéon que pueda
hacer el maestro, muchas veces con criterios ajenos al estudiante.

En tal sentido la propuesta pedagégica se centra en promover la lectura de
textos informativos que se conciben como discursos que tienen incidencia en
la opinion publica y algunas veces en la construccion de imaginarios, sin olvi-
dar, que muchas veces promueven ideologias que justifican relaciones de poder
y desigualdad.

Ademas, se busca identificar a partir de cuatro categorias propuestas, la inci-
dencia de: contexto familiar, rol del docente, concepciones de los estudiantes frente
a la lectura y el papel de los medios de comunicacidn; estas categorias buscan
identificar aspectos sugerentes en la formacion del estudiante y el desarrollo de
sus habilidades para formarse como un lector critico de su contexto inmediato.

Para el desarrollo de este ejercicio se tomaron como referentes principales los
postulados de Daniel Cassany (2006) frente a la lectura critica, el trabajo de Van
Dijk (1990) sobre la noticia como discurso, la propuesta de Isabel Solé (2006)
frente a los procesos de lectura, ademas de algunos referentes que han tenido
presente el desarrollo de la comprension critica en el espacio escolar.

De igual forma, la recoleccién de informacion se llevd a cabo a partir de obser-
vaciones directas a la poblacidn con la que se trabajo, se elaboraron encuestas
que permitieron identificar algunas tendencias y concepciones en los estudiantes
y también con entrevistas semi estructuradas aplicadas a maestros y estudiantes
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del Colegio La Joya , con el fin de determinar las problematicas implicadas en
los procesos de comprension lectora.

Contextualizacion

El trabajo se desarrolla con dos grupos de treinta y cinco estudiantes cada uno
de grado 7° del Colegio La Joya IED ubicado en la localidad 19 de Ciudad Boli-
var al sur de la capital en el Barrio el Tesoro, esta poblacidn se caracteriza por
estar ubicada en una zona donde los estudiantes se ven expuestos a diferentes
tipos de violencia, algunos no cuentan con los servicios basicos e incluso las con-
diciones necesarias para su desarrollo, como lo es una buena alimentacién, que
en algunos casos es deficiente. Factores externos de caracter socioe-condmico e
internos como la convivencia y las practicas pedagdgicas, son determinantes en
el nivel de desemperfio de los estudiantes frente a su rendimiento académico en
especial en la asignatura de Lengua Castellana. En ese orden de ideas se realiza
una observacion durante las clases que permite configurar una idea mas clara
sobre el grupo de estudiantes, ademads de identificar algunos factores sobre su
hogar y la percepcion que tienen de lectura.

La poblacion constituye la totalidad del fendmeno implicado en una inves-
tigacion, es decir, es el conjunto de todas las cosas que coinciden con una serie
determinada de detalles, en palabras de Tamayo y Tamayo (1997): “La pobla-
cion se define como la totalidad del fendmeno a estudiar donde las unidades de
poblacién poseen una caracteristica comun la cual se estudia y da origen a los
datos de la investigacion” (p. 114). Basicamente la poblacion se constituye por
un grupo de individuos que tienen unas caracteristicas especificas que son limi-
tadas por el estudio.

La poblacién accesible es definida por Tamayo y Tamayo como “aquella sobre
la que la investigadora puede aplicar sus conclusiones. Esta poblacion es un sub-
conjunto de la poblacién objetivo y también se conoce como la poblacién de
estudio. Los investigadores sacan sus muestras de la poblacién accesible” (p. 115),
como se ha mencionado esta corresponde a los setenta estudiantes de grado 7°.

Muestra

Cuando se determinan algunos elementos con el fin de averiguar algo sobre una
poblacion determinada, se hace referencia a lo que se determina como muestra.
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La manera como se configura y los resultados que se obtienen son determinan-
tes para la investigacion.

Para la realizacion de este estudio, se considera utilizar el tipo de muestreo
intencional o no probabilistico, porque el investigador selecciona de forma directa
e intencionadamente los individuos de la poblacién y determina las cualida-
des comunes que sirven a la investigacion. Esta muestra esta constituida por
setenta y un estudiantes de los cursos 701 y 702, cuya edad oscila entre los doce
y quince afios, pertenecientes a estratos sociales 1 y 2. En su mayoria presentan
serias dificultades frente a su proceso formativo como lectores y escritores. Hubo
varios criterios de inclusién determinantes, uno de ellos fue el ficil acceso a
los encuentros académicos con los grupos, ya que se tiene clase dos veces a la
semana con ellos, podria pensarse que hay un equilibrio en cuanto al nimero
de nifos y niflas, —diecinueve nifas y diecisiete nios—, en cada grupo. De alli
que el género del grupo no fuera determinante en el proceso de seleccion de la
muestra, como si lo fue la edad. Otro criterio que determind la seleccion fue el
gran interés por las actividades desarrolladas en la clase de lenguaje, de igual forma
son grupos que presentan menos dificultades de convivencia con respecto a los
demas grados de basica secundaria, de alli, que se considerara de alguna manera
que esto beneficiaria el trabajo a desarrollar. Ademas, estos grupos son los que
presentan menor desercidn escolar con respecto a otros grados de secundaria.

Técnicas e instrumentos de investigacion

Los métodos de recolecciéon que emplean las investigaciones desarrolladas desde
el enfoque cualitativo no son estandarizados, tampoco estan totalmente deter-
minados y no pretenden una mediciéon numérica o cuantitativa sobre el tema
que se investiga, esto se debe principalmente, a que el propdsito de la investi-
gacion “esta dirigido a profundizar sobre aspectos subjetivos de los estudiantes,
pretende hacer mencion a prioridades, experiencias, emociones y significados
de ciertas vivencias particulares relacionadas con su formacion” (Portilla, Rojas
y Hernandez, 2014, p. 14) y, para este caso, el desarrollo de habilidades en lec-
tura y escritura de un tipo de texto informativo.

La seleccion de técnicas no se puede pensar como un paso independiente
del enfoque epistemologico. Dichas técnicas se seleccionan a partir del anali-
sis que tiene en cuenta una serie de factores adicionales, entre los cuales esta la
necesidad de aportar al desarrollo del objetivo de investigacidn, la cual, plantea
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al identificar una problematica, que para este caso hace referencia a las dificulta-
des lecto escritoras de los estudiantes de grado 7° del Colegio La Joya. De igual
modo, intervienen otros factores que deben ser tenidos en cuenta como lo son:
el conocimiento previo acumulado que tiene el maestro investigador (Campoy y
Gomes, 2009, p. 5). Asi como su conocimiento sobre los niveles de comprensién
y produccién de textos de los estudiantes con los que se trabaja.

Ahora bien, para el desarrollo de esta investigacion se utilizaran principalmente
las encuestas, que permitiran, gracias a su estructura, presentar al sujeto una serie
de estimulos, que, en este caso, “son las categorias de respuesta o cuantificado-
res lingiiisticos los cuales actiian como referente” (Tamara y Manterola, 2017, p.
11) y al que los estudiantes le asignaran un valor de su eleccién, pero dado por el
investigador; luego el registro de observacion el cual, pasara de las notas que se
tomaron en una libreta y que posteriormente seran organizados en una matriz.

Encuestas a partir de la escala Likert

De igual modo, para la recoleccion de parte de la informacion se utilizo la escala
de categorias Likert para elaborar algunas encuestas que puedan dar luces sobre
aspectos puntuales como la concepcion de la lectura o el acompanamiento que
hacen sus padres o acudientes. Esta escala se utiliza con frecuencia, tanto en
investigaciones cualitativas como en trabajos cuantitativos, ademas es utilizada
en otros ambitos como estudios relacionados al mercado o las tendencias poli-
ticas de opinidn.

Este instrumento permite configurar de alguna manera, la tendencia a res-
ponder conforme a la estructura de este formato. Cobra validez porque posee
diversas ventajas, como “la presencia de menor ambigiiedad de respuestas que las
obtenidas con otro tipo de cuestionarios con preguntas abiertas, hay una mayor
cercania de las respuestas al objetivo del investigador, permiten conseguir mas
informacién en menos tiempo” (Cafiadas y Sanchez, 1998, p. 623). En definitiva,
se puede considerar que esta escala de categorias resulta facil de desarrollar para
el investigador y sencilla de comprender para el sujeto que la responde.

Las encuestas aplicadas no son mds que un ejercicio subjetivo de interpreta-
cion, el cual presenta cuatro categorias de las cuales surgen los interrogantes, las
respuestas seran proporcionadas por el grupo de setenta y un estudiantes que
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conforman la poblacidn a estudiar. Este analisis es el primer ejercicio de reco-
leccion de informacion.

La observacion y el registro

La observacion como instrumento para la recopilacion de datos, resulta ser un
elemento valioso, cabe recordar que el acto de observar y de percibir se consti-
tuyen en los principales vehiculos del conocimiento humano, es a través de la
observacion que podemos determinar actitudes, interés o desidia por las activi-
dades que realizan los estudiantes en el espacio de la clase de Lenguaje.

Es tan importante la observacion para la construccion de conocimiento que la
ciencia inicia su procedimiento por medio de la observacion, ya que es la forma
mas directa e inmediata de conocer los fendmenos y las cosas. Cabe recordar los
elementos basicos que participan en un proceso de observacién, como lo son el
sujeto, el objeto, los medios y los instrumentos.

Para la realizacion del registro de las observaciones se decide llevar un cuaderno
de notas, que no es otra cosa que una libreta o cuadernillo que el investigador lleva
a la mano y donde registra todo aquello que considera relevante para su estudio,
es decir, el conjunto de informaciones, datos, expresiones, opiniones, hechos y
demas que pueden hacer parte de una valiosa informacion para la investigacion.
En ningin momento se debe cometer el error de seleccionar la informacién en el
instante en que se observa, esto de alguna manera impide asumir una actitud selec-
tiva. Este proceso selectivo se realizd con posterioridad al trabajo de recoleccién.

En ese orden de ideas y tras la organizacion y consolidacion de una entrevista
corta, se pidié a los maestros de lenguaje que respondan a una encuesta corta
elaborada que pretenderia determinar sus percepciones sobre diversos aspectos,
principalmente por su practica, en busca de informacion referente a las catego-
rias propuestas para el desarrollo de la investigacion.

El diagnostico

A continuacion se presentan los elementos que se tuvieron en cuenta para el
desarrollo del diagndstico realizado con el acompanamiento del IDEP, lo que se
hizo basicamente fue construir una serie de instrumentos para la recoleccion de
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datos que estaban conformados por unas encuestas —tipo escala Likert— que
fueron aplicadas a los estudiantes con los que se trabajo y una corta entrevista
a los maestros de lenguaje de la institucion, luego de la aplicacion y analisis de
dicha informacién recolectada se pudo concluir los aspectos que se mencionan
a continuacion.

A los estudiantes se les aplico una encuesta con treinta y dos preguntas, las
primeras dieciocho preguntas son referentes a la categoria que buscaba estable-
cer sus percepciones sobre la lectura y la escritura, se indaga sobre los textos que
leen en el colegio, sus gustos personales, los momentos en que lee o escribe en la
institucion y fuera de ella, de estas primeras dieciocho preguntas se pudo con-
cluir que los estudiantes en su mayoria tienen disposicién para leer y escribir en
la institucion educativa, ademas muchos de los estudiantes consideran que la
lectura es una actividad exclusiva de la escuela, muchos de ellos no leen nunca
en espacios diferentes al colegio. De igual forma la mayor parte de los textos que
trabajan, tanto en produccién y en comprension son textos de tipo narrativo,
entre las practicas de escritura mas constantes es la de los dictados, asi mismo,
los estudiantes manifiestan que sus escritos pocas veces son retroalimentados o
corregidos por los maestros y prefieren, en su mayoria, no compartirlos con sus
maestros y compaiieros del grupo, de alli que, al preguntarles si participarian en
un concurso de escritura en la institucién la mayoria de estudiantes responde
que no estaria interesado en participar.

La segunda categoria consta de cinco preguntas que hacen referencia a su
contexto familiar y la influencia de este en su formacién como lector y escrito se
pudo concluir que la mayoria de los padres tiene una formacién que llega hasta
el bachillerato, apenas un par son profesionales. Cabe resaltar, que en el caso de
los primeros afios de formacidn, es la familia la que desempeiia un rol funda-
mental e irreemplazable en los habitos personales y de estudio, sin embargo si
los padres no poseen dichos hébitos y saberes resulta dificil replicarlos en sus
hijos: “El hogar es un terreno muy propicio para generar habitos que permitan el
desarrollo progresivo de la lectura y alfabetizacion informacional, la asertividad
se aprende y desarrolla en los primeros anos de nuestra vida” (Pérez y Gémez,
2011, p. 14). Son pocos los padres que refuerzan los conceptos vistos en el aula
y realizan el acompafiamiento necesario para un buen desempeno en la vida
personal y académica. Frente al papel de los medios en sus hogares se hace evi-
dente que se mantienen informados, principalmente por noticieros de television
o programas radiales informativos, menos de la cuarta parte de los estudiantes
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encuestados manifiestan que mantenerse informado es una practica poco habi-
tual en sus hogares.

La tercera categoria que hace referencia a la practica educativa o el quehacer
del maestro de lenguaje contaba con cinco preguntas, en las respuestas se pudo
reconocer que las actividades de la clase de lenguaje promueven la lectura y la
escritura, ademds que se realizan actividades orientadas al andlisis de la reali-
dad y por qué no decirlo al desarrollo del pensamiento critico. De otro lado los
estudiantes manifiestan que con libros en dispositivos electronicos se sienten
motivados a leer.

La dltima categoria hace referencia a la relacién con los medios de
comunicacion, constaba de cuatro preguntas y basicamente indagaba por su
percepcion sobre la informacion que circula en los medios de comunicacién. Lo
mas interesante que se encontré en las preguntas de esta categoria consiste en que
los estudiantes comprenden que la informacién que circula no siempre presenta
la verdad de forma objetiva; de alguna manera este es un principio para hacer
un analisis critico del discurso periodistico, es importante que los estudiantes
empiecen a dudar y a analizar de otra forma la informacion que circula.

Por otro lado, estd la entrevista que se aplico a los maestros que orientan
las clases de lenguaje en la institucion, a ellos se les indago por sus practicas
profesionales con los estudiantes de la institucion, las maestras entrevistadas
consideran importante la lectura y la escritura, coinciden en que es fundamental
en la formacion académica y personal, relacionan la lectura y la escritura con
habilidades, procesos y competencias. Ademas, se pudo reconocer que la propuesta
de la mayoria de los maestros hace referencia a la comprension y produccion
de textos relacionados con su contexto, es decir con situaciones comunicativas
proximas a la realidad. De igual modo, la mayoria de los maestros prefieren
realizar procesos de escritura de textos narrativos, ademads se menciona en menor
medida el texto argumentativo o de opinidn, lo cual refuerza la idea de que los
maestros le dan mas importancia a la narrativa que a otros tipos de texto.

Uno de los aspectos que mds preocupa es el hecho de que los estudiantes de
secundaria no leen mds de tres libros completos en el afio, de alli lo paradéjico
de maestros que afirman darle un papel importante a la lectura, pero no leen
obras completas. Otro elemento relevante es la formacién y actualizaciéon de
los maestros, sus participaciones en actividades académicas de formacion
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son minimas, sin embargo, en algo que concluyen todos es en que hay una
preocupacién por falta de recursos en la institucion.

Objetivos

Por lo anterior se propone como principal objetivo “formar estudiantes criticos,
capaces de hacer un analisis de su realidad, a partir del andlisis critico del dis-
curso periodistico”

Esto a su vez permitird alcanzar objetivos mds especificos como: mejorar
los niveles de comprensidn de los diversos textos que leen, en especial textos
expositivos; ademas mejorar los resultados de las pruebas externas e internas que
presentan periodicamente y también generar una perspectiva mas contextualizada
sobre leer y escribir, ya que estas actividades cobran sentido y son mds significativas
para los estudiantes.

Desarrollo de la experiencia

Esta experiencia surge de una problematica evidente y es la poca comprension
de los textos que leen los estudiantes, el concebir la lectura y la escritura como
actividades exclusivas de la escuela y no como practicas sociales; de alli el interés
por desarrollar el pensamiento critico a partir del analisis de textos periodisticos
—noticias—. Inicialmente se hace una fundamentacion tedrica sobre lo que es
la lectura, pero principalmente la lectura con sentido social, de alli que se tome
la propuesta de Cassany (2006) como principal referencia de este ejercicio de
investigacion.

Seguidamente se elaboraron unos instrumentos que permitieron recolectar
informacidn acerca de las percepciones de los estudiantes sobre la lectura, la
escritura, el acompanamiento de su familia, la clase, el maestro de lenguaje y
finalmente sobre su contacto con la informacién que circula en los medios de
comunicacién. De igual manera a los maestros de lenguaje se les aplicé una
entrevista que indagaba principalmente por sus practicas de ensefianza en el aula.

A la par de la recoleccion de la informacién se hace un trabajo en el aula
que indaga sobre los géneros periodisticos, la informacion, la objetividad, las
ideologias y cémo todo esto se puede encontrar en la noticia periodistica. La
finalidad es hacer que los estudiantes comprendan los aspectos formales de la
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noticia —su estructura y caracteristicas— después de tener claridad en estos
aspectos se empiezan a producir noticias sobre hechos relevantes que ocurren en
la institucion y sus alrededores. En si, lo que se pretende es hacer un analisis de
la realidad y de su contexto, este es el primer paso para desarrollar pensamiento
critico, dar puntos de vista a partir del analisis de situaciones cotidianas, pero
no por esto dejan de ser complejas.

Para fomentar el pensamiento critico de los estudiantes el primer paso consiste
en reconocer y analizar la realidad, el contexto, las practicas de los diferentes
actores sociales y de esta manera no solo se reconoce, sino que también se
pueden proponer estrategias o soluciones a las problematicas que identifican
los estudiantes, como el deterioro de la planta fisica de la institucidn, la violencia
dentro del colegio, el acoso, el desperdicio de los refrigerios y demds aspectos
que los afectan directamente.

Al manejar la estructura y las caracteristicas de la noticia periodistica, los
estudiantes plasmaron en un periédico mural su visiéon del contexto de una
forma lo mds objetiva posible, hacian una descripciéon de hechos ocurridos
recientemente, de tal forma que decian qué ocurria, cudndo, donde, por qué y
quiénes intervenian en cada uno de los hechos presentados, al final de forma muy
breve hacian algtn tipo de sugerencia para mitigar, reducir o dar una posible
solucion a las problematicas descritas.

Sin embargo, este es un trabajo que inicia y se fortalece con el acompanamiento
de los profesionales del IDEP, a un grupo de maestros inquietos e interesados en
transformar sus practicas profesionales y orientarlas a formar futuros ciudadanos
criticos y transformadores de su realidad. La meta era generar textos que anali-
cen la realidad desde una perspectiva critica y que tome distancia de practicas
tradicionales de ensefianza de la lengua que giran en torno al texto narrativo y
que no tienen en cuenta la realidad de los estudiantes.

Gracias al acompanamiento de los diferentes profesionales del IDEP y de la
UNICAFAM se contd con orientaciones y sugerencias para el desarrollo de la
experiencia, la formacién recibida contribuy¢ a identificar el tipo de estudio, las
metodologias y los instrumentos pertinentes para recoger, analizar y sistemati-
zar la informacién; ademas con las orientaciones formales para la presentacién
de los diferentes documentos que sirvieron para la construcciéon de un articulo
con el fin de dar a conocer lo que se hace en las aulas de aquellos maestros que
se sienten comprometidos con la educacion publica de calidad.
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Resultados

Aunque es importante aclarar que la formacién en procesos de lectura y escritura
es continua y se podria afirmar que inacabada, los estudiantes con los que realizé
esta experiencia mejoraron de forma significativa sus niveles de comprension y
produccidn textual en un tipo de texto especifico. De igual manera es satisfac-
torio ver en los estudiantes motivacién para producir textos auténticos y asumir
un rol de periodista en el espacio escolar.

Por otro lado, el impacto de la experiencia en el espacio escolar fue bastante
significativo y motivante para otros maestros y para estudiantes de otros grados,
ya que les parecia increible ver como estudiantes de grado 7° presentaban textos
informativos con una calidad que no esperaban ver, la redaccion, la descripcion
el uso de diversos marcadores textuales y demas elementos formales de una noti-
cia generaron la admiracion de la comunidad escolar.

Frente a los resultados de las pruebas bimestrales que presentan los estudiantes
hubo mejoras, no tan significativas como se esperaban, pero de alguna manera
mas satisfactorias respecto a las pruebas del ano anterior. Al menos se brinda
la posibilidad de trabajar con un tipo de texto diferente al narrativo, ya que este
ultimo siempre ha ocupado un papel protagoénico en la formacion académica
en la escuela y se ha dejado a un segundo o tercer plano las demas variedades
discursivas.

El reconocimiento por parte de las directivas al trabajo también fue signifi-
cativo, ya que se recalco en la importancia de hacer una constante cualificacién
a los procesos de comprension y produccion textual y se asignaron fondos para
crear un periddico escolar impreso que mostrara el trabajo de los estudiantes de
grado 7° y que motivara a los maestros de diferentes dreas a mostrar y compartir
su trabajo con toda la comunidad educativa.
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Aula link: escuelas sin fronteras

Hernan Lopez Solano'

Resumen

La ensenanza de las Ciencias Sociales escolares exige no solo la actualizacién
constante de los contenidos abordados en clase, sino la renovacion didéctica y
metodologica para mejorar los procesos de enseflanza-aprendizaje. “Aula Link”
es una propuesta de innovaciéon pedagdgica que busca conectar a los estudiantes
del Colegio Marsella IED de la localidad de Kennedy, con estudiantes, maes-
tros y expertos alrededor del mundo. A través de Skype los estudiantes tienen
la oportunidad de interactuar con personas provenientes de diferentes culturas,
de esta manera los conceptos aprendidos en Ciencias Sociales toman impor-
tancia para el analisis de la realidad. Esta experiencia se basa en cuatro lineas
de accion principalmente: Mystery Skype, un juego para aprender geografia y
realizar intercambios culturales; invitar a expertos para que desde el lugar de
los hechos compartan su conocimiento; produccion de videos sobre la historia
reciente del pais, para intercambiarlo con estudiantes latinoamericanos que
muestren su historia nacional; viajes virtuales a lugares remotos con el uso de
dispositivos mdviles. Con “Aula Link” los muros del aula de clase desaparecen,
las fronteras fisicas dejan de existir y la tecnologia permite desarrollar en los
estudiantes habilidades como creatividad, pensamiento critico, resolucion de
problemas y alteridad.

Introduccion

La ensefianza de las Ciencias Sociales escolares exige que los docentes estén en
constante actualizacion y reevaluacion, no solamente en las tematicas y contenidos,

1 Docente del Colegio Marsella IED. Correo electrénico: hdlopezs@educacionbogota.edu.co
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sino también en las metodologias utilizadas. El desarrollo del pensamiento critico,
la conciencia historica, las habilidades geograficas, la formacién y promocion de
los derechos humanos y las competencias ciudadanas, requieren que los estu-
diantes se motiven y encuentren significativo aquello que se les ensefia en el aula,
ya sea porque pueden relacionar los nuevos conocimientos con preconceptos o
nociones, fruto de lo que han aprendido en su proceso académico o bien sea por
sus vivencias particulares, o porque este nuevo conocimiento tiene alguna rele-
vancia y aplicacion en su vida diaria.

Ante esta dificil tarea, los educadores deben comprender cuél es el mundo en
el que los estudiantes se mueven, sus consumos culturales, intereses, hobbies y
por supuesto sus comportamientos digitales. De tal manera que se pueda hacer
una transposicion diddctica de los conocimientos propios del nicleo duro de
las ciencias sociales, a las nuevas formas en que los jovenes se comunican y se
relacionan con el mundo en el que habitan.

Por ejemplo, los docentes en lugar de ver el uso de teléfonos méviles en el
aula de clase como un obstaculo, un distractor o una interminable batalla para
que los estudiantes lo guarden y presten atencion a clase, se puede usar como
una herramienta que apoye el trabajo en aula. Si se cambia el tipico llamado
de atencidn, por un “muchachos van a sacar sus teléfonos maviles y activan su
blutooth...” y se comparte por esta via mapas, imagenes o videos que apoyen
la clase, para que se conjugue lo explicado, con la experiencia personal que
tiene el estudiante en su teléfono con el contenido digital enviado, el proceso de
enseflanza—-aprendizaje se aleja del camino tradicional y permite explorar otros
caminos que cuentan con una ventaja: el gusto de los estudiantes.

Hoy en dia la gran mayoria de los jévenes cuentan con un dispositivo mévil con
el que pueden generar contenidos digitales y compartirlos en sus redes sociales, si
a esto se le ailade un contenido académico, se puede lograr que cobre importancia
las tecnologias de la informacién en la ensefianza de cualquier asignatura de la
malla curricular institucional.

Esta generacion de estudiantes se encuentra mediada por las interacciones
que realiza con las pantallas que tiene a su alcance, los contenidos que consume
estan en formato de imagen o audiovisual. Por lo tanto, se deben proporcionar
las herramientas necesarias para que el estudiante pase de ser un consumidor
pasivo de lo que fluye a través de internet, a ser un disefiador, editor y creador de
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contenidos relevantes que sirva a sus pares como un referente mediante el cual
se puede aprender y comprender la manera en que los demas miran el mundo.

Contextualizacion

En el Colegio Marsella IED, ubicado en la localidad de Kennedy de Bogotd, nace
“Aula Link: escuela sin fronteras”. Este es un proyecto que retine diversas estrate-
gias y herramientas para la ensefianza de las Ciencias Sociales, y la promocién de
los derechos humanos a través de las TIC. La experiencia se basa en la conexién
del aula de clase con otros lugares del mundo en cuatro lineas de trabajo: geo-
grafia y Skype, docentes internacionales invitados, viajes virtuales, y produccion
de piezas audiovisuales. Esto se logra mediante el aprovechamiento de los dispo-
sitivos electronicos y las plataformas educativas de uso gratuito, y se encuentra
dirigido a estudiantes de grado 9°, 10°y 11°.

En términos del contexto es importante decir que el Colegio Marsella IED
es una institucion educativa publica, ubicada en el margen nororiental de la
localidad de Kennedy, cuenta con 2.100 estudiantes entre la jornada mafana y
tarde. Nace en 1967 con el nombre de Concentraciéon Distrital Marsella, en la
casa de Helena Alonso, habitante del barrio. Pero es hasta 1970 que se inician
las labores de construccién de la planta fisica en la que se atendia primaria y pre
escolar. En el ano 1992 abre su espacio para la basica secundaria, e inicia con
doscientos estudiantes de grado 6°, ese aino cambia su nombre por Centro Distrital
de Educaciéon Basica y Media Marsella, y proclama sus primeros bachilleres en
1995.

El colegio tuvo importantes reconocimientos en el afio 2009 por los proyectos
Hidrico y de Coheteria, asi mismo fue reconocido por el IDEP el proyecto Mi
Amigo el Bicho. Desde el aiio 2011 hasta el presente, se ha destacado por obtener
nivel superior en las pruebas Saber mereciéndole variados reconocimientos; entre
estos, el 29 de mayo de 2014 fue premiado por la Secretaria de Educacion por ser
uno de los mejores colegios de Bogota al ocupar el puesto treinta y cuatro entre
387 de la red de colegios publicos del distrito. Al iniciar el 2015 el Ministerio de
Educacién Nacional reconocié en el sector oficial al Colegio Marsella como el
segundo mejor colegio de la ciudad en primaria, y en octavo de secundaria, a
través del sistema de evaluacion Indice Sintético de Calidad Educativa (ISCE).
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El Proyecto Educativo Institucional del Colegio Marsella IED es “Formacion
humanistica y desarrollo de habilidades investigativas”. Se orienta a la construccion
de una comunidad educativa que dirige sus esfuerzos a la consolidacion de
una propuesta pedagogica que promueva la formacion integral de todos sus
miembros a partir del encuentro, el didlogo y el desarrollo del pensamiento critico,
expresados a través del reconocimiento y vivencia de los derechos humanos.

La institucién cuenta con dos salas de sistemas dotadas con veinticinco
computadores de escritorio, y cada curso recibe clase de informatica dos horas
ala semana. Ademas, hay alrededor de treinta computadores portatiles y ochenta
tabletas disponibles para los diferentes proyectos que tiene el colegio. De este
inventario a “Aula Link” se le han asignado seis computadores y trece tabletas
que permanecen en el aula asignada a Ciencias Sociales, y son usados por los
estudiantes cuando asi se requiere. La conexion a internet el colegio es 6ptima,
lo que permite el aprovechamiento maximo de estos dispositivos.

“Aula link” funciona desde el 2016 y progresivamente ha diversificado su plan
estratégico de acuerdo con las necesidades educativas que se van identificando,
asi como también ha adquirido mejores equipos y mayor apoyo institucional.
Hoy cuenta con las tabletas, los computadores, un televisor de setenta y teatro
en casa. Esto permite y potencia la experiencia de conexion, disefio y ejecucion
de piezas comunicativas no solo entre los estudiantes del curso, sino también
con aulas en diferentes lugares del mundo.

Diagnostico

Este apartado se escribe con el fin de visualizar el panorama general de los pro-
cesos de enseflanza—-aprendizaje de las Ciencias Sociales escolares en los grados
9°,10°y 11° del Colegio Marsella. Mediante este ejercicio de andlisis diagnostico
es posible identificar los recursos, las necesidades y problematicas que intervie-
nen en el escenario educativo en las clases de Ciencias Sociales. De esta manera
se puede lograr un mayor acercamiento a la comprension de la pertinencia de
<« . » . . .

Aula Link” y visualizar su impacto.

De tal manera que se disefia un instrumento de recoleccion de informacion
a través de metodologias participativas en la cuales se indagaron por categorias
como: ensefianza tradicional vs. Aula Link, aprendizaje de las Ciencias Sociales,
uso e importancia de la tecnologia en la ensenanza de las Ciencias Sociales. Los
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datos fueron organizados, sistematizados, analizados y desde alli emergieron los
siguientes resultados.

Ensenanza tradicional vs. Aula Link: “realidad
contempordnea en la enseianza en las Ciencias Sociales”

Los estudiantes sefialan que antes de la implementacion de “Aula Link”, la ense-
nanza de las Ciencias Sociales no generaba metas de comprensiéon que hicieran
relevantes los temas vistos, en otras palabras, los estudiantes no percibian que lo
que estaban aprendiendo sirviera para algo. Ademas, tampoco existia un vinculo
entre el conocimiento aprendido y la solucién a problematicas reales o aplica-
bles a la vida.

Ademas, las metodologias utilizadas se basaban en tareas repetitivas como la
toma de dictado o la transcripcion literal de libros texto. Al respeto argumenta un
estudiante: “La metodologia era que la profe nos entregaba un libro y un tema, nos
daba la pdgina y debiamos realizar un resumen sobre dicho tema, dejaba tarea,
calificaba y evaluaba, lo cual uno no aprendia porque no se explicaba”. Varios estu-
diantes expresaron su inconformidad frente a este tipo de metodologia porque
estaba ligada estrechamente la dificultad en su aprendizaje y en el desarrollo de
las habilidades que se proponen las ciencias sociales escolares.

En esta linea de argumentacion, los estudiantes mencionaron que la metodo-
logia de la ensenanza de esta asignatura se reducia a actividades que les parecen
aburridas, como la toma de dictado, o copiar de un libro de texto. Los organiza-
dores graficos sin acompafniamiento del docente y como un simple requisito de la
clase también les parecian mondtonos y sin sentido. También mencionaron que
antes de la puesta en préactica de “Aula Link” realizaban muchos mapas, como lo
sefala una estudiante: “me ponian a hacer hasta cinco mapas con division poli-
tica, nombres y capitales en una hora, la verdad era aburrido y no aprendiamos
mucho” Ademas, mencionan que en las clases habia muchas exposiciones y eso
hacia que perdiera el interés en el tema, asi como resumir textos, y posterior-
mente evaluaciones de temas que no habian logrado comprender.

Aula Link en accion

Por otro lado, los estudiantes hacen una lectura muy favorable de las actividades
que se han realizado desde la implementacién de “Aula Link” como un proyecto
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que potencia el aprendizaje de las Ciencias Sociales escolares. Ante la pregunta:
scomo es la ensefianza de las CienciasC Sociales con “Aula Link”? Es posible iden-
tificar algunas recurrencias discursivas tendientes a resaltar el aspecto didactico
de la experiencia: “Ahora se hacen juegos, exposiciones, quizas, actividades uti-
lizando tabletas y videos”. A los estudiantes les resulta muy atractivo el hecho de
que para el abordaje de las tematicas existe gran variedad de actividades, que, en
contraposicion a lo senialado sobre la ensefianza anterior de las ciencias sociales,
no les resulta aburrida, sino que les llama la atencién y les sorprende el hecho
de que la tecnologia sea un medio para investigar, corroborar e intercambiar
informacion.

En este sentido, los estudiantes sienten que con la implementacion de “Aula
Link” los temas abordados en clase los comprenden mejor, no solo por la forma en
que se explican sino por los recursos que se utilizan. En sus respuestas es posible
identificar recurrencias discursivas frente a una mayor variedad en las actividades
que realizan, como lo dice una estudiante: “Ahora nos explican y tenemos que
tomar apuntes, vemos videos, hacemos mapas, diapositivas” Ademads, conside-
ran que la metodologia ha mejorado porque se usan dispositivos tecnoldgicos, se
aprende jugando, no se sienten tensionados bajo dinamicas de disciplina vertical
en la relacién maestro—estudiante. Esta es una de las frases que recoge varias de
las caracteristicas sefialadas: “ahora las clases son mds efectivas, noto que aprendo
mas, comprendo los temas mejores y las clases no son aburridas. Siento que me
divierto aprendiendo ya que son mejores explicadas de una manera que enten-
demos todos”

De acuerdo con lo anterior, se evidencia que los estudiantes no contaban
con ambientes de aprendizaje pertinentes que se adecuaran a sus necesidades
particulares de aprendizaje, y no garantizaban un escenario en el cual pudieran
desarrollar las habilidades y competencias propuestas por las ciencias sociales
para interactuar, comprender y reflexionar sobre el mundo en el que viven. Es
fundamental que el sistema educativo ofrezca herramientas a los estudiantes que
sobrepase la educacion bancaria y tradicional, en la que se percibe al estudiante
como un sujeto en el que se depositan unos conceptos atados a procesos memo-
risticos y no reflexivos.

Aprendizaje de las Ciencias Sociales: limites y potencias

En la escuela pocas veces es posible orientar lo que se ensefia a temas que respon-
dan a las expectativas de los estudiantes, porque los contenidos se encuentran
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atados a estandares curriculares y a estrategias metodoldgicas que han sido defi-
nidos previamente por el Ministerio de Educacidén Nacional.

Sin embargo, para la delimitacion del marco de accion de “Aula Link” es fun-
damental escuchar las voces de los estudiantes y saber de qué manera no aprenden
ciencias sociales. En otras palabras, se quiere indagar por aquellas metodologias
al interior del aula que desestimulan a los estudiantes en el aprendizaje de esta
asignatura.

En primer lugar, se sefiala de manera reiterativa que se dificulta el aprendizaje
en ausencia de la mediacion tecnoldgica, esto resalta la importancia de utilizar el
lenguaje y los medios de comunicaciéon que utilizan diariamente los estudiantes,
quienes se han habituado al uso continuo de material audiovisual como clips de
video, animaciones, interacciones en tiempo real, y en general toda la dinamica
de inmediatez e intercambio de informacién que ofrecen las redes sociales —
Facebook, Instagram, Snapchat, YouTube—. Sefiala un estudiante que: “Aprendo
ciencias sociales con actividades ludicas, con videos, documentales, con una
explicacion bien elaborada”

Es muy recurrente que los estudiantes sefialen que no aprenden cuando las
clases son aburridas. Esto se convierte en nuevas reflexiones para los docentes
en tiempos en que los estudiantes se encuentran sobre estimulados por multiples
dispositivos tecnoldgicos como el teléfono, ordenador, televisores inteligentes,
tabletas, entre otros. Por ejemplo, es habitual que un estudiante vea television,
y al mismo tiempo actualice su estado en Facebook, suba una historia a Insta-
gram, edite una foto en Snapchat y busque a su artista favorito en el navegador.
Teniendo en cuenta esto, el salon de clases tradicional en el que exige que el estu-
diante solamente se concentre en la voz del profesor y realice una tnica tarea que
ademas no tiene ninguna mediacion tecnologica, le resulta tedioso, repetitivo y
desmotivante. Este tltimo elemento es fundamental para lograr alcanzar las metas
de aprendizaje propuestas, como lo dice un estudiante: “Nos ponian a transcri-
bir informacioén de cartillas, averiguar temas, en general era muy aburrido y no
era que me faltaran ganas, sino que su método era algo normal”. Contar con la
motivacién de los jovenes es un capital fundamental en el proceso de ensefianza
aprendizaje que se adelanta en el aula.

Este diagnéstico arroja que una de las problemdticas mas recurrentes en este
aspecto es que no se planteen metodologias que supongan un reto académico a
los estudiantes, y que a la vez logre motivarlos de acuerdo con sus caracteristicas
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didacticas. Por eso mencionan que actividades como los resimenes, copiar de
libros, lecturas sin acompanamiento, elaboracién de mapas sin narrativas que
les den sentido, aprendizajes memoristicos de nombres, fechas y lugares; o acti-
tudes del maestro como los regafos, los reproches o pasar al estudiante frente
a sus companeros a responder preguntas, se convierten en enormes obstaculos
a la hora de aprender ciencias sociales. Por esta razén un estudiante menciona
que: “No aprendo sociales cuando me ponen a copiar de libros, o me dictan, tam-
poco cuando no me explican, ni mucho menos cuando la clase no es didactica”

No solo la didactica influye en como los estudiantes se disponen en clase,
también las tematicas abordadas despiertan el interés o por el contrario generan
rechazo. Por esta razon es importante preguntar a los estudiantes por aquellos
temas que quisieran ver en clases, a lo que los entrevistados contestaron que les
gustaria aprender sobre historia reciente de Colombia en torno a la creacion de las
guerrillas, el accionar de los grupos paramilitares, y la manera en que el narcotra-
fico ha delimitado la historia nacional, asi como también les interesa comprender
las caracteristicas y naturaleza de los conflictos internacionales actuales.

Llama la atencion la popularidad de temas como el narcotrafico y los carteles
de la droga, como sefiala una estudiante: “deberiamos ver la historia de Colombia,
y un tema que me parece que debemos conocer es la vida de los narcotrafican-
tes y en si el tema del trafico de drogas”. Esto puede deberse a una preocupacion
genuina por la historia reciente de Colombia, o al consumo de novelas y mini-
series en las que dramatizan e incluso muestran como héroes a los capos de la
droga. Es fundamental que los maestros de Ciencias Sociales ensefiemos estos
temas, para que los estudiantes tengan elementos contextuales que les permita
ser televidentes reflexivos y comprendan las dimensiones que tuvo la violencia
en ese periodo, y no se queden solo con la versiéon que muestra la omnipotencia
y la opulencia con la que vivian estos criminales.

De acuerdo con lo anterior, es necesario que los estudiantes reconozcan su
lugar en la historia del pais, y por medio de “Aula Link” puedan interactuar con
personas que hayan sido victimas de la violencia en las diferentes regiones del
pais. No basta con ensefiar en clase cifras, conceptos y en general las narrativas
del conflicto, sino que es necesario dar rostro a estas historias, poder conocer de
cerca a quienes han sido testigos de estos hechos desafortunados, para que los
estudiantes reconozcan los privilegios de habitar el mundo urbano, y su com-
promiso en la construccion de la paz en Colombia.
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La sinergia entre tecnologias educativas y
la ensenanza de las Ciencias Sociales

Los estudiantes que consideran las tecnologias son importantes para el aprendi-
zaje de las Ciencias Sociales porque tienen la posibilidad de acceder a distintas
fuentes de informacion para contrastarla y hacerse comprender mejor el fené-
meno que se esté estudiando. Dicen que de esta manera pueden complementar
la informacién que no recibieron para la explicacion del tema, ampliar la infor-
macion, las busquedas accesibles y rapidas, y perciben esto como un instrumento
que combate con la monotonia y el aburrimiento que les produce la ensefianza
tradicional, asi como dice una estudiante: “La tecnologia es importante porque
podemos aprender mas, y también porque es mas didéctico, cabe decir también
que hay varias formas de aprender por medio del internet como YouTube, o pagi-
nas de internet con informacion interesante”

También se puede identificar la necesidad de los estudiantes por tener apoyo
audiovisual para tener una mejor comprension de la asignatura, como lo dice
un estudiante: “La tecnologia en clase de Sociales es importante porque es una
herramienta que ayuda mucho para entender un tema, se usan videos que expli-
quen o que sirvan de ejemplo para entender el tema, en un televisor se pueden
ver los mapas lugares explicitos, las tabletas sirven para buscar informacién en
internet, también me gusta que en clase podemos usar los celulares” Esto per-
mite ver que el docente debe dejar su papel policivo y restrictivo frente al uso
de la tecnologia o los dispositivos méviles de los estudiantes, y al contrario per-
mitir que ellos utilicen las aplicaciones que conocen, o que pongan al servicio
de la clase las habilidades tecnologicas que han aprendido en su vida cotidiana.

Es importante listar las percepciones de los estudiantes en esta categoria de
analisis, porque se encuentra en armonia con los objetivos que se plantea “Aula
Link”. Al respecto mencionan que el uso de tecnologia en clase es significativo
porque pueden investigar con el acompafiamiento del docente. Ademas, resaltan
la importancia de plataformas digitales de contenido audiovisual como Vimeo
y YouTube, a las cuales se puede acceder a través de las tabletas con las que se
cuenta en el saldn, o por medio del televisor para proyectar la imagen y que todos
los estudiantes tengan acceso a esta informacion.

Los entrevistados resaltan positivamente la posibilidad de usar la tecnolo-
gia en clases: “ahora con el tiempo usando los recursos del colegio se pueden
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hacer las clases mas dinamicas y esto nos incita a seguir estudiando”. Al recoger
las voces de los estudiantes se puede comprobar una de las hipdtesis de las que
parte el proyecto, en la que se plantea que la tecnologia no solo facilita el apren-
dizaje, sino que reemplaza el aburrimiento que produce la ensefianza tradicional
por un escenario que fomenta el gusto por aprender: “Ahora las clases son muy
divertidas, aprendemos mds de una forma nueva, me gusta la metodologia como
explica el profesor Hernan”.

Por ultimo, se pregunta por diferentes herramientas tecnoldgicas que los
estudiantes quisieran que se integraran al aula de clases. Aqui mencionan con
bastante frecuencia que les gustaria que se vinculara el uso de gafas de realidad
virtual 360°, esto con el fin de tener una experiencia de inmersién en tiempos y
lugares en los que se hayan producido grandes hechos histéricos. Este seria un
objeto de mediacion tecnoldgica que potenciaria la comprension de sucesos his-
toricos porque los transportaria de manera instantdnea a escenarios como los
campos de batalla, los palacios, y en general lugares que ya han sido recreados
por graficadores y diseiiadores de contenido 360°.

Los estudiantes manifiestan también que les gustaria contar con equipos tec-
nolégicos individuales. Actualmente deben compartirlos y realizar trabajos en
grupo porque no se cuenta con equipos suficientes para que cada uno vaya a su
ritmo, investigue lo que le genere curiosidad, e ingrese al espacio virtual moti-
vado a resolver sus propios cuestionamientos. Mencionan otros dispositivos o
plataformas como el tablero inteligente, tabletas con acceso a libros digitales inte-
ractivos, blogs, foros, correo electrénico, consolas de video juegos, y juegos que
les permita competir y de mostrar sus conocimientos.

De acuerdo con el panorama anterior y a la reflexion praxeolédgica del maes-
tro, se hace necesaria la inclusién de “Aula link: escuela sin fronteras” como una
apuesta didactica y metodoldgica que busca fomentar la autonomia, en lugar de
las relaciones verticales de poder en el aula, ademas busca combatir las dificultades
que supone la ensefianza tradicional para el proceso de enseflanza-aprendizaje
de las Ciencias Sociales escolares, caracterizada por la mediacidn de instruccio-
nes y didacticas rigidas. Este tipo de iniciativas les brindan a los estudiantes la
posibilidad, no solo de consumir contenidos digitales de diferentes caracteristi-
cas, sino ser sus propios creadores, de tal manera que se conjugan los conceptos
de las ciencias sociales con formas de comunicacién innovadoras que captura la
atencion de los estudiantes.
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Este tipo de proyectos pedagogicos inspira a los estudiantes a conectarse con
el mundo que los rodea, comprender que en la diversidad radica la riqueza de
la humanidad, y que las verdades tinicas no son mas que puntos de referencia
variados y relativos, y que el mundo es un lugar enorme que merece el esfuerzo
y la alegria de recorrerlo: “Ahora son clases mas dindmicas, y te producen ganas
deir ala clase” Esto redunda en el éxito académico de los estudiantes, que se evi-
dencia en la reduccion considerable de la pérdida de la asignatura: “se aprende de
una manera diferente y esto lo puedo ver en mis resultados, ya que antes no me
iba muy bien en clase de sociales, cuando un profesor hace su trabajo con ganas
y lo disfruta asi mismo son los resultados” Al aumentar el porcentaje de apro-
bacion, disminuyen los sentimientos de frustracion, fracaso y desmotivacion,
y promueven la percepcion de que las ciencias sociales no son una asignatura
inexpugnable y distante, sino que por el contrario les brinda herramientas para
comprender las dimensiones del mundo que los rodea.

En conclusidn, la forma en que se enseia Ciencias Sociales debe responder no
solo a los estandares curriculares y la preocupacion profesional y pedagogica del
maestro, sino a los intereses y expectativas de los estudiantes. Es necesario refor-
mular la manera en que se concibe al estudiante para ubicarlo en el foco central
de la labor educativa. La tecnologia como herramienta de mediacion, facilita el
intercambio cultural y académico, y motiva a los estudiantes a descubrir el mundo
que los rodea, utilizando los conceptos vistos en la asignatura, ya no como una
serie de elementos que deben ser memorizados, sino como una herramienta de
analisis y reflexion que les permite entablar conversaciones asertivas con perso-
nas alrededor del mundo.

Objetivos

Objetivo general

Fortalecer los procesos de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Sociales esco-
lares, y promover la vivencia de los derechos humanos a través de la interaccion
en tiempo real con estudiantes, profesores y expertos alrededor del mundo.

Objetivos especificos

« Formar a los estudiantes en la creacion de contenidos digitales de tipo acadé-

mico que responda a preguntas concretas de las Ciencias Sociales escolares.
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« Utilizar las tecnologfas de la informacién como un instrumento para trascender
los muros del aula de clase, realizar viajes virtuales y conectar aulas de secun-
daria de diferentes lugares del mundo.

« Promocionar la vivencia plena de los derechos humanos y el principio de no
discriminacién mediante intercambios culturales virtuales.

Desarrollo de la experiencia

“Aula Link” desde su creacion atraviesa por diferentes etapas que responden a las
necesidades identificadas en cada momento. Asi que en primer lugar surge con
el objetivo de reemplazar los recursos tradicionales que se utilizan en clases, por
ejemplo, cambiar el uso del cuaderno por la tableta, las carteleras por presenta-
ciones en Prezzi, Office Mix o Sway, el atlas por Google Maps o aplicaciones de
geolocalizacion, la circular informativa por la publicacion en el muro de Facebook,
la visita a la biblioteca por revision documental multipantalla, y las exposiciones
por clips multimedia, por mencionar algunos ejemplos.

A medida que los estudiantes se apropian de las herramientas se hace necesa-
rio pasar a la siguiente fase del proyecto. Esta consiste en la elaboracion de videos
web que comuniquen ideas, conclusiones, criticas y reflexiones. El primer paso
consiste en que los estudiantes deben investigar sobre las caracteristicas principa-
les de este tipo de formatos, pues no es solo tomar el celular y grabar una escena
sino tener en cuenta que la duracién no puede exceder los tres minutos, debe
ser creativo y enganchar a la audiencia en los primeros treinta segundos con un
argumento contundente.

Luego se realizan talleres de coo-creacion en los que se busca que los estudian-
tes aprendan a escribir el guion de su video, establezcan los tiempos y las acciones
que van a ser grabadas, los recursos que necesitan —escenografia, vestuario,
actores— y la locacion en la que se graba. Este taller consiste en el aprendizaje
cooperativo, en el que el docente deja el rol de ser el centro del conocimiento,
para reconocer en cada estudiante diferentes habilidades que son fundamenta-
les en este proceso. Los estudiantes aprenden de sus pares y realizan procesos de
retroalimentacion colectiva.

Con la pre produccion hecha, se procede a la grabacion del video, alli se tiene
especial cuidado con detalles técnicos como la iluminacion y la captura del sonido.
Este proceso se realiza mediante el uso de dispositivos méviles como teléfonos, o
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cuando los estudiantes no cuentan con este recurso, se facilitan las tabletas para
que puedan hacer las grabaciones. Por ultimo, se hacen las ediciones para ajus-
tar la linea narrativa del video y hacer ajustes a los detalles de audio e imagen
que hacen del video una pieza comunicativa 6ptima. Aquellos estudiantes que
tienen mayor conocimiento les ensefian a los otros, o también en YouTube exis-
ten varios videos tutoriales que paso a paso les ensefian cémo editar su video.

El producto final se sube al canal de YouTube de “Aula Link’, o a FlipGrid de
Microsoft para que los demas compaieros puedan ver los trabajos, aprender de
lo que se quiere comunicar y retroalimentar las producciones de cada grupo de
trabajo. La produccién del video no solo esta enfocada a la comunicacion de un
tema definido en la estructura curricular de las Ciencias Sociales, sino que esti-
mula el desarrollo de habilidades como el trabajo en equipo, la escucha activa y
el manejo de nuevas tecnologias. Ademds, el aprendizaje deja de fluir unidirec-
cionalmente —maestro-estudiante—, para fomentar espacios colaborativos, en
los que estudiantes ensefian a sus compaiieros a usar herramientas de edicién
de video, o aplicaciones que permiten comunicar de manera creativa sus ideas.
También el docente lider de la experiencia aprende de ellos a usar diferentes apli-
caciones y redes sociales que han enriquecido la experiencia de manera organica.

También el proyecto sirve para integrar a toda la comunidad educativa a través
del canal de YouTube de “Aula Link”. Un caso de éxito fue el apoyo que el pro-
yecto brindo a la eleccion del personero estudiantil. Es importante mencionar
que aquellos estudiantes con dificultades econdmicas han podido acceder al uso
adecuado de recursos tecnoldgicos, que en ausencia de esta iniciativa y bajo el
modelo tradicional de ensefianza no tendria la oportunidad de utilizarlos.

La tercera etapa por la que actualmente atraviesa el proyecto es conjugar las
técnicas aprendidas y enfocarlas al intercambio y conexién con estudiantes, maes-
tros y expertos provenientes de diferentes lugares del mundo. Es gracias a esta
etapa que el proyecto afiade a su nombre el complemento “escuela sin fronteras”,
pues a través de la tecnologia las distancias fisicas son superadas y el salon de
clases se convierte en un vehiculo que lleva a los estudiantes a lugares recéndi-
tos, y les permite, ademds, amplificar su voz y llevar su mundo a otras personas.

La experiencia se desarrolla en cuatro lineas principalmente: en primer lugar,
realiza un juego llamado Mystery Skype, que consiste en conectar dos salones de
clase, y por medio de preguntas cuya respuesta puede ser SI o No, los estudiantes
deben adivinar el lugar en el que se encuentra el equipo contrario. El objetivo es
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utilizar conceptos geograficos para leer material cartografico como mapas, atlas y
aplicaciones de ubicaciéon como google maps o Bing y asi buscar primero el pais,
luego la provincia y finalmente la ciudad en la que se encuentran los contendores.

Previamente a la realizacidn del juego, con el maestro extranjero se han
predefinido unos temas de discusion, de tal forma que al finalizar el juego se
generan espacios de dialogo en los que se busca que los estudiantes conozcan
otra cultura al hablar directamente con personas de su edad, pero con costumbres
diferentes. Este juego se posiciona como la actividad favorita de los estudiantes
porque conjuga juego, trabajo en equipo y la posibilidad de descubrir paises de los
cuales ni siquiera habian escuchado su nombre antes. Por ejemplo, en una ocasién
el aula se comunicé con un colegio femenino en Singapur, el primer impacto
que reciben los estudiantes colombianos es ver que las nifias estan cubiertas por
un velo de acuerdo con la ley musulmana. Y las estudiantes del pais asiatico se
sorprenden al ver que niflos y nifias estudiaban juntos en Colombia. Asi se genera
un didlogo muy enriquecedor en el que se busca entender las diferencias religiosas
y culturales, se desmienten estereotipos e imaginarios, y se comprende que el
mundo es habitado por personas que tienen formas diversas de comprender la
realidad. Después de esta actividad se transformaron muchos imaginarios sobre
el mundo islamico, por ejemplo, uno de ellos es pensar que solo en el Medio
Oriente se practica el islam, o que todos los musulmanes hablan 4rabe.

Mystery Skype les exige a los estudiantes aprender conceptos geograficos
para formular preguntas especificas que hagan mas eficiente la busqueda del
lugar. En este sentido, se pasa de un aprendizaje memoristico y bancario a una
experiencia significativa que invita al aprendizaje enfocado a la resolucién de un
problema. Ademas, hay otras competencias que se desarrollan y se encuentran
transversales a toda la experiencia, por ejemplo, la solidaridad, cooperacién y
respeto a los derechos humanos. Las conexiones y conversaciones integran y
reconocen la existencia de gran diversidad de perspectivas, culturas y relatos de
quienes habitan el mundo.

En segundo lugar, Skype también se usa en el aula como una herramienta para
invitar a maestros, periodistas y expertos que quieran compartir el conocimiento
especifico que tienen sobre un tema con los estudiantes. La diferencia de hacer una
conexion con ver un video de YouTube radica en dos elementos principalmente.
El primero de ellos es que las personas suelen transmitir el video desde el lugar
de los hechos, hablar con conocimiento de causa y generar la sensacion que el
grupo esta alla mismo viendo lo que sucede. En segundo lugar, a diferencia de
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un video de YouTube, en este tipo de actividad, los estudiantes pueden formular
preguntas en tiempo real, dialogar, contra argumentar o solicitar que se haga
énfasis en algo que le haya llamado la atencion.

Este ejercicio se puede usar de dos formas diferentes. Se utiliza como
una actividad inicial de una investigacion para despertar la curiosidad de los
estudiantes por comprender mejor una situacion problema. Por ejemplo, antes
de abordar la tematica de la dictadura argentina se invité a una periodista portefia
que ha dedicado su carrera a documentar la historia de las Abuelas de la Plaza
de Mayo. Ella en veinte minutos cuenta tres historias que marcaron el desarrollo
de su carrera, habla del contexto de la dictadura, las demoras de la justicia y la
conformacién de un movimiento social paradigmatico en Latinoamérica, y al final
responde las preguntas que motiva su presentacion. Luego, en la siguiente clase
cuando se plantea la intencién de abordar las dictaduras latinoamericanas como
tema de clase, los estudiantes no lo ven como una carga, sino que hacen evidente
su deseo por averiguar no solo qué pasé en Argentina, sino las caracteristicas
de los gobiernos dictatoriales de tipo militar que se desarrollaron en la época.

Por otra parte, esta actividad se presta como una oportunidad para cerrar un
tema que ha sido abordado desde lo teérico, con una video-llamada que posibilita
un acercamiento contundente con alguien que tenga relacion directa con el
problema de investigacion abordado en clases. Por ejemplo, después de haber
estudiado el islam como una religion monoteista con presencia en gran parte del
territorio mundial, se establece comunicacidon con un profesor egipcio, que desde
El Cairo comparte datos curiosos sobre la religion en su pais y luego, basandose
en lo que han aprendido, los estudiantes formulan preguntas complejas a las que
una persona que vive en la légica musulmana puede explicar de manera acertada.
Esta comunicacién mediante Skype también es una oportunidad para que los
estudiantes comprueben la veracidad de lo que han aprendido, y establezcan
didlogos con una construccion conceptual con el grado de complejidad que
brinda la comprensién de un tema.

En tercer lugar, es posible utilizar Skype para realizar viajes virtuales con la
ayuda de personas que estan dispuestas a mostrar el lugar en el que trabajan o
viven. Mediante una video-llamada a través de un dispositivo movil, se puede
transmitir en tiempo real un recorrido por un lugar de relevancia para la tematica
que se aborda en clase. Es posible visitar museos, caminar por ciudades y recorrer
los lugares con relevancia histdrica, cultural o social.

93



Serie Investigacion IDEP

94

Los viajes virtuales inspiran a los estudiantes a descubrir el mundo que los
rodea. Si bien, el contexto socio-econémico de los estudiantes del Colegio Marsella
no esta caracterizado por familias que tengan recursos econémicos para proveer
viajes internacionales, “Aula Link” posibilita recorrer el mundo, comprenderlo,
y habitarlo. Este tipo de viajes muestra a los estudiantes que el mundo es la
coexistencia de diferentes razas, etnias y culturas. Es en esa diversidad que reside
la fuerza de la ciudadania global y los ubica en este contexto, en el que los limites,
las barreras y los territorios son en muchas ocasiones dispositivos de poder
que frenan la posibilidad de integracion entre las naciones y el desarrollo del
multiculturalismo con el entendimiento de lo que implica habitar esta aldea global.

Por ultimo, en el ejercicio de investigaciéon documental que realiza el docente
lider del proyecto, se hace un ejercicio de rastreo y analisis de los programas
curriculares de Ciencias Sociales en los paises de Latinoamérica incluida Colombia.
Un hallazgo revelador y comuin en todos los paises, es que en el abordaje curricular
se hace bastante énfasis en el estudio de la historia de occidente —revoluciones
burguesas, guerras mundiales, imperialismo—, se dedica poco tiempo al estudio
de la conquista y el proceso colonial de cada pais, y se revisa de manera somera
la historia reciente del pais, entendida esta desde 1950 hasta el presente. Ademas,
se encuentra que el estudio de la historia de los vecinos latinoamericanos es
practicamente inexistente, y mucho menos la reflexion sobre su historia reciente.

Es por esta razon que los estudiantes de grado 10° del Colegio Marsella estan
estudiando casos paradigmaticos del conflicto armado colombiano, en los que
buscan entender las causas, la periodicidad de los hechos, los lugares geograficos
que comprenden, los actores armados implicados, las victimas, las actuaciones
de la justicia, y las medias de restitucion y satisfaccion aplicadas. Como producto
final, se debe producir un video web en el que se explique de manera concreta la
situacidn, para narrar y comprender las dindmicas propias que han modelado la
historia reciente de Colombia. Por su parte, se invita a profesores latinoamericanos
que quieran disefiar con sus estudiantes videos que recojan los elementos mas
importantes de la historia reciente de su pais, para luego intercambiar este material
y entender las dindmicas histdricas, sociales y culturales a través de la vision de
los estudiantes.

Este proceso busca el aprendizaje colectivo, mediante la creacion de contenidos
digitales relevantes en el estudio y el andlisis de la configuracion historica de
Latinoamérica. Luego, a través de Skype que propiciaran dialogos asertivos
entre los estudiantes que elaboraron los videos. También se busca recopilar
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las experiencias de reconciliacion, que otros paises cuenten la manera que han
superado procesos de dictadura militar, y como se ha reconstruido el tejido social
a pesar de la violencia experimentada en las diferentes capas de la sociedad. El
aprendizaje colectivo, busca el reconocimiento de la historia latinoamericana
como un patrimonio que permite aprender de los errores y entender que son
mas las cosas que unen al continente que las que los separan.

A través de las estrategias descritas “Aula Link” invita a los estudiantes a
reflexionar y a aprender sobre las ventajas de entablar relaciones mediadas por
el didlogo y el respeto. Es importante mencionar que este proyecto también ha
servido para conocer la percepcion, los estereotipos y en general la lectura que
hacen otras sociedades sobre Colombia. Esto permite identificar las fortalezas y
errores que como sociedad se comete, e invita a reflexionar sobre el compromiso
que tiene cada joven en superar estas dificultades, construir un mejor pais y ser
un mejor ciudadano del mundo.

Desarrollo del pensamiento critico

“Aula Link” es una apuesta didactica y metodoldgica que toma distancia de la
educacion tradicional, y situa al estudiante en el centro de la reflexién pedago-
gica. Por medio de las actividades que se plantea reconoce los distintos ritmos
y estilos de aprendizaje que hay en aula, asi como estimula el trabajo en equipo
para la resolucion de preguntas de investigacion. Se parte del hecho que el cono-
cimiento no se deposita en la cabeza de los estudiantes como un conjunto de
datos muertos que deben ser acumulados, sino como una herramienta de andlisis
imprescindible para comprender y dar respuesta a los problemas que se plantean.

El desarrollo del pensamiento critico se evidencia cuando los estudiantes
evaltan el conocimiento adquirido y formulan hipétesis basados en evidencias
empiricas y sus construcciones conceptuales. Ademas, se encuentran en la
capacidad de cuestionar la informacion recibida, y hagan ejercicios de revision de
fuentes para aceptar o rechazar la informacion a la que se ve expuesto. El conjunto
de actividades de “Aula Link” busca que, en la interaccién con otras personas,
el estudiante contraste lo que ha aprendido con la informacién nueva que estd
recibiendo, de tal manera que pueda sacar sus propias conclusiones y formular
preguntas que se correspondan con su nivel académico. Esto hace referencia a
que los estudiantes puedan plantear preguntas asociadas a la temdtica estudiada,
establezcan qué se necesita averiguar, generen un plan que sitte la busqueda, el
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analisis y la sintesis de la informacion, delimiten fuentes de informacién adecuadas
y confiables, como también valoren la calidad de la informacién obtenida, entre
otros aspectos.

En medio de las interacciones se puede evidenciar cémo los jovenes han
mejorado en la formulacion de conclusiones, y en el uso de la informacion
aprendida previamente para generar conocimientos nuevos, tomar decisiones y
resolver problemas. El pensador critico mas que acumular conocimiento, debe
estar en la capacidad de analizar grandes volimenes de informacién, comparar
fuentes, establecer la veracidad de ellas en funcion de las teorias y la reflexion
sobre la accion.

Cuando los estudiantes toman puntos de vista en funcién a lo aprendido en
las video-llamadas de manera argumentada y consciente, desarrollan habilidades
que les permiten interactuar con otras culturas, y convertirse en ciudadanos mas
comprometidos con el futuro.

En los didlogos con expertos, segun sea una actividad de apertura o cierre,
se estimula el pensamiento deductivo cuando se determina la naturaleza de
un fenémeno partiendo de unas premisas aprendidas en clase, o privilegia el
pensamiento inductivo cuando crea una generalizacion a partir de un grupo
de hallazgos. En definitiva, el pensamiento critico es transversal a “Aula Link”,
porque exige ejercicios de reflexidn, andlisis y critica.

Resultados

“Aula Link” es un proyecto de innovacién educativa que busca transformar la
forma en que se ensenan las Ciencias Sociales. Esto motiva a los estudiantes
porque utiliza las herramientas tecnoldgicas y las plataformas digitales que ellos
suelen usar en su vida cotidiana. Se sustituyen recursos tradicionales por herra-
mientas digitales que tienden a reemplazar los cuadernos, atlas, diccionarios,
carteleras, entre otros.

Este tipo de cambios, sumado a las conexiones que se realizan, despiertan
un interés genuino en los estudiantes por aprender nuevos conceptos para ana-
lizar el mundo que los rodea. Esto se ve reflejado no solo en las calificaciones de
los estudiantes que son considerablemente mejores a las obtenidas en el mismo
periodo hace cuatro ailos cuando el proyecto no habia comenzado. Antes de



Acompanamiento a experiencias pedagogicas:
una apuesta sentipensante para la configuracion
de comunidades de saber y practica. Tomo Il

comenzar el proyecto era habitual que algunos estudiantes no entraran a clase y
se quedaran en el patio de descanso. Hoy en dia esa cifra se ha reducido a cero,
todos los estudiantes entran a la clase de Ciencias Sociales, y llegan puntuales
porque tienen gran expectativa sobre las personas que van a conocer. Hasta el
momento se han visitado veintitrés paises, cuatro continentes y se han realizado
mas de sesenta y cinco conexiones.

Ademas, a través de la prueba Saber 9°y 11°, se observa como en la asignatura
de Ciencias Sociales los estudiantes del colegio han ido aumentando su puntaje
en cada afio. Por esta razén el docente lider de la experiencia recibe una distin-
ci6én emitida por la Secretaria de Educacion por el aporte al mejoramiento de los
resultados obtenido por los estudiantes en esta prueba.

La curiosidad ha jugado un papel fundamental a la hora de establecer comu-
nicacion con otras aulas, porque hace que los jévenes de manera voluntaria hagan
consultas previas sobre el lugar de origen de sus interlocutores y aprendan de
manera significativa conocimientos necesarios para mantener conversaciones
virtuales fluidas. Como la mayoria de conexiones que se realizan son en inglés,
el maestro lider de la experiencia traduce en simultaneo la comunicacion entre
ambas partes, pero se ha visto como progresivamente mas estudiantes se han
lanzado al ruedo, y se han arriesgado a formular sus preguntas en inglés, sin
intermediarios sino ellos frente al mundo. Incluso, en una ocasion que se realizo
una conexion con Egipto uno de los estudiantes de manera voluntaria prepard
su presentacion en drabe.

“Aula Link” significa entonces, una conjugacion sinérgica entre aprendizaje
permanente, la mejor de las practicas en el aula y en la comunidad educativa, y el
desarrollo de las habilidades del siglo XXI que transversalizan todas las activida-
des. Si bien, el eje central de “Aula Link” es la conexién con personas de diferentes
culturas, etnias y religiones, este ejercicio fomenta el respeto y reconocimiento de
que en la diversidad habita la riqueza del ser humano, también permite aprender
sobre el cuidado del medio ambiente, los consumos responsables, la situacién de
los derechos humanos en otras sociedades, la igualdad de género, y promueve
el desarrollo de competencias como el didlogo, la escucha activa, el liderazgo, la
resolucion de conflictos y la participacion democratica, con el objetivo de cons-
truir una sociedad mas justa, equitativa y solidaria.

Por mencionar algunas actividades, los estudiantes han podido aprender
sobre el hinduismo con una profesora india que desde Nueva Delhi les explica
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las légicas de su religion, también han estado en viajes virtuales por Managua
para comprender la crisis politica que atraviesa la nacién nicaragiiense. Es signi-
ficativo reconocer que las competencias digitales estan evolucionando de manera
galopante en habilidades sin las cuales no es posible transitar de forma eficiente
por la sociedad. No basta con que los estudiantes aprendan diversos conceptos,
deben prepararse para afrontar un mundo que cambia mucho mas rapido que la
escuela. La llamada sociedad de la informacién ha generado transformaciones
en todos los niveles de la realidad cotidiana, desde la forma en que los usuarios
acceden a la informacion, hasta cdmo se establecen comunicaciones, o se desa-
rrollan las actividades laborales.

Las tecnologias de la informacién y la comunicacién aplicadas en la escuela
rompen barreras, eliminan distancias fisicas y son un instrumento eficaz para
alentar la creatividad y desarrollar el espiritu emprendedor en los adolescentes
escolarizados. La apuesta de “Aula Link” es generar redes de estudiantes, profeso-
res, expertos y aliados que quieran cerrar la brecha educativa, ofrecer educacion
de calidad e incentivar el desarrollo del pensamiento critico, que se consideren
ciudadanos globales responsables con la humanidad y el planeta.

Ademas, al motivar a los estudiantes y despertar su interés por la libertad que
tienen para expresar sus ideas y el uso de su lenguaje digital cotidiano, la evasion
a clase es practicamente nula y la reprobacion de la asignatura disminuye consi-
derablemente al punto que, de los 350 estudiantes que tomaron la asignatura en
el ano 2017, solamente doce no alcanzaron los logros minimos para aprobar la
asignatura. “Aula Link” se ha posicionado como un medido que ha servido para
integrar a toda la comunidad educativa a través de su canal de YouTube. Desde
esa plataforma se apoya la eleccién anual del personero estudiantil, en la que los
estudiantes suben sus videos en los que identifican problematicas reales del cole-
gio para que el proximo representante lleve estas propuestas a los organismos de
decision del gobierno estudiantil.

Este proyecto gravita alrededor de la dimensién comunicativa, en la que se
encuentran las relaciones interpersonales y sociales, también fortalece la cultura
digital, que hace referencia a las practicas sociales y culturales de la comunidad,
del conocimiento y la ciudadania digital. También tiene en cuenta la dimension
tecnoldgica, que se refiere a los saberes propios de la alfabetizacion tecnoldgica,
el conocimiento y el dominio de entornos digitales. Ademas, en la dindmica de
interaccion con personas a miles de kilometros de distancia, posibilita la creaciéon
de vinculos muy estrechos por medio de los cuales se intercambia informacion,
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mediante la cual aprenden que, aunque sus interlocutores se encuentren a miles
de kilémetros de distancia, son estudiantes de su dad con los que pueden tener
intereses en comun, y sobre todo que tienen los mismos derechos.

Por lo tanto “Aula Link” se hace necesaria si se pretende transformar la escuela
por una institucion que promueva el razonamiento con eficacia, se busque ana-
lizar y generar argumentos mas que almacenar conocimiento, que privilegie el
respeto por las creencias y los puntos, y que en lugar de brindar respuestas genere
preguntas en las que se haga necesario sintetizar, conectar informacién con argu-
mentos, interpretar la informacién, sacar conclusiones y reflexionar criticamente
en el aprendizaje.
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Abya Yala

Ana Cristina Alfonso Duefias!

Resumen

La asignatura denominada Pre-filosofia y titulada: “Abya Yala”, propone un reco-
nocimiento de nuestras raices, un encuentro con los originarios de Abya Yala y
busca comprender el conocimiento que aun persiste en los nativos de estas tierras;
plantea la posibilidad de interactuar a través del mito, ese que es la representa-
cion de arquetipos, antropo-visiones, teogonias y cosmovisiones de la interaccién
abyalence con su ecosistema; para alcanzar esto se propone la necesidad de inda-
gar y socializar diversos mitos de diversas culturas ancestrales de Abya Yala y a
través de este, comprender el legado de conocimiento que aun se puede recupe-
rar y sobre todo aplicar. Busca generar una critica reflexiva frente a la imposicion
epistémica y sociocultural de la ideologia eurocéntrica; aquella que negé e invi-
sibilizo la episteme abyalence. Expone un punto de partida para recuperar, para
visualizar, para articular el pensamiento abyalence con las imposiciones de hace
quinientos afios. Buscamos una sociedad que redescubra y recupere los saberes
ancestrales, que supere las falsas vergiienzas de ser abyalence, que reconozca
los saberes ecosoficos que adn persisten para darle vitalidad al tinico planeta
habitado que conocemos.

Introduccion

Por afos se ha negado a Abya Yala, se invisibilizd, renombraron un continente,
se impuso una lengua, una religion, se puso una mascara de un episteme alejado

1 Docente Colegio Reino de Holanda IED.
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alarealidad, ahora que se generan rupturas, que el episteme occidental ya agotd
sus respuestas o peor aun agoto sus posibilidades de vida en conjunto, queda
recobrar los valores ancestrales de equilibrio vital, de valorar la vida en todas sus
expresiones; agachar la cabeza y no creernos los reyes de la naturaleza sino tni-
camente un ser que respira en la medida que todo a nuestro alrededor lo hace...
se inicia una etapa de redescubrimiento de nuestro episteme, ese que habita aun
en la genética de todos los abyalences.

Por tanto es necesario pensar que otro episteme es posible, otro que valore
nuestras raices, que permita reconocernos, sabernos, un episteme que visibilice
nuestro pasado como hijos de Abya Yala, que habita en los saberes ancestrales y
alavez son el camino de defensa de esta Pachamama que agredida, que permita
encontrar el Pajmuri —Comunidad Desano, Col. —, que reanime al planeta,
por ahora el tinico con el cual contamos, que nos sintonice con la naturaleza y
nos desprenda de ese afin materialista que lo unico que ha logrado es tensionar
y agotar lo que tenemos.

De forma general mencionaria que no existe una unica linea de trabajo o de
investigacion, no obstante lo anterior se podria reconocer la existencia de tres
lineas de trabajo: una cientifica, otra decolonial y una tltima intercultural.

Contextualizacion

En el Colegio Reino de Holanda y en general en el conjunto de instituciones del
distrito hace falta repensar nuestra historia, nuestro pasado, con la valoracion
requerida, con la exaltacién de los hechos acontecidos durante afios o milenios,
realizar un proceso identitario que nos permita reconocernos, una mirada Pacha
—Ontica—, que filoséficamente nos sitie y desde alli pensarnos, nombrarnos,
conocer otro episteme, que nos permita no solo pensar sino sentir nuestra reali-
dad, darle valor al sentipensarnos, es decir otro episteme, otro conjunto de valores
que por ser de esta geografia, de los originarios de este territorio no es menos
valioso; y tal vez lo mas importante, que resalte el sentir ecoséfico de los abyalen-
ces, ese que equilibre las dos realidades del ser humano la natural y la social, que
como abyalences habita el ADN de cada uno de los originarios sobrevivientes y
mestizos de este continente.

Desde la escuela se requiere pensar a Abya Yala —esta América—... y somos
nosotros los llamados a hacerlo.
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Con el nombre de Abya Yala se identifica la asignatura de Pre-Filosofia apli-
cada en el Colegio Reino de Holanda a partir del segundo semestre de 2016,
cuando la institucion se estructura como jornada unica.

La institucion se halla ubicada entre los barrios San Jorge Sur y Marco Fidel
Sudrez de la localidad 18 de Bogota, la asignatura surge desde el area de Ciencias
Sociales y Filosofia como una alternativa de conocimiento que fuese didactica, pero
a la vez critica en la medida que nifos, nifias y jovenes sean capaces de apropiarse
de elementos de conocimientos basicos ancestrales, generar identidades, promover
miradas auténomas de su realidad y conceptualizando este proceso.

A partir de 2016 se plantea desde las directivas de nuestro Colegio Reino
de Holanda, la necesidad de vincularnos a la jornada unica, lo que indujo el
requerimiento de otras asignaturas para alimentar el curriculo pedagégico, con
la especificidad de que fuesen didacticas y aportaran un pensamiento critico y
pertinente a la comunidad educativa de nuestro plantel, integrada por poblacién
desplazada, poblacion indigena, campesinos, miembros estos muy arraigados
a la tierra donde atn persiste ese pensar ecosofico, practico en su cotidianidad,
oculto en la rutina, recurrente en lo cotidiano de su ser, en su estar, en su ADN...
solo falta resignificarlo.

Esa reflexion institucional da como resultado varias propuestas para
seleccionar una especifica en el drea, siendo Abya Yala seleccionada por aportar
al pensamiento ancestral y sumada a otra que incluia la mirada a la mitologia,
es asi como se inician a apropiar conceptos, mitos y temdticas especificas para
retroalimentar la asignatura, se crea una malla curricular para grados 8°y 9°,
centrada especificamente en las culturas originarias de Abya Yala y Colombia,
respectivamente.

En 2017 se amplia el curriculo para toda basica secundaria, adecuando el
curriculo de la siguiente manera: grado 6°, con conceptos generales del pensar
filosofico; para grado 7°, una mirada al pensamiento ancestral de Colombia; en
8°, revision de los originarios de Abya Yala; y en 9° una mirada decolonial, que
le apostara a cuestionar la imposicion epistémica eurocéntrica y a entender la
necesidad de repensar nuestro conocimiento y valorizar a los abyalences.

Para 2018 nos adentramos a la aventura de hacer participe al IDEP de nuestra
experiencia, de la revision, y de la necesaria evaluaciéon de un par académico que
nos guie y nos resignifique la experiencia.
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Diagnostico

Todo el proceso inicia con la invitacion de experiencias innovadoras que envia
el IDEP a las diferentes instituciones distritales, que igualmente llegé al Colegio
Reino de Holanda, que decidié participar con la propuesta Abya Yala.

La idea cumplié con los requisitos solicitados y fue seleccionada para hacer
parte del proceso de acompanamiento, por tanto, fuimos invitados a unas charlas
de mejoramiento de la propuesta.

En el primer semestre se participd en las diversas conferencias con especialista
de diversas disciplinas y temarios como: andlisis de datos, fotografia, manejo
de paginas web, pensamiento critico, enfoques pedagdgicos, registro escrito,
orientaciones de sistematizacion de experiencias pedagogicas, entre otras.

Para el segundo semestre, fuimos convocados para continuar con el
acompafiamiento, se nos pidi6 una caracterizacion de la propuesta, se socializo
la idea innovativa de cada docente, resaltando la importancia, el tiempo de
desarrollo, y el trabajo didactico aplicado hasta el momento y resaltando la
pertinencia de la propuesta.

Luego los asesores del IDEP agrupan a los seleccionados con base en el
desarrollo de la experiencia, algunos perfiles, nivel de avance de la propuesta e
interés en la tematica general; alli nuevamente presentamos y socializamos la idea
y se nos pide encontrar puntos en comun para lograr un trabajo interdisciplinario,
porque nuestra idea no puede ser una isla debe buscar el apoyo de las demas
areas y debe impactar a toda una comunidad.

En el grupo base nos encontramos docentes de las areas de Quimica, de Mate-
maticas, de Educacion Fisica y de Ciencias Sociales-Filosofia, con el objetivo de
armar una propuesta conjunta, que dio un buen resultado al surgir la idea de:
cuidado del medio ambiente y pensamiento matematico desde el saber ancestral,
lo que condujo a la invitacion por parte de los asesores del IDEP, de un abuelo
Uitoto para que nos compartiera su saber ancestral y de paso la pertinencia de su
charla a toda la comunidad independiente del area de conocimiento del docente.

Una conclusion fundamental derivada de esta linea base consiste en la per-
tinencia de recuperar en los ambitos de la matematica, la quimica, la filosofia el
saber ancestral frente a estos temas proveniente de los originarios de Abya Yala,
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tanto en el sentido de recuperar esa pertinencia de forma escrita como la funda-
mental mirada trasversal de estas materias frente a un conocimiento que podria
desaparecer algo que un pais con la biodiversidad que tiene no puede permitirse.

Sin duda el acompanamiento de las asesoras del IDEP ha sido muy positivo,
pues en cada encuentro enriquecemos las propuestas particulares y en grupo, ha
sido visibilizada, y reconocida por los docentes acompanantes, ha sido publicada
y ha sido resaltada la importancia de valorar nuestro trabajo.

Objetivo

Recuperar el saber ancestral, en particular el pensamiento originario de Abya
Yala enfatizando en un episteme propio que permita entender las interacciones
entre el runa y el ecosistema.

Objetivos especificos

« Emplear el mito como herramienta estratégica para desarrollar en los nifios,
nifas y jévenes de la Institucién el deseo por aprender otros saberes.

« Descubrir el pensamiento originario de Abya Yala, de las principales comuni-
dades originarias y la necesaria profundizacion en ese pensamiento.

« Reconocer este conocimiento ancestral en los términos de un saber ecoséfico
dedicado al cuidado planetario.

« Aprehension de la comprensién de la conceptualizacion de la Pachamama,
como herramienta basica para el cuidado del ecosistema.

« Desarrollar un pensamiento critico a partir de la decolonizacién del saber.

Desarrollo de la experiencia

El propdsito es apropiar un conjunto de saberes y visibilizar nuestro episteme, es
decir el conocimiento propio de Abya Yala; de momento parece una tarea monu-
mental, desde una humilde percepcioén es conocer, aprender, asumir y visibilizar
un saber ancestral que ha estado presente a través de los afios pero que muy
poco lo hemos reconocido; ahora precisamente que el Planeta Tierra o mejor la
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Pachamama esta enferma, buscamos todas las maneras de ayudarla, una exce-
lente forma seria el reconocimiento ecosofico de las comunidades originarias.
Este conocimiento no es ajeno al hijo de Abya Yala, ha permanecido en nuestro
ADN, tal vez nuestra tarea como educadores es la de excavar, investigar, escu-
drinar en el runa andino, en el Tlamatine nédhuatl, o en el werjaina shiita, asi:

Mas de mil veces y de mil formas distintas les hemos dicho que la tierra es nuestra
madre, que no queremos ni podemos venderla, pero el hombre blanco parece no
haber entendido, insiste en que cedamos, vendamos o maltratemos nuestra tierra,
como si el indio también fuera hombre de muchas palabras. Nosotros nos pregunta-
mos jacaso es costumbre del hombre blanco vender a su madre?, jno lo sabemos!,
pero lo que los U’wa si sabemos, es que el hombre blanco usa la mentira como si
sintiera gusto por ella, sabe engafar, mata a los suyos sin siquiera permitirle a sus
ojos ver el sol ni a su nariz oler la yerba, eso es algo execrable, incluso para un sal-
vaje (Ibita U’'wa, 2000, p. 219).

El texto anterior implica un saber ecosdfico y ético, un saber que trasciende
nuestras propias posibilidades, un saber trastocado por el episteme occidental...

Para aprender contenidos tan fundamentales se han disefiado guias de trabajo
para los estudiantes que los llevan a conocer y reflexionar los anteriores mensajes
que son de las comunidades originarias y que llevan implicitas un reconocimiento
a la Madre Tierra, un saber ecoséfico y un urgente tratamiento ético de la cuestion
propuesta.

Estrategias de este tipo no obedecen solo a la moda del calentamiento global,
surge por la necesidad de otro episteme, surge del reconocimiento a nuestro
pasado, surge de la invisibilizacion de nuestro saber, surge de la necesidad de
poner en crisis los saberes establecidos hasta hoy.

Este poner en crisis no es otra cosa que descubrir y asumir un pensamiento
propio, nuestro; por tanto, se aplica al crear una malla curricular que respondiera
a las inquietudes ya manifestadas aqui, el mito entendido como explicacion del
mundo y del origen de las cosas y también como verdad histérica, encontrado
en todas las culturas a nivel planetario:

Mito de Chiminigagua o ser supremo: en el principio del mundo todo estaba
en tinieblas y solamente reinaba la luz de Chiminigagua, cuando el dios creador
quiso difundir la luz por todo el universo, cre6 dos aves negras y las lanz¢ al
espacio. Cuando estas aves echaban aliento o aire por los picos, esparcian una
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luz incandescente, con la cual todo el cosmos quedé iluminado. Asi se hizo la
luz y se crearon todas las cosas del mundo. En el proceso de creacion de todo lo
existente en el universo, Chiminigagua senal6 la importancia de adorar a Suha
y a su mujer Chia o Luna. La adoracién al sol y la luna, para los chibchas, era la
adoracion a Chiminigagua, el ser supremo. (Libro al viento, 2006).

Esta relacion entre la creencia en Chiminigagua y el culto al sol existi6 en
otros pueblos indigenas americanos. El ser supremo para los aztecas era Tloque
Nahnque, el dios creador de todas las cosas. Para los incas, Viracocha es el dios
supremo, quien cred todas las cosas del universo, y su culto también estaba
relacionado con el sol.

Lo anterior nos lleva a la necesidad de identificar nuestras comunidades ori-
ginarias, a ubicarlas, porque nuestro saber también es situado, nuestra geografia
hace que la mirada climatica, de biodiversidad, de agua en cantidades sea una
maravilla del paisaje, pero a la vez se presente una identidad en la continua con-
vivencia, que realmente estemos hermanados con todo lo que nos rodea, es un
estar, mas que un ser, como lo vivencian las culturas de Abya Yala.

En todas las culturas originarias de Abya Yala se expresa un sentimiento de
respeto y cuidado del ecosistema y asi se manifiesta en la deidad incaica que fue
de los imperios mas vastos del sur del continente, el Tahuantinsuyo:

La Pachamama es una deidad venerada por los pueblos originarios de los Andes.
También se la conoce como la madre de la tierra/espacio. Madre Tierra. Los Incas
también reconocian a la Pachamama como la diosa de la fertilidad, quien presidia
sobre las plantaciones y cosechas, constituia a las montanas y causaba los terre-
motos. Era una deidad omnipresente e independiente, con el poder autosuficiente
y creativo de crear vida en la Tierra. Es cierto: la Madre Tierra es mucho mds que el
suelo sobre el que caminamos. Es el viento, el fuego, el agua, el elemento que se
respira y que sostiene la vida y permite su prosperidad.

Desgraciadamente, no estamos haciendo mucho por protegerla. La Pachamama es la
principal victima de nuestra sociedad actual y sus efectos sobre el medio ambiente.
El cambio climatico, los eventos extremos relacionados al mismo, los residuos se
acumulan. La contaminacion en las ciudades, en nuestras fuentes de agua. La des-
truccion de los ecosistemas (...) Parece tan ildgico, tan irresponsable. Resulta irénico
pensar cuanto tiempo los humanos han vivido en armonia con la naturaleza. Las
sociedades antiguas no causaban grandes impactos sobre el planeta, si bien no era
por propia decisién. Sin embargo, durante los Gltimos siglos, la sobreexplotacion
y la contaminacion han comenzado a afectar el medio ambiente negativamente.
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Quizas como consecuencia directa del dramatico aumento en la cantidad de pobla-
cién, a partir de 1970 la demanda de recursos ambientales comenzé a exceder la
capacidad de produccién del planeta (Esterman, 1998, p. 234).

Ahora siendo conscientes de este saber, como no reconocerlo, cémo
privilegiar otros saberes: la fuerza, la ignorancia, la invisibilizacion de las grandes
civilizaciones encontradas por el colonizador, los obnubil6 tanto que se quedaron
ciegos ante tanta belleza y la codicia del oro facil; lo que los llevé a arrasar con
lo que encontraron a su paso.

La imposicién epistémica, cultural, social, etcétera, que asumieron ya la
conocemos, han sido quinientos afos de ella; pero hay un despertar, un llamado
de la Pachamama que grita en su auxilio, es el despertar de los hijos de Abya Yala
que abren sus 0jos y asumen una postura critica, desde hace varios anos se oyen
voces: Marti, Vasconcelos, Zea, Freire, Galeano, Quijano, Dussel, y muchisimos
mas que dicen, por ejemplo:

Los indios, victimas del mds gigantesco despojo de la historia universal, siguen
sufriendo la usurpacién de los dltimos restos de sus tierras, y siguen condenados
a la negacion de su identidad diferente. Se les sigue prohibiendo vivir a su modo
y manera, se les sigue negando el derecho de ser (Galeano Eduard, 1982, p. 11).

Esta tierra en la que habitamos ya existia antes de la llegada del europeo, se
nacia, se crecia, se descubria el universo, se dejaba un legado y luego se fallecia.
Abya Yala, es el nombre que corresponde a nuestro continente antes de la llegada
del blanco espaiiol, esta denominacion es dada al continente americano por el
pueblo Kuna, desde antes de la llegada de los europeos. Este pueblo es originario
de la serrania del Darién, al norte de Colombia. Y que hoy en dia habita la region
al sur de Panamd y el norte de Colombia. A los Kuna de la region colombiana se
les conoce como Kuna-Tule.

La cultura Kuna sostiene que ha habido cuatro etapas histéricas en la tierra, y a cada
etapa corresponde un nombre distinto de la tierra conocida mucho después como
América: Kualagum Yala, Tagargun Yala, Tinya Yala, Abya Yala. El dGltimo nombre sig-
nifica: territorio salvado, preferido, querido por Paba y Nana, y en sentido extenso
también puede significar tierra madura, tierra de sangre. Asi esta tierra se llama
“Abya Yala”, que se compone de “Abe”, que quiere decir “sangre”, y “Ala”, que
es como un espacio, un territorio, que viene de la Madre Grande (Recuperado de
https://www.ecoportal.net/).

Por tal motivo, hoy en dia diferentes organizaciones, comunidades e institu-
ciones indigenas y representantes de ellas de todo el continente, han adoptado su
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uso para referirse al territorio continental, en vez del término “América”. Es por
esto que el nombre de Abya Yala es utilizado en sus documentos y declaracio-
nes orales. Como simbolo de identidad y de respeto por la tierra que habitamos.

Abya Yala se configura, por lo tanto, como parte de un proceso de construc-
cién politicoidentitario en el que las practicas discursivas cumplen un papel
relevante de descolonizacion del pensamiento, y que ha caracterizado al nuevo
ciclo del movimiento “indigena” cada vez mas como un movimiento de los pue-
blos originarios y de todo aquel se identifique como tal. La comprension de la
riqueza de los pueblos que viven aqui hace miles de afios y del papel que tuvie-
ron y tienen en la constitucion del sistemamundo ha alimentado la construccion
de ese proceso politicoidentitario.

En esta propuesta se identifican tres lineas metodolégicas de trabajo, que se
desean especificar, para entender de manera mas puntual el trabajo desarrollado
hasta el momento.

Linea cientifica: entendida como un trabajo de rigurosidad, sistemético,
con unos objetivos claros e inferencias definidas asi como tiempos definidos y
con grupos de trabajo con actividades claras a realizar porque la asignatura nace
con un objetivo especifico: utilizar el mito como medio de indagacién; tiene un
nombre especifico: Abya Yala; con una asignacién semanal de una hora clase,
en los grados 7° y 8°; para el aino 2017 se amplia a toda la bésica secundaria con
el nombre de Abya Yala, para 2018 se titula Pre-Filosofia Abya Yala; intentando
dar una mirada general a la cosmovision ancestral, valorando y desmitificando
conceptos falseados del colonizador.

Linea decolonial: con fundamento en una fuerte critica al pensamiento
colonial eurocéntrico que trastoca el pensamiento originario, lo desprecia y lo
invisibiliza a su llegada; se pretende entonces, desde la asignatura, recobrar ese
pensamiento originario, enaltecer su legado y poco a poco generar un proceso
identitario que nos permita reconocer los aportes de los originarios de Abya Yala
y tejer lazos fuertes de identidad que visibilicen la historia real de estos pueblos
y sean una propuesta ecosdfica para este planeta.

Linea intercultural: este trabajo busca y se suma al encuentro de cultu-
ras, alcanza una franja heterogénea donde las personas no estan en su cultura,
somos la sumatoria de varias culturas, sin que ninguna asuma predominancia,

109



Serie Investigacion IDEP

110

lo que se busca es la autodeterminacion, en este caso de los originarios de Abya
Yala, que no es otra cosa que el reconocimiento de su cultura y su saber ancestral.

Lo descrito anteriormente es la base estructural del curriculo, pero varia de
acuerdo con el grupo, a la disposicion del mismo, a la discusion que por momen-
tos se genera; se busca propiciar cambios, porque el trabajo es con seres humanos,
adolescentes que le exigen al guia creatividad, pericia, flexibilidad, manejo de los
contenidos, asi como capacidad de generar empatias, etcétera.

Alo largo de este afio hemos sido invitados a varias charlas, donde se ha dado
cuenta del proceso académico, se ha socializado y para satisfaccion personal, se
ha experimentado una buena recepcion. Sin duda se requiere seguir mejorando
la propuesta y seguir persiguiendo los objetivos propuestos.

Resultados

Alo largo de estos dos afios podriamos decir que hemos avanzado en:

- El reconocimiento identitario, que no es otra cosa que sabernos hijos de esta
tierra, hijos de Abya Yala con una cultura propia y una cosmovisién propia y un
ser que difiere de esa logica eurocéntrica. Algunas voces se inician a resignifi-
car, hijos de Abya Yala, se valora sus apellidos, su rol identitario, sus terruiios,
por ejemplo: Anacona, Chiguasuque, Chicacausa Jacanamijoy, Jojoa, Muchicén,
Quimbaya, Sua, Yate, Yara, entre otros.

- La necesidad de otra mirada en este momento de crisis ecosistémica, de
crisis del sistema capitalista, debe irrumpir con fuerza la tradicion del cuidado y
la cosmovision abyalence que permita un equilibrio con el entorno y un respeto
de todo lo creado, porque en la naturaleza no hay supremacias, todos necesita-
mos de todos. La mirada especifica a los mitos, especialmente aquellos en los
que se valora la Ecosofia, por ejemplo: hijos de la tierra, Pachamama, los peque-
nos Wilkas.

- Abya Yala como camino, se visualiza como una alternativa que reconozca
los saberes ancestrales, su historia, los valorice y los mantenga en la memoria
colectiva de los hijos de Abya Yala para perpetuar el ecosistema, para perpetuar
la vida misma, se ha logrado con la apropiacién del pensamiento decolonial y
una fuerte critica al colonialismo.
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- Invitacion a algunos eventos como: Foro Interlocal en el Colegio Enrique
Olaya Herrera; Foro Filosofia Colombiana, en la Universidad Santo Tomas de
Aquino; V Congreso de Filosofia Unionista, Espiral del Saber Ancestral.

- Cuestionar la necesidad de una cdtedra alterna, no solo a nivel institucional,
sino también distrital. Existe una catedra afrocolombiana. Y una catedra abyalence.
;Para cuando?

Glosario

Abya Yala: nombre con el que nuestros originarios denominaban este territo-
rio —Kuna—.

Ecosistema: conjunto de habitats tanto animales como vegetales que se desarro-
llan en el Planeta Tierra, que regulan todas las interacciones que se presentan al
interior de este.

Ecosofia: el equilibrio que existe entre las dos realidades del ser humano, la social
y la natural, desde siempre.

Kuna: pueblo originario de Abya Yala, ubicado en el sur de Centro América y
Nororiente de Colombia.

Pacha: denominacién del universo ordenado “lo que es’, la relacionalidad cdsmica,
desde la cosmovision andina, lengua quechua.

Pachamama: Madre Tierra, dadora de vida; reconocida como deidad de origen
Inca.

Pajmuri: momento fundamental, cuando algo se produce. Principio de la llama.
Runa: denominacién de hombre en mundo Inca, lengua quechua.

Tahuantinsuyo: imperio inca, es el mds grande de Abya Yala, a la llegada de los
conquistadores.

Tlamantine: sabios de la comunidad Né4huatl.

Uitoto: comunidad ancestral ubicada en el Sur de Colombia.

111



Serie Investigacion IDEP

112

U,wa: comunidad ancestral del Oriente de Colombia, limites con Venezuela.

Werjaina: sabio, sacerdote de la cultura U,wa.
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Remedios para el planeta

Claudia Helena Sierra Nova!

Resumen

En el actual contexto de cambio climatico se ha propuesto una variedad de estra-
tegias de adaptacion y mitigacion, fundamentalmente se trata de preservar la
biodiversidad, promover el desarrollo econémico racional sin detrimento de los
recursos para asegurar el acceso a ellos de las generaciones futuras. Los hume-
dales son ecosistemas clave en este sentido por su capacidad de amortiguacion
frente a inundaciones y sequias y por la variedad de especies que albergan, pero
estan cada vez mas contaminados y alterados pues no se los valora ni a ellos
ni a los servicios que prestan. El aula de clase es un espacio ideal para sensibi-
lizar a nuestros jovenes y a sus familias sobre el cuidado de estos ecosistemas,
especialmente en nuestra localidad de Suba que cuenta con tres sitios declara-
dos Ramsar, a través del proyecto de investigacion “Remedios para el planeta”
fue posible que los estudiantes reconocieran las problematicas que vulneran los
humedales Juan Amarillo y La Conejera, identificaran algunas especies floristicas
y sus caracteristicas, adoptaran nuevos modos y fuentes de consulta e indagacion
como son la herramienta V heuristica de Gowin y la literatura cientifica, y pre-
sentaran a la comunidad datos precisos sobre los servicios que prestan algunas
especies en términos de capacidad y potencial de remocioén de contaminantes
—fitorremediacion—.

1 Ingeniera agricola UNAL, magister en Ciencias Ambientales de la Universidad Jorge Tadeo Lozano,
docente investigadora Colegio La Gaitana IED.
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Introduccion

El proyecto “Remedios para el planeta” se desarrolla en el Colegio La Gaitana IED
que tiene un modelo constructivista con enfoque en el aprendizaje significativo,
siendo prioritario que los nuevos aprendizajes se adquieran por asociacién con
los conceptos existentes (Guruceaga et al, 2004, Rioseco, 1999). La institucién esta
ubicada en la localidad de Suba, al Noroccidente de Bogotd, su posicion estra-
tégica le confiere proximidad a dos excepcionales recursos ecosistémicos de la
ciudad: los humedales Juan Amarillo y La Conejera. Los estudiantes de la insti-
tucion, de estratos 1y 2 en un 74% (Secretaria de Cultura, Recreacion y Deporte,
2016) y cuyas edades oscilan entre los cuatro y dieciocho afios, habitan en los
alrededores de estos ecosistemas y transitan diariamente por el sector en su ruta
al colegio, producto de este contacto perciben su entorno como un lugar con
graves problemas de contaminacidn y subrayan la falta de interés que parecen
tener al respecto los habitantes del sector, surge entonces el interés de que la
comunidad educativa y a través de ella los vecinos de los humedales reconozcan
el valor de uso ambiental de este tipo de ecosistemas.

En el presente proyecto de aula se emple6 el método de Investigacion Accion
Participativa (IAP), a través del cual se busca que la comunidad se integre y
se conozca a si misma para generar su propio conocimiento identificando
problemadticas locales y planteando alternativas de solucién que posteriormente
puedan ser llevadas a cabo reflejando una transformacion en su entorno (Balcazar,
2017). Para ello los estudiantes de 9° y 10° grado articularon su proceso de
investigacion al Proyecto Ambiental Escolar Institucional (PRAE) cuyo titulo
es: Reflexionando y practicando cuatro realidades ambientales: socio-cultural,
convivencial, natural y cognitivo en la IED La Gaitana, que busca sensibilizar
a la comunidad educativa en el area ambiental y dado que en anos anteriores
se realizaron actividades diagndsticas de la problematica ambiental local los
estudiantes se encuentran permanentemente motivados en el cuidado de los
humedales, el colegio y el barrio en general.

La estrategia pedagdgica “Remedios para el planeta” busca fundamentalmente
contribuir en la busqueda de alternativas de solucion frente a la contaminacion
de agua, suelo y aire de nuestros humedales y para ello es clave familiarizarse
con medios de consulta confiables como bases de datos y articulos cientificos,
mantenerse actualizado en las ultimas técnicas de descontaminacion de agua,
suelos y aire, identificar algunos problemas ambientales de la localidad de suba



susceptibles de mejora mediante fitoremediacion e indagar sobre el potencial
fitoremediador de algunas plantas presentes en los humedales Juan Amarillo y
La Conejera como valor de uso ambiental.

Figura 1. Estudiantes de grado 9° Colegio La Gaitana, Suba.

Fuente: la autora.

Desarrollo de la experiencia

Figura 2. Matriz ambiental de un estudiante.
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El ejercicio de investigacién comenzo con un recorrido de reconocimiento por la
localidad, los estudiantes, empleando sus celulares, delimitaron la zona de estu-
dio en Google Earth, para ello registraron las afectaciones ambientales de sus
barrios, priorizando aquellas en las que deseaban y consideraban que tenian la
capacidad de intervenir y consignaron la informacién en una matriz como la de
la Figura 2, que incluyd fotografias.

Los estudiantes socializaron sus diagnésticos ambientales y participaron en
conversatorios entorno a los problemas ambientales de la localidad donde se
reflejaron sus observaciones y presaberes, posteriormente se vincul6 a todos
los docentes de la institucién mediante un foro con invitados de instituciones
estatales relacionadas como la Empresa de Agua y Alcantarillado de Bogota, el
Hospital de Suba y la Unidad de Espacio Publico de Bogota, luego se realizo6
salida de campo al humedal Cérdoba que aunque no se encuentra en el estudio
es ejemplo en gestion ambiental local.

Posteriormente, los estudiantes se organizaron en grupos cooperativos de
cuatro personas cada uno con un rol: director cientifico, secretario, relator y
responsable de materiales, estos cargos corresponden a la metodologia Ense-
nanza de las Ciencias Basada en Indagacion (ECBI) (UNIANDES, 2001), que
se ha implementado para el trabajo en ciencias naturales en la institucion desde
2014, el proceso de consulta requiri6 la socializacion de nuevas estrategias de
busqueda, organizacion y analisis de la informacion, asi por ejemplo mediante
la V Heuristica de Gowin (Sansoén et al., 2005) les fue posible definir los temas y
la profundidad de sus consultas lo que los llevo a convertirse en gestores de su
propio proceso de aprendizaje, se sugirié enfatizar en las posibilidades, retos y
dificultades de la problematica local, fomentando la interaccién con sus familias
en busca de soluciones que dieran respuesta a uno de los siguientes interrogantes
que surgieron en los conversatorios: ;como se puede dar solucién a problemas
de contaminacidn sin intervenir con las actividades diarias de la gente? ;Qué
métodos se pueden emplear para tratar problemas de contaminacién a bajo
costo y faciles de implementar?, ;cdmo puede emplearse la riqueza floristica de
los humedales para solucionar problemas de contaminacion en aguas, suelos y
aire de la localidad de Suba?
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Figura 3. Grupo cooperativo durante la socializacién de laV Heuristica.
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Fuente: |a autora.

Durante el desarrollo del proyecto se logré que a partir de consultas biblio-
graficas los estudiantes propusieran métodos fisicos, bioldgicos y quimicos para
la solucion de problemas locales como la contaminacion, todo ello a partir de
una busqueda dirigida en fuentes apropiadas lo que les permitio relacionar algu-
nas investigaciones académicas con la posibilidad de llevarlas a la practica en su
entorno. Este proceso llevé a muchos de ellos a hablar de remediacién, lo que
causo gran curiosidad entre sus companeros, para satisfacer esa curiosidad se pre-
sentaron videos explicando los procesos de biorremediacién y fitorremediacién
y los usos que se ha dado a estas metodologias en el ambito ambiental mundial.

La biodegradacion es el proceso natural por el cual los microorganismos
degradan o alteran moléculas organicas transformandolas en moléculas mas
pequenas y no toxicas. Sin embargo, este proceso es muy lento y puede acelerarse
introduciendo determinadas bacterias o plantas en los ambientes contaminados.
Esta intervencion se denomina “biorremediacién” o “biocorreccion” y se define
como el empleo de organismos vivos para eliminar o neutralizar contaminantes
del suelo o del agua (ArgenBio, 2007).

La fitorremediacién utiliza las plantas para remover, reducir, transformar,
mineralizar, degradar, volatilizar o estabilizar contaminantes (Kelley et al., 2000),
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La fitorremediacion se encuentra en auge y constituye una estrategia muy inte-
resante, debido a la capacidad que tienen algunas especies vegetales de absorber,
acumular y/o tolerar altas concentraciones de contaminantes como metales
pesados, compuestos organicos y radioactivos, etcétera. Las ventajas que ofrece
la fitorremediacion frente a los procesos descritos anteriormente son el bajo
costo y la rapidez con que pueden llevarse a cabo ciertos procesos degradativos
(ArgenBio, 2007).

Se propuso entonces enfocar el proyecto hacia la bioremediacién exponiendo
la importancia de la preservacion de muchas especies que prestan importantes
servicios ecosistémicos ademas de ser un medio para el tratamiento y disminucion
de algunos xenobiéticos.

Se realizaron salidas de campo a los humedales Juan Amarillo y La Conejera,
alli los estudiantes asesorados por un funcionario del Jardin Botanico de Bogota,
identificaron algunas especies tomando registro fotografico de ellas, junto con el
nombre comun y algunas caracteristicas fisiologicas.

Posteriormente realizaron la identificacién taxonémica de algunas especies
empleando el catalogo de especies de los Humedales (Acueducto de Bogota, Con-
servacion internacional, 2003), se realiz6 una sesién de induccién en el manejo
de bases de datos, y algunas sesiones de busqueda dirigida para organizar y regis-
trar la informacion sobre las especies y familias previamente identificadas y el
potencial fitoremediador de algunas de ellas.

Figura 4. Estudiantes de grado 10° durante la identificacién taxonémica de las especies.

Fuente: |a autora.
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En la actualidad la busqueda de informacion a nivel escolar se limita a fuentes
como Wikipedia y algunos blogs lo que limita su calidad, la posibilidad de veri-
ficar su veracidad y el interés por contrastar y confrontar los argumentos; para
la mayoria de los estudiantes en la actualidad, encontrar respuesta a interrogan-
tes cotidianos se convirtié en un proceso automatico en el que se desconocen
ademas de contextos, avances y desarrollos que contribuirian con el desarrollo y
formacion personal; por ello, como parte del proceso investigativo, se emplearon
bases de datos, Google Académico y revistas cientificas, entonces los estudiantes
reconocieron la calidad de la informacién obtenida y la importancia del dominio
basico de inglés para este proposito.

Se realiz6 finalmente un proceso de retroalimentacién en el que cada grupo
compartié con sus companeros la informacion obtenida relacionandola con el
problema que se buscaba solucionar o tratar en términos de contaminacion, es
decir con el interrogante que habian elegido solucionar en la V de Gowin. Toda
la informacién se compilé en una matriz de resultados referenciada (Anexo 3).

Durante las pausas de descanso los estudiantes elaboraban dibujos, a través de
los cuales interpretaban la problematica a la que se hallan sometidos los recursos
de la localidad por accién antrépica y fortalecian su pensamiento critico, estos
trabajos se expusieron en el muro de expresion de la institucion.

Figura 5. Percepcién en los estudiantes del impacto de la contaminacion en el suelo.

Fuente: |la autora.
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Resultados y discusion

Los estudiantes de La Gaitana IED perciben su entorno como un lugar con graves
problemas de manejo de residuos sélidos, con gran proliferacion de vectores
nocivos como ratas e insectos, y subrayan la falta de interés que parece tener la
comunidad respecto a este tema, pese a la enorme riqueza floristica de la locali-
dad que la convierte en habitat de gran numero de especies, especialmente aves,
los habitantes de la localidad, nacidos en esta ciudad o provenientes de diferentes
zonas del pais o de otros paises, no tienen sentido de pertenencia con la ciudad
ni con su barrio.

La V Heuristica de Gowin (Anexo 1) que es un método que permite entender
la estructura del conocimiento y el modo en que este se produce (Novak, 1982)
sirvio para analizar criticamente algunas investigaciones y tratar de entender algu-
nos experimentos, extrayendo asi lo mas significativo de forma que mas adelante
pueda ser usado en la resolucion de problemas ambientales locales, le permiti6 a
los estudiantes formar equipos, realizar un proceso auténomo de investigacion
sobre su entorno, enfatizando en las posibilidades, los retos y las dificultades de
la problematica local, foment6 la interaccion con sus familias con quienes visi-
taron los humedales en busca de soluciones, ideas y estrategias para su manejo
y les di6 una herramienta para organizar toda la informacién de forma légica.
Mediante esta herramienta, los alumnos reconocieron que el conocimiento es
producto de la investigacién y que esto ocurre como resultado de la interaccion
entre la estructura conceptual que poseen y las metodologias que eligen en la
tarea de la construccién del conocimiento (Lara y Lara, 2004) (Anexo 2).

Los estudiantes se mostraron sensibles ante la urgente necesidad de preser-
var los compartimentos ambientales basicos: agua, suelo y aire ante las actuales
amenazas —residuos, contaminacion, entre otros—, se discutié sobre el proba-
ble impacto de la actividad antrdpica y el escaso interés en realizar actividades
ecologicas que es evidente en muchos habitantes del sector.

Mediante posters, murales y caricaturas (Figuras 5, 6 y 7) los estudiantes mani-
festaron de forma grafica su preocupacion por el incierto futuro que parece tener
el hombre como consecuencia de su propio desarrollo econémico y la falta de
interés y ayuda en la preservacion de su entorno.

La matriz de resultados fue un primer paso en la recopilacion de informacion
clave para ser usada por instituciones, organizaciones y la comunidad en general
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como fuente de consulta sobre el potencial fitoremediador de algunas especies, a
futuro se espera enriquecer esta matriz con informacion de otras especies.

Los estudiantes plantearon también la posibilidad de diseniar dentro de la ins-
titucion un espacio piloto —jardin fitoremediador— a través del cual le muestren
a sus compaiieros y a la comunidad que la fitoremediacion es un método sencillo
y eficaz para el control de xenobidticos.

Figuras 6 y 7. Posters elaborados por estudiantes.

Fuente: |la autora.
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Anexo 1.V Heuristica simplificada (Escudero, y Moreira, 1999).

Dominio Dominio
conceptual metodologico

Pregunta(s)

Afirmaciones

Principios Transformaciones
Interaccion

N
Conceptos Registros

Acontecimientos
Objetos

Anexo 2. Ejemplo de V Heuristica elaborada por un grupo de estudiantes.
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Anexo 3. Matriz potencial fitoremediador de algunas especies floristicas
presentes en los humedales Juan Amarillo y La Conejera.

Matriz con algunas de las plantas identificadas y referencias de articulos consultados
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Matriz con algunas de las plantas identificadas y referencias de articulos consultados
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Lectura, un espacio agradable de reflexion

La ensefianza tiene, sin duda, tareas dridas,
pero ensefiar a leer es un hecho emocionante.
Vamos a asistir a un segundo nacimiento.
Ninguna otra actividad pedagogica es tan clara,
tan definida, tan transformadora.

Marina de la Valgoma

ELMER PARRA BUITRAGO!

Resumen

El proyecto “Lectura: un espacio agradable de reflexién” es una oportunidad
de encuentro entre estudiantes, padres y docentes para conocer y mejorar los
ambientes educativos en relacion con la lectura, escritura y oralidad. Al dar una
mirada a nuestro entorno, podemos observar una serie de incertidumbres que
hacen de los ambientes educativos un gran interrogante. Estamos ante una para-
doja: es necesario leer, escribir y hablar, pero a la vez, dichos procesos se alejan de
las aulas generando en ocasiones baches en la formacién de nifios y nifias. Desde
esta perspectiva, se parte del diagnostico de cuatro categorias: procesos de lectura,
procesos de escritura, procesos de oralidad y ambientes ludicos. En consecuen-
cia, se piensa la lectura como un espacio diferente de participacién que permite
asumir una nueva dindmica de vida y, por ende, multiples comprensiones frente al

1 Licenciado en Filosofia y Letras Universidad de Santo Tomas. Especialista en Gerencia de Proyectos
Educativos Universidad Cooperativa de Colombia. Especialista en Docencia Universitaria Universidad
Cooperativa de Colombia. Especialista en Pedagogia e Investigacion en el Aula Universidad de la Sabana.
Magister en Educacion Universidad Cooperativa de Colombia, correo electronico: elmer.parra@gmail.com
Teléfono: 3158806340.
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mundo circundante. Asi, la lectura y su comprension se consideran como centro
de discusion en este proceso de formacion Pablo Tarsista, generando oportuni-
dades para que los nuevos sujetos la asuman, no como imposicién, sino como
transformacion. El cambio que se propone es enriquecer nuestro cerebro desde
la perspectiva triddica para asumir estrategias que contribuyan a la mejora de
la lectura, escritura y oralidad desde el escenario de la escuela como desarrollo
personal y social.

Introduccion

Pensar las relaciones de la institucion y su posibilidad de crecimiento es aden-
trarnos en la mirada misma de los sujetos que la componen. Bien lo manifiesta
Terrén (2004) al mencionar que:

Estamos pasando de un complejo de poder/saber en el que era dominante un modelo
de procesamiento vertical de la informacion basado en la autoridad, a otro en el
que el modelo dominante de procesamiento de la informacién privilegia la rapi-
dez y se desarrolla en red.

Esta nueva concepcion de las relaciones cambia la manera de actuacion y, por
lo tanto, la manera de concebir la institucion educativa en el presente, generando
nuevos retos y formas de actuar que quizds contribuyan a dilucidar nuevos esce-
narios de transformacién educativa.

La politica publica educativa centra nuestra mirada en la posibilidad de esta-
blecer redes entre los sujetos, que permitan no solamente el conocimiento de los
mismos, sino, ademas, el intercambio fluido de informacién y por ende la posibi-
lidad de crear nuevos horizontes de actuacion; ya que: “mas que los individuos,
son estas redes las que constituyen las unidades significativas del gobierno de las
organizaciones (...)” (Terrén, 2004). Asi visto, el lenguaje es particular, puesto
que pasamos de la era del yoismo a la esfera de la correlacion y la ayuda inter-
subjetiva. Al respecto Fullan (1997) comenta que: “el cambio es una experiencia
sumamente personal y todos los maestros que se veran afectados por el cambio,
deben tener la oportunidad de manejar esta experiencia en tal forma que las
recompensas igualen por lo menos el costo”

En este sentido, y queriendo resaltar la importancia del trabajo colaborativo
y la comunicacién eficaz en el desarrollo de los procesos de formacién inicial
nos encontramos que: “Los docentes participan en conversaciones frecuentes,
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continuadas y cada vez mds concretas y precisas acerca de la practica de la ense-
nanza” (Fullan y Hargreaves, 2001). Elemento sumamente importante en el
desarrollo de una nueva forma de entender nuestras practicas educativas. Enton-
ces, pasamos del aislamiento pedagégico a la posibilidad de compartir con el otro
y asi construir juntos.

A continuacion, se presenta la experiencia de vida alrededor de la lectura, la
escritura y la oralidad que padres, estudiantes y docentes del Colegio Pablo de
Tarso, sede B, han venido desarrollando como forma de asumir una educacién
que transforme al sujeto desde su concepcién del cerebro triddico como opor-
tunidad para equilibrar el pensar, el sentir y el actuar.

Contextualizacion

Participan en el proyecto doce maestros, 460 estudiantes y padres de familia
del Colegio Pablo de Tarso, sede B, ubicado en la localidad séptima de Bosa. La
poblacioén esta ubicada en los estratos 1 y 2. El Proyecto Educativo Institucional
(PEI) se ocoupa de la construccion de proyectos de vida productivos y su enfo-
que pedagdgico es desde la ensefianza para la comprension.

Diagnostico

Analisis de resultados

El presente proyecto inicia desde de la concepcién del cerebro triadico como
fuente de articulacion en la labor cotidiana. En este sentido, pretende buscar
estrategias de aprendizaje para el mejoramiento de la comprension lectora en
estudiantes de la sede B del Colegio Pablo de Tarso al sur de Bogota en la loca-
lidad séptima de Bosa. El PEI del colegio estd cimentado en la construccion de
proyectos de vida productivos y organiza todo su modelo de ensefianza apren-
dizaje desde la ensenanza para la comprension, elemento que es fundamental
al momento de concebir un proyecto que parta del mundo de la vida como eje
principal de mejora continua.

Se parte del hecho de que los estudiantes presentan dificultades para leer y
comprender de manera efectiva —se lee, pero no se comprende—, generando bajos
niveles de aceptacion en la competencia lectora y por ende minimos resultados
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de desempeno escolar. En este sentido, se elabor6 un cuadro de categorias que
identifican los aspectos mds relevantes para comprender dicha realidad, en los
» o«

cuales se identifican: “Procesos de lectura”; “Procesos de escritura”; “Procesos
de oralidad” y “Ambientes ludicos”.

Procesos de lectura

Esta primera categoria “Procesos de lectura’, nos remite a dos subcategorias: la
primera estd relacionada con el interés lector, desde ahi podemos identificar lo

que les gusta a los estudiantes en estos grados de primaria. En este orden de ideas,
se preguntd: jte gusta leer? Si-No ;Por qué?, a lo cual los estudiantes respon-
den que les gusta leer y que encuentran cierta pasion en una lectura compartida
de mitos y leyendas. Sin embargo, se encuentra que algunos de los estudiantes
encuestados manifiestan que no le gusta leer, pero si escuchar dichas narracio-
nes. En fin, la pregunta por el gusto frente a la lectura nos sitia en la idea de que
esos nifios de 4° y 5° de primaria reconocen que les gusta leer, elemento que es
significativo para este diagnostico, pues, se considera que la lectura en los nifios
de la sede B del Colegio Pablo de Tarso tiene cierto sentido y apropiacién. Pode-
mos decir que a la gran mayoria les gusta leer y es ahi donde surge la inquietud
sobre, ;qué les gusta leer?

Asi expuesto se realiza la pregunta: ;qué libros te gustan? Para indagar sobre
dicho interrogante se contempla la idea del camino de Emats Lucas 24, 13-35.
Donde caminar implica tomar conciencia, descubrirse en el camino con la
posibilidad de continuar avanzando. Jesus en el evangelio pregunta: ;de qué
van hablando ustedes por el camino? Y es precisamente esa pregunta que nos
cuestiona, ;de qué vamos hablando? A lo que los nifios responden que hablan de
lo que sucede en su casa, de lo que viven en el colegio. Entonces, la propuesta fue
hablar de lo que se lee, para tal efecto se partié con la lectura del libro Bartleby del
escritor Herman Melville, encontrando en ¢l no solamente una oportunidad para
la reflexién sino una gran motivacion para hablar de lo que pasa alli. Y es que la
lectura debe ser eso, un goce, un hablar de lo que se lee sin esperar una nota, sin
esperar una aprobacion, simplemente contar lo que desde mi mismidad observo.

Continuando con la indagacién por la lectura misma, se propone la idea de
demostrar qué de lo que se ha leido impactd mas. Aqui los estudiantes realizan la
caratula de su libro preferido y lo exponen a sus compafieros en varios momentos:
en exposicion directa durante la hora de clase. En exposicion de feria frente a
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los comparieros de toda la escuela y en charlas informales que se gestan en el
diario vivir.

En este sentido, la pregunta ;qué me gusta leer? trajo consigo la toma de
conciencia frente a muchas narraciones que ni siquiera se pensaba que leian los
estudiantes. Surgen, por lo tanto, respuestas como: leo cuentos, mitos, leyendas,
el principito, Aladino y la lampara maravillosa, la culpa es de la vaca, el patito feo,
rin rin renacuajo, el faro maldito, gatos espias y rollitos de primavera, Bartleby...
De lo anterior se logré concluir que dichos estudiantes si poseen un interés por
los procesos de lectura y que por ende se deben encontrar mas y mejores espacios
donde se pueda compartir aquello que les apasiona.

En este orden de ideas, la segunda subcategoria estuvo relacionada con la
comprension lectora: preguntas como: ;cuando lees entiendes lo que lees?, ;por
/? A 1 d' 4 €« _7r» <« » <« » Ad r 1 f L] 1
qué? A lo que se respondié que “si”, “a veces”, y “poco”. Ademds, al enfatizar e
sentido del por qué, los estudiantes manifiestan que si comprenden, porque tienen
la idea de lo que pasa en cada historia, porque pueden contar lo que leyeron y

porque descubren que les gusta lo narrado en eso que leen.

Continuando con la reflexion, se pregunta a los docentes: ;como se evidencia
la comprension lectora en los estudiantes? En este caso, la respuesta es reiterativa:
“se evidencia que comprenden cuando son capaces de contar con sus palabras
lo que han leido y, ademas, pueden relacionarlo facilmente con otros aspectos
de su vida cotidiana” (D. Fernandez, comunicacion personal, mayo 17 de 2018).
En fin, como maestros se descubre la comprension lectora en la medida que el
estudiante es capaz de asociar lo leido con su cotidianidad. Asi pues, el estudiante
que comprende lo leido se emociona al narrar, al expresar, demostrando una
fascinacion por el texto mismo. Sin embargo, subyace en este colectivo de maestros
una inquietud frente a dicha comprension, pues, si bien es dicho, los estudiantes
manifiestan que les gusta leer, que comprenden lo leido, en muchas ocasiones
dicha comprension esta centralizada en textos narrativos, pero, se dificulta en
otro tipo de textos como los informativos o criticos.

En fin, este primer acercamiento permite descubrir que el estudiante posee una
conciencia sobre el valor de la lectura, pero hace falta enriquecer la comprensién
mas alld de textos narrativos, donde se busque no solamente la relacion del texto
en s mismo sino, la interrelacidén con otros y su contexto.
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Procesos de escritura

La segunda categoria “Procesos de escritura” pretendi6 indagar sobre esa concien-
cia individual y colectiva del proceso escritor, donde se diferencian por lo menos
tres subcategorias. La primera relacionada con desarrollo de la lengua escrita, alli
se realizaron preguntas como: ;consideras que debes mejorar tu proceso de escri-
tura? ;Qué deberias fortalecer? ;Cémo puedes mejorar tu escritura? Frente a este
proceso de indagacion los estudiantes y padres manifiestan que: “indudablemente
se debe mejorar la escritura, pues, algunos de sus hijos escriben y no se entiende
nada” Los aspectos mas relevantes frente al qué mejorar estan relacionados con
el uso adecuado de mayusculas, la caligrafia, la ortografia. Finalmente, el cémo
mejorar esta asociado con la practica diaria, sin embargo, un estudiante de grado
5° manifiesta: “es necesario escribir, pero nos da pereza” (Ariza, J. Comunicacion
personal mayo 14 de 2018). Indiscutiblemente el proceso de escritura trae con-
sigo una exigencia diaria, la practica hace que el estudiante escriba mejor y tome
conciencia sobre eso que escribe, pero ;qué pasa cuando no se quiere escribir?
sCudndo esa escritura esta relacionada con una mera trascripcion? Estos inte-
rrogantes hacen reconstruir ese diario vivir en la escuela y posibilitan la creacién
de nuevos imaginarios para las practicas presentes y futuras.

En este orden de ideas, es importante resaltar que la escritura también debe
tener un componente de gusto, pues si se pide al estudiante que solo trascriba, no
se lograra nada y por el contrario se afectara dicho proceso, convirtiéndolo en una
carga mas del sistema educativo o en lo que se ha denominado “cumplimiento”
cumplir y mentir.

Continuando con el analisis nos hallamos frente a la segunda subcategoria
que corresponde a la expresion escrita: jte gusta escribir?, ;por qué?, ;expresas
facilmente tus ideas de forma escrita?, ;por qué es importante expresar tus ideas
de forma escrita? En primera instancia se pregunta a los niflos quienes responden:
“si nos gusta escribir cuentos” (Gonzalez, ]. Comunicaciéon personal mayo 15 de
2018). Aqui, se percibe un gusto por lo narrativo, especialmente por lo relacionado
con mitos y leyendas porque entrana algo de fascinante y temeroso. De otra
parte, el gusto por la escritura esta relacionado, ademas, con el trabajo en grupo,
pues, la mayoria comparte la idea de escribir en grupo para ayudarse entre si o
simplemente para dialogar mientras se escribe.

Frente al interrogante por la expresion de las ideas los estudiantes manifiestan
que no es facil escribir lo que se piensa. Respuestas como: “yo quiero decir otra
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cosa profe”, (Gonzalez, J. Entrevista mayo 15 de 2018) “escribi, pero ahi dice
otra cosa”. Son evidencia de que el proceso de escritura es atin mas complicado
que el mismo hecho de leer. Los estudiantes quieren escribir, pero en muchas
ocasiones como dicen ellos mismos: “me trabo, se me cruzan las palabras, me
como letras” (Oviedo, L. Comunicacion personal mayo 15 de 2018).

Lo anterior se demostré mediante el uso del arbol de problemas que tuvo como
base el texto biblico Lucas 6 (pp. 43-44). Es importante mencionar que para el
desarrollo del proyecto se parte de la idea de una profunda espiritualidad. Oigase
bien, espiritualidad y no religiosidad; por lo tanto, se toma como base reflexiva
el texto: “Cada drbol se conoce por su fruto”, el cual, sirvi6 de orientacién para
realizar un andlisis personal y grupal sobre el sentido de la vida desde nuestra
comprension del mundo. Entonces, se pidio a los estudiantes que hicieran un
arbol y escribieran en él aquellos aspectos que generaban tensiones en relacion
a los procesos de lectura, escritura y oralidad.

Los resultados fueron los siguientes: no veo bien, me enredo, a veces no
pronuncio bien, me desconcentro facilmente, se me saltan las palabras, nos
da pereza, me da estrés, me equivoco en palabras dificiles. Estas respuestas
permiten descubrir algunas fallas al momento de enfocar la lectura, pues, en
muchas ocasiones se pasa por alto situaciones tan humanas como la falta de
vision de algunos de los nifios y que, aun asi, se esfuerzan por querer aprender
y comprender ese mundo en ocasiones enredado de la educacion.

El pensar en las dificultades que dicen tener los nifios, permite reconocer que
existen circunstancias que impiden ese acercamiento o simplemente lo limitan.
Surge, por tanto, otro reto: ;como lograr crear ambientes de participacion que
contribuyan a amar la lectura, no solo como una nota, sino mas alla como una
experiencia de compartir y aprender?

Ahora bien, la tercera subcategoria ahonda en el concepto de ensenanza de la
escritura, y es ahi donde el docente se pregunta: ;como puedo mejorar la escritura

de mis estudiantes? Al respecto, el profesor de grado 3° manifiesta: “Creo que
las familias ayudan bastante. Cuando se agenda la lectura y la escritura familiar
ellos cumplen” (Fernandez, D. Comuniacion personal, mayo 18 de 2018). La
profesora Olga comenta: “Con los nifios de primero se hace retroalimentacion del
texto leido a través de preguntas y por tltimo deben elaborar un dibujo alusivo
al texto” (Patifio, O. Comunicacion personal, mayo 15 de 2018). La profesora
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Sonia menciona que desde el drea de Informatica dibujan y utilizan el Paint como
herramienta que contribuye al desarrollo de la motricidad.

El aporte indiscutiblemente estda mediado por las estrategias didacticas al
interior del aula siendo multiples y variadas las acciones que realiza el maestro
en busqueda de un mejor resultado. Se motivan los estudiantes a dibujar, a escri-
bir y sobre todo a entender que la practica hace que mejore dicha competencia.
Pero atin asi, la pregunta nos llevaba a encontrar otras formas de escritura, asi
que, se comprometio a padres y estudiantes para que realizaran de manera con-
junta un macrolibro, donde el estudiante pudiera reflejar lo que le gusta leer y
sobre todo compartir. Pues asi cumplirfamos la frase: ;de qué vamos hablando
en el camino? Por ahora sabemos que hablamos de Bartleby, el Faro maldito, EI
principito, cuentos, mitos y leyendas, entre otros. Asi que, leer si es un espacio
agradable de reflexion y, por lo tanto, estudiantes, padres y docentes estan llama-
dos a enriquecer ese habito, no como una exigencia mas del ambiente escolar;
sino como una posibilidad de compartir y mejorar la vida.

Procesos de oralidad

Teniendo presente que en el contexto de la lectura y la escritura también influye
el desarrollo de la oralidad se pregunta a los estudiantes: ;te gusta conversar con
otros para intercambiar puntos de vista?, ;hablas facilmente con otras personas?,
spor qué?, ;como puedes mejorar tu expresion verbal? Aqui, volvemos a encon-
trarnos de frente con el texto del camino de Emaus, donde los discipulos van
hablando de lo que ocurre; asi mismo, los estudiantes deben aprender a hablar
de lo que ocurre en el aula y fuera de ella, es por eso que los estudiantes comen-
tan que les gusta hablar de lo que leen y comprenden.

En consecuencia, con lo expresado, los estudiantes de grado 5° mencionan:
“Me gusta hablar de Bartleby, porque es una historia interesante y rara, sobre todo
cuando Bartleby dice a todo: Preferiria no hacerlo”. El texto de Bartleby ha ser-
vido de eje motivacional y pretexto para dialogar alrededor de la literatura. No
basta con leer, se debe llegar paso a paso a un proceso de interiorizacion, donde
el estudiante reconozca que las acciones expuestas en el texto son vivencias del
ser humano y que pertenecen a ese gran mundo de la vida que en ocasiones es
incomprensible.
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Ese dialogo intersubjetivo que se gesta al momento de traer un escritor al aula,
permite una mejora en la oralidad, alli los estudiantes dicen lo que piensan, se
apasionan con lo leido y sobre todo, descubren que leer no es solamente repe-
tir palabras, sino, ponerlas con sentido desde la propia vivencia del ser humano.

Ahora bien, surge el interrogante para el docente: ;como puedo mejorar la
expresion verbal de mis estudiantes? Seguramente son muchos los caminos, pero
desde el contexto Pablo Tarsista se puede decir que, generando la participacién
activa y la interdisciplinariedad escolar. Se cree que en la medida que el docente
logre encadenar los diferentes contenidos desde una visiéon compartida posibili-
tara que el estudiante logre comprender que el conocimiento no es una colcha de
retazos, sino la articulacién de saberes que permiten una mejor interpretacion del
mundo y por ende una vivencia mds cercana y transformadora. La creacion de
proyectos que valoren la presencia del sujeto como: “Lectura un espacio agrada-
ble de reflexion” entre otros, se convierten en un camino por recorrer en la tarea
de la lectura, escritura y oralidad.

Ambientes ladicos

Conviene distinguir ahora la categoria ambiente lidico, entendida como aque-
llos espacios que contribuyen al enriquecimiento personal y grupal. Al respecto
abordamos la primera subcategoria relacionada con los intereses sobre la escri-
tura, lectura, oralidad. En este sentido, se preguntd a los estudiantes: ;como te
imaginas un espacio ideal para leer?, ;como te imaginas el espacio ideal para escri-

bir?, ;como te imaginas el espacio ideal para hablar? Tres preguntas que puestas
desde la vision cerebral estan enfocadas a la afectividad, creatividad y por ende a
la posibilidad de encontrar una verdadera filiacién con este tema que nos retne.
Los estudiantes coinciden en que el mejor espacio es el patio de descanso, pues
alli encuentran zonas verdes, algunas bancas y por supuesto la cancha de micro-
futbol que los atrae continuamente. Sin embargo, la experiencia demuestra que,
aunque es un ambiente ideal genera mayor distraccion y por ende la fortaleza del
mismo se convierte en debilidad en estos momentos de formacion.

Después de multiples practicas de escritura en el patio, los mismos estudian-
tes coinciden que lo mejor es tener una mesa fija y por eso se valora el salén
de clases. Al respecto Laura, estudiante de grado 5° manifiesta: “profe es mejor
escribir dentro del salon, pues aqui en el patio es muy incomodo por el viento y
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porque no hay mesas” (Oviedo, L. Comunicacion personal, mayo 12 de 2018). En
este sentido, se privilegio el aula de clase, para ese proceso en particular, aunque
para la lectura y la oralidad sea mejor el ambiente natural.

En fin, el espacio ideal para leer, escribir y hablar es aquel donde hay organi-
zacion, donde podemos escucharnos, donde no hay mucho frio ni mucho calor,
donde incluso podemos vernos unos a otros.

La segunda subcategoria estd relacionada con las disposiciones afectivas. Al
respecto se pregunto: ;qué sientes cuando escribes?, ;qué sientes cuando lees?,
squé sientes cuando hablas? Respuestas como: “cuando escribo siento que no

se me ocurre nada” (Lopez, N. Entrevista mayo 3 de 2018), “cuando leo siento
miedo de equivocarme o que se me salten las palabras” (Sanabria, G. Entrevista
mayo 3 de 2018) “me da pena leer en publico” (Gonzalez, J. Entrevista mayo 3
de 2018). Aunque otros también mencionen: “Me gusta leer y me siento bien”
(Bello, G. Entrevista mayo 3 de 2018), “me gusta escribir y sobre todo dibujar”
(Gutierrez, M. Entrevista mayo 3 de 2018). Estas apreciaciones permiten poner
de manifiesto una condicién humana de temor, de inseguridad y de miedo a
quedar mal. Consideramos entonces que es muy importante contribuir no sola-
mente al desarrollo de la competencia en si, sino, ademds fortalecer los procesos
de autoestima, elemento que hace cada vez mds esencial el hecho de la interdis-
ciplinariedad y, por ende, el encuentro intersubjetivo.

La escuela debe convertirse en el escenario de participacion, ayuda y por qué
no, en la oportunidad de fallar y corregir.

Finalmente, nos hallamos frente a la ultima subcategoria relacionada con las
mediaciones pedagégicas. Las preguntas al respecto fueron: jcuéles son las acti-
vidades de lectura que mas te gustan en tu colegio?, ;cudles son las actividades
de lectura que menos te gustan en tu colegio? Aqui se coincide nuevamente que

las actividades de lectura que mds gustan son los cuentos, fabulas, mitos y leyen-
das. Las actividades que menos gustan son la lectura de articulos informativos.
También se comenta que la actividad de lectura que mds gusta es cuando estan
en grupo y la que menos gusta es cuando toca leer solo. Al respecto se traté de
profundizar con los estudiantes la idea de la lectura solos y ellos manifiestan que:
“cuando leo solo me da suefio” (Ariza, J. Entevista mayo 3 de 2018), “empiezo
a leer y al momento estoy pensando en otra cosa” “nos distraemos” (Lépez, N.
Entrevista mayo 3 de 2018).
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De lo anterior podemos deducir que el proceso de lectura entrafia muchos
componentes que el docente debe sortear al momento de proponerlo en el aula
de clase. Es necesario leer en grupo al igual que proponer espacios de interio-
rizacion. Es necesario crear ambientes externos al aula y modificar los internos
para que el estudiante pueda comprender que leer es algo maravilloso como lo
hemos planteado, un espacio agradable para la reflexion y el encuentro con los
autores, y con nosotros mismos.

Objetivos

Objetivo general

Proponer estrategias de aprendizaje que enriquezcan el cerebro triddico con el
fin de mejorar el gusto por la lectura y su comprension, en estudiantes de la sede
B del Colegio Pablo de Tarso.

Objetivos especificos

« Utilizar la rutina del pensamiento veo, pienso y me pregunto como medio para
compartir la lectura y su comprension.

« Realizar encuentros dialégicos alrededor de textos leidos, con el fin de enri-
quecer el pensamiento critico y el gusto por la lectura.

« Incrementar de manera consciente treinta minutos de lectura diaria en cada
curso con el apoyo de cada director de curso y el empoderamiento de lideres
promotores de lectura desde el grado 5°.

Desarrollo de la experiencia (plan de accion)

Ubicarnos en el contexto de la lectura y desde ahi querer establecer algunas
estrategias de aprendizaje que realmente contribuyan a su mejoramiento es una
pretension alta, pero no imposible. Debemos de apartarnos de los pretextos y
centrar nuestra atencion en la bisqueda real y oportuna de tedricos que permitan
enriquecer nuestro camino hacia el mejoramiento de la misma. Es por esta razén
que al iniciar la experiencia pensamos la lectura desde la perspectiva tricerebral:
“En realidad el cerebro es unitriadico. Miramos sus multiples procesos bajo el
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enfoque triddico, como si fueran tres, pero integrados en un tnico circuito o ciclo
sinérgico” (De Gregory, 1999). Asi entendido, existen tres componentes desde el
cerebro para desarrollar un buen proceso lector: lo practico, lo creativo y lo ldgico.

La experiencia parte de estos tres escenarios y permite reconocer la accion
transformadora asi: 1). La lectura diaria de treinta minutos orientada a poten-
ciar el cerebro préctico. 2). Aplicacién de rutinas del pensamiento orientadas a
potenciar el cerebro creativo. 3). Mesas dialdgicas, orientadas a fortalecer el cere-
bro logico discursivo.

Lectura diaria. Cerebro practico

Se parte del imaginario de que la lectura organizada permite avanzar no sola-
mente en el nivel de comprension; sino que, ademas, genera otros procesos como
la atencion, el debate, la narracion de hechos. Los estudiantes, docentes y directivo
docente de la sede B al principio del afio escolar logramos ponernos de acuerdo,
para que diariamente se leyera por un espacio de treinta minutos.

Ese escenario practico incluye todos aquellos habitos que el estudiante-sujeto
realiza de manera mecanica y que determinan su pericia al momento de leer.

Las razones del fracaso escolar son mltiples e interdependientes y existen diversas
posibles explicaciones. No sera, por cierto, el fracaso escolar nuestro tema. Atin
asi. Creemos que una de las causas tiene la mayor importancia. Tiene que ver con
las inhabilidades lectoras de los nifios pequefios: los escolares latinoamericanos
no aprehenden, en verdad, a leer, puesto que no se les ensefia. Y sin ensefarseles
a leer, j;c6mo podrian, en verdad, aprender?! (De Zubiria, 1996).

En realidad, esta perspectiva practica nos hace reconocer que en nuestros
estudiantes hace falta incrementar verdaderos habitos lectores que les permitan
acercarse de manera auténoma y responsable al mundo de la lectura, sin que esta
se convierta en una carga o una nota mas en su proceso formativo.

En este orden de ideas, trabajar en héabitos lectores es una de las primeras
tareas que debemos asumir al momento de acercarnos a la lectura como fuente
de mejoramiento continuo, maxime cuando no estamos formados para ello y nos
cuesta asumirla de manera tranquila, reflexiva:

En muchos centros escolares los estudiantes, para poder leer, aln tienen que des-
plazarse a la biblioteca escolar. Este espacio, al menos en muchos centros publicos,
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suele tener carencias en las plantillas de profesionales que con criterios pedagdgicos
y de gestién del aprendizaje de la comprensién lectora, lleven a cabo decisiones
sobre, por ejemplo, el uso de los materiales de que dispone, la renovacién de los
mismos, o programas especificos de desarrollo de estrategias (Calero, 2011).

Asi pues, muchos de nuestros estudiantes han sido excluidos del habito lector
desde sus primeros afios, en donde la lectura se restringe a espacios breves de
tortura y angustia, lejos de un goce y disfrute de la misma. “Ademas, en general
las aulas no tienen la suficiente dotacién variada y actualizada de colecciones de
libros que contribuyan al fomento del habito lector” (Calero, 2011). Es necesario,
que en el momento actual generemos estrategias diferentes para que el estudiante
se acerque a la lectura, la ame y la descubra como placentera y en esta tarea no
solamente esta la motivacion sino la creacion de ambientes diferentes, propicios
para el goce de la misma. “Un rincén de lectura, acogedor, con asientos como-
dos y una sencilla alfombra, para transmitir al alumno la idea de que la lectura
es una actividad agradable y placentera” (Calero, 2011).

En este orden de ideas, la lectura diaria hace que se potencie un nuevo ima-
ginario pues si motivamos dichos habitos y mejor atn, los convertimos en una
cultura, donde todos descubran la importancia de leer, no como una nota mas
sino como una realidad que nos construye y mejora estaremos dando paso a una
accidn educativa que da valor a la existencia misma. En este sentido:

hay decisiones pedagégicas que debe adoptar el profesor en las semanas iniciales
del curso, como el hecho de fijar en el horario el periodo de lectura y compartir
esta decisién con sus alumnos, para transmitirles el mensaje de que esta actividad
es importante, y merece un tiempo y una categoria igual a la de cualquier asigna-
tura (Calero, 2011).

Rutinas del pensamiento. Potenciar el cerebro creativo

Hablemos ahora del segundo componente y es el relacionado con la parte limbica
del cerebro, la motivacidn, la capacidad de entusiasmarse y en nuestro caso iden-
tificarse y amar la lectura. El proyecto lo identifica con la posibilidad de aplicar
la rutina de pensamiento veo, pienso y me pregunto, donde cada estudiante tiene
la oportunidad de apersonarse de los textos, de hacerlos suyos, poderlos com-
partir y sobre todo amarlos como parte de su vida. En principio es dificil, pues
nuestras comunidades carecen de un verdadero enfoque afectivo al encontrar en
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muchos hogares ninos que desde la cuna han estado solos o con la compaiia de
otros actores sociales diferentes a sus padres.

Desde esta perspectiva es el maestro quien tiene sobre sus hombros la tarea
de hacer que el estudiante se motive y descubra en la lectura un verdadero esce-
nario de alegria y disfrute. “Todo docente es responsable de contagiar al lector
entusiasmo por lo que él mismo lee, para asi implicarlo emocionalmente en la
tarea” (Calero, 2011).

De igual manera, es labor del maestro identificar o ayudar a identificar aque-
llos gustos por la lectura, ;qué le gusta leer a los nifios?, ;cual es su libro favorito?,
para que desde ahi, se descubra un sentido especial al momento de leer. Cono-
cer los libros preferido por los estudiantes e introducir dichos libros al grupo
diciendo: este es un libro que especialmente le encanta a Silvia. Esto supone no
solo atraer la atencidn de la alumna Silvia, sino la de muchos de sus comparie-
ros” (Calero, 2011).

De lo anterior podemos enfatizar que el acto de leer trae consigo un compo-
nente afectivo importante, donde el sujeto se autodescubre como perteneciente
a un espacio y tiempo que lo interpela y por ende lo transforma. “Leer no es,
simplemente, traducir signos impresos. Involucra, cuando menos, tres formas
generales de conocimiento: del mundo, de la cultura, y de la misma lengua” (De
Zubiria,1996).Y todavia hay algo mas, desde esta afectividad es el lector quien
identifica qué quiere leer, qué le gusta, para qué lee convirtiendo asi la lectura en
un acto intencionado, segin Parodi y Peronard (2010) “la lectura de un determi-
nado texto es un acto intencionado que un lector lleva a cabo con algun propésito”.

Mesas dialogicas: el cerebro logico-discursivo

A continuacion pensemos la relacion existente en el cerebro logico y la lectura,
que para nuestro caso, es el tercer componente pero no por esto menos impor-
tante. La parte logica de nuestro cerebro esta relacionada con lo cognitivo y lo
metacognitivo. Segiin Harris y Hodges (1995) citados por (Calero, 2011) men-
cionan que la metacognicidén es: “La toma de conciencia y el conocimiento de
los propios procesos mentales, de tal modo que uno los puede controlar, regu-
lar y dirigir hacia un fin deseado a través de la autorreflexion”. Asi visto, en este
nivel logico nuestros estudiantes se encuentran en capacidad de valorar y emitir
juicios en relacion a lo que leen, y lo hacen por medio de las mesas dialogicas
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donde comparten sin temor sus apreciaciones frente a la lectura, en este nivel
permitimos una lectura reflexiva, analitica y por supuesto critica que contribuye
a la relacion de lo leido con su entorno.

En este punto de reflexion nuestros estudiantes deben desarrollar la capacidad
de relacionar, dialogar, inferir acerca del texto mismo; ya que, “los lectores meta-
cognitivos establecen un objetivo para su lectura y saben como utilizar estrategias
para comprender” (Calero, 2011). De esta manera, un proyecto como el nuestro
debe contribuir en sus fines al desarrollo metacognitivo hasta el punto que los
estudiantes esten en capacidad de autorregularse y proponer con claridad espa-
cios de lectura que permitan garantizar un trabajo auténomo y reflexivo. “Por
tanto, la metacognicion es la capacidad de autorregular el propio conocimiento,
planificandolo, usando estratégias, controlando el proceso de su adquisicion, eva-
luandolo para detectar posibles fallos, y como consecuencia, transfiriendo este
aprendizaje a una nueva experiencia escolar” (Calero, 2011).

Todavia cabe considerar que en este nivel 16gico el estudiante se reconoce
como sujeto participante activo del proceso de aprender, por tanto, es ahi donde
es capaz de valorar lo que aprende y como lo aprende. Parodi y Peronard (2010)
mencionan:

Asi pues, la razén por la cual se lee influye en la profundidad y duracién de los pro-
cesos mentales involucrados. Al mencionar la memoria y la atencién hemos estado
pensando en una intencién, la de aprender, porque solo en ese caso esos procesos
son realmente fundamentales.

Resultados

1. Contamos con nifios, padres y docentes que identifican el proceso lector como
un escenario de reflexioén consciente que mejora el diario vivir.

2. Todos los docentes de la sede B se encuentran articulados alrededor una vision
compartida de trabajo colaborativo, generando asi, un ambiente reflexivo que
enriquece la practica educativa desde el fortalecimiento de la lectura, escritura
y oralidad.

3. Se logré establecer a nivel de la sede B, la lectura diaria de treinta minutos,
donde estudiantes y docentes leen de acuerdo con sus intereses y se generan
ambientes reflexivos que permiten vivenciar la educacién como un escenario
interdisciplinar con multiplicidad de aprendizajes.
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4. Existe una conciencia colectiva de aprecio por la lectura que favorece la dina-
mica de ensefianza aprendizaje al interior de la sede.

5. Se valora la aplicacién de rutinas del pensamiento como elemento que trans-
forma y organiza nuestra manera de pensar y actuar.

6. Se reconoce el cerebro humano como una estructura fundamental en el proceso
de ensenanza aprendizaje.
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La educacion en cambio climatico.
Estudio de caso para el analisis de
distintos abordajes pedagogicos

Maria Betsabé Rueda Galvis

Resumen

El cambio climético es la realidad que estd enfrentando la generacion actual,
provocada por las generaciones humanas del pasado y de la cual dependeran las
generaciones futuras. La principal estrategia para enfrentarla es una educacion
con criterio interdisciplinario, holistico y sistémico, que fortalezca no solo el
conocimiento cientifico sino también la formacion de seres solidarios, colabora-
tivos, sensibles y conscientes, que proyecten su participacion en la construccion
creativa de acciones que aporten a la busqueda de soluciones alternativas en el
marco de acuerdos y programas, ratificados por Colombia.

El presente articulo se basa en el analisis a partir de este escenario discursivo
al que debe responder la educaciéon en Colombia, de la educacion en cambio cli-
matico en el nivel de basica secundaria en una Institucion Educativa Distrital,
desarrollada en el marco de una investigacion cualitativa con un enfoque herme-
néutico, que utilizo el estudio de caso y las entrevistas como instrumentos para
la recoleccion de informacion, complementandola con el analisis cuantitativo de
encuestas, lo cual permiti6 identificar los distintos abordajes pedagogicos y su
congruencia con los lineamientos establecidos, para develar las debilidades y a
partir de ellas proponer construcciones pedagdgicas y didacticas mas pertinentes.
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Introduccion

Comprender el cambio climatico es la mds emocionante de las aventuras cien-
tificas, que requiere, por su complejidad, la integracion de las ciencias puras y
aplicadas, naturales y humanas. Aun asi, el punto de vista cientifico es insuficiente,
cuando de analizar sus dimensiones politicas, legales, economicas, culturales, psi-
coldgicas, ciudadanas y éticas se trata, por eso, es necesario abordar el cambio
climatico, no desde el reduccionismo cientifico y tecnoldgico, sino desde la com-
plejidad ambiental, para entender la incertidumbre de este fendmeno sistémico
y su caracter holistico e interdisciplinario.

Desde la Organizacion de las Naciones Unidas y sus programas PNUMA,
PNUD, UNESCO, entre otros y especialmente a través de la Convenciéon Marco
de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico (CMNUCC), sus conferen-
cias anuales —COP—, sus acuerdos e informes y comunicaciones de las partes
—paises firmantes de la Convencién—, se establecen ingentes compromisos para
afrontar la situacion del cambio climatico a nivel global actuando localmente.

En todo este esfuerzo internacional se reconoce el papel fundamental de la
educacidén para el cambio climatico, pero solo se limita al conocimiento cienti-
fico del mismo.

Pero, ;qué clase de educacion en cambio climatico se requiere?, ;cudl debe-
ria ser su enfoque pedagdgico y didactico?, son algunos de los interrogantes que
con urgencia hay que analizar para proponer alternativas de solucién que orien-
ten las acciones individuales y comunitarias hacia la mitigacién y adaptacion al
cambio climatico.

Desde la educacion en Colombia, hay avances, pero no consensos, ya que se
dan diferentes maneras para abordar la educacion en cambio climético, unas mas
acertadas que otras, en correspondencia con las representaciones sociales de los
fendmenos climaticos construidas por los docentes desde sus conocimientos dis-
ciplinares y cotidianos especificos.
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Es necesaria la reflexion en torno a esta situacion para, a partir de ella, cons-
truir una propuesta educativa, pedagogica y didactica de una educacion en cambio
climatico pertinente y contextualizada.

Marco teorico

La educacion en cambio climatico

Se establece en el Articulo 6 del Convencién Marco de las Naciones Unidas para
el Cambio Climatico (CMNUCC) “la elaboracién y aplicacion de programas de
educacion y sensibilizacion del publico sobre el cambio climadtico y sus efectos”
(p- 23), contemplando seis elementos como son: educacion, capacitacion, sen-
sibilizacion del publico, participacion, acceso del publico a la informacion y la
cooperacion internacional. En el programa de trabajo de Nueva Delhi para la
aplicacion del Articulo 6 se determina que dichos programas se guiaran por: dife-
rentes criterios, como la interdisciplinariedad; el enfoque holistico y sistémico,
basados en los principios del desarrollo sostenible.

La UNESCO (2012), define la educacion en cambio climatico como un “proceso
de aprendizaje particular, dirigido a la generacion de conocimientos, consolida-
cion de valores y comportamientos, que potencia la generacion de conocimientos
pertinentes, dirigidos a la construccién de un aprendizaje que promueva el empo-
deramiento, participacién y accién informada, de las diversas comunidades
respecto a potenciales soluciones de adaptacion y mitigacion”, también enfatiza
que la educacién en cambio climatico desempefia un papel fundamental para
ayudar a comprender la necesidad de cambiar los estilos de vida para reducir las
emisiones de gases de efecto invernadero y adaptarse a las condiciones locales
cambiantes y que se debe inculcar conciencia y comprension sobre el cambio cli-
matico desde la primera infancia a fin de garantizar su pertinencia y alcance, y
debe orientarse de acuerdo con el contexto local y dar prioridad a la imparticion
de conocimientos y practicas tradicionales a los alumnos (p. 5).

UNICEEF (2018), define la educacion en cambio climatico como un tipo de
educacion que se ha convertido en herramienta importante para proteger el
medio ambiente y garantizar el desarrollo sostenible (p. 4). Explica que debe ser
pertinente a nivel local y culturalmente apropiada.
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Normatividad de la educacion en cambio
climatico en la educacion formal

En 1992 se adopto el Convenio Marco de Naciones Unidas para el Cambio Cli-
matico (CMNUCC) y entr6 en vigor en 1994 y Colombia expide la Ley 164 de
1994 que la aprueba para el pais. En el Articulo 6 de este CMNUCC se contem-
plala necesidad de desarrollar esfuerzos en materia de (...) educacion (...) frente
al cambio climatico.

En 1997 se firma el Protocolo de Kioto en el cual se determina en el Articulo
10 que se deben elaborar y ejecutar programas de educacion (...) sobre el cambio
climatico. Este protocolo es firmado por Colombia a través de la Ley 629/2000.

El Articulo 6 se ha desarrollado mediante la aprobacion de “Programas de
trabajo” que definen el marco de accién:

Entre 2003 y 2007, se estableci6 el programa de trabajo de Nueva Delhi guiado
por un criterio interdisciplinario, holistico y sistematico, asi como por los prin-
cipios del desarrollo sostenible para (...) promover, facilitar, desarrollar y aplicar
programas de educacion (...) centrados en el cambio climatico.

Entre 2007 y 2012 se desarrolla el Programa de Nueva Delhi enmendado,
para posteriormente, en el aflo 2012 establecer el programa de trabajo de Doha
sobre el Articulo 6 de la Convencién por ocho afos, hasta 2020, enfatizando
también un enfoque interdisciplinario, participativo, holistico y sistematico,
basado en los principios del desarrollo sostenible.

Consciente también de que uno de los objetivos de la educacién es promover
los cambios necesarios en los estilos de vida, las actitudes y los comportamientos
para fomentar el desarrollo sostenible y preparar a los nifios, los jovenes para que
se adapten a los efectos del cambio climatico. Este programa contempla como
estrategias la estrategia f, que propone reforzar las instituciones nacionales de
educacion y formacion, el desarrollo de competencias para ofrecer oportunidades
de aprendizaje sobre el cambio climatico y entre las actividades esta promover y
reforzar la inclusion de informacién sobre el cambio climético en los planes de
estudios de todos los niveles académicos y en las distintas disciplinas. Podrian
desplegarse esfuerzos para elaborar materiales y promover la formacion de
docentes sobre el cambio climatico a nivel regional e internacional, cuando sea
adecuado e integrar el aprendizaje sobre el cambio climatico en los planes de
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estudios de las instituciones que ofrecen educacion y formacion formal en todos
sus niveles.

En 2015 durante la COP 21 se firma el Acuerdo de Paris en el cual Colombia
se comprometié a reducir sus emisiones de gases de efecto invernadero en un
20% en 2030 y a avanzar en su plan de adaptacién a los impactos del cambio
climatico, hasta lograr el objetivo establecido por el tratado: lograr mantener el
aumento de la temperatura global por debajo de los 20C, y para ello, alcanzar
un balance entre los gases que se emiten a la atmodsfera y los que son removidos
a través de sumideros como los bosques, los suelos, y los océanos.

El Acuerdo de Paris (2015), establece en el Articulo 12 que “las partes —paises
firmantes—, deberan cooperar en la adopcidn de las medidas que correspondan
para mejorar la educacién (...) sobre cambio climatico, el cual se firma en
Colombia mediante la Ley 1844 de 2017” (p. 17).

Colombia se comprometio a reducir hasta en un 20% sus emisiones de gases
de efecto invernadero antes de 2030, para lo cual se han establecido nuevas
politicas, planes, programas y proyectos, en los que se contempla como principal
estrategia la educacion para el cambio climatico, a través de la cual se puedan
alcanzar las metas establecidas.

La ONU, con sus secretarias FAO, UNICEF, UNESCO, OMS, OMM, también
la CEPAL, reiteran la importancia de la educacion para lograr enfrentar el cambio
climatico desde la mitigacion y la adaptaciéon del mismo.

Desde hace mas de dos décadas, que en el Articulo 6 del CMNUCC (1994),
se establece como un compromiso de las partes, “la elaboracion y aplicacion de
programas de educacion y sensibilizacion del publico sobre el cambio climatico y
sus efectos” (p. 22), pero atn hoy no hay consenso de como debe ser esa educacion
y cual deberia ser su enfoque pedagdgico y didactico.

Documentos e instrumentos para la Educacion
en Cambio Climatico (ECC)

1. 2010 La Estrategia Nacional de Educacion, Formacion y Sensibilizacion
de Publicos sobre Cambio Climatico (ENEFSP), se origind en el marco de
la Segunda Comunicacién Nacional sobre Cambio Climatico (2010), como
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respuesta a los compromisos adquiridos internacionalmente ante la CMNUCC
y necesidades frente al tema.

2.2011 E1 CONPES 3700 de 2011, en el cual se determina la estrategia
institucional para la articulacion de politicas y acciones en materia de cambio
climético en Colombia.

3.2012 Ley 1523 de 2012, por la cual se adopta la Politica Nacional de Gestion
del Riesgo de Desastres y se establece el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo
de Desastres (SNGRD).

4. 2012 Plan Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico (PNACC,
2012) ABC: adaptacion, bases conceptuales marco conceptual y lineamientos.
Documento en el cual se aconseja al Gobierno Nacional respecto a “generar un
mayor conocimiento, educacién y concientizacion alrededor de las problematicas
del cambio climético” (DNP, 201246).

5.2013 Ley 1549 de 2013, por medio de la cual se fortalece la institucionalizacion
de la Politica Nacional de Educacién Ambiental y su incorporacion efectiva en
el desarrollo territorial nacional.

6. Hoja de ruta planes de adaptacion del PNACC. /Plan Nacional de Gestion
del Riesgo de Desastres 2013-2025, la cual se convierte en una herramienta
determinante para la toma de decisiones en relacion con la gestion integral
del territorio, medidas de adaptacién, mitigacion, generacion de capacidades y
fortalecimiento de instituciones publicas del pais.

7.2014-2018 Plan Nacional de Desarrollo 2014-2018, cuyo Numeral I hace
alusion a “Colombia equitativa y sin pobreza extrema”, determina el cierre de
brechas educativas y se resalta el papel de la educacién ambiental como medio
para generar capacidades adaptativas frente al cambio climadtico, entre otras
disposiciones de gestion del territorio en el tema (DNP, 2015).

8. Plan Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico (PNACC). Lineas de
accion prioritarias para la adaptacion al cambio climatico en Colombia (DNP,
MADS, IDEAM, y UNGRD, 2016). En el cual, en su objetivo de generaciéon
de conocimiento, define la linea estrategia “1B”, relacionada con la educacion,
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formacion, comunicacion y sensibilizacion de publicos sobre el cambio climético,
estableciendo las siguientes acciones:

a. Desarrollar la estrategia de socializacién, divulgacion y apropiacion de informa-
cién y conocimiento en materia de cambio climatico y sus impactos potenciales.

b. Promover la integracion de contenidos, y procesos de capacitacién y concien-
ciacion en materia de adaptacion al cambio climético en programas pertinentes
de educacion formal, no formal e informal.

c. Promover el uso de los medios de comunicacién masivos para la divulgacion
de conocimiento sobre impactos asociados al cambio climatico y opciones de
adaptacion.

d. Promover un proceso de capacitacion, educacion y socializacién con entidades
territoriales y tomadores de decision.

El PNACC de igual modo, plantea una linea estratégica “1C” asociada al forta-
lecimiento de capacidades institucionales para la adaptacion al cambio climatico,
determinando las siguientes acciones:

a. Fortalecer el entorno institucional publico y privado para la adaptacion al
cambio climatico.

b. Mejorar continuamente las capacidades de los nodos regionales de cambio
climatico para la implementacion, seguimiento y evaluacién de acciones de
adaptacion.

c. Fortalecer la colaboracidn, investigacion e innovacion en materia de adaptacion
al cambio climatico.

Analisis de resultados
Grupo Focal: catorce estudiantes de 6° grado de educacion basica secundaria de

la jornada mafiana del Colegio Luis Carlos Galan Sarmiento IED, ubicado en la
localidad de Puente Aranda en Bogota D.C.

Dichos estudiantes fueron seleccionados aleatoriamente para el diligencia-
miento de las encuestas y la participacion en las entrevistas.

149



Serie Investigacion IDEP

Percepcion de los estudiantes

Grafica 1. Analisis del cambio climatico en las distintas clases y asignaturas.
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Los estudiantes expresan que en un 50% de las clases de las distintas dreas y
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asignaturas en el colegio se analiza la problematica del cambio climatico.

Grafica 2. Percepcion de los estudiantes del nivel de significacén de
los aprendizajes escolares para enfrentar el cambio climatico.
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Los estudiantes perciben que los aprendizajes en el colegio sobre cambio
climatico, son en un 50% en promedio significativos para enfrentar la problematica
del cambio climatico en la vida.
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Grafica 3. Percepcion de los estudiantes de su preparacion para
enfrentar emergencias relacionadas con el cambio climdtico.
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Los estudiantes opinan que estan recibiendo en el colegio insuficiente prepa-
racion para enfrentar emergencias relacionadas con el cambio climatico —por
inundacion, tormentas, vientos huracanados, lluvias torrenciales, sequias, esca-
sez de alimentos, heladas, propagacion de enfermedades, islas de calor, inversion
térmica, entre otros efectos sobre el cambio climético—.

Grafica 4. Opinién de los estudiantes sobre la necesidad de incluir la preparacién
para enfrentar el cambio climdtico, como un objetivo estratégico del colegio.
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Los estudiantes opinan que el colegio deberia incluir en sus objetivos estra-
tégicos, la finalidad de ensenarle a los estudiantes a enfrentar y vivir bajo las
condiciones de riesgo que implica el cambio climatico.
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Grafica 5. Percepcion del nivel de consciencia de los estudiantes
por la afectacién que le hacen al ambiente y al clima del planeta a
consecuencia de sus habitos de vida y modos de consumo.

Los estudiantes son conscientes de la afectacién que como seres humanos le
hacen al ambiente y al clima del planeta a consecuencia de sus habitos de vida y
modos de consumo.
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Grafica 6. Opinién de los estudiantes sobre la afirmacién: “Nadie puede
hacer nada para solucionar la problematica del cambio climatico”.
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La mayoria de los estudiantes no estan de acuerdo con esta afirmacion: “Nadie
puede hacer nada para solucionar la problematica del cambio climatico” deter-
minando la posibilidad de accidn frente al cambio climatico.
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Gréfica 7. Participacion de la familia en el analisis del cambio
climdtico y las acciones para enfrentarlo.
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En las familias de los estudiantes hay escasa participacién y poco analisis de
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la problematica del cambio climatico y no se acuerdan acciones para enfrentarlo.
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Grafica 8. Opinién de los estudiantes sobre la necesidad de informar diariamente en el
colegio las condiciones del tiempo climdtico para tomar las prevenciones respectivas.

La mayoria de los estudiantes opina que se deberian informar diariamente
en el colegio las condiciones del tiempo climatico para tomar las prevenciones
respectivas.

Grafica 9. Percepcion de los estudiantes sobre la promocion de la investigacion

escolar en el colegio, orientada a mitigar y a adaptarse al cambio climético.
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La mayor parte de los estudiantes perciben medianamente que en el colegio
se promueve la investigacion escolar orientada a mitigar y a adaptarse al cambio
climatico.
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Grafica 10. Opinidn de los estudiantes sobre la necesidad de que el colegio
lidere en la comunidad diferentes acciones para enfrentar el cambio climdtico.
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Los estudiantes opinan que es necesario que el colegio lidere en la comunidad
diferentes acciones para enfrentar el cambio climatico.

A través de un cuestionario, el grupo de estudiantes de educacion basica secun-
daria del Colegio Luis Carlos Galan Sarmiento IED escribieron sus definiciones de
cambio climatico, a partir de las cuales se obtuvieron las siguientes recurrencias:

o Es el desequilibrio ambiental del planeta.

o Es un gran problema ambiental provocado por el hombre

« Es el aumento de la temperatura del planeta —calentamiento global—
« Es un fenémeno debido al efecto de invernadero

+ Es el aumento de CO2 en la atmésfera

o Es la alteracion del clima normal de la tierra

« Esla causa de graves desastres en la tierra

o Eslavariacion de la temperatura —a veces hace calor a veces llueve, hace frio
durante el mismo dia—

Los estudiantes estan conceptualizando el cambio climatico con multiples
definiciones sin discriminar causas, consecuencias y eventos relacionados.

Atn los estudiantes vinculados a proyectos escolares que se vienen desarro-
llando en la IED con el objetivo de aportar a la mitigacion y a la adaptacion al
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cambio climatico y que forman parte del PRAE, poco relacionan las actividades
que desarrollan al interior de los mismos con el abordaje del cambio climatico
en las clases.

Percepcion de los docentes

Como resultado de la entrevista a docentes de distintas dreas obligatorias y funda-
mentales, con asignacion académica en sexto grado de educacion bésica secundaria
de la IED, se tuvieron los siguientes hallazgos:

Algunos docentes expresan que abordan el cambio climatico a través de espa-
cios reflexivos de forma grupal, durante las direcciones de curso, cuando se
explica la importancia del cuidado y el deterioro del entorno provocado en la
mala relacién ser humano-naturaleza, llevindolos a reflexionar sobre el tema
desde la cotidianidad del estudiante en su contexto escolar y familiar como se
ha generado la problemdtica.

Otros docentes explican el cambio climatico a través de recursos audiovisua-
les como presentaciones y videos que despierten la sensibilizacion y promuevan
acciones en el colegio como el ahorro del agua, el aprovechamiento de la luz natu-
ral para el ahorro de energia eléctrica, la separacion de residuos, el reciclaje de
papel y de plasticos entre algunas buenas acciones ambientales

Docentes de distintas dreas, realizan guias, talleres y planes lectores, en temas
de actualidad cientifica, relacionados con fracking, energias limpias y sosteni-
bilidad ambiental.

Los maestros afirman que se hace el abordaje desde proyectos como el Pro-
yecto Ambiental Escolar (PRAE) y el Plan Integral de Gestion Ambiental (PIGA)
desarrollando acciones, que son articuladas con el curriculo de ciencias natu-
rales y que promueven la mitigacion del cambio climatico como es el caso de la
huerta escolar.

Cuando se les pregunta a los docentes sobre la normatividad que establece la
incorporacion del cambio climatico en el curriculo de la educacion formal, todos
los docentes expresan el desconocimiento de la misma.
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Objetivos

Objetivo general

Analizar, a través de un estudio de caso, distintos abordajes pedagdgicos eviden-
ciando necesidades y potencialidades en educacion para el cambio climatico con
estudiantes de 6° grado de educacién bésica secundaria en una Institucion Edu-
cativa Distrital.

Objetivos especificos

« Disenar, aplicar y evaluar encuestas y entrevistas, estableciendo categorias de
analisis de los distintos abordajes del cambio climdtico de un grupo de docentes
de una Institucién Educativa Distrital.

« Conceptualizar los diferentes abordajes identificando los enfoques pedagdgicos
que develen el concepto de educacion en cambio climatico en un grupo de
docentes del Colegio de una institucion educativa distrital, como diagnéstico
del cumplimiento de los requerimientos normativos establecidos a nivel inter-
nacional, nacional y distrital.

« Analizar las necesidades y potencialidades en educacion para el cambio climé-
tico a nivel de educacién basica secundaria como estudio de caso para aportar
a procesos de innovacion pedagoégica y didactica.

Desarrollo de la experiencia —plan de accion—

El diagnostico se adelant6 en cuatro etapas:

1. Etapa preliminar en la cual se problematiza la situacién educativa, pedagdgica
y didactica.

b. Etapa de recoleccién de informacion a través de la aplicacién de los instrumen-
tos: encuestas y se realizan entrevistas.

c. Etapa de andlisis critico del corpus: a través de procesos de categorizacién, se
agruparon elementos, ideas o expresiones comunes para identificar regulari-

dades.

d. Etapa de sistematizacién de la experiencia.
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Resultados

Debido a que el cambio climdtico es un fenémeno complejo por sus caracteris-
ticas fisicas, quimicas, bioldgicas, pero también econdémicas, socioculturales y
politicas, que ha despertado un enorme despliegue de informacién tanto cien-
tifica como del sentir cotidiano y empirico, a partir de la cual se han construido
diferentes representaciones sociales del concepto, como lo afirma (Gonzélez,
2012), incluyendo el saber de los maestros.

Por eso es que existen diferentes formas de abordar el cambio climatico al
interior del espacio pedagégico de una clase y este va a depender de las politicas
educativas, del enfoque pedagodgico y didactico del maestro, de su conceptualiza-
cién de cambio climético y hasta del momento coyuntural en el cual se desarrollen
los procesos educativos —en situaciones de emergencia o en calma—.

De un adecuado abordaje pedagégico del cambio climatico, depende el logro
de los objetivos educativos planteados tanto a nivel macro como micro curricular,
a nivel externo o al interior de la institucion educativa y su realidad, para lograr la
formacién de seres humanos que se proyecten como agentes de transformacion
ambiental y cultural, que propendan por el desarrollo sostenible en su territorio.

Este proyecto de investigacion parte del diagndstico resultado del proceso
de elaboracion de categorias y subcategorias, a partir de las cuales se elaboraron
encuestas y realizaron entrevistas a docentes y a estudiantes de educacion basica
secundaria de la jornada de la manana, cuya sistematizacion y analisis arrojaron
informacién que permitié evidenciar las necesidades y potencias en relaciéon con
el abordaje del cambio climatico en el Colegio Luis Carlos Galdn Sarmiento IED.

Teniendo en cuenta que el cambio climatico constituye un problema mun-
dial complejo, ya que esta interrelacionado con muchas otras cuestiones, como el
desarrollo econémico y la reduccion de la pobreza. Los paises en desarrollo son
los que menos contribuyen al cambio climatico, pero los que corren mas riesgo
de verse afectados por sus efectos. La erradicacion de la pobreza y la mejora de
la calidad de vida mediante el logro de los Objetivos de Desarrollo del Milenio
(ODM) debe seguir siendo una prioridad. La dificultad en este caso reside en
alcanzar los ODM al mismo tiempo que se disminuye la dependencia del car-
bono, se promueve la resistencia al cambio climatico y se garantiza un desarrollo
economico equilibrado, se puede abordar como:
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tematica, reflexion, problematica, amenaza, noticia escandalosa y especula-
tiva, discurso politico, proyecto.

Es necesario tener en cuenta que cualquier propuesta pedagogica y didactica
se enmarca en la conceptualizacidn especifica de educacidn.

De acuerdo con Zambrano (2016), educar es un dispositivo social dirigido a
actualizar, en cada uno, las condiciones necesarias para una vida moral y social-
mente correcta, en tanto que Freire, (1972) sostiene que “la educacion verdadera
es praxis, reflexion y accion del hombre sobre el mundo para transformarlo” (p.
32).

Unesco (2015) integra ambas posturas conceptuales: corresponde a la edu-
cacion un cometido primordial del fomento del conocimiento, conciencia y el
compromiso de participar en la accion civica y social en base al sentido de res-
ponsabilidad individual en relaciéon con la comunidad, a nivel local, nacional y
mundial.

Teniendo en cuenta, como lo explica Flores (2013), que la pedagogia es la
ciencia de la educacion y que el pedagogo reflexiona sobre las condiciones y la
realidad de la educacion y busca transformarla, trabaja sobre la naturaleza del
individuo, se limita a los procesos de ensefianza en funcién de los aprendizajes
disciplinares, en tanto que la didactica fija sus limites en el aprendizaje, trabaja
sobre los aprendizajes de los contenidos, vigila los procesos de apropiacion, dise-
fara dispositivos de transmision, generara estrategias de transmision y se regira
por el aprendizaje, se hace necesario acoplar estos procesos.

Asi, la pedagogia y la diddctica son dos campos fundamentales del acto edu-
cativo, el primero centrado en ideales de formacién para un desarrollo humano
autodeterminado y el segundo en el campo préctico, orientado a la construccion
del conocimiento y el desarrollo de competencias en la multiplicidad de saberes.

Maya (2003) afirma que deberia concebirse la formaciéon como el proceso
creativo que transmite y transforma la herencia cultural con base en las experien-
cias de aprendizaje, deberia basarse en la investigacion participada de la realidad
circundante y en la comunicacion de las experiencias de aprendizaje.

Educar en cambio climatico requiere pensar en una pedagogia y una didac-
tica especial. Para Leff (2002) la crisis ambiental, mds que una problematica
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ecologica, es una crisis del pensamiento y del entendimiento con los que la civi-
lizacién occidental ha comprendido el ser, a los elementos y a las cosas; de la
racionalidad cientifica y tecnoldgica con la que ha sido dominada la naturaleza
y economizado el mundo moderno. Leff (2002) afirma que las raices de la crisis
ambiental se encuentran en las formas de conocer con las cuales se transforma y
se apropia el mundo, procura la conformacién de un saber ambiental para cons-
truir una racionalidad ambiental a través de un dialogo de saberes, desde una
nueva epistemologia.
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En tus zapatos... estrategia pedagogica
para sensibilizar el trabajo inclusivo
y la diversidad en la escuela

Luz Helena Caceres Ramos

La mayoria de personas no tenemos mds de
cinco o seis personas que nos recuerdan.
Los maestros tienen miles de personas

que les recuerdan por el resto de sus vidas.
Andy Rooney

Resumen

A partir de la reflexion sobre las diferentes acciones pedagdgicas desarrolladas
en el marco de la implementacion y fortalecimiento del proyecto “Aprendiendo
Juntos... una experiencia inclusiva’, se disei6 la estrategia pedagdgica “En tus
zapatos” como una invitacion al grupo de docentes de la institucion Antonio Van
Uden IED de Bogota a reflexionar sobre su practica diaria en el aula, en torno a
la articulacion de procesos pedagdgicos que favorezcan el respeto y apropiacion
de la diversidad que serviran de base para la construccion de un curriculo flexi-
ble que dé continuidad a los procesos de formacién académica y personal de la
poblacion diversa presente en la institucion.

Introduccion

Los distintos andlisis de la educacion en Colombia demuestran que aun hay
procesos de inequidad en el sistema para toda la poblacion, a pesar del estable-
cimiento de normas y disposiciones legales surgidas a raiz de la Constitucién
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de 1991 y la le Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994), se observa gran
preocupacion desde las instituciones educativas para la atencién de la pobla-
cion diversa. Asi ya no solo reconoceremos la discapacidad como un elemento
incluyente, sino que también se hace necesario hablar de desplazamiento, la des-
vinculacién del conflicto armado, la marginalidad urbana, la diversidad étnica
y cultural, entre otros, que determinan nuevos grupos poblacionales que deben
ser objeto de inclusion educativa.

Teniendo en cuenta lo anterior la siguiente reseiia describe el ejercicio para
sensibilizar a los maestros y a la comunidad en general frente a la poblacién
diversa que llega a las aulas de clases; ya que, una cosa son los lineamientos en
politica educativa y otra lo que se vive en la cotidianidad en las instituciones dis-
tritales del pais. Para tal fin la propuesta estd orientada a que los docentes vivan
las experiencias a las que se deben enfrentar los nifios cuando llegan al aula de
clases y encuentran muchas limitaciones, de manera que la reflexion permitira
orientar el trabajo de la poblacion diversa desde sus propias habilidades.

Es acertado considerar que las instituciones tienen claridad en cuanto a la
normatividad, tienen docentes muy ilustrados, pero existen grandes dificulta-
des para lograr que todos brinden una educacion de calidad y vivida desde la
diferencia. Nuestras aulas estdn llenas de poblacidn diversa con distintas nece-
sidades y expectativas, que buscan en la escuela respuestas y soluciones a esas
necesidades. Sin embargo, hay un gran choque cuando la poblacion que ingresa
no encuentra las herramientas que le permita continuar en ese espacio, sino, por
el contrario, el ambiente de la escuela se muestra como un espacio que segrega
y anula al otro desde su desconocimiento.

Las grandes dificultades del profesorado estan dadas a no aceptar los proce-
sos de educacion inclusiva, por considerar que no estan preparados para trabajar
con una poblacion diferente, de manera que orientan su trabajo solo a la forma-
cién académica, y en muchas ocasiones hay dificultades para detenerse y planear
estrategias diferentes que permitan que todos puedan acceder y lograr las metas
propuestas; por eso se hace indispensable hacer un alto en el camino e invitar a
toda la comunidad escolar a reflexionar sobre su papel e intervencién en el desa-
rrollo del otro, haciendo mas humanizada la educacion, desde la dignificacion
del otro, el reconocimiento de sus libertades, derechos, y potenciando el forta-
lecimiento de sus capacidades esenciales que favorezcan a disminuir los niveles
de desercidn, segregacion y pérdida de identidad.
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En este sentido cuando se habla de aprender, no solo se resume en aprender
conceptos, acumular saberes, sino que aprender implica tejer una red de inte-
racciones muy complejas y dindmicas, que van creando estados nuevos que el
cerebro debe procesar y que finalmente conllevan a una transformacion de la
actitudes y acciones en la persona; comienza entonces a partir de estos postula-
dos, un ejercicio de cambio en cuanto a las didacticas, estrategias de evaluacion,
y humanizacion de los nifios y jovenes en la escuela, que le permiten al maestro
reconocer a los estudiantes desde sus historias de vidas y partir de sus conoci-
mientos para orientar los procesos formativos de cada uno.

Para el desarrollo de la estrategia se realizo la revision tedrica de temas vin-
culados a la educacion para todos establecida por la UNESCO, educacion en la
diversidad y los procesos de humanizacién en el aula plateados por Humberto
Maturana, haciendo un analisis de la importancia del desarrollo del pensamiento
critico en el maestro actual como modelo que le permita indagar, investigar y
transformar sus practicas diaria en beneficio de otros.

Contextualizacion

Partiendo de esos planteamientos de humanizar la educacién surge el proyecto
“Aprendiendo Juntos... Una experiencia inclusiva” en el IED Antonio Van Uden,
como una iniciativa de las maestras de la sede C jornada tarde al debate de la
inclusién escolar y propone una reflexion sobre las propias practicas, que moti-
ven a aceptar la diversidad como una riqueza que permita formar no solo desde
lo académico, sino desde valores como el respeto, la tolerancia y el rescate cultu-
ral de distintos grupos étnicos, especialmente poblacion indigena misak, wayuu,
nifios en condicion de discapacidad y otros que vienen desplazados o de distin-
tos sectores del pais y fuera de él, buscando que la escuela pueda dar respuesta
a sus necesidades, les facilite estrategias que les permitan vivir y compartir sus
experiencias.

Las vivencias en el colegio y la formulaciéon de un diagnoéstico o linea base
permitieron identificar ciertas caracteristicas de la poblacién estudiantil en los
niveles de primaria y secundaria que conllevaban a situaciones que permitian el
desarraigo cultural, primero por desconocimiento de estas comunidades indi-
genas, de sus costumbres y su lengua generando la negacion por parte de los
mismos miembros de las comunidades indigenas de sus raices por temor a la
burla, el rechazo y segundo obstaculo la no aceptacién del trabajo con nifios
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en condicion de discapacidad, que conllevan a situaciones de discriminacién y
desercion escolar.

A través de la metodologia del Arbol Analitico de Problemas se pudieron
identificar las principales situaciones presentes en el contexto de la institucion y
que estaban relacionadas con situaciones de desarraigo cultural, falta de adapta-
cién de un curriculo flexible y la ausencia de una ruta a seguir en la atencién a
la poblacién diversa; a partir de este diagndstico se disefiaron varias estrategias
de trabajo entre ellas: “En tus zapatos” como una herramienta base para sensi-
bilizar sobre la dignidad el otro y transformar la concepcion de inclusion que se
tiene entendiéndola solo a la integracién de los estudiantes en el aula, pero que
se aleja mucho de la propuesta inclusiva que se plantea desde el MEN.

La experiencia pedagdgica tiene como ejes trasversales el trabajo sobre la dis-
capacidad y la interculturalidad y a través de estas se estructura la metodologia y
orientacion curricular del proyecto. La estrategia disefiada en el presente docu-
mento abarca el momento de sensibilizacién y tiene como propositos:

Objetivo general

Generar procesos de sensibilizacion y formacion a través de encuentros dialdgicos
con la comunidad educativa del Colegio Antonio Van Uden IED que logre forta-
lecer los procesos de inclusion de la poblacion diversa presente en la institucion.

Objetivos especificos

« Lograr procesos de sensibilizacién en la comunidad vanudista que permitan
comprender la importancia del reconocimiento a la diversidad.

« lIdentificar las caracteristicas diversas de los maestros para reconocer en sus
diferencias y particularidades potencias de accién pedagogica.

« Difundir la propuesta y estrategia de trabajo orientados al aprendizaje intercul-
tural de la poblacién indigena y mestiza presente.

Esta estrategia en particular busca a través de vivencias propias ponerse en los
zapatos de aquellas personas que ingresan a la institucion en condiciones diferentes
y humanizar sus procesos de aprendizaje, reconocer que antes de docentes somos
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personas con capacidades y fortalezas, pero sobre todo con deseos de ayudar a
otros en su formacién y que, en muchas ocasiones, el desconocimiento del otro
se convierte en una limitante para lograr con éxito las metas propuestas. En la
elaboracion de la estrategia se presenta la descripcion de los recursos a utilizar y
se convierte en un espacio para el debate, la reflexién pedagogica en torno a los
procesos inclusivos que debe realizarse en todas las instituciones desde la colec-
tividad para garantizar transformaciones a sus practicas.

Sensibilizar al profesorado y la comunidad en general permitira unir esfuer-
zos en la busqueda de la construccion de un curriculo flexible que se adapte a
las condiciones individuales de la poblacién que ingresa a la institucién y dara
continuidad a los procesos de formacién académica y personal desde los niveles
de preescolar, primaria y secundaria.

Experiencia: “En tus zapatos”

Los procesos inclusivos en las instituciones educativas son una apuesta distrital y
nacional para mejorar los indices de calidad; en las instituciones se convierte en
un gran reto convertir practicas reales acordes a las caracteristicas y necesidades
de las poblaciones existentes en sus instituciones, como establecen la UNESCO
y el Disefio Universal de la Educacién “la educacion debe ser de todos y para
todos” para lograr tal fin es necesario modificar las estructuras desde lo admi-
nistrativo, lo conceptual, lo pedagdgico, lo curricular y poder asumir una visién
flexible de la educacién a la que todos puedan acceder, rompiendo estructuras
de pensamientos, etiquetas y practicas frente a la diferencia. Como menciona
Zuleta (1997) es necesario realizar el ejercicio: “ponerme en el lugar del otro sin
ser el otro” (p. 45) es decir aceptar al otro desde su ser, dejar de ser yo, tu, él, y
convertirnos en nosotros a través de actividades que impliquen la cooperacion,
la solidaridad, el reconocimiento de los valores propios y los de otros.

Este sentido, planteamos “En tus zapatos” como una de las estrategias
pedagogicas desarrolladas en el marco del proyecto “Aprendiendo juntos...
Una experiencia inclusiva” de la instituciéon como un ejercicio que permita
ver a los docentes la realidad de los procesos inclusivos como garantes de la
integridad de los estudiantes y no como una simple aceptacion de los niflos con
una diferencia; transformar una educaciéon humanizante que permita nuevas
actitudes, de reconocimiento y aprendizaje desde la diferencia.
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Intencionalidad: fortalecer el trabajo colaborativo entre los docentes para
identificar las capacidades diversas como potencias.

Dinamica 1: se organizaran los maestros en grupos de seis a siete personas y
se escogerd un representante al cual se le asignara de manera aleatoria una accién
encaminada a simular una necesidad entra estas:

« Manos atadas.
« Boca cerrada —incapacidad para hablar, o hablar en otra lengua—
« Ojos cerrados o vendados.

o Pies atados.

Posteriormente a cada grupo se le asignara una tarea o reto que tendran que
resolver en equipo haciendo parte del ejercicio a la persona que se encuentra
simulando la discapacidad, se les indicara que unos se ayuden a otros como
ellos prefieran, asi todos deben colaborar para lograr terminar la tarea asignada,
en las tarjetas elegidas para cada grupo. Entre los retos con los que se pueden
encontrar, estan:

1. Cantar una cancién con aquel que tiene la boca cerrada, los demds deben
ayudar a solucionar el reto ajustando la actividad para poderlo lograr.

2. Jugar con los participantes a realizar pases con una pelota y meter un gol. El
equipo tendra que involucrar a quien tiene los pies amarrados ajustando la
estrategia para resolver el reto.

3. Para el equipo que tiene al integrante con las manos atadas, el reto es organizar
cartas de poker en un orden especifico, de tal forma que la persona con manos
atadas sea quien dispone las cartas para el desarrollo del ejercicio. Para el equipo
que cuenta con manos atadas, pueden utilizar cualquier otra parte del cuerpo.

4. Para el equipo con el compafiero de ojos vendados, su prueba consiste en armar
un rompecabezas de fichas grandes, el companero con los ojos vendados es
quien debe encajar la figura siguiendo las indicaciones de sus compaferos.

Reflexion final sobre la dinamica: se hace la reflexion a partir de las pregun-
tas: ;Como se sintieron?, ;qué fue lo mds dificil de la actividad?, ;qué sensacion
experiment6 frente a la limitacién?, ;cudl fue la vision de los demas frente a la
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dificultad?, ;qué situaciones similares hemos encontrado en el salon de clases?
Finalmente, se les pide a los grupos elaborar un decalogo con las expectativas
que tiene cada uno de ellos en relacion al trabajo inclusivo y poblacion diversa,
se les entregara cartulina, marcadores y colores para su elaboracion, los docentes
lo pueden decorar y presentar de forma creativa, se socializa con los companeros
para escuchar las retroalimentaciones, preguntas y sugerencias.

La estrategia pedagogica permitio evaluar la necesidad de una escuela y una
educacién para aprender a vivir, compartir y comunicarse de forma interdisci-
plinar, se habla de la importancia del mundo emocional y del amor, como claves
para el desarrollo biologico, mental y social de las personas en desarrollo y recla-
man una cultura escolar mas humanizada que integre conocimientos, emociones
y relaciones, una escuela que ensefie a conocer, a convivir y trabajar juntos.

Para el cumplimiento de estos objetivos, el docente adquiere unos compro-
misos éticos y sociales frente a la poblacion diversa y debe orientar su trabajo
al desarrollo de los estudiantes en las dimensiones en las que interactiia como
persona: cognitiva —estilos de aprendizaje—, afectiva —fortalecer la identidad
cultural— y relacional —forma de interactuar—. Estas, deben ser el punto de
referencia a la hora de planear las actividades de ensenanza aprendizaje y ade-
cuarlas a la diversidad del alumnado, de manera que tal diversidad en vez de ser
un obstaculo, sea un recurso pedagdgico que propicie que todos los alumnos
logren objetivos educativos y reconocimiento del otro.

Se establece la obligacion de tomar conciencia de que las personas necesitan
sentirse ttil, valorados, amados y aceptados por las personas significativas de nues-
tra vida. Los estudios de las emociones han confirmado que no hay aprendizaje
sin emocidn: las emociones negativas producidas por el miedo, la inseguridad,
sentirse rechazado, no tener un rol positivo en el aula, cierran y bloquean la
inteligencia. Un clima emocional positivo, de bienestar, seguridad, aceptacién
abre la inteligencia y facilita los aprendizajes. Por lo tanto, los maestros, no solo
deben tener un buen conocimiento de los contenidos curriculares y capacidades
de ensenarlos, sino que también se requieren habilidades, estrategias y trabajo
colaborativo para gestionar la vida afectiva y relacional del grupo facilitando la
convivencia positiva que cuide de los aprendizajes, lo que requiere una mirada
apreciativa, una forma diferente de hablar, reconocer actitudes y estrategias cohe-
rentes para el dia del dia del aula.
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Segun Maturana (1994) la definicién del amor no es el concepto romantico,
define el amar como el espacio en el que acogemos al otro, que lo dejamos apa-
recer, en el que escuchamos lo que dice sin negarlo desde un prejuicio, supuesto
o teoria, esto permite transformar la educacion y la escuela a lo que deseamos,
estudiantes autonomos, que reflexionan y deciden por si mismos. Amar educa,
si creamos un espacio que acoge, que escucha, en el cual decimos la verdad, con-
testamos las preguntas y nos damos tiempo para estar alli con el nifio o nifa,
ese nifno se transformara en una persona reflexiva, seria, responsable que va a
escoger desde si, ;qué quiere hacer?, ;por qué lo quiere hacer?, ;sile gusta lo que
hace? Y de la misma manera aceptara que otros tienen necesidades igual que él.

Resultados

Esta estrategia pedagodgica y las otras implementadas en la experiencia del proyecto
“Aprendiendo juntos...” han logrado promover en los estudiantes la autonomia,
habilidades y capacidades para la toma de decisiones, la busqueda del recono-
cimiento del otro y el bienestar de todos, de manera que no solo aprendemos
cultura, sino que aprendemos a vivir mejor en medio de la diversidad permi-
tiendo desarrollar habilidades basicas del siglo XXI con las cuales nuestros nifios
podran enfrentarse y vivir entre ellos el respeto a la diversidad como una habi-
lidad para construir paz.

El desarrollo del proyecto ha permitido la vinculacién y participacion de los
padres en las actividades haciendo visible aquellos estudiantes de la poblacién
que pasaban desapercibidos e ignorados, reconociendo sus talentos e historias de
vida, lo que contribuye a mejorar los niveles de convivencia y desarrollar compe-
tencias sociales que incluyen el liderazgo, la apropiacion de los saberes indigenas
como elemento transformador de la cultura.

La experiencia a través de los afios ha ofrecido a nuestros estudiantes herra-
mientas culturales, lingiiisticas y de convivencia que les permitiran vivir en el
respeto y la diferencia para que sean multiplicadores de una cultura de paz, cui-
dadores de su propio cuerpo y del medio ambiente, a la vez ha exigido que los
maestros se cuestionen diariamente sobre su verdadero quehacer en el aula y su
formacién profesional, analizando las posibilidades desde el colectivo de cons-
truir curriculos mas flexibles para practicas inclusivas.
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El ejercicio de sensibilizacion abre espacios para que la escuela genere trans-
formaciones que conlleven no solo a una educacién de calidad, sino también a
una educacion humanizada, donde estudiantes y maestros puedan recobrar la
voz y participar en la creaciéon de herramientas que permitan la investigacion y
la innovacion en el aula.

Gracias a la vivencia, compromiso y desarrollo de la experiencia, fue premiado
en los incentivos econdmicos “Lo mejor de los Mejores 2017” por la Secretaria
de Educacion y la Alcaldia Mayor de Bogotd, como mejor proyecto de la locali-
dad y hemos podido participar en diferentes foros locales y distritales, sirviendo
de herramienta para que otras instituciones la conozcan y valoren la diversidad
de la poblacién presente en Bogota.

El desarrollo del proyecto ha facilitado el acompafamiento de diferentes
entidades entre ellas la Secretaria de Integracion de las Poblaciones a través de
una docente de apoyo cultural y la formacién de los docentes en la implementa-
cion de la Cétedra de Estudios Afrocolombianos organizados desde la SED vy el
Gobierno Mayor; de la misma manera la formacion de los docentes por parte del
IDEP en Pensamiento Critico para la Investigacion y la Innovacidn, ha contri-
buido a reconocer y sistematizar la experiencia rescatando el papel del maestro
en las aulas como transformador de realidades.

La formacion en el pensamiento critico para el docente abre las puertas
para facilitar procesos de innovacion en el aula, evidenciando las experiencias
desarrolladas en las instituciones, para que la investigacion se convierta en una
herramienta de trabajo que transforme la educacion hacia los retos de la nueva
generacion que le exige a nuestros nifos habilidades para la vida, metas tangi-
bles, verificables que formen desde la dignidad y el respeto por los otros y por si
mismo, sin dejar de ser quienes somos.
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Sexualidad y convivencia en una
educacion para la diversidad

Jenny Catalina Guzman Serrato’
Blanca Elizabeth Hernandez Ramirez?

Resumen

El presente proyecto “Sexualidad y convivencia en una educacién para la diver-
sidad”, se encuentra orientado a la construccién y fortalecimiento de acciones
pedagdgicas e inclusivas en relacion con el fortalecimiento de las capacidades
socio-emocionales y ciudadanas, entendida como un conjunto de conocimientos,
actitudes, habilidades y motivaciones que desarrollan el potencial para cono-
cerse, conocer su contexto, cultivar hébitos de vida saludable, imaginarse su
transformacion y actuar con otros para transformarlo.

El proyecto contribuye a la construccion de proyectos de vida auténomos en los
estudiantes de aula inclusiva: sordos, hipoacusicos, oyentes u otras discapacidades,
a partir del fortalecimiento de las capacidades socioemocionales y ciudadanas
mediante la implementacion de las TIC, donde se integra al sistema de apoyo
familiar, la articulacion del equipo de docentes y directivos a nivel institucional
y las redes de apoyo local y distrital como accidon pedagogica interdisciplinaria,
promoviendo alternativas de autocuidado y convivencia para la promociéon y

1 Docente orientadora. Psicologa, Universidad Catélica de Colombia. Especialista en Educacion y
Orientacion Familiar, Fundacién Universitaria Monserrate.

2 Docente orientadora. Licenciada en Pedagogia Reeducativa, Fundacién Universitaria Luis Amigo. Es-
pecialista en Aprendizaje Escolar y sus Dificultades, Universidad Cooperativa de Colombia. Magister en
Educacién, Universidad Cooperativa de Colombia.
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prevencion de mitigacion del riesgo a nivel individual, familiar y grupal que les
permita gozar de un ambiente saludable, contribuyendo asi al desarrollo armonico
de la sexualidad y la convivencia en los nifos, nifas y jovenes del Colegio Isabel II.

Introduccion

Esta experiencia de “Sexualidad y convivencia en una educacién para la diversidad”
surge a partir de la necesidad de fortalecer las capacidades socio-emocionales y
ciudadanas, entendidas como un conjunto de conocimientos, de actitudes, habi-
lidades y motivaciones que desarrollan el potencial para conocerse, conocer su
contexto, cultivar habitos de vida saludable, imaginarse su transformacién y
actuar con otros para transformarlo, para lo cual se enmarca en los principios
consignados en el Plan Sectorial de Educaciéon 2016-2020 generando acciones
desde el desarrollo de los saberes esenciales y necesarios para la vida. Al igual se
desarrolla en el marco del PEI “acompanamos la formacién de personas compe-
tentes y productivas para la vida’, la Ley 1620 de 2013 de convivencia escolar y
formacion para el ejercicio de los derechos humanos, la Educacion para la Sexua-
lidad y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar, Decreto 1421 de 2017
referido a la atencién educativa a la poblacién con discapacidad, en este caso en
relacién a la sexualidad y convivencia junto con el pilar institucional que es la
educacion inclusiva en atencion educativa a la poblacién Sorda, con hipoacusia
con o sin asociacién a otra discapacidad, quienes se encuentran en aula regular.

En este sentido, esta experiencia por medio de su énfasis en las capacidades
socio-emocionales y ciudadanas contribuye a la construccioén de proyectos de vida
auténomos en los estudiantes de aula inclusiva a personas sordas, hipoactsticas
y oyentes u otras discapacidades haciendo énfasis en una educacion para la
promocion, prevencion y mitigacion del riesgo psicosocial en los nifios, nifias y
adolescentes, como lo establece el Articulo 14 de la Ley General de Educaciéon
(115 de 1994), que:

En todos los establecimientos oficiales o privados que ofrezcan educacién formal es
obligatorio en los niveles de la educacion preescolar, basica y media, cumplir con:
(...) La educacion sexual, impartida en cada caso de acuerdo con las necesidades
psiquicas, fisicas y afectivas de los educandos segtin su edad.

o Art 1: todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos y, dotados como estan de razén y conciencia, deben comportarse fra-
ternalmente los unos (unas) con los otros (otras).
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o Art 2: toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados
en esta declaracion, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinion politica, o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién
econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién.

Destacando la importancia de conocer y poner en practica la nocién de que
los derechos son para todos y todas, hombres y mujeres, nifios, nifias y jovenes,
sin distincion alguna; es el destacar que se pude contar con derechos y responsa-
bilidades en las dinamicas de interaccién de los estudiantes, de esa forma prevenir
problematicas a nivel individual, familiar y grupal, como parte de la ensefianza
aprendizaje que fortalezcan y favorezcan la criticidad y reflexiéon constante en
el diario vivir.

Se cuenta con acciones psicosociales que permitan fortalecer las capacidades
en los nifios, nifias y jovenes para la toma de decisiones de manera efectiva y la
resolucién de conflictos, pues se infiere que existe una dificultad para enfren-
tar situaciones que les generen riesgos, siendo estos factores que influencian de
manera negativa en el desarrollo fisico, psiquico y emocional para los estudian-
tes, continuar con acciones dirigidas a los nifios, nifias y jovenes para enfrentar
situaciones complejas de la vida cotidiana, como lo indica Enrique Chaux (2012),
procesos que facilitan la convivencia e interaccion en sociedad.

Del mismo modo se busca fortalecer el trabajo con las familias para vincular-
los afectiva y socialmente a las dinamicas de sus hijos, de manera que contribuyan
desde sus hogares en el desarrollo de las capacidades socio-emocionales y ciuda-
danas en ellos, por lo anterior se contintia con estrategias psicopedagégicas, las
cuales aportan para el conocimiento mas claro y conciso en cuanto a la sexualidad
y convivencia escolar como lo plantea el Plan Sectorial de Educacién 2012-2016
y 2016-2020 con su Ley 1732 de 2014, por la cual se establece la Catedra de la
Paz, la Ley 1620 de 2013, que menciona:

Por la cual se crea el sistema nacional de convivencia escolar y como la proteccion
integral de la niflez para garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades como
lo contempla la Ley de Infancia y Adolescencia 1098 de 2006, la educacién para
la sexualidad y la prevencién en cuanto al abuso sexual Ley 1146 de Julio 10 de
2007, y mitigacion de la violencia escolar como resultado del ejercicio pleno de
sus derechos. De igual manera, teniendo en cuenta la Ley 1098 de 2006 de Infancia
y Adolescencia cuyo fin es “garantizar a los nifos, a las nifas y a los adolescentes
su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno de la familia y de la
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comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprension”, siendo una de las
finalidades a nivel institucional

Para lograr estos propdsitos en la experiencia, se destaca el diagnostico desa-
rrollado junto con el acompafiamiento de profesionales del IDEP, el cual brind6
orientacion referida al proyecto en marcha, contando con el analisis y organi-
zacion de la informacion; al mismo tiempo se encuentran las lineas tedricas y el
disenio metodoldgico durante la ejecucion del mismo.

Acorde a la investigacion e interaccion de contraste, se conté con la aplicacion
de diversos instrumentos dirigidos a estudiantes y docentes, en consulta referida a
la experiencia y en las dinamicas de interaccion de los estudiantes, se observaron
diversos factores de riesgo que hacen vulnerables sus derechos, clasificindose en
diversas categorias enmarcadas en la sexualidad y convivencia. En este aspecto,
frente a la concepcion de sexualidad y su relacion con el cuerpo, se destaca la
importancia del cuidado emocional puesto que no se concibe como parte del
cuerpo, se resalta la necesidad de desarrollar mejores habilidades en inteligencia
emocional ante las emociones propias, en sus maneras de sentir pensar, expresar
e interactuar. Por otra parte, se evidencia la necesidad de fortalecer el cuidado
del cuerpo en cuanto al manejo de habitos de vida saludable —nutricién, aseo
personal y relaciones interpersonales—.

En cuanto a la convivencia, se observo que no se reconocen los factores de
riesgo, puesto que buscan la aceptacion por parte de su grupo social y se pueden
enfrentan a situaciones como el consumo de sustancias psicoactivas, sexualidad
precoz, exposicion a enfermedades, entre otros.

Otro aspecto a tener presente es el hecho que los estudiantes visualizan la
convivencia como algo aislado de la sexualidad, en donde no se asocia que la
construccion de relaciones interpersonales y las implicaciones socio afectivas de
las mismas hacen parte de la sexualidad.

El disefio metodolégico de la experiencia pedagogica se basa en la investiga-
cion accién participativa, siendo aplicada y desarrollada con la participacion de
la comunidad educativa como lo son los estudiantes sordos y oyentes, docentes
y padres de familia, por medio de consultas, guias de entrevistas semi estruc-
turadas. Para su ejecucion, se han generado multiples estrategias de desarrollo
como encuentros y participacion de las redes de apoyo a nivel local y distrital
para la formacion y capacitacion a la comunidad educativa, direcciones de grupo,
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sensibilizaciones, conferencias, conversatorios y talleres, escuela de padres, entre-
vistas a estudiantes, capacitacién a docentes, elaboracion de recursos didacticos
como pagina web en un blog, cartillas, tarjetas de prevencion y promocién, con-
vivencia y encuentros con grupo de docentes y directivos, ligado a la pedagogia
de la sexualidad y la convivencia, realizando un analisis de los resultados que
permite crear una practica de innovacion y a su vez mejoras en la experiencia a
nivel colectivo.

Caracterizacion

El Colegio Isabel II IED es un establecimiento educativo distrital perteneciente a
la Secretaria de Educacion del Distrito. Cuenta con dos sedes (sede A y B), ubica-
das en la localidad de Kennedy. El colegio esta ubicado entre el 4rea residencial
de los estratos 1, 2 y 3. En la sede A ofrece una educacion formal, en el marco de
la politica de inclusién al contar con un grupo mayoritario de escolares oyen-
tes, sordos usuarios del castellano oral —hipoacusicos—, sordos usuarios de la
lengua de sefas colombiana y sordos con discapacidad intelectual. En la sede B,
PIO XII, se encuentran grupos de escolares oyentes e hipoacusicos de preesco-
lar a 5° de primaria.

Segun la caracterizacion realizada por orientacion escolar y docente de apoyo
fonoaudidloga, la poblacién escolar isabelina se caracteriza por pertenecer a los
estratos socio-econdmicos 1 en un 10%, al 2 en un 70% y 3 en un 30%. Su grupo
familiar se destaca: en un 30% monoparental, en un 30% parental, en un 20%
familia extensa, en un 18% nuclear y en un 2% disfuncional y familia LGTBI 0%.
El nivel educativo alcanzado por los padres, madres y/o acudientes se encuentra
1% analfabeta, 2% primaria incompleta, 8% primaria, 20% a nivel técnico pro-
fesional, 40% bachiller, 30% bachiller incompleto. Los padres de familia en un
70% laboralmente son empleados, en un 10% independientes e informales 10%
en hogar, 10 % desempleados.

Desde un analisis psicosocial en el Colegio Isabel II se vienen abordando y
brindando acciones de apoyo pedagodgico y formativo a cada una de las situa-
ciones teniendo en cuenta la deteccidon por parte de los docentes, docentes de
apoyo especializado para la inclusién y atencion desde orientacion escolar de la
sede A y B, encontrando que la poblacién escolar de primaria y bachillerato se ve
involucrada en problematicas como: acoso escolar evidenciado en un 20%, ciber-
bullying 18%, inadecuado uso y manejo de las redes sociales en un 70%, embarazo
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precoz 2%, consumo de sustancias psicoactivas 7% caracteriza principalmente
por algunos casos de consumo de marihuana presentandose en algunas ocasio-
nes en los bafios u otras zonas como la media luna, presunto microtréfico 0,1%
y desercién escolar en un 3%.

En cuanto al manejo socio-afectivo intrafamiliar tanto en secundaria como en
primaria se encuentra un alto porcentaje que en las familias se hace caso omiso
a las adecuadas pautas de crianza y manejo de autoridad 25%, se destacan casos
de negligencia y abandono aproximadamente en un 14%, padres autoritarios
en un 10%, permisibilidad por parte del sistema familiar en un 20%, incumpli-
miento a las minimas responsabilidades como padres, madres y/o acudientes
16%, maltrato intrafamiliar 10%, aceptacion de las condiciones particulares, de
discapacidad, diversidad sexual y de género en un 2% y en un 10 % se evidencia
maltrato intrafamiliar.

El Colegio Isabel II cuenta con un programa de educacion formal en basica
primaria, basica secundaria y media, con un programa de media fortalecida en
convenio con la Universidad Sergio Arboleda en el drea de Ingenieria; la institu-
cion en el marco de la politica de inclusiéon educativa cuenta con las alternativas
de aula para sordos en la modalidad de aula exclusiva correspondientes a los
grados preescolar y primaria, ademads cuenta con un aula denominada institucio-
nalmente “Multigrado”, enfocada para la atencion exclusiva de escolares sordos
con discapacidad intelectual asociada; inclusion con intérprete en la modalidad
de aula inclusiva —estudiantes sordos y oyentes— con la mediacion del intér-
prete de lengua de sefias colombiana para los grados de 6° a 11° en la jornada de
la mafana y la alternativa de inclusion de estudiantes sordos usuarios del caste-
llano oral desde el grado preescolar a 11° en jornada tarde.

Diagnéstico

A lo largo del proceso de acompanamiento se ha venido desarrollando acciones
de ejecucion contando con el equipo de profesionales del IDEP, iniciando con la
fase diagnostica, la cual se realiza en el contexto del proyecto pedagdgico “Sexua-
lidad y convivencia en una educacién para la diversidad”, cuya finalidad es poder
visibilizar el nivel de adherencia y conocimiento que se presenta en los estudian-
tes. De acuerdo con la experiencia, los instrumentos han sido construidos con el
apoyo e informacion brindada por el IDEP, este instrumento diseiado en torno
a tematicas de sexualidad y convivencia, permite analizar la informacién a partir
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de lo que comunican y responden los estudiantes, al igual padres de familia y
docentes del Colegio Isabel II, para asi, generar acciones para la caracterizacion,
analisis y retroalimentacién de informacién en torno a la necesidad sentida, a
sus vivencias y conceptos, direccionada al fortalecimiento de las capacidades
socio-emocionales y ciudadanas enmarcadas en el proyecto. Esto permite una
aproximacion a la realidad y dindmicas de la comunidad educativa, generando
acciones psicopedagdgicas que permitan analizar su propia situacién, como
lo plantea el “Plan Integral de Educacién para la Ciudadania y la Convivencia
PIECC” “reflexionar hacer, ser, estar, conocerse y reconocer su contexto y asi ser
capaces de imaginarse su transformacion y actuar con otros para transformarlo’,
como agentes activos y participativos del proceso y desarrollo de la experiencia.

Para efectos del diagnostico, se elabor6 un cuadro de categorias: como sexua-
lidad y habitos de vida saludable, a partir de las que se definieron instrumentos de
recoleccion de informacion como: encuesta y arbol de problemas aplicados a un
grupo focal de estudiantes de aula inclusiva: hipoacusicos —sordos— y oyentes,
a docentes y padres de familia. Esta informacion fue debidamente organizada,
sistematizada, codificada y analizada, generando los siguientes resultados.

Comprension del concepto de sexualidad

En relacion a la pregunta sobre el concepto de sexualidad, en términos generales,
se evidencia que el concepto de sexualidad en los estudiantes estd directamente
relacionado con el cuerpo y especialmente a los érganos sexuales como partes
intimas, brindando una connotacién de respeto y cuidado al tema. Al respeto
el estudiante MD entrevistado (afio 2018) afirma que: “Sexualidad en concien-
cia de nosotros es como los respetos a nuestro cuerpo, a las otras personas’, otro
estudiante MQ (afio 2018) refiere “cuidarme”. En el caso de los estudiantes de
primaria, se evidencia confusion en el tema frente a la comprension del concepto
de sexualidad, las pocas respuestas se enmarcaron en comportamientos de auto-
cuidado para la prevencion del abuso sexual. Es importante resaltar que en los
grados superiores, los estudiantes expresaron en sus narrativas, la sexualidad
relacionada con relaciones sexuales, diferencias de género y los érganos sexua-
les. Teniendo en cuenta lo anterior, se resalta la importancia de trabajar mas y
profundizar el concepto de sexualidad, ampliando su concepcion y perspectiva
no solamente desde el ambito de la genitalidad y anatomia, sino también desde
una perspectiva psicoldgica y social, que involucre las adecuadas habilidades
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interpersonales, emocionales y afectivas, que implican el ejercer la sexualidad
como un derecho y sus implicaciones en la identidad y en el desarrollo integral
de los nifos, ninas y adolescentes.

Concepcion en relacion al cuerpo y la sexualidad

Frente a la concepcion del cuerpo y la sexualidad, en general el grupo focal de

estudiantes lo conciben desde el valor del respeto, como forma de protegerlo y
cuidarlo de otras personas. En los grados de primaria nuevamente se enfatiza en
este valor y en el derecho de protegerlo de otras personas, se resalta la expresion
“es mio” como forma de limitar su acceso. Por otra parte, en los estudiantes de
grados superiores, la concepcion del cuerpo se relaciona a los cuidados como la
higiene, la alimentacion, y a los cambios que este presenta en su desarrollo bio-
légico, en este caso relacionados con los érganos sexuales, especificamente el
pene y la vagina. A partir de esto, se evidencia una necesidad de desarrollar acti-
vidades de reflexién en torno a una perspectiva del autocuidado del cuerpo no
solo en las acciones que prevengan situaciones de peligro como enfermedades,
abusos sexuales, entre otros, sino también en las consecuencias psicolégicas y la
importancia que implica la relacién cuerpo-mente.

Relacion sexualidad y convivencia

En cuanto a la indagacion de sexualidad y convivencia, los estudiantes nueva-
mente resaltan el valor del respeto como parte fundamental de la sexualidad, en
este caso relacionado con la manera de convivir con los demds, como menciona
el estudiante AS (entrevistado en 2018):“El respeto es la base para convivir, asi
que debo vivir mi sexualidad con mucho respeto’, en los casos de primaria, se
enmarca en el buen trato a los demas —no golpear, no gritar—, no tocar las partes
intimas. Por otra parte, se relaciona con el compartir, invitar, expresar, tener auto-
control, mas afecto, amor y privacidad. Sin embargo, es importante precisar que,
en algunos casos, los estudiantes no pueden establecer una clara relacion frente
a estos conceptos, por lo cual los miran como elementos aislados. Cabe mencio-
nar que la sexualidad y la convivencia también implican un reconocimiento del
otro como alguien semejante, que vive y siente de la misma manera, sin importar
gustos, preferencias, géneros, entro otros, por lo cual es importante que se eli-
minen las barreras que no permiten este reconocimiento a la diversidad, en este
caso, se tiene como potencia que se evidencia el énfasis en el valor del respeto
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como elemento fundamental en la relacion de la sexualidad y la convivencia.
Es asi que se busca establecer relaciones interpersonales adecuadas, empaticas,
armonicas y placenteras, que cuenten con comunicacion asertiva, buena resolu-
cién de conflictos e igualdad en todas sus dimensiones.

Importancia de la formacién en sexualidad y
su relacion con habitos de vida saludable

Se evidencié que la gran mayoria de los estudiantes cree que es importante hablar
del tema. Para primaria se resalta la importancia de tratar temas saludables con
relacion al crecimiento y la fuerza que se requiere, aumento de autoestima y bus-
queda de armonia. Asi mismo, en grados superiores se enfatiz6 en el cuidado
personal, con relacion al desarrollo y a los habitos de higiene, alimentacion y
salud en general que se requieren para lograrlo. Afortunadamente en este aspecto
se observa que la mayoria de los estudiantes brindan importancia a tratar estos
temas, viendo las cualidades y beneficios que pueden brindar a su desarrollo y
crecimiento fisico y mental, lo cual puede favorecer el aprendizaje de practicas
y habitos saludables y cambios de actitud de manera positiva frente a temas de
salud fisica y mental, acordes a la etapa de crecimiento en el ciclo vital en que
se encuentren.

Factores protectores y de riesgo en
relacion al cuidado del cuerpo

En el contexto de los factores de riesgo, los estudiantes argumentan situaciones de
riesgo, como: presunto abuso sexual, muerte, enfermedades y problemas fisicos
—como deterioro en su rostro— otras posturas se enmarcan en los embarazos
no deseados, otras enfermedades como cancer, gripas, anemia, desnutricion, pro-
blemas dentales, enfermedades e infecciones de transmision sexual, consumo de
sustancias psicoactivas. Se enfatiza en las consecuencias fisicas que pueden pre-
sentarse en situaciones de riesgo y de vulnerabilidad del cuerpo, ya sea causado
por otra persona o por si mismo, y en consecuencias psicoldgicas producto de
dichas consecuencias fisicas.

En relacién con los ambientes protectores, las respuestas de los grados inferio-
res se asocian a los cuidados frente a la alimentacion, el comer verduras, tomar
jugos saludables, medicamentos “remedios” y no dejarse lastimar. En algunos
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casos, refieren acciones frente al cuidado del medio ambiente como no botar
basura, también mencionan el apoyo de la familia y dialogo con los padres como
forma de encontrar proteccion y seguridad, también refieren a la higiene, el man-
tener una buena autoestima y aceptacion, el no dejarse influenciar, usar ropa
adecuada, defenderse de los peligros y mantener una buena convivencia como
acciones de proteccion. Lo mencionado anteriormente deja entrever que existe
una concepcion de proteccion desde tres ambitos diferentes: el propio cuerpo, el
entorno y los pares, lo cual es favorable para poder brindar mayores herramientas
de autocuidado y poder identificar con mayor facilidad los riesgos a los cuales
se pueden exponer, un aspecto a evaluar es la posicion de defensa que asumen
algunos estudiantes frente al ver el entorno como algo peligroso. Asi mismo, la
familia se convierte en un factor decisivo que influye en las acciones protectoras
que puede realizar un nifio, nina o adolescente, siendo los padres el eje funda-
mental en estas decisiones.

Para finalizar, sobre la pregunta referida a la prevencion y exposicion a riesgos:
spor qué tantas charlas programas de prevencion y de cuidado y los chicos siguen
exponiéndose a diferentes riesgos?, entre las variables que se mencionan como
causa a la exposicion a los riesgos, los estudiantes manifiestan que se debe a la

falta de juicio y obediencia, a la enfermedad, al maltrato, al peligro que existe en
las calles, a los problemas familiares, a la influencia de amistades y en general a
la exposicion a riesgos en donde no se le brinda importancia a las consecuencias,
el querer experimentar sin informarse ni dejarse guiar o simplemente porque no
quieren. Teniendo en cuenta lo mencionado, se destacan algunas barreras que
pueden obstaculizar el éxito de la prevencion frente al cuidado, tales como las
dificultades en el seguimiento de instrucciones, normas y reglas, puede existir
conflicto con las figuras de autoridad, se muestra una marcada tendencia a la
necesidad de experimentar y aprender de manera auténoma e independiente, en
ocasiones con poca informacion previa, también se evidencia una gran influencia
social debido a la necesidad de reconocimiento y aceptacion del grupo. Por tal
motivo, la prevencion debe rescatar y fortalecer la autoestima, la toma de deci-
siones, la solucion de problemas, los valores, las practicas saludables, entre otros
aspectos, de manera que se disminuya la exposicion de los riesgos del entorno.

A continuacion se desarrolla la categoria de habitos de vida saludable, la cual
se explord con estudiantes de primaria, de bachillerato, asi como madres de fami-
lia y cuidadores, maestros y maestras del colegio.
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Causas de la falta de los habitos de vida saludable

Desde la perspectiva de los docentes de primaria observan que la deficiencia en
hébitos de vida saludable en los estudiantes referente a la falta de respeto y cuidado
de su cuerpo, se encuentran causas interrelacionadas con el desconocimiento de su
cuerpo, de sus derechos sexuales y reproductivos, de su autoproteccion, la falta de

respeto y falta de cuidado de su cuerpo, necesidad por conocer, explorar, respetar
y valorar su cuerpo y el de los demas, canal de comunicacién deficiente, desco-
nocimiento de familia como garante de derechos. Por lo anterior se puede inferir
que se evidencia que los estudiantes de primaria requieren acciones psicopeda-
gogicas que incidan en la comprension y cuidado de si mismos, de su cuerpo, sus
emociones y sentimientos, asi mismo el fortalecimiento de sus derechos sexuales
y reproductivos, basados en el principio del autocuidado. Es importante vincu-
lar de manera mas directa a los padres, madres y/o cuidadores para mejorar los
canales de comunicacion hacia sus hijos, brindar herramientas y buscar estrate-
gias para que desde el hogar se fortalezcan las rutinas y los hébitos que favorezca
el desarrollo de un estilo de vida saludable. Aunque no se menciona la corres-
ponsabilidad al igual se requiere profundizar con respecto a su responsabilidad
en la formacién y el acompanamiento como sistema familiar de apoyo, siendo
asi los primeros agentes como garantes de derechos los nifios, nifias y jévenes.

Asimismo, entrelazando la sexualidad y los hébitos de vida saludable con sus
subcategorias de riesgos situados y de autocuidado, la fonoaudiéloga quien hace
parte del equipo interdisciplinario y quien coordina el programa de los estudian-
tes sordos, refiere que la falta de habitos de vida saludable se debe a la falta de
actividad fisica, el mal manejo de los sistemas, de los medios masivos de comu-
nicacion con ideales de cuerpo que orienta la fardndula —de ideales de hombre y
mujer—. Como dice un escolar de primaria no duermo bien, porque “veo mucha
television, me duelen los o0jos”. Son factores que influencian de manera negativa en
el desarrollo fisico, psiquico y emocional en los nifios, nifias y adolescentes, por
lo cual se evidencia que se presentan falencias en cuanto a habitos de suefo y la
influencia de los medios, que son elementos que afectan la salud fisica y mental e
impide llevar a los estudiantes a un bienestar personal y asi gozar de un ambiente
saludable. Es asi que es importante abordar la tematica con toda la comunidad
educativa sobre la influencia de los medios de comunicacién en la educacién de
los nifios, nifias y jévenes, de manera que se construya una vision critica frente
a su contenido y se sensibilice frente al uso adecuado de estos recursos.
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Los estudiantes de bachillerato comunican que existen varias causas que afec-
tan los habitos de vida saludable como el desconocimiento de informacion; los
niflos y adolescentes no se cuidan a si mismos ni fisica mental y emocionalmente.
No estan seguros de si mismos, un estudiante manifiesta que “busca aprobacién
de la gente por medio de Facebook’, aceptan solicitud de personas desconocidas.
La anterior apreciacion constituye un reconocimiento por parte de los jévenes de
factores de riesgo a los que se ven expuestos, a pesar de ello, se puede inferir por
medio de sus relatos que contintan sin el cuidado de si mismos a pesar de saber
los riesgos a los que se exponen y que pueden afectar su integridad. Se infiere
que en la etapa de adolescencia segtin sus narraciones estdn en busqueda de un
reconocimiento y aceptacion por parte de su grupo de pares, en este sentido se
pude deducir, aunque no lo refieren, que alli se encuentra vinculado otro factor
decisivo a este tipo de situaciones como es la toma de decisiones, siendo parte
de las capacidades ciudadanas que les permite apreciar los factores de riesgos,
los factores protectores y las consecuencias positivas o negativas que se pueden
desencadenar con su decision.

Al mismo tiempo, madres de familia y/o cuidadores de los nifos, nifias y jove-
nes resaltan que una de las causas de deficiencias en hébitos de vida saludable
refieren que el entorno familiar inadecuado por la ausencia de comunicacién aser-
tiva, la falta de tolerancia con los nifos, actitudes y acciones que pueden crear en
los nifios, nifias y adolescentes afectaciones en su parte emocional y motivacional.
Al igual hacen referencia al trabajo de tiempo completo por parte de los padres:
“no hay tiempo para los hijos”, cabe destacar que en sus relatos existe un recono-
cimiento de que el sistema de apoyo familiar para los nifos, nifias y adolescentes
se encuentra con muchas deficiencias, variables que pueden llegar a ser causales
de afectaciones en los procesos de aprendizaje y convivencia de los estudiantes.

Continuando con las categorias de sexualidad y hébitos de vida saludable
referente a la nutricion y al aseo personal se destacan algunos efectos que perci-
ben desde varios ambitos y que pueden ocasionar dificultades en los estudiantes,
tales como:

Efectos de la falta de habitos de vida saludable

Los docentes manifiestan que los nifios, nifias y adolescentes se encuentra en
riesgo al desconocer lo que los hace vulnerables que son el consumo de sustan-
cias psicoactivas, abuso sexual, vulneracion de derechos, violencia intrafamiliar,
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abuso infantil, trastornos sexuales, morbo corporal, problemas de autoestima,
trastorno de comportamientos que hacen que cada vez crezca el indice de fac-
tores de riesgo alo que estan expuestos. La fonoaudiéloga responde que dentro
de los efectos se puede evidenciar la baja autoestima, falta de cuidado en su
corporalidad y salud, falta de criterios propios individuales. Por otra parte, estu-
diantes de bachillerato destacan que la falta de cuidado en los habitos de vida
saludable lleva a la enfermedad y muerte, al conflicto familiar, al consumo, la
depresion, no les importa la vida, al mal uso de las TIC “si no hay aprobacién se
siente mal y rechazado’, se expone a comentarios mal intencionados. Con refe-
rencia a lo anterior se destaca que la falta de proteccion y cuidado de si mismos
puede llegar a generar conflicto a nivel personal, familiar y social creando situa-
ciones de riesgo al hacer caso omiso de las realidades que los hace vulnerables,
factores que pueden generar afectaciones en el bienestar fisico, mental y social
de los estudiantes.

Madres de familia comunican que los estudiantes, al rodearse de personas
inadecuadas, pueden caer en las drogas, pandillismo, ser demasiado volubles,
inicio sexual temprano, enfermedades de transmision sexual, no llegan a tener
proteccion a futuro, embarazos tempranos. Problematicas que pueden ir desen-
cadenando una ruptura familiar, hasta llegar a la desercion escolar.

Destacando la version de los estudiantes de primaria “me da suefo en clase,
me da pereza hacer la tarea, me va mal en el colegio”. A través del relato se puede
evidenciar la falta de apoyo, acompanamiento y control de normas y limites
en casa por parte de una persona adulta responsable quien debe colaborar en
el proceso de desarrollo y control de habitos, razén por la cual el proyecto de
“Sexualidad y convivencia en una educacion para la diversidad” plantea dentro
de sus temdticas profundizar en habitos de vida saludable, pautas de crianza para
el manejo de normas y limites en casa, adecuada resolucion de conflictos y toma
de decisiones, para que los estudiantes puedan mejorar sus niveles de aprehen-
siéon de conocimientos para su aprendizaje que favorezca un buen desempeiio
académico, a la vez de desarrollar sus habilidades sociales en entornos de paz y
adecuada convivencia.

Causas de falta habitos de vida saludable

Sobre las causas en la falta de habitos de vida saludable con respecto al aseo per-
sonal, los docentes manifiestan que la ausencia de estabilidad y coherencia en la
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responsabilidad familiar hacia sus hijos en caso de abandono puede llegar a gene-
rar baja autoestima y ser mas vulnerables. La falta de habitos de aseo personal
en los nifios, -llegan con el uniforme sucio, huelen en ocasiones mal-, generan
incomodidad en los demas compaiieros. Estudiantes de primaria en la entrevista
realizada en 2018 comunican que: “estoy sucio y huelo a feo, si huelo a feo no se
juntan conmigo. Se puede morir, se enferma” se van a sentir mal, y se exponen a
ser hostigados “bullying”. Las afirmaciones anteriores realizadas en entrevistas en
2018 hacen parte del reconocimiento de la falta de apoyo, supervisién y acompa-
flamiento que debe realizar la familia como cuidador y primer agente responsable
en la promocion de habitos de vida saludable en los nifios, nifias y jovenes.

Ademas de la falta de habitos saludables en la nutricién, los estudiantes mani-
fiestan que por estar acorde a la moda descuidan su alimentacién, comen mucha
“comida chatarra”. Un estudiante refiere: “uno se atiene a la mama por tanto poca
preocupacion por la comida’, mucha comida chatarra, “no comer bien me hace
enfermar, me duele, gastritis” Docentes replican que puede generar depresion,
estados de 4nimo tendientes a la anorexia, alteraciones alimenticias, obesidad,
rechazo, enfermedades digestivas, de denticion, pediculosis, lo cual conlleva a un
alto riesgo de delincuencia, consumo de sustancias psicoactivas y disminucion en
la intencion de asumir retos. Los relatos anteriores se enfocan hacia las enferme-
dades y afectaciones que pueden causar a la salud fisica; en las apreciaciones de
los estudiantes le restan el poco interés en cuanto al manejo de habitos alimen-
ticios, el reconocer que se pueden llegar a enfermar debido a la falta de cuidado
en su alimentacion diaria. En cuanto a los docentes, mencionan los quebrantos
que se pueden dar en la salud fisica y mental, asi como los riesgos que se exponen
al no cuidar su cuerpo de manera apropiada. En tal sentido, desde la sexualidad
y hébitos de vida saludable se debe continuar con acciones que potencialicen las
practicas de habitos saludables de la mano con las capacidades ciudadanas en
torno al reconocimiento del ser humano como un ser integral, fisico, cognitivo,
afectivo y social. En este sentido, generar espacios para el reconocimiento de la
nutricién como parte fundamental de la salud fisica y mental, relacionandolo con
el Programa de Alimentacion Escolar PAE a nivel institucional.

Causas de la deficiencia de relaciones
interpersonales vs habitos de vida saludables

Con respecto a la deficiencia de hébitos de vida saludables que redundan en las
relaciones interpersonales desde la perspectiva docente muestran que existen
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factores externos y cercanos que influyen en las maneras de relacionarse los nifios
como son: la familia donde encuentran presion, abandono, negligencia y pre-
juicios y la escuela como escenario de intercambio que pueden llegar a agredir a
otro nifo o nifia, al igual la descomposicion familiar, la agresividad en el entorno
familiar, agresividad que replican con sus compaiieros, maltrato fisico y verbal
hacia sus pares, existe el opuesto de los nifios que temen compartir y se aislan.
Las afirmaciones anteriores demuestran como la dindmica familiar genera diver-
sas actitudes y comportamientos en los nifios, nifias y jévenes, los cuales replican
acciones que vivencian en su entorno, o por el contrario se muestran temero-
sos ante diversas situaciones en su interactuar. Dentro de este marco de ideas es
importante vincular mds a la familia de manera directa de tal forma que sea el
sistema de apoyo del escolar quien reflexione y plantee estrategias que permitan
minimizar las problematicas de relacion e interaccién entre los educandos. Por
otra parte, se busca desarrollar competencias ciudadanas que permitan la con-
cientizacion de la convivencia en la diversidad desde los valores como el respeto,
la tolerancia, la responsabilidad, entre otros.

Efectos en la deficiencia de relaciones
interpersonales vs habitos de vida saludables

De acuerdo con los efectos relacionados con la deficiencia en hébitos de vida salu-

dable en los estudiantes que redunda en sus relaciones interpersonales, docentes
resaltan que la agresividad genera una alteracidn en su convivencia en la escuela
y el hogar, al no seguir instrucciones, al mantener una comunicacion inadecuada,
al no reconocer figuras de autoridad, al no acatar el escolar la norma, madres de
familia narran que son factores que generan “dificultades para relacionarse con
las personas y compaiieros, se vuelven facilmente influenciables, resuelven sus
problemas con violencia, por lo anterior son propenso a caer en drogadiccién
alcoholismo”. Los estudiantes mencionan que se pude presentar “consumo de
marihuana” asi como que “consiguen malas amistadas”. De este modo, se puede
inferir que cada uno de estos componentes constituye acciones que afectan sus
relaciones interpersonales y que pueden ocasionar situaciones de riesgo debido
a la falta del cumplimiento de las normas. Resaltan las madres de familia que la
falta de valores inculcados, la falta de control en casa y la “falta de caracter, los
hace vulnerables en su toma de decisiones” como lo afirma una docente, motivo
por el cual la convivencia se ve afectada y quebrantada en el vivir y convivir.
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Principales problemaéticas detectadas

Falta de concepcion del cuerpo el cual estd ligado la sexualidad y que afectan
los cuidados que se le deben brindan a este y solo lo utilizan bajo situaciones que
limitan su desarrollo integral y al ejercicio pleno de sus derechos.

Desconocimiento del funcionamiento del cuerpo y de las formas adecuadas
de cuidado del mismo.

A pesar de concebir el tema de la sexualidad como algo corpdreo, se limita en
ocasiones solo en el ambito genital, por lo cual se dejan de lado la construccion
de las relaciones interpersonales como parte importante.

La falta del cuidado emocional, que no se concibe como parte del cuerpo, ante
las emociones propias en sus maneras de sentir, pensar, expresar e interactuar.

La falta del cuidado del cuerpo en cuanto al manejo de habitos de vida salu-
dable —nutricidn, aseo personal y relaciones interpersonales—.

Visualizar la convivencia como algo aislado de la sexualidad, en donde se
desconoce la relevancia del desarrollo de habilidades sociales adecuadas y de la
construccion de relaciones interpersonales teniendo en cuenta las implicaciones
socioafectivas de las mismas.

Necesidades

Se requiere generar espacios de sensibilizacion y reflexién en cuanto a la sexua-
lidad con respecto al cuidado de su cuerpo y su concepciéon del mismo.

Fortalecer el sistema de redes de apoyo desde la corresponsabilidad familiar.

Facilitar la construccion de relaciones interpersonales saludables a partir de
los valores como la amistad, compainerismo, identidad, sentido de pertenencia,
entre otros.

Crear acciones psicosociales que permitan fortalecer el caracter en los nifios,
nifias y jovenes para la toma de decisiones pues se infiere que faltan capacidades
para enfrentar situaciones que les generan riesgos.
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Cabe resaltar que se encuentran aspectos por reforzar y mantener, como los
siguientes:

« Se evidencia que los estudiantes reconocen con facilidad las situaciones de
riesgo psicosocial en torno al cuidado de su cuerpo y habitos de vida saludable.

« Reconocen la relacién que existe entre habitos de vida saludable, nutricién,
aseo personal, relaciones interpersonales.

« Los nifos, nifias y adolescentes tienen pleno conocimiento sobre las practicas
de autocuidado y la prevencién del abuso sexual.

 Desde la sexualidad tienen un conocimiento de los derechos sexuales y repro-
ductivos y la importancia de métodos de planificacién.

« Los estudiantes reconocen los riesgos a los que estan expuestos desde las redes
sociales y de su entorno.

« Los estudiantes identifican las consecuencias en su salud fisica de las practicas
inadecuadas en los hébitos relacionados con la nutricion, el suefio y la higiene.

« Perciben a la convivencia y la sexualidad desde el ambito de valores como el
respeto y la responsabilidad.

« Reconocen que es posible prevenir situaciones de riesgo antes de que sucedan,
por medio del cuidado de si mismo y destacando la prevencién como parte
de la atencién oportuna.

« Ser conscientes de los riesgos que puede traer el mal manejo de habitos a nivel
de nutricién y salud.

« Acorde con lo expuesto anteriormente se busca construir indicadores de pre-
vencion que den respuesta a las necesidades de la comunidad educativa, re-
copiladas en la caracterizacion de la experiencia.

Objetivo general

Promover acciones psicopedagdgicas e inclusivas a través de espacios de sen-
sibilizacién y reflexion con la comunidad educativa, para el fortalecimiento de
las capacidades socio-emocionales y ciudadanas, que contribuyan a la construc-
cion, transformacion y enriquecimiento de los proyectos de vida de los escolares.
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Objetivos especificos

« Fortalecer en los estudiantes las capacidades socioe-mocionales y ciudadanas
destacando los valores, el manejo de la afectividad, los habitos de vida saludable
y sensibilidad frente al buen trato, la diversidad como ejes transversales en los
temas de sexualidad y convivencia.

« Generar encuentros de participacion e interaccién con las familias en torno al
reconocimiento de factores riesgo que atentan contra el bienestar e integridad
de los estudiantes y las respectivas acciones protectoras en el marco de una
educacion para la sexualidad y convivencia.

« Propiciar ambientes de participacion y sensibilizacion frente a la convivencia,
diversidad e inclusion, resolucion asertiva de conflictos y prevencion de la
violencia escolar.

« Brindar informacién veraz y oportuna a través del uso y manejo de las TIC
referida a tematicas de prevencién de factores de riesgo y promocién en la
ensefianza de competencias ciudadanas que contribuya a la construccion,
transformacién y enriquecimiento de los proyectos de vida de los estudiantes.

Plan de accion

Componentes metodologicos

Durante el plan de accidén pedagdgica y de la ejecucion del proyecto “Sexualidad
y convivencia en una educacién para la diversidad”, se destaca la participacion
activa de la comunidad implicada, asi como su objetivo el cual apunta a la pro-
mocioén de acciones psicopedagdgicas para el fortalecimiento de las capacidades
socio-emocionales y ciudadanas, a fin de favorecer ambientes armonicos en los
nifos, nifias y jévenes.

De acuerdo con lo anterior, se desarrolla la experiencia teniendo en cuenta los
componentes metodolégicos y su enfoque a partir de: la Investigacién-Accion-
Participacion, asi como las disposiciones y andlisis del pensamiento critico,
con miras a brindar aportes para reorientar y retroalimentar la practica de la
experiencia pedagogica desde el andlisis y la reflexion de la realidad de la poblacion
abordada, permitiendo aportar a la transformacion y al cambio social, lo cual
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se ha venido desarrollando por fases de aplicacién que son parte del marco
metodologico.

Fase 1: acciones encaminadas para la promocion, prevencion y mitigacion de
riesgos psicosociales, contando con una pedagogia de trabajo en red involucrando
a los estudiantes, sus familias, docentes, a través del desarrollo de direcciones de
grupo, entrevistas, conversatorios y talleres a familias, a estudiantes y docentes
como parte de factores protectores psicosociales.

Fase 2: desarrollo de contenidos sobre el tema como parte de la transversali-
zacion del proyecto PES y con todas las areas.

Fase 3: encuentro con grupo de docentes y directivos ligado a la pedagogia
de la sexualidad y la convivencia.

Fase 4: se destaca el eje de alianzas entre comunidades educativas a nivel local,
distrital de caracter publico y privado e interinstitucional como formas de inte-
raccién y comunicacion interdisciplinar que permite informar, capacitar a los
estudiantes, padres de familia y docentes para el conocimiento mas claro y con-
ciso en cuanto a la sexualidad y convivencia en una educacion para la diversidad,
como resultado del ejercicio de sus derechos, generando procesos colectivos y
participativos en los diferentes campos de accién.

Fase 5: se disena, desarrolla e implementa la cartilla referida a la sexualidad
y convivencia en aula inclusiva focalizada para bachillerato.

Fase 6: se realizan tarjetas de prevencion y promocién para mitigacion del
riesgo psicosocial en los nifos, nifas y jévenes.

Fase 7: se disefia pagina web tipo blog para la compilacion de las actividades
desarrolladas por orientacion escolar en el marco del proyecto de “Sexualidad y
convivencia’, a través de la cual se pretende dar a conocer el desarrollo del proyecto
y propiciar un canal de comunicacién e interaccién con la comunidad educativa.

Fase 8: fase de caracterizacion diagndstica referida a la experiencia “Sexualidad
y convivencia en una educacién para la diversidad” en donde se busca la opinién
sobre el impacto y conocimiento por parte de los actores de la comunidad edu-
cativa, al igual aportes y sugerencias que visualizan desde el contexto educativo.
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Fase 9: se encuentra en disefo la cartilla para primaria referida a la sexualidad
y hébitos de vida saludable y la revision de la cartilla de bachillerato para imple-
mentarla en plataformas virtuales. Se contintian desarrollando actividades desde
el proyecto que brinden insumos para complementar la cartilla.

A su vez, se espera realizar seguimiento masivo del impacto de la estrategia en
los estudiantes, padres de familia y docentes con el fin de continuar con la retroa-
limentacion y el trabajo conjunto con los integrantes de la comunidad educativa.

Resultados

En términos generales, se han evidenciado avances en los estudiantes de prima-
ria frente a la concepcion de la sexualidad y convivencia desde el desarrollo de
habilidades de autocuidado, habitos de vida saludables, prevencion de riesgos
y abuso, reconocimiento de la diversidad, cuidado del entorno y del ambiente,
entre otros. Sin embargo, se destaca que el proceso de aprendizaje frente a estos
ejes tematicos se encuentra en constante retroalimentacion y refuerzo a partir
de las diferentes tematicas que se siguen realizando.

En este punto se destaca como aspecto positivo el uso de herramientas visuales
como forma de dar a conocer las rutas de accion frente a situaciones de vulne-
racion y violencia que pueden presentar.

Frente a las tematicas trabajadas y su metodologia, es necesario continuar,
mejorar y fortalecer la implementacion de estrategias didacticas que faciliten
el reconocimiento y desarrollo de habilidades socio-emocionales como parte
fundamental del trabajo realizado en el proyecto, contribuyendo asi también al
desarrollo de competencias ciudadanas. Desde este ambito, se propone estable-
cer acciones que propicien ambientes de participacién y de reconocimiento del
otro, para solucionar problemas y tomar decisiones de manera conjunta, media-
das por el buen trato y la sana convivencia. Asi mismo, el uso de materiales y
tecnologias de la informacién, se vuelven herramientas que proporcionan mejo-
ras en los canales de comunicacidn, motivando e incentivando el aprendizaje.

Asi mismo, se observa que existe claridad frente al respeto por el otro y los
limites que existen, de manera que permitan buenos ambientes de convivencia.
Se ha logrado cambiar la concepcion de la convivencia escolar a dmbitos de inte-
gracion, recreacion, logrando que los estudiantes trabajen de manera conjunta
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y propicien desde sus actitudes ambientes de paz y reconciliacion, desde la par-
ticipacion de actividades, ejercicios de juego, comités de aula, teniendo como
resultado que se entienda que la convivencia se compone del grupo y no de una
sola persona.

Por otra parte, a partir del trabajo realizado con las familias, es importante
fortalecer la corresponsabilidad familiar, como forma de lograr un trabajo en
equipo colegio-familia, en donde exista una comunicacioén constante y se esta-
blezcan estrategias acordes y oportunas que contribuyan al desarrollo de las
habilidades que esperamos en nuestros estudiantes. De la misma manera, se
espera que la comunidad de familias a través de sus experiencias pueda apor-
tar ideas y acciones para fortalecer el trabajo realizado en la institucién y en sus
proyectos transversales.

Ahora bien, es importante continuar con el eje de alianza con los estableci-
mientos u organizaciones publicas y privadas de cardcter formativo y educativo
donde se integran e intercambian conocimientos de manera conjunta e interdis-
ciplinar como aporte para el fortalecimiento de la educacién en habitos de vida
saludable en relacion con la sexualidad y convivencia.

Acorde al planteamiento de la transversalizacion se busca que se refuerce
en cada una de las asignaturas la educacidn en habitos de vida saludables para
la sexualidad y convivencia, acorde a las necesidades que se visibilizan a nivel
institucional siendo parte del fortalecimiento en saberes esenciales y necesarios
para la vida.

Evaluacion y seguimiento

Cada uno de los instrumentos aplicados permiten la retroalimentacion, ana-
lisis y planteamiento de estrategias con base en los resultados arrojados en la
experiencia, que permiten el planteamiento para lograr avances en los proce-
sos psicopedagogicos acordes a las capacidades socio-emocionales que apuntan
al fortalecimiento en saberes esenciales y necesarios para la vida; destacando el
planteamiento de acciones tales como:

Recopilar informacion respecto a las falencias, los aprendizajes y practicas de
las tematicas vistas en cuanto a sexualidad y convivencia, a través de los formatos
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de evaluacion en la aplicacion de talleres, diario de experiencias, recoleccion de
testimonios y encuestas.

Analizar la informacion de los instrumentos aplicados con el fin de verificar
el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Evaluar los cambios en los estudiantes y actualizar permanentemente el pro-
yecto frente a las dindmicas de las vivencias al interior de la institucion educativa.

Brindar informacion oportuna, clara e idonea para la prevencion de abuso
sexual infantil.

Despertar el interés de los estudiantes por vincularse al proyecto generando
entusiasmo frente al tema a la sexualidad, la salud, los derechos y la prevencion
desde la escuela.

Integrar equipos de docentes y directivos del Colegio Isabel II durante la rea-
lizacion de habitos de vida saludable para la sexualidad y convivencia en jornada
pedagogica.

Sensibilizar y aceptar la educacion en la diversidad por parte de la comuni-
dad educativa.

Promover la participacion de los padres, madres de familia y cuidadores en
la integracion, formacion y acompanamiento de sus hijos, generando estrategias
de cambio y comunicacién hacia sus hijos en aras de la promocién y prevencion.

Trabajar en equipo por dreas y jornadas con propuestas innovadoras que apor-
tan a la convivencia y ciudadania escolar.
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El cuento como mediador para fortalecer
procesos de inclusion en primera infancia

Ilva Rosa Rolong Ariza

Resumen

La literatura, especificamente el cuento, nos brinda la posibilidad de vivenciar
aprendizajes desde una visiéon de reconocimiento, respeto y valoracion de lo
diverso con un enfoque diferencial que da garantia a los derechos de los nifos,
la familia y la institucion. Asi mismo, como pretexto de construir significados,
enriquece en un 100% el desarrollo de las dimensiones del ser humano, forta-
lece habilidades socio-emocionales y competencias comunicativas —hablar, leer,
escuchar y escribir—, genera una mayor comprension del concepto de inclusion
escolar en la comunidad educativa.

La experiencia consta de varias fases: sensibilizacion, la cual se presenta a
través de talleres y conversatorios —cuatro al ano—. El disefio y construccion, en
esta parte se trabajan las tematicas de los cuentos, la familia pone toda su creati-
vidad para la elaboracion, que posteriormente llegard al aula para su narracion;
los cuentos deben pasar por todas las familias para ser socializados. En el pro-
ceso de evaluacion participan familia y/o cuidadores por medio de un grupo focal
que dara a conocer el impacto del ejercicio en la familia. Por ultimo, se toman
los resultados que se sistematizan en un documento para hacer ajustes en pro-
cura de mejora.

Palabras claves: literatura, cuento, inclusion, familia, enfoque diferencial,
primera infancia.
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Introduccion

Esta experiencia pedagdgica nace en la cotidianidad del ejercicio docente para
responder a la inquietud por comprender lo que significa la inclusién escolar una
vez es diferenciada de la discapacidad; la esencia de esta experiencia es trabajar con
el cuento como mediador pedagdgico para potenciar los procesos de ensefianza
y aprendizaje en el nivel de jardin, desde un enfoque socio-constructivista del
aprendizaje que asume la oralidad, la lectura y la escritura como procesos socia-
les en los que se construyen sentido desde la primera infancia gracias al didlogo
de saberes que se comparten en el uso de la lengua (Piaget, s.f.) (Vygotsky, s.f.).
En esa dinamica el nifio es el centro del proceso donde el cuento promueve la
palabra y la narracion, partiendo del descubrimiento de las diferentes inteligencias
de los nifos; en tal sentido, la literatura le da vida y significado a la palabra en la
narracion de los cuentos y permite de manera intencionada potenciar el curriculo,
reconocer particularidades individuales y grupales de los nifios, con participacién
de las familias y también como docente actor y guia del proceso.

Asi mismo, en la interaccién y comprension con la comunidad educativa,
no solo en la construccion de los cuentos, sino en la exploracion de los mismos,
promoviendo la transformacién de realidades e incentivando la construccion de
narrativas propias y ajenas, generando asi el reconocimiento de singularidades,
con las distintas formas, ritmos y estilos de aprender a través de los pilares de la
educacion inicial —el juego, el arte, la literatura y la exploracién del medio—,
ademas proporciona diferentes estrategias pedagdgicas, realizando ajustes
razonables con el Diseflo Universal de Aprendizaje (DUA) propendiendo por
aprendizajes flexibles que motiven a trabajar en forma colaborativa y cooperativa.

Ahora bien, se destaca la importancia de hacer seguimiento y monitoreo
continuo al impacto que tiene la experiencia en los nifos y sus familias, ya que
brinda elementos para hacer ajustes y mejoramientos en las estrategias y generar
diferentes métodos de evaluar acorde a sus multiples formas de aprender.

Dentro de esta experiencia pedagogica se abordardn las siguientes tematicas:

La importancia de la primera infancia en el desarrollo del ser humano, la
familia como primeros agentes educativos, la inclusiéon escolar como parte de
una politica publica nacional y distrital, el marco legal de la inclusion, pilares
de la educacion inicial —juego, arte, literatura y exploracion del medio—, el
enfoque diferencial y otros de los temas abordados son los modelos y enfoques,
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constructivista y aprendizaje significativo, las teorias de las inteligencias multiples
y habilidades socio-emocionales.

Contextualizacion

El contexto socio-estructural donde esta el Colegio Inem Santiago Pérez IED
conocido mds como El Tunal, es uno de los barrios mas importantes de Bogota
de la localidad sexta de Tunjuelito. Estd estratificado con un nivel socio-econd-
mico tres; es un barrio residencial y comercial, principalmente por la pluralidad
en los servicios que ofrece el centro comercial y por algunas tiendas minoristas.

Este sector limita con los barrios el Carmen, San Vicente y Samore al Occidente,
San Carlos y Santa Lucia al Oriente, Tejar de Ontario al Sur y Claret al Norte.

El colegio INEM es una institucion oficial mixta, ubicada en la carrera 24
No. 49-86 Sur. Fue inaugurado en 1972, como uno de los diecinueve Institutos
Nacionales de Educacion Media Diversificada, denominados INEM, y construidos
en este pais como un colegio distrital de Bogota. Se unificé con el Centro Educativo
Agustin Codazzi, constituyéndose este ultimo en la sede B localizada en la calle
48 B No. 28-56 Sur Barrio el Carmen, localidad sexta-Tunjuelito.

Fue aprobado legalmente por el Ministerio de Educacién Nacional y la
Secretaria de Educacion del Distrito, mediante Resolucion 2388 del 14 de agosto
de 2002, para impartir educacion formal en los niveles de educacion preescolar,
basica primaria, basica secundaria y media —académica-técnica— calendario A.

Jornada A mariana y jornada B tarde.

La sede A esta constituida por trece edificios o bloques identificados
numéricamente, zonas verdes, jardines, comedor escolar con el servicio de
desayuno para la jornada manana y almuerzo para la jornada tarde, aula maltiple,
dos auditorios, aulas especializadas, gimnasio, parque de preescolar y campos
deportivos. Alli se encuentran los niveles de Educacion Inicial —jardin—
preescolar —transicion—, basica primaria —3°, 4° y 5°—, basica secundaria
jornada manana y tarde; educacion media —académica-técnica—, jornada unica.
Esta sede se encuentra cerca de la Biblioteca Publica Gabriel Garcia Marquez,
Hospital El Tunal, Parque el Tunal, CAI Tunal, Parroquia Catdlica de San
Sebastian, Centro Comercial Ciudad Tunal.
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“La sede B esta constituida por una construccion tipo alianza, de dos plantas
con once salones, un drea administrativa, un aula de danzas, una sala de sistemas,
tres baterias de bafos y un patio” (Manual de Convivencia Colegio INEM Santiago
Pérez, 2018-2019). Cabe anotar que en esta sede no se ofrece el servicio de comedor
escolar, solo se les brinda un refrigerio en cada jornada. Alli se encuentran los
niveles de basica primaria —1°y 2°—. Esta sede se encuentra cerca del Dile de
Tunjuelito.

El colegio INEM Santiago Pérez tiene una trayectoria de quince afios en la
inclusién de personas con discapacidad con la adopcién del programa de inclu-
sién escolar a partir de un enfoque diferencial desde la primera infancia hasta el
grado 11°. Entendiendo la inclusién escolar de personas con discapacidad como
aporte a la propuesta de construccién social, ciudadana y de calidad educativa,
que identifica las diversas necesidades y posibilidades de los estudiantes, valo-
rando asi sus habilidades y capacidades, como contribucion al mejoramiento de
su calidad de vida. También se reconoce en un marco de derechos como sujetos
participes de la construccion de una escuela para todos, desde los ambitos comu-
nes: educativo, recreativo, social, deportivo y cultural. El programa de inclusién
para estudiantes con discapacidad intelectual se presenta desde el marco concep-
tual, disposiciones legales, criterios de ingreso, evaluaciéon y promocién (Manual
de Convivencia Colegio INEM Santiago Pérez, 2018-2019).

Diagnostico

Contexto general

El Colegio INEM Santiago Pérez IED, actualmente cuenta con los niveles de edu-
cacion inicial, preescolar que tiene 460 estudiantes, nifios y nifias entre cuatro y
cinco afos en las jornadas mafana y tarde del ciclo 0, —ocho cursos del grado
jardin y diez del grado transiciéon— especificamente 250 en primera infancia de la
jornada mafiana, poblacion objeto de estudio para esta experiencia. El programa
de inclusion escolar parte de un enfoque diferencial desde la primera infancia
hasta grado 11°. Entiende la inclusién escolar de personas con discapacidad como
aporte a la propuesta de construccion social, ciudadana y de calidad educativa,
que identifica las diversas necesidades y posibilidades de los estudiantes, valo-
rando asi sus habilidades y capacidades como contribucion al mejoramiento de
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su calidad de vida; también se reconocen en un marco de derechos como sujetos
participes de la construcciéon de una escuela para todos. Por tanto, los estudiantes
con discapacidad intelectual, o estudiantes con caracteristicas o particularidades
que constituyen una limitacion o restriccion significativa en el funcionamiento
cotidiano, que precisan apoyos especificos y ajustes razonables de diversa natura-
leza, ingresan al aula con el objetivo de fortalecer procesos de aprendizaje social,
garantizar y promover su educacién con acciones pertinentes, claras y flexibles
con herramientas pedagégicas equitativas, que cuenten con las mismas opor-
tunidades que sus pares, sensibilizando a la comunidad educativa y a la familia
frente al proceso de inclusion escolar por el reconocimiento y valoracion de la
diversidad (Manual de Convivencia Colegio INEM Santiago Pérez, 2018-2019).

El primer paso debe ser dado por la institucion para que las familias com-
prendan el valor de la inclusion desde el interior del aula, lo que generara mayor
conciencia social e interés por parte de padres y/o cuidadores para que sus hijos
entiendan la importancia de la diferencia.

Concepcion de las maestras frente a la inclusion escolar

Las maestras de primera infancia del Colegio INEM Santiago Pérez, expresan
diferentes concepciones frente a su percepcion de la inclusion escolar; una de la
que mas predomina hace referencia al comprender la inclusion escolar como el
reconocimiento a la diferencia y a la diversidad desde el respeto por lo diferente,
lo cual se considera un trabajo complejo en relacion con el quehacer docente en
aula y que amerita una reflexion pedagogica y curricular constante para la aten-
cion de las necesidades de todos los estudiantes.

Durante la entrevista con los docentes una maestra sefiala: “Creo que la inclu-
sidén es una propuesta que apunta a reflexionar a toda la comunidad educativa,
sobre como organizar el curriculo y las practicas pedagdgicas, en torno a la diver-
sidad y necesidad de los estudiantes” (Maestra, comunicacién personal, 2018).

De acuerdo con lo anterior se puede evidenciar la necesidad de formacion de
los maestros en relacion con las teorias de inclusion y diversidad, pues atin no se
transita una directriz clara frente al verdadero concepto de inclusion.
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Problematicas que se encuentran con los
nifos en procesos de lectura y escritura

Algunas de las problematicas de los nifios y/o caracteristicas especificas que se
reconoce es el pobre desarrollo lenguaje. Se da un lenguaje telegrafico y hay poca
capacidad para una buena comunicacion, por ejemplo, el limitado vocabulario,
frases sueltas con poca o baja coherencia entre ellas o negacién para hablar o
entablar didlogos, déficit en la regulacién de conductas y capacidad de concen-
tracion, las cuales se dan por diferentes factores, —no solo por una condicién
especiﬁca—. Asi mismo encontramos contextos socio-culturales, econémicos
familiares diversos y unos mas complejos y dificiles que otros.

Sus historias de vida también han sido dificiles ya que se encuentran familias
que han crecido en medio de la violencia o patrones de crianza poco favorables,
eso hace que se repitan patrones de descuidadas y/o mal dirigidas.

Segun el Sistema de Informacién para el Monitoreo, la Prevencion y el Anli-
sis de la Desercion Escolar (SIMPADE, 2018) “en un 90% de las familias el nivel
educativo es incompleto en secundaria, asi mismo pagan arriendo y sus ingresos
vienen del trabajo informal”.

También la valoracion que la familia da a la primera infancia es baja, las cuales
pueden ser por desconocimiento de los procesos o creencias y expectativas poco
claras. Por lo tanto, se hace vital que se trabaje con las familias para tener y mante-
ner no solo una buena comunicacion, sino procurarse buscar vinculos auténticos
con las familias, colegio y maestra. Por las situaciones expuestas anteriormente,
la participacion activa de la familia es indispensable para el logro de los objetivos
propuestos, lo que hace mds enriquecedor los procesos de aprendizaje.

Potencias de los nifios y nifias de primera infancia

Son niflos y nifias activos que crean, imaginan, suefian, son protagonistas de
sus propios conocimientos y de su desarrollo, por lo tanto, despliegan todas sus
capacidades y habilidades interactuando con su entorno fisico y social, son seres
Unicos 4avidos de conocimiento, de experimentar, investigar, conocer y sobre todo
de vivenciar cada una de sus acciones.
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Son comprensivos de lo diverso, solidarios, colaboradores, se identifican en su
cultura y como miembros de pertenecer a una familia y a la sociedad, asi mismo
representan su realidad, disfrutan su logros y aprendizajes. Tienen derecho a ser
escuchados y ser reconocidos como gestores de paz

Importancia de la lectura y escritura en primera infancia

La importancia que las maestras expresan en procesos de lectura y escritura de
los nifios en primera infancia se evidencia en la relevancia al encontrar el lenguaje
como un proceso de construccion subjetiva de la realidad que es fundamental
para el desarrollo integral de los nifos y las nifas; de igual forma las maestras
argumentan que estos procesos posibilitan el desarrollo de la imaginacion, la
creatividad, la construccion de conocimiento con el mundo que los rodea, el for-
talecimiento de habilidades de pensamiento y/o cognicién y también la vivencia
de la expresion de historias magicas que se vinculan con la musica, la danza, el
teatro, generando sentido y significacion en la relacion con sus procesos de ense-
flanza y por supuesto con la escuela.

Especificamente con el cuento, las maestras argumentan que posibilita en el
transcurso de la vida de los niflos relacionarse con su entorno, de igual forma da
apertura al maestro a trabajar en tiempos diferentes como presente, pasado y
futuro; también movimientos, hipétesis y sonidos, inciden en el desarrollo integral
en todas sus dimensiones; en este sentido afirman los docentes que la literatura
es un nido polifénico que genera que los nifios jueguen, exploren emociones,
miedos, vivencien y encuentren en mundos magicos y/o reales escenarios que
despierten y provoquen su creatividad. De ahi entonces se puede afirmar que el
cuento es una herramienta pedagdgica que permite navegar los pilares de la edu-
cacion inicial. Tal como lo afirma un docente:

La lectura de cuentos se concibe como herramienta y como instrumento, que
permite navegar e integrar los pilares de laeducacion inicial, propiciando espacios
en los que se favorece el fortalecimiento de desarrollos y la posibilidad de gene-
rar espacios en los que se ejercen los derechos culturales de los nifios (Maestra,
comunicacién personal, 2018).

Otra de las bondades que se encuentra en el cuento es la potencia en el enfoque
diferencial, que lleva al interés por la lectura, logrando que los nifos y nifias se
apropien de las vivencias que los cuentos inspiran y desde alli quieran representar
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sus personajes; de igual forma estimula en este contexto el lenguaje desarrollando
su vocabulario, su dimension social y afectiva; pues el cuento es un instrumento
que genera el placer en el aprendizaje, “los rostros alegres, las sonrisas, imagi-
nacion, expectativa y sentimiento” (Maestra, comunicacion personal, 2018) son
inherentes a este proceso afirma una docente.

De acuerdo con lo anterior, la lectura de imagenes y cuentos, la narracion
de cuentos, canciones, adivinanzas, rimas y poesias se convierten en estrategias
importantes para las maestras en el desarrollo de los procesos lectores-escritores.

Estos recursos promueven acercarse a la promocion de las funciones comu-
nicativas de los nifios y las nifias para la construccién de conciencia fonoldgica.

Formacion de padres, madres y/o cuidadores

Los padres, madres y cuidadores argumentan no sentirse capacitados para orien-
tar los procesos educativos de sus hijos, ya sea por su escolaridad o por su falta
de tiempo, también por la conformacién familiar que tienen ya que se encuen-
tran muchas modalidades familiares. Hay diversidad en la conformacién familiar,
lo cual incide en los procesos de aprendizaje del niflo. Esta situacion hace que
se replanteen los procesos educativos, las dindmicas y estrategias en el aula y el
reconocimiento de las familias en el colegio, esto implica generar mecanismos de
motivacion, actividades que se realicen con afecto, como talleres de valoracion
que sugiera una participacion abierta en la que aprendan y fortalezcan pautas
de crianza, apoyo frente a las diversas situaciones familiares —estudiantes, fami-
lias, institucion y redes de apoyo primarias y secundarias—. En la medida que
las familias sientan la cercania y respeto en la comunicacion, las metas y logros
seran mas fructiferos para todos.

Objetivos

Objetivo general

Fortalecer los procesos de inclusién en la primera infancia a través del cuento
como un mediador en los procesos de comunicacion y socializacion de los nifios.
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Objetivos especificos
« Reconocer la diversidad de los nifios como sujetos de derechos.

o Establecer estrategias pedagégicas que promuevan el disefio universal de apren-
dizaje y permitan potenciar de manera integral las dimensiones del desarrollo
humano.

« Dar respuesta a las individualidades y capacidades de los nifios de forma integral
con las familias y la comunidad educativa.

« Sistematizar la experiencia pedagogica con el propésito de hacer aportes en la
pedagogica y la didactica dentro del proceso de inclusion escolar.

Preguntas orientadoras del proceso

« ;Como ser parte movilizadora en los procesos de inclusién escolar?

o ;Las familias impactadas desde la inclusién escolar comprenden el enfoque
diferencial?

« ;Como ensenar y formar a los estudiantes en la diversidad?

« ;Coémo implementar el cuento como mediador para la comunicacién y socia-
lizacién en el fortalecimiento del proceso de inclusion en la primera infancia?

Desarrollo de la experiencia

Plan de accion

Para el desarrollo de esta experiencia, inicialmente se indagoé por las propuestas del
colegio frente a la construccion social, ciudadana y de calidad educativa, encon-
trando como resultado el programa de inclusion escolar como una oportunidad
de crecimiento personal y profesional. En este proceso se tuvieron en cuenta las
experiencias de los docentes de apoyo dentro de este programa.

A continuacion se presenta la ruta de accion de esta experiencia:
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. Planeacién y transformacién para la construccion de ambientes y espacios

flexibles en el aula a través de talleres y conversatorios en un proceso de sen-
sibilizacion con las familias.

. Presentacion del proyecto en el reconocimiento de los nifos y nifias como su-

jetos de derechos en la valoracién de lo diverso, brindando las oportunidades
a todos, teniendo como soporte el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA).

. Disefno y construccién de los cuentos por las familias y maestra. —Los ma-

teriales utilizados para su elaboracién son material de reciclaje como cartén,
cajas, telas, camisetas viejas, recortes, entre otros—. Las temdticas abordadas
en los cuentos son de enfoque diferencial con libre eleccion de las familias.

. Los cuentos llegan al aula para su lectura, narracion e interaccién con los pilares

de la educacion inicial —juego, arte, literatura y exploracion del medio—, luego
se convierte en un ejercicio de “cuento viajero” donde los cuentos deben pasar
por todas las familias para la socializacién y lectura en casa.

. Evaluacion es un seguimiento y valoracion, donde se vinculan a las familias

como parte del proceso educativo de sus hijos, asi mismo se realiza a través
de la observacion, fotografias y videos durante todo el acompafiamiento en el
desarrollo y actividades con los nifios, para conocer sus inteligencias, capaci-
dades, habilidades, intereses, ritmos, estilos de aprendizaje, logros, avances y
retos compartidos con la familia en informes escritos o verbales. Los informes
son descriptivos—cualitativos del proceso formativo de cada nifio destacando
fortalezas, potencialidades, dificultades y retos también se ofrecen recomenda-
ciones a las familias. Desde el disefio universal de aprendizaje se cuenta con el
Plan Individualizado de Ajustes Razonables (PIAR) que es una herramienta para
garantizar los procesos de ensefanza y aprendizaje de los nifios que requieren
el apoyo para el proceso de aprendizaje.

Se realiza una recoleccion de datos a través de entrevistas, encuestas y un gru-
po focal, registros con videos del trabajo pedagdgico en el aula con los nifios,
fotografias, dibujos, para su posterior andlisis, reflexion, retroalimentacion y
sistematizacion.

Bases teoricas

Importancia de la primera infancia

Ser sujeto de derecho desde la primera infancia es afirmar que el cardcter de ser
social es inherente al ser humano desde los comienzos de su vida y que gracias a
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él y a las capacidades que poseen, los nifios y las nifias participan en la vida de la
sociedad y se desarrollan a partir de las relaciones con otros (CIPI, 2013, p. 11).

Somos seres sociales y desde nuestro nacimiento tenemos nuestra propia
identidad, cultura, nacemos en el seno de una familia, en un contexto, en una
comunidad, es decir, en un mundo social. Es necesario considerar y brindar las
condiciones y oportunidades para el desarrollo integral de los nifios, por lo tanto
se legitima, no solo a los niflos y nifas, sino a la familia como parte fundamental,
ya que es aqui donde se construye esa identidad, donde los nifios se reconocen
como miembro y parte de una familia, de una comunidad, de una etnia a partir
de sus costumbres valores, expresiones, lenguajes y por la manera de relacionarse
con los otros, en la medida que somos tenidos en cuenta se va fortaleciendo y
adquiriendo habilidades socio-emocionales importantes para la vida.

Pilares de la educacioén inicial —El juego, el arte,
la literatura y exploracién del medio—

desde que los ninos y las ninas son gestados, las familias y las comunidades van
tejiendo alrededor del embarazo significados culturales, los cuales les van pre-
parando el camino a los recién nacidos y el lugar que ocuparan. Las palabras le
van dando sentido a la existencia de ese bebé, las cuales se van mezclando con
los sentimientos y emociones de esa familia, entonces la oralidad, la narracién y
las melodias le van dando la bienvenida a las nifas y a los nifios, ordenando sus
sensaciones, sentimientos y sus necesidades. Asi comienza a aparecer la experiencia
literaria, en su primera entrada al mundo simbdlico (MEN, 2017, p. 37).

Los pilares de la educacidn inicial son las actividades rectoras en la primera
infancia las cuales se convierten en esa posibilidad de didlogo permanente entre
los nifios, las niflas y los maestros, a partir de las que se descubren multiples
posibilidades vivenciando experiencias de escucha, observacion y de dejarlos ser,
crecer y ser felices. La literatura en especial el cuento ha permitido potenciar las
dimensiones de manera integral desde lo cotidiano en un marco de flexibilidad
en el reconocimiento de la singularidad de los nifios y nifias en su diversidad
cultural, étnica, social y territorial, es decir, intencionada y contextualizada.

Las inteligencias miltiples en la inclusion escolar

La teoria de las inteligencias multiples tiene una gran importancia para los nifos
y nifnas ya que favorece el desarrollo de estrategias y habilidades para potenciar
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los diversos tipos de inteligencias y brindar las oportunidades y posibilidades a
todos acorde con sus intereses, necesidades, capacidades y habilidades, al res-
pecto Gardner (citado Politécnico Internacional, 2018) afirma:

todos tenemos la capacidad de desarrollar las ocho inteligencias hasta un nivel
razonable de rendimiento si recibimos el apoyo, el enriquecimiento y la formacién
adecuada, y anade que las inteligencias siempre interactdan entre si y estas se sacan
de contexto con el tnico propésito de examinar sus principales caracteristicas para
aprender a utilizarlas de forma eficaz.

La teoria de las inteligencias multiples hace énfasis en la rica y variada diver-
sidad con que los individuos demuestran sus talentos dentro de las inteligencias
y entre las inteligencias.

De modo que en el marco de una educacion inclusiva todas las estrategias
que posibiliten aprendizajes significativos en el reconocimiento y valoracion de
la diversidad, con especial atencidn a las situaciones de vulnerabilidad, deben
generar acciones de participacion e interaccion entre todos, basadas en la ade-
cuacion y ajustes razonables. Esto se entiende como el respeto a las diferentes
inteligencias, ritmos y estilos de aprendizaje; se trata de generar estrategias y
recursos diversos, asi mismo multiples formas de evaluar que se ajusten al gran
compromiso de maximizar y descubrir los talentos, capacidades y habilidades
que propicien la verdadera educacion integral e inclusiva.

Desde esta mirada se promueve el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA), el
cual propone flexibilizaciones curriculares y la implementacion de ajustes razo-
nables a determinadas herramientas pedagogicas de modo que todos puedan
contar con las mismas oportunidades de sus pares.

En consecuencia, el cuento ha sido un mediador con el cual se ha permitido
no solo fortalecer la comunicacion, el lenguaje y afianzar procesos de aprendizaje,
sino que ha llevado a una mayor comprension de si mismo y hacia los demas, ha
generado empatia, una de las habilidades socio-emocionales que demuestra un
alto grado de reconocimiento y valoracion a la diversidad y a la diferencia, asi
mismo, la toma de iniciativas a la resolucion de conflictos donde todos aprende-
mos de todos, para una sana convivencia.

La educacion inicial desde un enfoque diferencial

(...) la educacién inicial desde un enfoque diferencial propone y busca la compren-
sion de practicas pedagdgicas incluyentes que involucren y amplien el concepto de
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familia, a los nifos y nifias e institucion valorando el reconocimiento de sus histo-
rias, contextos socio-emocionales, pautas de crianza y pautas culturales, con el fin
de resignificar los derechos en las libertades humanas y de evitar cualquier tipo de
sefalamiento, estigmatizacion, rotulacion, asi mismo desde el enfoque diferencial
realizar propuestas con sentido de humanidad, solidarias, con respeto a la plurali-
dad, lenguajes y modos de interactuar en la diversidad y diferencia (Secretaria de
Educacion, 2018).

El constructivismo

Segun este modelo el conocimiento no es una copia de su realidad sino una
construccién del ser humano, esta construccion se realiza con los esquemas que
la persona ya posee —conocimientos previos— es decir, que realiza casi todos
los dias y en casi todos los contextos de la vida. Es decir, cuando es significativo
para la persona (Ausubel, D.) este modelo es facilitador del aprendizaje ya que
se tiene en cuenta los conceptos previos del nifo y las actividades son contex-
tualizadas (Ortiz, 2015).

Habilidades socio-emocionales

Son herramientas que permiten a las personas entender y regular sus emocio-
nes, sentir y mostrar empatia por los demas, establecer y desarrollar relaciones
positivas, tomar decisiones responsables y definir y alcanzar metas personales
(Secretaria de Educacién Publica de México, 2019).

Por lo tanto, el cuento ha sido un puente significativo en la mediacion y edu-
cacion del manejo de emociones aprendiendo a gestionar y expresar cada una
de ellas brindando confianza para la construccion de aprendizajes significativos
y exitosos en la formacién de seres humanos felices.

Logros e impactos

Sin duda la tarea es ardua, es un proceso que lleva tiempo, disciplina y entrega,
pero indudablemente vale la pena cuando se percibe, se evidencia y se siente que
los objetivos propuestos se estan cumpliendo en cada uno de los actores del pro-
ceso, en los nifios, quienes son los principales protagonistas demostrando en sus
interacciones oportunidades de solidaridad, igualdad, equidad y respeto a sus
compaiieros, valores esenciales en el grupo, fortalecimiento en los Dispositivos
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Basicos de Aprendizaje y mayor empatia, auto regulacion y manejo de sus emo-
ciones, incremento de la comunicacién y confianza en el grupo, al mostrarse
interesados y con ganas de trabajar tanto individual como grupalmente. Los
padres de familia manifiestan su interés y motivacion para ayudar a sus hijos y
colaborar con la profesora en las diferentes actividades que se llevan a cabo dentro
de la experiencia pedagogica. En el Colegio INEM Santiago Pérez se logré abrir
espacios y tiempos para socializar la experiencia a nivel institucional y local en
los afos 2017-2018 y 2019 con diferentes formatos, tales como, poster, presen-
tacion digital y talleres.

Esta experiencia ha tenido un impacto positivo en la institucion, tanto asi,
que docentes de la misma drea curricular han incorporado esta estrategia en su
aula, asi mismo, se ha compartido el saber en la elaboracion de los cuentos con
colegas de la institucion. La experiencia ha tenido en su caminar reconocimiento
de la Secretaria de Educacion del Distrito en 2015, didlogo de saberes con pares
maestras pertenecientes a la red de lenguaje de Bogota —nodo Enlace—, recono-
cimiento como experiencia significativa inclusiva por el Ministerio de Educacion
Nacional y la Fundacion Saldarriaga Concha (2018) seleccionada para partici-
par en el programa de “Pensamiento critico en el fortalecimiento de experiencias
pedagogicas significativas” IDEP 2018-2019, asistencia y participacién en uni-
versidades como experiencia significativa INNOVAIDEP (2018), ademas de la
participacion en talleres con temdticas de inclusion a nivel local —Tunjuelito—.

Resultados y conclusiones

Comprender la primera infancia significa reconocer el valor que tiene la familia
como entorno inmediato al nifio y uno de los mas importantes para su desarro-
llo y adquisicion de habilidades socio-emocionales, es aqui donde se gestan esas
diversas formas de comunicacion y socializacion, donde los nifios construyen
su identidad como parte de una familia, las cuales se afianzan en la institucion a
partir de esas interacciones consigo mismo y con los demas, por lo tanto, traba-
jar de la mano con las familias en el proceso de ensefianza y aprendizaje a través
de la experiencia pedagdgica “El cuento como mediador para fortalecer los pro-
cesos de inclusion en la primera infancia” permitio el vinculo de lazos afectivos,
tavoreciendo el desarrollo de las dimensiones de manera integral, amplié pro-
cesos de comunicacion de los niflos, nifas, familia y comunidad educativa; el
encuentro con la literatura infantil primordialmente el cuento lleno de posibili-
dades nos llevo a reconstruir narraciones e historias propias y ajenas y traspasar
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los procesos de la lectura, escritura y oralidad convencionales, nos llevo a reali-
zar las primeras grafias y dibujos con-sentidos donde manifestaron sus sentires,
pensamientos, sentimientos y emociones, los cuales constituyeron un puente de
entendimiento, reflexion y valoracion de lo diverso. Asi mismo, la permanencia
de las familias en el programa de inclusién escolar no solo garantiza el acceso,
sino que posibilita la permanencia a través del acompanamiento y seguimiento
del equipo de docentes de apoyo y docente de aula.

Como maestra sin lugar a dudas esta experiencia ha transformado el quehacer
docente, permitiendo movilizar y consolidar practicas pedagégicas que aborden
la inclusién como una oportunidad de aprendizaje, en lo personal, rompe miedos,
creencias e imaginarios e invita a tener especial cuidado en la forma de comuni-
car y usar el lenguaje, pues este tiene el poder de incluir o excluir, a comprender
que la inclusion NO es atender a niflos, nifias o a un grupo especifico, sino brin-
dar oportunidades para todos con todos y cada uno, motivandolos a participar,
a trabajar individual y grupalmente y que esas participaciones cobren sentido en
sus vidas desde la primera infancia y para siempre.

Los maestros estamos llamados en nuestras aulas a romper rétulos, cambiar
paradigmas, y creer, creer que se puede si solo tu crees td actitud cambia y es
fundamental y necesario ese cambio frente a la comprension del significado de la
inclusion escolar; los lineamientos, normativas, enfoques, estrategias estan dados,
pero resultaran obsoletas si no hay una concordancia de estos en las instituciones.

Cabe aclarar que el enfoque diferencial no es marcar la diferencia de una
poblacidn, sino que es reconocer que existen esas diferencias y diversidades que
nos brindan la posibilidad de construir en las instituciones relaciones basadas
en el respeto para una sana convivencia, en el fortalecimiento de habilidades
socio-emocionales que permeen a las nuevas generaciones en la formacion inte-
gral de ciudadanos del siglo XXI.
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En el Plan de Desarrollo 2016-2020 “Bogota Mejor para Todos”, se senala que
“Bogotd es entendida como una ciudad educadora, en la que todos los ciudada-
nos son agentes educadores y todos los espacios pueden ser escenarios pedagé-
gicos para el aprendizaje. Una ciudad educadora tiene como centro el conoci-
miento e inspira aprendizaje, formas y lenguajes para reconocernos, para
reencontrarnos; los espacios para el aprendizaje son entendidos como espacios
para la vida, en los que se posibilita la investigacion y la innovacién para vivir
mejor, para reinventarnos como ciudad, una ciudad mejor para todos”. Es asi
como en este contexto, se plantea que las estrategias a desarrollar contribuirdn
al fortalecimiento de las competencias basicas, ciudadanas y socio-emocionales
y a los aprendizajes para la vida de todos los estudiantes, lo cual se logrard a
través de la implementacion de un modelo integral, que esta sustentado en la
confluencia de los siguientes elementos basicos que determinan las condiciones
para una educacién de calidad: Bogota reconoce a sus maestros y maestras,
directivos lideres de la transformacién educativa, uso del tiempo escolar y jorna-
da unica, fortalecimiento de los Proyectos Educativos Institucionales (PEI) con
énfasis en el mejoramiento institucional desde el componente pedagdgico-aca-
démico, atencién educativa desde el enfoque diferencial, competencias para el
ciudadano de hoy, desarrollo integral de la educacién media y evaluacién para
transformar y mejorar (Secretaria de Educacion del Distrito, SED, 2016).
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