PROCESOS COGNOSCITIVOS EN ALUMNAS DE
PRIMARIA

Investigadora principal: Cecilia Buitrago Sudrez
Coinvestigadores: Equipo de docentes,
jornada tarde, Colegio Distrital La Merced.

La investigacién denominada “Propuesta pedagdgica para potenciar procesos
cognoscitivos en estudiantes de primaria, jornada tarde del Colegio Distrital
La Merced”* que abordé el estudio de procesos cognoscitivos en escolares,
ha constituido un reto educativo que permitié conocer, profundizar y valorar
teorias del desarrollo y del aprendizaje.

MARCO TEORICO

Potencial de aprendizaje

Los fundamentos epistemolégicos que respaldan la presente propuesta retoman
las hipétesis y planteamientos hechos por Rauven Feuerstein, quien desde su
enfoque sostiene que se puede elevar el potencial de aprendizaje de los alumnos
a través de una propuesta que tenga en cuenta criterios y leyes de aprendizaje,
ensefanza de la metacognicién, busqueda de estrategias, planificacién del
trabajo, desarrollo de la abstraccién y aplicacién de los aprendizajes de la vida.

Afirma que la sensacién que tiene el nifio de ser capaz de funcionar inde-
pendientemente es fomentada por el mediador, y que las estrategias de me-
diacién organizan oportunidades para que el nifio adquiera conocimientos.
En este sentido, la propuesta para potenciar procesos cognoscitivos en alumnas
de la primaria realiza aproximaciones significativas.

Un elemento teérico abordado en el presente trabajo investigativo es el
concepto de “Potencial de Aprendizaje” definido en la teoria de Feuerstein,
desde dos miradas. Por una parte, se refiere a la capacidad que poseen muchos

* Esta investigacion participé en la convocatoria 05-99. El informe final se encuentra en el Centro de
Documentacién del IDEP.
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individuos para pensar y desarrollar una conducta mas inteligente que la que
se observa a través de sus manifestaciones, y por la otra se refiere al fenémeno
de la modificabilidad humana que produce un fuerte impacto en la conducta
de los sujetos, haciendo que éstos adopten una serie de prerrequisitos
cognitivos inexistentes hasta la fecha en su repertorio conductual.

Los efectos de la experiencia de aprendizaje a través de un mediador,
introducen en el organismo una gran variedad de estrategias y procesos condu-
centes a la formacién de comportamientos que son, a la vez, prerrequisitos
para el buen funcionamiento cognitivo. Para efectos de esta investigacion se
parte de una premisa clave: “Todas las personas poseen un gran potencial,
unos méas desarrollado que otros”. Segun la calidad de experiencias media-
doras, se puede optimizar dicho potencial en las alumnas, de tal manera que
su aprendizaje sea significativo.

Al valorar las caracteristicas del material didactico Arco y el Miniarco,
estableciendo un repertorio de competencias para ser observadas en unos
desempefios, se puede pensar en la trascendencia de la misma, si se entiende
que las estrategias de aprendizaje son actos coordinados y contextualizados
que consisten en aplicar una serie de métodos y procedimientos que median
entre la informacién y el sistema cognitivo, con el fin de alcanzar un objetivo
de aprendizaje (Monereo, C. y Clariana M. 1993).

Desde los anteriores enunciados se concibe la propuesta pedagégica para
potenciar procesos cognoscitivos en estudiantes de primaria en el Colegio
Distrital La Merced, donde se aplican procedimientos pedagogicos que les
permiten a las estudiantes una interaccion lddica a través de la manipulacién
de fichas del material didactico Arco y Miniarco.

La mediacién que el maestro realizé en la planeacién de actividades
relacionadas con el plan de estudios, ha sido importante para el cumplimiento
de esta propuesta. Los objetivos encaminados a estructurar e implementar
actividades para las alumnas, teniendo en cuenta que la atencién, la percep-
cién, el lenguaje y el pensamiento sean procesos que coadyuven a potenciar
el desarrollo cognoscitivo de las estudiantes de primaria en La Merced,
constituyeron la base para fomentar la adquisicién de habilidades académicas
tanto en las alumnas como en los docentes.

Desarrollo cognitivo

La estructura cognitiva hace referencia al modo en que el individuo tiene que
ver la realidad que lo rodea. La actividad cognoscitiva del hombre comienza
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con la sensopercepcion, pero ésta no le permite un conocimiento completo
sobre los objetos y fenémenos de la realidad.

Asi el mundo fisico social, los conceptos que las personas manejan al igual
que sus expectativas y el esquema de sus interacciones, serd aprendido de
acuerdo con sus motivaciones, emociones e ideales que hacen parte de la
estructura cognitiva de cada persona.

La calidad de la ensenanza, al igual que las interacciones que las personas
establezcan, es lo que posibilita el desarrollo cognitivo. Los procesos psico-
l6gicos superiores que intervienen en la adquisicién y procesamiento de la
informacion, constituyen el fundamento del aprendizaje significativo.

Al retomar los referentes dados por los docentes vinculados al proyecto, se
analiza que la motivaciéon que muestran las alumnas en el desarrollo de sus
actividades con el Arcoy el Miniarco es una constante; lo cual se evidencia
con el nivel de participacién y perseverancia de las mismas en una tarea,
teniendo en cuenta que es el maestro quien dirige y logra mantener una
actividad escolar.

Por otra parte, se tiene en cuenta la coherencia de la investigacion con los
aportes teéricos de Ausubel, quien realiza un estudio serio acerca de los pro-
cesos motivacionales en los estudiantes y cita las siguientes motivaciones
intrinsecas escolares: la curiosidad, la explotacién, la actividad, la compe-
tencia, la necesidad de estimulacién, todas ellas se satisfacen por el simple
hecho de aprender bien. Igualmente indica que la pulsién cognoscitiva (deseo
de saber) es la mds importante en el aula, y junto a ella el mejoramiento del
yo y el motivo del logro que conlleva al éxito. La implementacién de la
propuesta pedagégica en alumnas de la seccién primaria ha hecho posible
que las motivaciones intrinsecas se evidencien a través de sus desempefios.

En este sentido, la Psicologia Cognitiva hace su aporte a través del estudio
de los procesos cognoscitivos de las alumnas, quienes obteniendo la informa-
cién la codifican, almacenan y la usan mas tarde, generalizdndola a otras
situaciones nuevas. Aqui se retoma uno de los principios de la Modificabilidad
Estructural Cognitiva propuesto por Feuerstein.

Feuerstein se preocupa por el desarrollo de la cognicién y de los procesos
de la misma. Uno de los objetivos de su programa de intervencién cognitiva
es la produccién de motivacién intrinseca a través de la formacién de hébitos,
entendidos “como el sistema de necesidades internas cuya activacién se ha
transformado, separado e independizado de la necesidad extrinseca que
inicialmente la produjo”. Esta motivacion intrinseca ha de estar centrada en
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la tarea, como capacidad del sujeto para disfrutar por si mismo de ésta y el
significado social del éxito obtenido por la correcta realizacién de la misma.

Insiste también en el clima de clase: amistoso, de aceptacion de bisqueda
de fe en el nifo y en sus posibilidades. A este respecto, la implementacion de
actividades ladicas con una connotacién académica utilizando el Miniarcoy
el Arco ha posibilitado el trabajo en equipo, debido a que el material se com-
parte, y se intercambia dependiendo de las temdticas programadas por cada
docente.

Maodificabilidad estructural cognitiva

La modificacion es el producto de la mediacién, una forma de flexibilidad.
Expresa una permeabilidad entre los diversos sistemas de la persona: cognitivo,
afectivo, volitivo, etc. Toda modificacién es un cambio cualitativo intencionado.
Pero un cambio estructural es algo que cambia el repertorio del individuo:
implica una nueva tendencia o necesidad, una nueva capacidad y una nueva
orientacion o direccién en el obrar. Es esa energia que activa al individuo a
una nueva forma de vida, a ser mas capaz de responder a situaciones nuevas
(modificamos, potenciamos la inteligencia).

La mente cognitiva es organizadora del mundo. El enfoque constructivista nos
dice que la inteligencia es una energia relacionante. Por eso mismo, toda mo-
dificabilidad positiva serd una capacidad para adaptarnos al mundo cambiante.

Reflexiones derivadas de la investigacion

e Una de las reflexiones radica en indagar por el significado de las acciones
educativas y las causas de lo que ocurre con los estudiantes que no atienden
a los maestros, que no aprenden o no desean aprender, que no logran humani-
zarse a estancias del proceso de ensefianza, quizd por la no comprensién de
los paradigmas que implican al nifio, al adolescente, al joven y al adulto, o posi-
blemente porque las estrategias didacticas que se emplean en estos procesos
no son apropiadas, y de ahi la necesidad de implementar propuestas peda-
gbgicas con apoyo de la Psicologia, para permitir cualificar procesos de apren-
dizaje y resignificar el trabajo en el aula.

e Por otra parte, vale retomar los aportes dados por la Psicologia soviética
cuando afirma que “la pedagogia no se debe orientar al ayer, sino al presente
y al mafiana del desarrollo infantil”. “El nifio no nace inteligente, sino con las
posibilidades de serlo, pero ademds, la ensefianza puede y debe estimular el
desarrollo” (L.S. Vigotsky. 1987). Desde esta concepcion, la escuela posibilitaria
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mdltiples reflexiones en torno a los problemas que estudian las dindmicas impli-
cadas en la potenciacién de procesos cognoscitivos, y de esta forma permitiria
una ensefanza pensada para el aprendizaje significativo de sus estudiantes.

Otro aporte dado por la Psicologia se refiere a los niveles de ayuda (Luria),
o a crear el andamiaje necesario (Bruner), y a que al interactuar un sujeto con
otro, se generan diversas situaciones que promueven el avance del estudiante,
estimuldndose intelectualmente y tal vez también en el plano motivacional,
al vencer la limitante que podria obstaculizar el éxito.

Constituye una urgente necesidad profundizar en las relaciones entre la
Psicologia Cognoscitiva tedrica y aplicada, rescatar el prestigio de las investi-
gaciones fundamentales teérico-metodolégicas, sin lo cual resultaria muy dificil
“lograr las transformaciones de la practica”. Vigotsky entendi6 que sus estudios
de Psicologia debian tener aplicacién inmediata en el campo educativo.

Los anteriores planteamientos permiten inferir que la investigacién “Pro-
puesta pedagégica para potenciar procesos cognoscitivos”, suministraria a
maestros y maestras un saber pedagégico y los disciplinarfa con una serie de
competencias claves en procesos de razonamiento, para que el acto pedagé-
gico en el aula sirva de apoyo al objetivo principal de la ensefianza: apren-
dizaje significativo.

Es pertinente que en la formacién de docentes se adelanten reflexiones
sistematicas acerca de las multiples formas de aproximacién a los conoci-
mientos y sobre las vivencias propias en los 4mbitos educativos. Es asi como
los docentes de la primaria de La Merced han tenido un proceso de cuestio-
namiento continuo, creando espacios para la investigacién y la innovacién
de sus précticas pedagogicas.

En la observacion cuidadosa de esta experiencia, se determiné una gran
riqueza experiencial que ha sido valiosa para pensar que se ha contribuido al
enriquecimiento pedagégico y didéctico de los maestros, desde una ensefianza
preocupada por la dimension cognitiva y el proceso de desarrollo personal y
cultural, donde las posibilidades de formacién y aprendizaje se resignifican
sensiblemente.

Es evidente que los actuales procesos de ensefianza aprendizaje en la
escuela requieren de grandes transformaciones. Dichas transformaciones se
han venido dando a través del curriculo, programas, reflexiones, eventos,
decretos, libros de texto y en el sistema de evaluacién. Pero al tener en cuenta
los procesos cognoscitivos que caracterizan cada una de las edades, donde
se diferencien las etapas del desarrollo evolutivo (edades temprana, preescolar)

173



25
77
17

.............................. Investigaciones e innovaciones del IDEP

y el conocimiento que el docente implemente a través de su compromiso
pedagégico, se hace necesario crear una estrategia de sistematizacion de las
experiencias que han estado fortaleciendo su dindmica educativa. De ahf la
importancia de estructurar y articular una linea de trabajo pedagégico, que
permita canalizar los resultados de los Proyectos Institucionales, con el objeto
de retomarlas en investigaciones posteriores.

Desde las preocupaciones de esta investigacion se insiste en que Colombia
necesita comprender un sistema educativo que fomente en la escuela el trabajo
investigativo de sentido, emociones y razones, respetando y valorando las repre-
sentaciones culturales en sus respectivos contextos. Ello permitiria una rees-
tructuracién conceptual y organizativa de sistemas educativos de calidad,
con amplia cobertura.

Los planteamientos consignados en el informe sobre educacién: la agenda
del siglo XXI plantea, como una de las tareas concretas para asumir el reto
educativo en el nuevo milenio, el potenciar, una educacién bdsica de calidad
para todos, donde el principal objetivo sea el desarrollo de competencias
basicas, entendidas como las habilidades que adquiere el ser humano en su
desempefio para la vida, al igual que la adquisicién de destrezas para seguir
hacia niveles mas avanzados de comprension y andlisis, lo cual se debe ase-
gurar en los primeros afios de escolaridad, a través de programas pedagégicos
acordes con su etapa evolutiva y las interacciones del contexto sociocultural.

Se podria afirmar que la pedagogia constituye un elemento primordial en
este proceso. Las condiciones de los estudiantes, de lo que se ha llamado sus
competencias, que no son para ser desarrolladas sino para ser construidas en
contextos particulares donde las representaciones culturales son distintas en
sus procesos motivacionales, los afectos y las razones. De ahf la importancia
de abordar procesos de desarrollo cognoscitivo en la infancia y la adolescencia,
para determinar cuéles de esos factores posibilitan la implementacién de
didacticas acordes con el nivel en que se encuentren.

% ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Acciones metodoldgicas

La “Propuesta pedagégica para potenciar procesos cognoscitivos en alumnas
de primaria” se llevé a cabo en el afio 2000, durante 12 meses no consecutivos.
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Implementé acciones pedagégicas intencionadas para las alumnas, con
participacion de docentes y padres de familia. Se conté con 918 alumnas, en
su totalidad de sexo femenino, con edades comprendidas entre 5 y 12 afios,
29 docentes que laboran en la seccién primaria del Colegio Distrital La Merced,
jornada tarde, y la comunidad de padres de familia, en su mayoria pertene-
ciente a los estratos 2 y 3. La muestra corresponde a seis cursos de la primaria
con sus respectivos profesores, 205 alumnas distribuidas asi: grado de Prees-
colar (002), 26 alumnas, primero (101) 30 alumnas, segundo (201) 31 alumnas,
tercero (303) 30 alumnas, cuarto (401) 23 alumnas y quinto (503) 34 alumnas.

En el proceso de ejecucion de la investigacién se emplearon Instrumentos
que permitieron establecer una conducta de entrada. Para ello se disefiaron
dos pruebas, una primera denominada Test de Procesos Cognitivos, cuyos
contenidos se clasificaron en dos subpruebas: una para los grados segundo y
tercero, y la otra para los grados cuarto y quinto. Una segunda prueba,
denominada Test de Memoria, fue aplicada a los grados preescolar y primero.
Los anteriores instrumentos se implementaron en la modalidad de pretest y
posttest, al iniciar y al finalizar la investigacién. Ello posibilité un analisis
comparativo en los puntajes (véanse resultados).

Durante el desarrollo de la propuesta se utilizé el material didactico Arco
y Miniarco, los cuales contienen un tablero o estuche con 12 y 24 fichas
respectivamente. Las fichas se encuentran numeradas por una de sus caras; la
otra cara se encuentra coloreada parcialmente, de tal forma que al seguir una
serie de consignas propuestas en las cartillas complementarias, las fichas
ocupan un lugar en el tablero, conformando figuras en un todo organizado.

Las 52 cartillas complementarias de Arco y Miniarco, con la variadad de
ejercicios, han constituido un apoyo didéctico en matematicas, ortografia,
inglés, lenguaje y razonamiento l6gico, entre otros. Los contenidos registrados
en las cartillas se desarrollan empleando los estuches con sus respectivas fichas.
De esta forma los docentes participes del proyecto seleccionan, estructuran e
implementan actividades lGdicas que permitan enriquecer los contenidos del
plan de estudios con sus alumnas, al mismo tiempo que se trabajan procesos
de atencién, percepcion, lenguaje y pensamiento, y de esta manera coadyuvar
a potenciar el desarrollo cognoscitivo de las alumnas mercedarias.

Con la aplicacién del ejercicio anterior se logré dinamizar la practica
pedagégica en el aula, las alumnas mostraron un alto nivel de motivacién por
el uso de este material. Los docentes generaron otras acciones pedagdgicas,
como por ejemplo disefar diccionarios para confrontar el vocabulario
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registrado en una de las cartillas del Arco; se preocuparon también por
encontrar literatura para fundamentar teéricamente los procesos que se vienen
adelantando.

Procedimiento

La investigacién se inicié en octubre de 1999 y finalizé6 en noviembre de
2000. Se desarrollé en cinco etapas, en un primer momento se seleccioné un
grupo de tres personas profesionales en psicologia, quienes realizaron un
trabajo de acompafamiento en la aplicacion de instrumentos de diagnéstico
y seguimiento. En una segunda etapa se hicieron jornadas de socializacion
del proyecto con los padres de familia. Se entregé a los profesores de cada
nivel un juego de material didactico de Arco y Miniarco por grado, con la
finalidad de que lo conozcan y programen el trabajo con sus alumnas.

En la tercera etapa se determiné el grupo de profesores y alumnas que
quedaban vinculadas directamente al proyecto. Para esa seleccion se les pre-
gunté quiénes estarfan dispuestos a coordinar acciones de seguimiento del pro-
ceso investigativo en el interior del curso, y a liderar acciones con los compa-
fieros de grado. Se hizo entrega de un cuaderno para realizar un registro
escrito (diario de campo) donde se consignan las acciones significativas del
trabajo con las alumnas en el proyecto. Igualmente se propusieron unos indi-
cadores de desempefio para cada grado y unas listas que permitieran realizar
un registro de dichos desempefios, con la opcién de que el profesor redactara
otros indicadores acordes con las tematicas que él seleccionara para el trabajo
con su grupo. El grupo coordinador acordé realizar una reunién mensual,
para definir compromisos con docentes y el investigador principal, evaludndose
las estrategias de aprendizaje que han permitido analizar acciones de trabajo
en el interior del proyecto.

En la cuarta etapa se disefaron dos cartillas con un registro de operaciones
mentales. En ellas se incluye una variedad de material revisado por los
profesores y las auxiliares de investigacién. Se ha realizado una compilacién
de ejercicios propuestos por diferentes autores, y otros han sido elaborados
por los docentes teniendo en cuenta los trabajos que desarrollan sus alumnas.
Se han retomado los cuadros de Cucli Cuclicomo una herramienta importante,
donde el alumno tiene que ejercitar operaciones mentales. Igualmente se
incluye una parte del material de evaluacién de competencias.

Los ejercicios de la cartilla tienen en la parte inferior de cada actividad
unos simbolos que corresponden a las operaciones mentales que se evidencian
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en el desarrollo de cada una. Al final de la cartilla aparece un listado de 19
operaciones con sus respectivas siglas: identificacion, comparacién, anélisis,
sintesis, clasificacién, codificacion, decodificacion, proyeccién de relaciones
virtuales, diferenciacion, razonamiento hipotético, razonamiento analégico,
razonamiento progresivo, razonamiento l6gico, razonamiento inferencial, lo
cual se registra en los desempenos de las alumnas al desarrollar el
procedimiento sugerido.

Para el uso de la cartilla se propone un disefio, donde las alumnas den sus
respuestas en una hoja de acetato superpuesto en cada pagina. Igualmente se
propone trabajar la cartilla Descubramos tu imaginacién 1, que involucra
ejercicios para preescolar, primero y segundo, y Descubramos tu imaginacion 2,
que propone ejercicios para ser desarrollados por tercero, cuarto y quinto
grado. Se propuso que los contenidos de la cartilla sean trabajados por los
docentes, con el criterio de ubicar el desarrollo de las actividades, dependiendo
de las capacidades y potencialidades de cada alumna.

La quinta etapa hace referencia a la implementacion de la propuesta: se
realiza en el tiempo previsto por la planeacién del cronograma. Las alumnas
debian disponer de tres horas quincenales para el desarrollo de las actividades
planteadas en los cuadernillos, con la orientacién de sus profesores. Se han
venido trabajando ejercicios para la adquisicién de habilidades cognitivas a
través de la utilizacién de actividades propuestas en la baterfa de ejercicios
de Arcoy Miniarco para el desarrollo de la atencién, percepcién, lenguaje,
pensamiento y creatividad, potenciando tanto los procesos cognoscitivos como
el autoaprendizaje de las alumnas a través de la confrontacién de resultados
esperados. La intencionalidad del material de Arco va encaminada a establecer
unos procedimientos de aprendizaje a través de la repeticién y la autocorrec-
cién (de ahi se deriva el nombre).

Resultados

Al determinar la justificacion del presente trabajo de investigacion se retomaron
los informes de la Institucién 772 Colegio Distrital La Merced, jornada tarde
(enero de 1999), en cuanto a evaluacién de competencias, cuyos resultados
en términos de puntajes muestran que un grupo significativo de estudiantes
tiene serias dificultades en las competencias evaluadas. Por otra parte, se
propuso la realizacién de una valoracién diagnéstica a través del disefio y
aplicacién de una prueba en Procesos Cognitivos. Se implementé desde el
grado segundo hasta quinto de primaria. Dicha prueba se aplicé a un grupo
de alumnas al iniciar la investigacion (pretest) y al finalizarla (postest) .
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Anadlisis cuantitativo

La prueba de procesos cognitivos en los grados segundo y tercero de primaria
maneja cinco (5) subpruebas o categorias. El puntaje obtenido por las alumnas
en cada categoria posee una mdxima cuantitativa, la cual se convertird en su
equivalencia conceptual. Asi mismo, el puntaje maximo obtenido en toda la
prueba es de 25. En la columna (MY) se registra el nimero de alumnas de
cada grado que obtuvo mayor puntaje en el postest, en la columna (M), el
menor puntaje y en la columna (1) igual puntaje en ambas aplicaciones pre
y postest. De esta manera se realiza un andlisis de las aplicaciones realizadas
con este grupo de alumnas.

SEGUNDO| 2411 16 | 18711 |2 0212 -1 8 @5a 1 F5 150671 Bt 281 2|

TERCERO. 119105 17 1187 42019 1712 118 20 1848 115 {13118 1051 26/ 11:1 4

TOTAL 4316 (23|36|5 (31(33(10(29 (43 |9 (20 | 28|26|18 |54|13| 5

Total de alumnas de segundo y tercero: 72.
Prueba 1: percepcioén visual, asociacién y comparacion.

Prueba 2: secuencia, organizacién de series con figuras. Correspondientes
a los procesos cognitivos de percepcién y atencion.

Prueba 3: seriacién, asociacién (figura-forma-fondo).
Prueba 4: lenguaje, andlisis y sintesis (matematico).

Prueba 5: construccion de texto creativo y sintesis.

La prueba de procesos cognitivos en los grados cuarto y quinto de primaria,
maneja cinco (5) subpruebas o categorias. El puntaje obtenido por las alumnas
en cada categoria posee una méaxima cuantitativa, la cual se convertird en su
equivalencia conceptual. Asi mismo, el puntaje méaximo obtenido en toda la
prueba es de 28.

clarnto  [T51 100 101 1T T 9 BI5 TR 6 (1201202 | 30110 | T 63130 22 .1 2 111

guinto | 1811012 114:0.6120 1 17114 .9 125 5:110.[ 24 15 i1 1:304 6: 1. 4

Total 33/20({22|25|15|35| 342021 47| 8 [{20|40|11 |24 |52| 8 |15
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Total de alumnas de cuarto y quinto: 75

Prueba 1: percepcién de formas, figuras y movimiento. Correspondientes
al proceso cognitivo de percepcién visomotora.

Prueba 2: secuencias, organizacién de series con figuras. Correspondientes
a los procesos cognitivos de percepcién, atencién y razonamiento espacial.

Prueba 3: procesos cognitivos de razonamiento Iégico y percepcién
espacial, teniendo en cuenta la secuencia.

Prueba 4: este test consta de dos partes, por lo que la parte A evalda reco-
nocimiento de sinénimos, ocupédndose del lenguaje. La parte B evalta
memoria, asociacion, andlisis y sintesis correspondientes a pensamiento y
lenguaje.

Prueba 5: el test consta de 5 items, distribuidos de la siguiente manera,
segln su finalidad de diagnéstico:

e Andlisis, sintesis y razonamiento inferencial.

* Percepcion visual — interpretacién — comprension.

e Andlisis y sintesis — deduccién.

* Andlisis y sintesis — generalizacién — comprensién — interpretacion.

* Asociacién figura / forma — percepcién de cantidad — concrecién.

Andlisis cualitativo

Teniendo en cuenta que los procesos cognoscitivos se potencian bajo la influen-
cia de las condiciones de vida y de la educacién, en correspondencia con el
medio ambiente y bajo la influencia directriz de los adultos, los cuales posi-
bilitan mediaciones que permiten el aprendizaje significativo de las personas,
la implementacién de propuestas pedagégicas como la planteada en esta
investigacion permite hacer las siguientes generalizaciones.

Al analizar los resultados de las pruebas de procesos cognoscitivos aplicadas
a las 72 alumnas de los grados segundo y tercero, se encontré que 43 de ellas
aumentaron su habilidad para interpretar la informacién a partir de sus
percepciones visuales, asociaciones y comparaciones, dado que los ejercicios
desarrollados en el interior de la propuesta involucraban actividades con dicha
tematica.

Si tenemos en cuenta que la percepcion tiene un cardcter complejo, que
involucra procesos de seleccién, sintesis, comparacién o verificacién de la
actividad perceptiva, que tienen lugar con la ayuda de cédigos lingiiisticos, la
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ejercitacion de actividades ltdicas que manejan contenidos del plan curricular
ha posibilitado el desarrollo de habilidades requeridas en este proceso.

De igual forma, si las mediaciones significativas dadas por los profesores
que organizan las actividades con sus alumnas, tienen una intencionalidad
pedagdgica definida, se puede pensar que la potenciacién de este proceso en
alumnas de la seccién primaria se realiza gracias a que accionan niveles de
ayuda proporcionados por sus docentes.

Por otra parte, vale la pena retomar las puntuaciones dadas en la prueba 2
que valora los procesos de percepcién y atencién. En los resultados compa-
rativos del pre y postest se encontré que un grupo de 36 alumnas obtuvo puntajes
superiores en el postest y 31 de este mismo grupo mantuvieron la puntuacién
obtenida en el pretest, lo cual permite afirmar que las alumnas superaron sus
habilidades para el desarrollo de tareas de secuenciacion, las cuales tienen
relacién con los procesos cognitivos de percepcion, atencion y memoria.

El analisis de la prueba tres, correspondiente a los procesos de seriacion y
asociacion, igualmente muestra un componente de razonamiento l6gico y
razonamiento abstracto. Los resultados fueron bastante similares a los
resultados de la prueba 2, ya que 33 de las alumnas lograron superar su puntua-
cién en el postest mientras que 29 mantuvieron los puntajes del pretest. Las
actividades a realizar en esta prueba estn relacionadas con la percepcion de
figura, formay fondo, y el ejercicio de la atencién, el lenguaje y el pensamiento.

La cuarta prueba, que aborda procesos de lenguaje, andlisis y sintesis,
mostré que 43 de las 72 alumnas potenciaron la habilidad para el desarrollo
de tareas que implican resolucién de problemas de tipo matematico.

La quinta prueba, referente a la construccién de texto creativo, mostr6 que
en este nivel hubo el mayor nimero de alumnas que mejoré su puntuacion,
lo cual permite afirmar que ellas potenciaron su habilidad para la produccién
e interpretacion de textos escritos con un alto componente creativo. Este
ejercicio incluye la capacidad de sintesis, la cual las alumnas debian ejercitar
a partir de generalizaciones.

Al analizar las pruebas de procesos cognitivos aplicadas a 75 alumnas de
los grados cuarto y quinto en lo referente al proceso de percepcién visomotora
(prueba 1), podemos decir que 33 alumnas mejoraron su habilidad para el
desarrollo de tareas relacionadas con la ubicacién de figuras en movimiento
y que implican una secuencia. En la prueba 2 se tienen en cuenta los procesos
de percepcion, atencién y razonamiento espacial, frente a los cuales un grupo
de 35 alumnas mantuvo la puntuacién del pretest, y de las restantes, 25
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superaron la puntuacién. Esta prueba incluyé ejercicios de secuencias y
organizacion de series con figuras.

En la prueba 3 referida al razonamiento I6gico y percepcién espacial se mues-
tra una tendencia similar a la prueba 1, cuyos resultados agrupan a 55 alumnas,
de las cuales 21 mantuvieron y 34 aumentaron la puntuacién en el postest.

Al analizar los resultados de todas las pruebas se observa que en la prueba
4 (pensamiento y lenguaje) se present6 el mayor nimero de alumnas que
aumento su puntaje en el postest, lo que evidencia que las habilidades espe-
cificas de memoria, asociacion, andlisis, sintesis y lenguaje se han poten-
ciado, dado que 47 alumnas obtuvieron mayor puntaje en el postest.

La prueba 5 contempla cinco campos: andlisis, sintesis y razonamiento
inferencial; percepcién visual, interpretacién y comprensién; analisis y sintesis,
deduccién; andlisis y sintesis, generalizacién, comprension e interpretacion;
asociacion figura forma, percepcién de cantidad y concrecién.

El andlisis de los resultados del pre y postest muestra que 40 alumnas
aumentaron sus desempenos en la solucién de tareas relacionados con los
procesos cognitivos mencionadas anteriormente.

Las alumnas de los grados segundo, tercero, cuarto y quinto que participaron
en el desarrollo de esta investigacion fueron 147, de las cuales 106 mostraron
una potenciacién de los procesos cognitivos valorados con las pruebas.

Otra de las actividades realizadas durante el desarrollo de la investigaci6n
fue el diario de campo o registro escritural que llevaron los seis docentes
participes directos de la propuesta. De este escrito, los docentes reportan que
las alumnas de cuarto y quinto han desarrollado la habilidad para identificar
detalles, elaboracién de figuras geométricas y para establecer relaciones entre
enunciados y acciones a desarrollar. También afirman que a través de la
propuesta desarrollada se logré integrar varias 4reas del conocimiento:
matematica, geometria, cdlculo, lenguaje, ortograffa.

Algunos mecanismos potenciadores de procesos cognitivos
Motivacion

* La utilizacién del material ha generado en las alumnas un alto nivel de
motivacion, lo que ha permitido involucrarlo en el trabajo académico cotidiano.

® La comunidad de padres de familia se involucra en las actividades
académicas de sus hijas, ofreciéndoles la posibilidad de trabajar con el material
en el tiempo extraescolar.
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* Los docentes han propuesto incrementar el tiempo de utilizacién del
material como un mecanismo mediador de aprendizajes significativos, y darle
continuidad a la propuesta durante el afio 2001 para cualificarla.

Mediacion
* La calidad de las mediaciones entre los contenidos de la ensefianza y el

tipo de material utilizado para el desarrollo de esos contenidos mantienen la
motivacion de las alumnas.

* La utilizacién de cartillas disefiadas y aplicadas con las alumnas de la
primaria del Colegio Distrital La Merced, cuyos contenidos fueron contextua-
lizados para esta poblacioén.

* Se vio la importancia de retomar los contenidos del material que
conforma la galeria de Cucli, para el desarrollo de actividades propuestas
en la cartilla.

* Los docentes cuentan con el material como una garantia de apoyo
didéactico.

* Con relacién a los padres se propiciaron mecanismos para fortalecer las
relaciones entre el colegio y la familia, y para incrementar la comunicacién
entre padres e hijas.

* Se sensibiliza a los padres frente a la importancia de participar en los
procesos de aprendizaje de sus hijas.

* El mejoramiento del desempefio en las 4reas curriculares.

* El trabajo de la matematica a través de actividades lddicas. Con relacién
a las otras dreas, la actividad en el aula se hace mas relajada.

Procesos actitudinales

* Interiorizacién de valores como la amistad, honestidad, solidaridad,
tolerancia y respeto y fortalecimiento de trabajo en equipo.

* La satisfaccién que muestran las alumnas, producto de la utilizacién del
material diddctico Arco y Miniarco frente al trabajo de autocorreccién.

* La motivacion por las actividades, tanto en el miniarco como en la cartilla,
desarrollan procesos de atencién y concentracién para lograr la tarea.

e La identificacion de lideres a través de actividades realizadas.

* La actitud del docente frente al trabajo pedagégico es de compromiso
tedrico.
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Proyecciones pedagégicas
* Socializar las experiencias derivadas del trabajo que cada uno de los
profesores ha venido realizando.

* La precisién de los desempenos, que serdn evaluados a través de una
propuesta de seguimiento de logros.

* Incrementar las asesorias para la diversificacién de actividades en cada
grado.

* Cualificar e incrementar los ejercicios de la cartilla, a partir de las
sugerencias realizadas por los docentes.

* La construccién de ejercicios diferentes para ir mas alla de lo que el
maestro ha orientado (construccién de texto escrito a través de razonamientos
inferenciales).

* Inclusién de indicadores en el boletin de informe académico a partir del
seguimiento de los desempefios de las alumnas.

* La canalizacién de un trabajo pedagégico con alumnos que presentan
hiperactividad y déficit de atencién.

& CONCLUSIONES Y ALCANCES INVESTIGATIVOS

* Al revisar las variables que intervienen en el desarrollo de la atencién y
el significado que tiene el desarrollo de una tarea se pueden determinar algunos
aspectos para analizar, profundizar y generalizar:

* La frecuencia con que los docentes realizaron actividades relacionadas
con la propuesta permite hacer un mejor seguimiento académico de los
procesos cognoscitivos.

* La calidad de las mediaciones entre los contenidos de la ensefianza y el
tipo de material utilizado para el desarrollo de esos contenidos, mantienen la
motivacién de las alumnas.

* La actitud de los profesores frente a la motivacién de sus alumnas es
fundamental para mantener la participacién de las mismas en las diferentes
actividades potenciadoras de su desarrollo cognitivo.

* La apropiacién tedrica que hace el docente acerca de los contenidos
relacionados con mecanismos potenciadores de procesos cognoscitivos genera
elevadas expectativas frente a su trabajo pedagégico.
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