FOUCAULT : LA REVALORACION DEL MAESTRO
COMO CONDICION DE LA RELACION PEDAGOGICA
Y COMO MODELO DE FORMACION

UNA MIRADA PEDAGOGICA A LA HERMENEUTICA DEL SUJETO

Andrés Klaus Runge Pefia’

Noexiste preocupacion por uno mismo sin Ia presencia de
un maestro, pero lo que define la posicion del maestro es que
aquello de lo que é] se ocupa es precisamente el cuidado que
pueda tener sobre si misimo aquel a quien él sirve de guia. EI
maestro es quien se cuida del cuidado del sujeto respecto a st
mismo 1y quien encuentra en el amor que tiene por su discipu-
lola posibilidad de ocuparse del cuidado que el discipulo tiene
de simismo. Al amar de forma desinteresada al joven disci-
putlo, el maestro es el principio y el modelo del cuidado de 1o mismo que el joven debe tener
de sten tanto que sujeto.

Michel Foucault (1994, 49)

¢ Por qué es mds dificil enseriar que aprender? No porque el maestro debe poseer un mayor
caudal de conocimientos y tenerlos siempre a disposicion. El ensefiar es mds dificil que
aprender porque ensefiar significa: dejar aprender. Mds atin: el verdadero maestro no deja
aprender nada mis que “el aprender™ . Por eso también su obrar produce a menudo la
impresion de que propiamente no se aprende nada de él, si por “aprender” se entiende
nada mds que la obtencion de conocimientos itiles.

Martin Heidegger (1978, 20)

* Profesor de la Facultad de Educacién de la Universidad de Antioquia
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Desde hace ya bastantes afios, en el dmbito pedagogico
colombiano se viene trabajando sobre todo al Foucault de los
aportes epistemologicos. Al Foucault que lleg6 a conside-
rar sus investigaciones, no como una “gran teoria”, sino
como una caja de herramientas para ser utilizada y
operacionalizada en otros campos disciplinarios. Un
Foucault que, para referirme a nuestro caso especifico,
gracias a sus planteamientos e instrumentos de analisis, le
permitié a los historiadores de la pedagogia y de la edu-
cacion comenzar a sentar las bases metodolégicas y con-
ceptuales para hacer una nueva epistemologia historica de
la pedagogia y para historiar, desde estos nuevos
pardmetros, los saberes y las practicas pedagogicas en Co-
lombia (Cf. Zuluaga, 1987). Hablo entonces del Foucault
arquedlogo de las ciencias humanas y del saber, que con sus
trabajos demostré como la praxis y los discursos cientificos y
disciplinares siempre se encuentran determinados por reglas
de produccién, formacién y transformacion, y por “estruc-
turas” subyacentes —ligadas a formas de poder/saber—, las
cuales permiten 0 no la emergencia de las disciplinas como
tales, con sus respectivos regimenes de enunciabilidad,
intelegibilidad, verdad y visibilidad (objetos, conceptos, pro-
posiciones, enunciados, conocimientos, principios, categorias,
campos de experimentacion, etc.).

Pero ademds de este Foucault que «mata al sujeto»
(Kamper y Wulf, 1994) universal, abstracto, moderno y
europeo, con su critica radical a las ciencias humanas y
con las conclusiones de su analitica de la finitud, existe otro
Foucault: el investigador genealdgico, que entré a ocuparse
de las diferentes prdcticas y formas de assujetissement
(subjetivacion) en Occidente. Este segundo Foucault,
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genealogo del sujeto, cuyas preocupaciones durante los
ultimos afios de vida también lo acercaron al problema de
lo ético y de la gobernabilidad, le dio nuevos matices a las
apreciaciones que ya tenia sobre el sujeto y que habia con-
seguido con sus trabajos arqueologicos. Lo que marca de un
modo tajante este momento es que ahora Foucault ya no sdlo
concibe al sujeto como el simple efecto de una serie de prac-
ticas discursivas y de un poder externos (subjetivacion “des-
de arriba”), sino que lo ve, ademas, como el producto tam-
bién de una serie de précticas y técnicas subjetivantes encar-
nadas (incorporadas) y reguladoras de la vida (subjetivacion
“desde abajo”). Desde esta nueva perspectiva, ya no se trata
tinicamente de subsumir los procesos de formacién —
subjetivacion, socializacion, individuacién, aculturacién—
dentro de una ldgica, en cierta medida, behaviourista con
referencia al poder, entendidos aquéllos como una serie
de permanentes condicionamientos —micropoderes pene-
trando el cuerpo—, sino de prestarle atencion también a
las formas de agenciamiento (agency) de los sujetos. Es decir
que, bajo esta otra optica, la genealogia del sujeto ético se
abre a un tercer dominio: el de las relaciones del sujeto
consigo mismo. Incluso se puede hablar por ello de un
tercer Foucault: el del estudio de la conducta moral real
de los individuos. En lo que sigue, como objeto de aten-
cién, van a ser los aportes, en términos de contenido, de
este ultimo Foucault. Del Foucault que matiza su visién
del poder, al diferenciar ahora entre relaciones de poder y
relaciones de dominacion, y que comienza a darle asi una
mayor importancia a las practicas y tecnologias del si mis-
mo, en tanto procedimientos mediante los cuales los indi-
viduos se forman a si mismos como sujetos morales de sus
propias acciones.
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Se trata, a mi modo de ver, de un Foucault ya mas peda-
gogo (tedrico de la formacion y de la subjetivacion)' —si asi
se me permite denominarlo— que debe ser visto, en palabras
de Hoskins, como un criptotedrico de la educacion, pues con el
tiempo dejo ver, y cada vez con mayor claridad, los nexos y
preferencias, aunque sutiles, que remitian sus ideas y
cuestionamientos al campo pedagogico y educacional.

El presente trabajo busca darle entonces una mirada pe-
dagogica al libro Hermenéutica del sujeto, de Michel Foucault,
en el que se recogen los restiimenes de un curso dictado du-
rante 1981 y 1982. La pretension general del escrito es mos-
trar que esas conferencias no solo son de gran valor para la
pedagogia, es decir, no solo son susceptibles de ser leidas en
clave pedagégica, sino que, vistas con una lupa aguda, se
pueden considerar incluso como un gran aporte a la proble-
mética de la formacion desde la perspectiva de una pedago-
gia histdrica, en la medida en que mucho de lo investigado
alli de un modo genealdgico se encuentra organizado en tor-
no a un complejo temdtico que se puede considerar como
caracteristico —mas no exclusivo— de dicha disciplina: e/ go-
bierno de si mismo, hablando en los términos de Foucault. Para
ser més especificos: el gobierno de si mismo, que se refiere a

1. Foucault tiene aspectos bastante comunes con algunos de los tedricos
actuales de la formacién, en lo que se refiere al rol subordinado de la
identidad con respecto al proceso de formacién en general. Esto permite
asociarlo también con algunos de los tedricos clasicos de la formacién (Cf.
Klafki, 1987) y, especialmente, con la tradiciéon neohumanista alemana,
pues, desde entonces, el individuo pasé a ser visto como iniciador de su
propio proceso de formacién. Humboldt, por ejemplo, critica la formacién
que se orienta sélo hacia la profesion y que se restringe Ginicamente a los
efectos del Estado, y habla de la formacién como un proceso en el que lo
general sufre un proceso de incorporacién y reelaboracion en lo individual-
particular. (Cf. Humboldt, 1995).
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la moral en el sentido planteado por Foucault, tiene que ver
con dos problemas fundamentales que han sido tipicos den-
tro de la pedagogia o ciencia de la educacioén, a saber: el de la
formacion humana y el de la relacién pedagogica que se da
entre maestro y discipulo.

Mi tesis por desarrollar en ese sentido es que, de acuerd::
con la vision de maestro que se va insinuando en las menciona-
das conferencias, aquél (la posicion de maestro) aparece como
el principio que le da piso y movimiento a la relacién pedagogi-
ca, y como el modelo que le da sentido a la formacion humana.
Y lo que resulta todavia mds interesante de todo esto, a mi modo
de ver, es que con este gesto no solo se pone de manifiesto una
actitud critica frente a lo que en el &mbito pedagdgico se ha
denominado hegemonia del paidocentrismo, sino que se reivindica,
ademas y por ende, el papel del maestro (maestro-investiga-
dor, maestro-fildsofo, maestro-consejero) en tanto ejemplo vivo
de una praxis autoformativa y, con ello, se le abren nuevas pers-
pectivas a las actuales teorias de la formacién y a los plantea-
mientos, hoy tan en boga, sobre la formacioén de maestros.

2.Quien tenga un conocimiento general de las teorfas clasicas de la formacién
(Cf.Klafki, 1987) y de los planteamientos de la pedagogia de las ciencias del
espiritu (Cf. Wulf, 1999) desarrollados en el dmbito alemdn a comienzos
del siglo pasado, estara de acuerdo conmigo en no considerar descabellado
el anterior etiqueteado que hago del libro de Foucault. Es mas, respetando
la terminologia y el punto donde se sittia Foucault (genealogia), uno podria
decir que los Gltimos trabajos de este autor que se refieren a los procesos
—practicas y técnicas— de subjetivacién se pueden ver, ante todo, como
grandes aportes a una teoria general de la formacion tal y como se la
entiende y desarrolla en el mundo aleman desde el Romanticismo. En
otras palabras: soy de la opinién de que estas tltimas investigaciones de
Foucault —respetando sus matices— encuentran un mejor acomodo dentro
de lo que en el &mbito de discusién y de trabajo aleman se ha considerado
como cuestiones relativas a las teorias de la formacién y de la subjetividad.
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El gesto pedagégico de Foucault como
punto de partida

Soy de la opinién de que la vida y obra (Cf. Dauk, 1989)
—teorfa y practica— de Foucault se tienen que interpretar,
ante todo, como un gran gesto (Cf. Gebauer y Wulf, 1998).
Este gesto es precisamente lo que manifiesta una posiciéon
consecuente —en teoria y practica— con respecto a la adop-
cién de una ética personal en tanto estética de la existencia.
En ese sentido, Foucault encarna, de cierta manera, el mode-
lo socrdtico, y los interlocutores deben estar en capacidad de
percatarse de ello por el gesto insinuado: Foucault nos mues-
tra, pero su pretension no es salvar ni prescribir —su puesto
no es el de Jesucristo, ni el del cura, ni el del intelectual uni-
versal, ni el del maestro tradicional—. Este gesto, es enton-
ces, la expresion de un estilo de vida, de investigacion y de
trabajo de escritura que no pretende decir: «esta es la ver-
dad, esta es la tinica verdad». Es por eso que para €l «lo mas
importante en la vida y en el trabajo [era] llegar a ser algo
que al principio no se era» (Foucault, en Martin y otros, 1993,
15). Es sabido que Foucault en sus trabajos y entrevistas (se)
muestra, (se) insinta, (se) hace visible, interpela, pero no obli-
ga, no actiia como el imperativo categorico de la ética kantiana
y tampoco prescribe, encamina o enjuicia, como en el caso del
codigo moral cristiano. En cierto sentido, Foucault busca ser
—nos incita a verlo como— la encarnacién del modelo
helenistico del cuidado de si. Al tratar de cuidarse y preocu-
parse por si mismo, Foucault nos “incita” a preocuparnos de
nosotros mismos y a que nos identifiquemos miméticamente
con él. Tal gesto es pedagogico-formativo, en la medida en
que, segtin la teoria de la formacién de Benner (1996, 104), se
encuentra basado en el principio de la «incitaciéon a la
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autoactividad». Asi pues, todas esas pistas concuerdan con
ese gran gesto del que hablo y permiten suponer una postu-
ra positiva con respecto a los griegos como “lo mejor” frente
al modelo cristiano y al moderno. jHe ahi, me parece, su
propuesta pedagogica, su gesto pedagogico!

La ética como estudio del cuidado y
preocupacién por uno mismo

El libro Hermenéutica del sujeto es un estudio sobre el tipo
de relaciones que el individuo establece consigo mismo (rapport
d soi) y que Foucault denomino ética. Basicamente se trata de
una investigacion sobre la preocupacion y cuidado de uno
mismo (épiméleia heautou, cura sui, souci de soi, Sorge um sich) en
Occidente. Con esta expresion se designa el conjunto de prac-
ticas y tecnologias con base en las cuales los individuos, des-
de los griegos, construian, formaban y perfeccionaban su
mismidad. En términos generales, este concepto abarca todo
aquello que le permite «al individuo efectuar, por propia fuer-
za 0 con la ayuda de otros, una serie de operaciones sobre su
cuerpo, su alma, su pensamiento, su comportamiento o su
modo de existencia, con el propésito de cambiarse de tal modo
que consiga un cierto estado de felicidad, de pureza, de sabi-
durfa, de perfeccién o de inmortalidad» (Foucault, en Martin
y otros, 1993, 26).

De acuerdo con lo anterior, Foucault parte de que el
conocimiento de uno mismo era, para la tradicién griega,
tan solo una forma particular y aplicada de lo que seria la
preocupacién por uno mismo —como técnica de si— mucho
mas compleja (Cf. Foucault, 1994, 33 y ss.). Foucault muestra
que, en Grecia, el cuidado de uno mismo y el conocimiento
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de uno mismo se encontraban intimamente ligados, eso si, a
partir de una relacion de subordinacion. Las conferencias men-
cionadas son entonces el producto de una serie de investiga-
ciones en donde se analizan las condiciones que se dieron para
que ese vinculo cambiara de connotaciones, es decir, para que
el cuidado de uno mismo terminara por convertirse en un
simple conocimiento de si y para que lo que un primer mo-
mento se consideraba como un movimiento de formacién
autofinalista (formacion de si, autoformacion, Selbst-Bildung)
en el que uno, ademds, reconocfa al otro y se reconocia en él,
llegara a convertirse con el tiempo en un proyecto humano
teleologico y “fatalista” (Herbart) basado en la negacion y en
la renuncia (imago dei, formacion normativo-teleolégica con-
forme a un ideal de formacion); proyecto este que comienza
precisamente con el acto de renegar de uno mismo para asi
poder introyectar un cédigo moral, prescriptivo e impuesto,
y acceder, de este modo, a un determinado estado de cultura
y de perfeccionamiento.

Al referirse a las causas que desencadenaron ese proceso
de cambio en el sentido y en la importancia de las relaciones
d soi, Foucault hace alusion a una serie de representaciones mora-
les (Cf. Foucault, en Martin y otros, 1993, 31) que llevaron a
que la preocupacion y el cuidado por uno mismo aparecie-
ran cargados de connotaciones in-morales; ésto precisamente
al tomar fuerza un cédigo moral impuesto que se sustentaba
en una moral rigurosa orientada hacia la prohibicion y que
sirvié como referente ético. Dicha moralizacién del cuidado y
preocupacion por uno mismo llevd entonces a que se le diera
prioridad a las précticas de renuncia, a un ascetismo moral
de corte religioso. Asi mismo, con dicha renuncia, posterior-
mente entendida ante todo como autodominio y autocontrol
racionales, se le dio también una gran importancia, en conse-
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cuencia, al conocimiento de si, sobre todo desde una pers-
pectiva filoséfica basada en las teorias del conocimiento vol-
cadas sobre el sujeto mismo.

Los tres modelos que dan cuenta del
cuidado y la preocupacién por uno mismo

Con su reconstruccion histérica, Foucault consigue en-
tonces identificar y caracterizar tres grandes modelos en Oc-
cidente, en los que fue tematizado —y practicado— de un
modo particular el cuidado y la preocupacion por uno mis-
mo, a saber: el modelo helenistico de la autofinalidad —que
dejaré para la parte final del escrito—, el modelo platénico
de la reminiscencia, y el modelo cristiano de la exégesis (Cf.
Foucault, 1994, 90).

El modelo platénico

El modelo platénico, al igual que el cristiano, se sobre-
puso al helenistico anterior e impuso, gracias al establecimiento
de una nueva forma de relacion frente al conocimiento, un
nuevo sentido del cuidado de uno mismo que sirvi6 para
darle parametros diferentes a los modos —practicas y tecno-
logias— de subjetivacion de los individuos. En esencia, lo que
caracteriza al modelo platénico es la articulacién del conoci-
miento de uno mismo y del conocimiento de lo verdadero,
en un mismo movimiento del alma hacia la verdad. La paideia
aparece aca como la posibilitadora de una orientacion libre
hacia las ideas, hacia la verdad. Debido a ello, la preocupa-
cién por uno mismo (épiméleia) —el saber util— pierde im-
portancia, ya que, como lo sefiala Foucault, con este modelo
se le pasa a dar un privilegio al conocimiento y, a diferencia
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de éste, aquél no puede fundar positivamente una moral.
Ahora el conocimiento no solo es el garante casi exclusivo de
la verdad —verdad del alma y del ser—, sino que también es
el que se encuentra en las mejores condiciones para darle
fundamentacién a una moral positiva (36).

La consigna «octipate de ti mismo», que hacia parte de
la “espiritualidad” (Foucault) en tanto espacio de reflexion,
indagacion, preocupacion y accion mas amplio (38 y ss.), se
transforma y sufre un proceso de reduccion que queda ex-
presado con la méaxima délfica: «condcete a ti mismo». A par-
tir de entonces, este lema entra a servir de base para el desa-
rrollo de un modo de filosofar —y para una forma de vida—
que se radicaliza en la modernidad con la certeza de razon
establecida por Descartes (cogito ergo sum). En sintesis, aca el
proceso de «ocuparse de» se reduce a un acto de conocimien-
to en donde “de si” significa ahora la posibilidad de estable-
cer una relacion instrumental y objetivante —diferente de la
chresis platonica— con un “si mismo” que ya no puede ser
visto como un “sujeto-alma” (Foucault) en su irreductibilidad,
sino como una mismidad —transparente consigo misma e
ideal— con cardcter de objeto de conocimiento. Es asi como,
con el modelo platonico, el conocimiento deviene entonces en
un acto peligroso (Foucault) de supresion de lo Otro (319).

El modelo cristiano

A partir de los siglos Il y IV toma forma el modelo cris-
tiano de la exégesis. En €l se mantiene el esquema de cuidado
de uno mismo como conocimiento de uno mismo, vinculado,
de igual modo, a la verdad. Lo que lo tipifica es, segtin
Foucault, tres caracteristicas como puntos de articulacion, a
saber: la circularidad entre la verdad del texto y el conoci-
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miento de uno mismo, la exégesis como procedimiento para
conocerse uno mismo, y la renuncia a si mismo como condi-
cién y objetivo para ese conocimiento de si (Cf. Foucault, 1994,
90).

Un punto para tener en cuenta de este modelo, sobre
todo por las repercusiones pedagogicas que de alli resultan,
es que se establece sobre el trasfondo de la prohibicién, el
miedo, el error y la vergiienza. Eso significa que las técnicas
del cuidado de uno mismo que acd se ponen en ejecucion ya
no buscan que la ignorancia que se ignora a si misma (Cf.
Foucault, 1994, 54) vaya, a partir de un movimiento
autoformativo motivado por el deseo propio, hacia un esta-
do de mayor luminosidad como estado de verdad, felicidad
y equilibrio consigo misma, sino que ahora estas entran en
funcionamiento privilegiando un exterior impuesto y, tenién-
dolo como referencia moral-normativa, se encaminan hacia la
correccion y direccion tanto del alma como del cuerpo. De
alli que, con este nuevo sentido que adquieren las practicas
discursivas, la rapport 4 soi empiece a ser influida y subordina-
da a un discurso terapéutico-religioso que busca, por un lado,
curar (medicina, dietética) el cuerpo y, por el otro, dirigir
(prescripciones religiosas, educar) la conciencia.

Hacer parte de este modelo cristiano significa que hay
que avergonzarse de la condicién de pecador (tener concien-
cia moral o lo que en aleman se denomina Gewissen) y, por
eso, se debe controlar y superar dicho estado. En esa misma
logica, el error, como aquello que no se debe hacer, resulta
ser también un estado de depravacién vergonzoso y
atemorizante. El errar es revestido por el sentimiento de mie-
do y de culpa. El sujeto entra en contradiccion consigo mis-
mo, con su otredad. Por ello se oculta ante los otros hom-
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bres, aunque no frente a Dios —de alli la conciencia moral
como el 0jo omnividente de Dios en el hombre—. Ahora, esta
«conversidn es por tanto un movimiento que se dirige hacia
el yo, que no deja de vigilarlo, que lo fija de una vez por
todas como objetivo, y que lo alcanza alli donde él regresa»
(Foucault, 1994, 76). La ignorancia deja de ser asi una igno-
rancia inocente y pasa a entenderse, mas bien, como un esta-
do perverso que hay rechazar, ocultar y, por ende, superar.
Se establece un dispositivo de contencion como forma de ca-
nalizacion de lo perverso y lo viciado en uno.

Salir del estado de pecado e ignorancia con el propésito
de salvarse, de hallar la luz, significa entonces orientarse por
un ideal de formacién (por un deber ser, por un modelo de
perfeccién) que no se es y que, paraddjicamente, no se puede
alcanzar nunca, pero que, de todas maneras, funciona como
pardmetro de enderazamiento y encausamiento de los suje-
tos. «De este modo salvarse a uno mismo significara librarse
de una coaccion que le estd amenazando y volver a gozar de
los derechos propios, es decir, reencontrar la propia libertad
e identidad. Salvarse significa mantenerse en un estado conti-
nuo que nada puede alterar cualesquiera que sean los suce-
so0s que acontezcan en torno a uno» (Foucault, 1994, 70-71). El
camino a la salvacién, como proceso constituido de pequefias
salvaciones, como paso de éxito en éxito, como estado conti-
nuo de autenticidad y transparencia con uno mismo, en el
que el fracaso, la duda y el error no tienen cabida, es una
ficcién, un autoengafio y un proceso de autodominio racio-
nalizado.

Bajo esa perspectiva, la salvacion se convierte en el pre-
texto para justificar las practicas de conversion, entendidas como
«liberacién de todo aquello de lo que dependemos, de aquello
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que no controlamos» (75). Como se dijo, con la conversion cris-
tiana (metanoia) se introduce el aspecto de la renuncia a uno
mismo. En consecuencia, el cuidado y la preocupacién por uno
se convierten en técnicas de autocontrol y autodisciplinamiento
que se rigen por un cédigo moral establecido. Con estos pro-
cesos de autocontrol de si, el conocimiento de si se vuelve prio-
ritario y pasa a convertirse en la manera mas apropiada para
mirarse a sf mismo —autoengafio racionalizado y racionalizante
como autocontrol y autodominio de si—.

Mirarse a si mismo y mirar el mundo se tornan en pro-
cedimientos similares. A través de ellos, el hombre racional
se reconoce en Dios (imago dei). La mismidad y el mundo, en
tanto objetos de conocimiento, son vistos como libros de Dios.
De alli que ya no haya repliegue sobre si como preocupacion
por uno mismo, sino una exégesis de si como posibilidad de
ver a Dios reflejado en uno y en el mundo. Se trata, pues, de
un movimiento en el que uno se conoce y se reconoce al cono-
cer lo divino y al reconocer lo divino en uno.

Este proceso ficcional, en tanto deviene en la aspiracién
a un ideal de formacién, se puede entender como la busque-
da de lo «impresentable» (Lyotard, 1985, 91 y ss.). En todo
ello Dios ha de aparecer en el hombre como lo otro del hom-
bre y como la otredad en el hombre. La gran paradoja de la
doctrina de la imago dei que cobra vida con el modelo cristia-
no es que el hombre aparece como un ser hecho a imagen y
semejanza de Dios, pero, al mismo tiempo, le es prohibido
hacerse una imagen de Dios. Esta condicion de prohibicién
desencadena la curiosidad peligrosa y el mal productivo del
hombre. Curiosidad que «mata a Dios» (Nietzsche) y des-
pués «mata al hombre» (Foucault).
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Mirada en este sentido e influida por esa imago dei por
alcanzar, la educacion moderna se basa en la idea de un suje-
to que hay que corregir, habituar y liberar del “peso de la
carne”, para asi llevarlo o acercarlo a un ideal de si —ideal de
formacion (Bildungsideal)— que precisamente se ha creado
como negacion al modo de ser particular de cada sujeto. Con
dicho ideal de formacion se legitima la intervencion sobre el
hombre en su estado actual, en tanto estado en el que no se
ha llegado a ser lo que se debe ser. La vida presente —en
tanto estado de incompletud y de temor a Dios— se sacri-
fica en favor de un mas alld insoslayable, de otro mundo
(inmortalidad), —una concepcién nueva que no tenia ca-
bida dentro del modelo griego del cuidado y la preocupa-
cién por uno mismo.

El sujeto por educar, el nifio y el hombre concretos, se
sacrifican a un discurso externo que dice su verdad, que de-
termina su ley “natural” y que le precisa a cada individuo el
tipo de hombre que tiene que ser. Hablamos del modelo ge-
neral cristiano de la confesion. «Al integrarla a un proyecto
de discurso cientifico, el siglo XIX desplazé a la confesion;
esta tiende a no versar ya sobre lo que el sujeto desearia escon-
der, sino sobre lo que estd escondido para él mismo y que no
puede salir a la luz sino poco a poco y merced al trabajo de una
confesion en la cual, cada uno por su lado, participan el
interrogador y el interrogado» (Foucault, 1985, 83). Asi pues,
con el modelo cristiano aparece la imago dei como principio re-
gulador y, con base en ella, entran en funcionamiento las sagra-
das escrituras: como una guia préctica para la salvacion. Preci-
samente en ese contexto tuvieron su origen las metéforas de la
formacion (Bildung, Bildungsideal) y de la educacién que des-
pués se decantaron como conceptos y pasaron a convertirse
asi en las nociones bdsicas —objetos/tema— de la pedagogfa.
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El modelo helenistico

El modelo helenistico del cuidado y la preocupacién
por uno mismo estd articulado en torno a la autofinalidad
de si. En este caso, la idea de conversion, a diferencia del
modelo cristiano-ascético, tiene que ver con un proceso
de autoformacién como «desplazamiento del sujeto hacia
si mismo y retorno de uno a si mismo» (Foucault, 1994,
87), en el que el cuidado y preocupacién por uno mismo
goza de autonomia y no se reduce al conocimiento de si.
Cabe destacar que acd esta autofinalidad de si no es de
ningin modo un movimiento inmanente, solipsista y ego-
¢éntrico, como en el caso del modelo cristiano, en donde
la preocupacion y cuidado de uno mismo deviene en un
fin que se basta a si mismo, y se desconoce la preocupa-
cién por los otros como fin y como marco de referencia
para revalorar permanentemente la relacién con uno mis-
mo. He ahi precisamente el punto que Foucault destaca
del modelo helenistico: «Es necesario por tanto que la pre-
ocupacién por uno mismo sea de tal naturaleza que al
mismo tiempo procure el arte, la techné, el saber hacer que
me permitird gobernar a los demds. Es preciso proporcio-
nar de uno mismo, y de la preocupacién por uno mismo,
una definicion tal que de ella se pueda derivar el saber
necesario para gobernar a los demds» (46). En otras pala-
bras: en el modelo griego, la preocupacién y el cuidado
por uno mismo suponian que quien no estuviera en capa-
cidad de cuidar de si, tampoco podia cuidar de los otros
(gobernar). Para tratar a los otros era necesario saber tra-
tarse a uno mismo. Para estar en sociedad habia que estar
primero con uno mismo.
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Es por ello que, en el modelo helenistico del cuidado y la
preocupacion por uno mismo, teoria y praxis se encuentran
ligadas. Tampoco puede haber en este modelo una vision del
desarrollo del conocimiento independiente del desarrollo del
sujeto. Sujeto y conocimiento se encuentran en una rela-
cion intima: aquél actiia sobre la verdad y esta actda sobre
él. La basqueda de la verdad no puede ser vista entonces
como un acto de conocimiento aislado, sino como un mo-
vimiento de transformacion de si, de la propia vida. En
palabras de Foucault, esto significa alcanzar un «estatuto
de sujeto que en ningtin momento de su existencia ha lle-
gado a conocer» (Foucault, 1994, 58). Buscar la luz, la ver-
dad, significa transformarse a través de dicho proceso. El
conocimiento tiene acd un caracter y un valor formativos.
En ese sentido, como lo dice Foucault siguiendo el Alcibiades
de Platén: «no se puede alcanzar la verdad sin una cierta
practica o sin un cierto conjunto de practicas totalmente
especificas que transformen el modo de ser del sujeto, que
lo cualifiquen transformédndolo» (45). Es por eso que la
verdad —el acceso a la verdad—, vista dentro de este con-
texto, debe formar. Formarse es la posibilidad de llegar a
ser otro a través de la busqueda de la verdad. Sin embar-
go, salir de la ignorancia no significa dirigirse al saber per
se como aquello que va subsanar dicho estado; se trata,
mds bien, de emprender un movimiento de autoformacién
en el que estd incluido el saber —no es entonces el conoci-
miento por el conocimiento, ni la ciencia por la ciencia—.

La idea de autoformacion desde una perspectiva del
cuidado de si presupone entonces el devenir algo; abarca,
por tanto, técnicas de autocambio y momentos de “de-
formacién” (Zirfas, 1999), de dejar de ser. Con lo anterior
se pone de manifiesto una vision del hombre en donde este
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es visto como un ser que no puede llegar a un estado de
plenitud como momento de identidad consigo mismo.’
Segun el modelo helenistico, el hombre no es, ni permane-
ce siendo el mismo. El ser humano se encuentra inmerso
en el juego permanente de pérdida y ganancia de identi-
dad, y esto es precisamente lo que el mismo Foucault tra-
t6 de reflejar con su trabajo, lo que insinta precisamente
su postura positiva frente a los griegos y lo que lo vuelve
importante desde la pedagogia, especificamente, desde
una teoria general de la formacién.

El otro necesario o de la incursién del
maestro

Foucault parte entonces de que, como la ignorancia no
es capaz de salir de si, la practica sobre uno mismo requiere
de un otro mediador. Para que se pueda establecer la rela-
cién de uno consigo mismo y alcanzar asi un estatuto de suje-
to, se necesita de la intervencién del otro. El maestro como
otro-mediador entra a jugar acd un papel determinante. Este
debe ayudar para que el querer libre de la voluntad que se
busca a si misma salga de la stultia. El mismo Foucault lo

3. Esto ya lo habia planteado de un modo similar Meister Eckhart, quien
empled por primera vez el término Bildung. Lo interesante de su postura
y que resulta de valor en la actualidad, es que no parte de una conformitas
con Cristo, sino de la bisqueda de Dios en tanto otro que se refleja en el
hombre como otredad en él. En el proceso de formacién, el hombre debe
superar todas las imégenes que se hace de si (yo como ficcién) para de este
modo poder acceder a la experiencia radical y limite de lo sin-imagen.
Formarse significa en ese sentido liberarse de todas las imagenes que se
posee y buscarse a si mismo en tanto yo sin imagen. En otras palabras,
formarse quiere decir de-formarse constantemente, un permanente dejar
de ser para devenir otro.
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reconoce: «A partir de aqui el maestro es un operador en la
reforma del individuo y en la formacién del individuo como
sujeto, es el mediador en la relacion del individuo a su cons-
titucion en tanto que sujeto» (Foucault, 1994, 58). De todas
maneras, la figura del maestro mediador, a la que Foucault
se refiere aca y a la que con su gesto trata de remitir, no estd
representada por el maestro tradicional. Se trata, mds bien,
del maestro-filésofo, del maestro-investigador, del maestro-
consejero que se preocupa de si mismo por medio de la filo-
sofia, de la investigacion, de la inquietud frente a la existen-
cia; no es, entonces, «ni un educador ni un maestro de la
memoria» (61).

Si se sigue la propuesta ético-formativa de Foucault, que-
da claro que el maestro no se puede limitar a la bisqueda de la
verdad como conocimiento. Ser investigador, ser docente, ser
maestro no pueden concebirse como actos “descorporalizados”
y “aformativos”. Por el contrario, ellos implican una praxis que
debe ser autoformativa y que permita que el “ser de sujeto”
(Foucault) se altere, se transforme. Formacion, investigacion,
escritura y praxis pedagdgica deben estar entonces articuladas
entre si como una practica del cuidado de si del maestro. For-
macion como autoformacién y como condicion necesaria para
poder asumir el puesto de maestro.

Con el modelo helenistico del maestro no se propone un
ideal de formacion como algo hecho, ni se incita a la forma-
cion mediante el ejercicio de un poder coaccionante. Socrates
aparece como el ejemplo fehaciente de ello: de €l queda solo
una imagen (modelo) dada por otros —por ejemplo, por
Platén—. El pervive no como el hombre, sino como el efecto
Socrates. No fundd escuela alguna, ni sefial6 el camino a la
verdad. A pesar de su influencia, sus discipulos siguieron su
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propio camino y se dedicaron a buscar la verdad por cuenta
propia. En sintesis, el maestro y su forma de cuidado de si
aparecen como algo ejemplar, como un modelo por imitar
que debe despertar el deseo mimético del alumno para lle-
varlo, incitarlo de esta manera hacia su propia autoformacion.
Se trata de incitar a una inquietud productiva mediante el
ejemplo de la propia inquietud, souci de soi, cosa que el mis-
mo Foucault traté de poner en practica.

La paresia pedagégica: entre pedagogfa y
psicagogfa

Después de pasar por el otro como mediador, por el
caracter ethopoiético (transformar la manera de ser) del saber
y por la ascesis como modo de lograr algo (como actividad y
actitud de autoformacién), Foucault desemboca en el proble-
ma de la paresia, en lo que yo llamaria el momento ético-pe-
dagdgico de todo el asunto. En palabras de Foucault, la paresia

se refiere a la vez [...] a la cualidad moral (la actitud, el ethos)
y al procedimiento técnico indispensable para transmitir el discurso
verdadero a aquel que tiene necesidad de él para constituirse en sobera-
no de si mismo, en sujeto de verdad respecto a si mismo. Para que el
discipulo pueda efectivamente recibir el discurso verdadero como es
necesario, cuando es necesario, en las condiciones oportunas, es preci-
s0 que este discurso sea pronunciado por el maestro en la forma general
de paresia (Foucault, 1994, 98).

Lo anterior guarda relacién con un dominio de la ética
mencionado por Foucault en sus ultimos trabajos que se en-
foca hacia los modos de sujecion, es decir, hacia la manera en
que se incita o influye sobre los individuos para que estos
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reconozcan sus obligaciones morales. Precisamente en una ex-
posicion realizada en el Colegio de Francia en enero de 1978,
Foucault sostenia ya que el problema del gobierno en general
(la politica) hacia parte de una continuidad ascendente de
formas de gobierno que comenzaba por el gobierno de si
mismo y que remitia, por tanto, al dmbito de la moral. «As-
cendente en el sentido en que aquél que quiere poder gober-
nar el Estado debe primero saber gobernarse a si mismo [...]
Es por tanto la pedagogia [...] la que asegurara esta continui-
dad ascendente [...] de las formas de gobierno» (Foucault, en
Foucault y otros, 1991, 14; el resaltado es mio). Mi hipétesis
en ese sentido es que, en su ultima leccion, Foucault no llega
de un modo casual y desinteresado al problema de la praxis
de la paresia (Cf. Pearson, 1983) —al problema de franc parler
(del hablar franco)—. Por eso, mas que en un problema tedrico,
en Foucault la paresia y el gobierno de uno mismo se tornan
en un problema pedagdgico, referido basicamente a las con-
diciones y al modo en que se establece la relacion pedagogi-
ca. De alli que, ya al final de sus lecciones, Foucault establez-
ca también una diferencia, harto [lamativa dentro de todos
sus planteamientos, entre pedagogia y psicagogia. Segin este
autor, la pedagogifa’ —entendida aca sobre todo como el arte
de educar— se caracteriza, ante todo, por transmitir la ver-

4. En el contexto francés la nocién de pedagogia mantiene unos lazos de
sentido muy estrechos con “el educar”. Ella enfatiza, ante todo, en un saber
hacer, es decir, en el aspecto téenico (techné) y artesanal de ese quehacer. En
ese sentido, mas que una ciencia sobre o referida al saber hacer es entendida
como una ciencia ars del saber hacer. Con esta concepcién se reduce
notablemente el sentido y caracter cientifico o disciplinario de la pedagogia
o ciencia de la educacién, y su dmbito queda asi circunscrito y casi que se
identifica con el “arte de educar”. I'n consecuencia, pedagogo resulta ser
entonces aquel que «ensefia bien», que posee “pedagogia” (tacto,
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dad a través del influjo y su proposito es el de dotar al sujeto
de actitudes, capacidades, saberes. Al igual que esta, la
psicagogia busca también transmitir la verdad, pero incitan-
do al alumno para que este modifique su modo de ser. Se
puede decir entonces que la praxis de la paresia es lo que de-
termina si en la relacion pedagdgica el maestro hace “peda-
gogia” o “psicagogia”. En otras palabras: el ethos pedagogico
del maestro determina si la relacion pedagogica que estable-
ce con sus discipulos es pedagégica o psicagogica. Pero hay
que ir mas alla si queremos hacerle justicia al mismo Foucault.

La paresia pedagégica y el nuevo ezhos del
maestro: mis alld de las pedagogfas y las
psicagogfas confesionales

La paresia pedagogica requiere de un ethos caracteristico
por parte del maestro. No se trata de imponer la verdad, ni
de hacer que brote como se quiere. Por eso, la paresia pedago-
gica, en tanto modo de decir la verdad y de incitar asi al go-
bierno de si mismo, tiene que ver con tres aspectos claves:
primero, las formas de decir la verdad, o lo que este autor ve
como “problemas éticos de la comunicacion”. Foucault sos-
tiene que este franc parler no solo tiene que ver con decirlo

competencia y saber paresia pedagogicos); en otras palabras, pedagogo es
el maestro bueno, el practico competente. Por eso mismo tampoco puede
haber cientificos de la educacion en un sentido estricto, ni una ciencia, disciplina
o campo a la que ellos sirven y que los aglutine. Sélo puede haber “ciencias de
Ia educacion” que influyen sobre la pedagogia —sobre el arte de educar—.
Extrapolando un poco: es como si dentro del mundo del arte sélo tuviera
cabida el artista y no el teérico del arte, el historiador del arte o el filésofo
del arte; como si el mundo del arte se restringiera inicamente a la actividad
artistica.
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todo y de un modo franco, sino que también debe existir un
vinculo personal, un compromiso con lo dicho. Esto significa
que el maestro no solo despierta el entusiasmo en sus disci-
pulos, sino que él mismo representa un vivo ejemplo de ese
entusiasmo frente a la verdad.

En segundo lugar estd el problema del ejercicio del po-
der (gobernabilidad, relaciones de poder y de dominacién).
Como Foucault lo ha expuesto, la libertad es una condicién
necesaria para que haya relaciones de poder. La relacién pe-
dagogica que se reivindica con el modelo helenistico es una
relacion de poder —un juego estratégico-social—, mas no de
dominacién; en esa medida, ventila siempre la posibilidad de
resistencia. Como se vio con la alusién a Socrates, el ethos pe-
dagogico no admite que quien ocupa el lugar del maestro
establezca su propia verdad como la tinica alternativa. La rela-
cion pedagogica, vista desde esta perspectiva, no puede ad-
mitir états de domination, porque estaria en contradiccién con
la préctica del cuidado y preocupacion de si que le da susten-
to. La gubernamentalidad, que tiene que ver acd con el modo
de establecer la relacion pedagdgica, debe ser entendida en-
tonces sobre la base de la libertad y de la relacién con uno
mismo, e implica, por tanto, el reconocimiento del otro en su
“irreductibilidad”. La gubernamentalidad como accion sobre
una libertad implica, entonces, el estableciemiento de una
relacion de soi a soi sin pasar por alto la previa y permanente
relacion de uno consigo mismo.

Y en tercer lugar estd el problema de la formacion de la
moral (modos de sujecion y de constitucion del sujeto). Como
se sabe por el psicoandlisis, la forma basica de afiliacion
(attachment) al otro es afectiva y pasional. Acd hay que seguir
a Nietzsche cuando plantea que el sujeto se forma por medio
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de una voluntad de poder y de vida que retorna sobre si
misma (Nietzsche, 1981, Libro Tercero, III, 352 y ss.). Esta
voluntad que retorna sobre si misma es la que en el eros peda-
gogico se pone en movimiento por el deseo mimético. El maes-
tro como modelo de autoformacién produce un efecto
identificante sobre el alumno a partir de su propio modo de
ser. Asi pues, Foucault nos lleva de nuevo a Comenio cuando,
hablando de las escuelas de la vida, hacia alusion a la vida adul-
ta como un estado en donde se formaba al otro al formarse uno
mismo. A partir de Foucault la férmula que se infiere es que el
maestro forma en la medida en que con su vida se vuelve ejem-
plo de una ética de la existencia como obra de arte, obra que
cada quién puede también realizar a su modo. Etica del distan-
ciamiento frente a si mismo, de una sensibilidad por los cam-
bios y por los otros, en tanto seres en las mismas condiciones.

Le corresponde entonces al maestro el que la pedagogia
y la psicagogia no queden subsumidas dentro del esquema
confesional. Como principio y modelo en la relacion pedago-
gica, este debe procurar, mediante su propio cuidado de si,
que sus discipulos lleguen a tener ellos su cuidado de si. En
ese sentido y finalizando con Nohl:

El efecto pedagdgico no parte de un sistema de valores vilidos, sino
siempre solo de un yo originario, de un hombre real con una firme
voluntad, que estd dirigida también a un hombre real [...] Este es el
primado de la personalidad y de la comunidad personal en la educacion
frentea las meras ideas, una formacion por el espiritu objetivoy la fuerza
de las cosas [...] Mi disposicion me conduce a la cosa, pero la relacién
educativa forma también la disposicién, y la forma no por la cosa, sino
por las energias personales [ ... ] EL fundamento de la educacion es, pues, la
relacién afectiva de un hombre maduro con un hombre en desarrollo por él
mismo, para que este lleque a su vida y a su forma (1968, pp. 44-46).
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