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Resumen

El presente articulo reporta los resultados de la implementacion de un programa
basado en estrategias de lectura y escritura en el aprendizaje, y en el gusto por
la historia. Este programa fue realizado por cuatro docentes de basica primaria
con 240 nifios de tercer grado del Colegio Técnico Tomas Rueda Vargas. Para
efectos de analisis de resultados, se tomo una muestra de 40 nifios. Se utilizd
una metodologia cualitativa de accion participativa, con la aplicacion de pre y
postest. Los resultados muestran que estas estrategias incrementan los niveles de
comprension lectora y produccion textual, ademas del aprendizaje y el gusto por
el area de ciencias sociales.

1 Agradecemos al IDEP y a las docentes de la Universidad Nacional de Colombia Rita Flérez Romero y
Sandra Patricia Rojas Arias por su acompafiamiento durante la elaboracion de este proyecto.
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Antecedentes — Justificacion

Florescano en la conferencia que realizé en el afio 2007, afirmo:

El estudio de la historia es una indagacion sobre el significado de la vida individual
y colectiva de los seres humanos en el transcurso del tiempo. Dotar a un pueblo de
un pasado comun y fundar en ese origen remoto una identidad colectiva, es quiza
la mas antigua y la més constante funcion social de la historia. La inquisicién
histérica nos abre al reconocimiento del otro y, en esa medida, nos hace partici-
pes de experiencias no vividas pero con las cuales nos identificamos y formamos
nuestra idea de la pluralidad de la aventura humana.

Cuando ensefiamos a los nifios la historia, estamos enriqueciendo su identidad
individual y colectiva, ademas les dotamos de herramientas para el analisis de la
realidad actual, la transformacion cultural y la valoracion de su propio actuar en
la sociedad. Tanto es asi que, a través de esta area del conocimiento se fortalecen
los valores universales y particulares de un pais, de una ciudad o de una familia. El
reconocer un pasado significa entender el presente y proyectar un mejor futuro.

Sin embargo, segun nuestra experiencia, la ensefianza de la historia en educacion
basica primaria ha sido poco llamativa y agradable para los nifios, debido al uso de
metodologias ineficientes. Tradicionalmente, el nifio aprende a través de técnicas
memoristicas, una serie de eventos y fechas los cuales son olvidados facilmente.
De la misma manera, la ruta pedagogica establece un solo periodo escolar para
la ensefianza de la historia y ésta se ensefia en un marco descontextualizado en
relacion con el ambiente de desarrollo del nifio y los contenidos de otras areas,
minimizando la importancia de la asignatura en el curriculo.

Por lo anterior, es necesario despertar el interés del nifio por el aprendizaje de la
historia y aqui es donde el maestro cumple un papel protagdnico, ya que debe
orientar los aprendizajes a través de metodologias ludicas, participativas e inno-
vadoras, que lleven al nifio a la reflexién, ademas de enriquecer el curriculo de la
historia con la integracion de otras areas.

“Por intermedio del lenguaje cada nifio adquiere la vision de mundo, la perspectiva
cultural y los modos de significar que singularizan su propia cultura” (Goodman,
1995: 16). Es decir, que el lenguaje es el medio por excelencia de la ensefianza y
el aprendizaje en todas las areas, incluyendo historia. Entonces, nos surgen algu-
nas preguntas, entre éstas: ;Qué efectos tiene la implementacion y articulacion
de un programa de historia contextualizado en procesos de lectura y escritura?
(Es posible establecer un aprendizaje bidireccional donde los nifios aprendan
y entiendan la historia de su pueblo y simultdneamente se logren incentivar los
procesos de lectura y escritura?
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Con estos interrogantes como referentes, el propésito de nuestro proyecto fue di-
sefiar un programa motivador del aprendizaje de la historia a través de estrategias
innovadoras para la comprension y creacion de textos narrativos, trabajadas con
40 estudiantes de grado tercero de basica primaria del Colegio Técnico Tomas
Rueda Vargas, en jornadas de la mafiana y de la tarde.

Fundamentacion teorica

Cuando un maestro se dispone a enseflar a un grupo de nifios, su mayor preocupa-
cion es lograr la aprehension de los conocimientos y abarcar todos los contenidos
dispuestos para el grado. Sin embargo, los nuevos aprendizajes permanecen en la
memoria a corto plazo por los métodos memoristicos que suelen usarse en el pro-
ceso de ensefianza—aprendizaje. Esta misma situacion ocurre en el area especifica
de la ensenanza de la historia, lo que lleva a disminuir la motivacion e inhibir en
los nifios el interés por la asignatura.

No solamente los métodos memoristicos pueden tener un efecto negativo en la
motivacion escolar. Si se le pregunta al maestro de historia qué didacticas utiliza,
puede describir la lectura y la escritura como las principales herramientas. Enton-
ces es posible que los nifios se encuentren desmotivados hacia el aprendizaje de
la historia porque algo no funciona bien en relacion con los procesos de lectura
y escritura. Cabe preguntarnos: ;Los nifios saben leer y escribir?, ;La lectura y
la escritura como medios de aprendizaje estan siendo utilizadas adecuadamente
por los maestros?

Segtin Condemarin y Medina (2000: 200, 267-268), Cassany (2001: 41) y Halliday
(1994: 44-45), el gusto por la lectura y la escritura nace desde su funcionalidad.
Sélo cuando se percibe util un proceso, se desarrolla e interioriza hasta el punto
de descubrir su encanto y transformarlo en una pasion. Las experiencias escolares
de los nifos en relacion con estos procesos, se observan en la lectura y escritu-
ra de cartas personales, trabajos escolares, cuentos u otras narraciones donde
manifiestan toda su imaginacion y creatividad. Estos dos elementos pueden ser
aprovechados por el maestro en razoén a su utilidad en el proceso de aprendizaje.
Segtin Montserrat (2004: 243), los textos narrativos son una fuente inagotable para
profundizar en cualquier area del curriculo, utilizando cuentos, mitos, leyendas,
entre otros, como motivacion para los diferentes contenidos de las areas y para
un aprendizaje que le es propio: leer y escribir.

Evidenciamos entonces que la dificultad en el uso efectivo de la lectura y la es-
critura en el proceso de ensefnanza se puede atribuir a que algunos docentes las
trabajan como una actividad mecénica y “centran su atencion en procesos de bajo
nivel: caligrafia, ortografia, algunos aspectos de puntuacion y correccion de estilo”

203




Investigacion e Innovacion

(Florezy Cuervo, 2005: 45). En la lectura, se enfatiza la decodificacion o se limita
a reconocer aspectos literales del texto; se les exige a los estudiantes que lean y
den cuenta de las lecturas, pero no se les ensefia como hacerlo. La escritura es
utilizada como medio de castigo por un mal comportamiento del nifio (ejemplo:
escribe 20 veces no debo volver a hacerlo) o se convierte en una actividad sin
sentido (ejemplo: escribe un cuento, el que quieras, puede ser sobre lo que hiciste
este fin de semana), el cual no se revisa, no se retroalimenta y simplemente le
sirve al maestro para “ocupar a los nifios.”

Asi, es necesario iniciar por la integracion, siguiendo a Goodman, “Se deben
sugerir modos de integrar las disciplinas lingiiisticas y de establecer la doble
agenda: aprendizaje por medio del lenguaje al mismo tiempo que se aprende el
lenguaje” (87). De esta manera, el aprendizaje de los procesos lectores y escritores
sera responsabilidad de todas las areas del curriculo.

Para lograr esa integracion es importante resaltar como ensefiar a leer y a escribir
a los nifios. Iniciando con la lectura, autores como Solé (1980: 12 -13), Flérez y
Sepulveda (2004: 309) y siguiendo a Condemarin y Medina, exponen la impor-
tancia de sus estrategias, relacionadas con la comprension en el aprendizaje de
los estudiantes (53-54). Estas estrategias utilizadas antes, durante y después de
la lectura facilitan la adquisicion, el almacenamiento y la utilizacion de la infor-
macion escrita. En esta misma linea Montserrat afirma que, a través de estos tres
momentos “Los nifios reconocen titulos, identifican personajes, formulan hipétesis
y las comprueban siguiendo indices grafofonicos, textuales y contextuales, y asi,
van apropiandose de la lectura como proceso mediante el cual se comprende el
texto, en lugar de entenderla como actividad de decodificacion” (244).

Con el fin de establecer la importancia del proceso escritor, citamos a continuacion
la definicidn realizada por Nifio (2008: 166):

Escribir es unacto de creacion mental en que un sujeto escritor, en el contexto de una si-
tuacion comunicativa, identifica—entre otros— un propdsito y un perfil textual, con-
cibe y elabora un significado global y lo comunica a un lector destinatario, mediante la
composicion de un texto, valiéndose del codigo escrito y el apoyo de otros lenguajes.

Segtn esta definicion para la creacion de textos escritos, y retomando la propuesta
de Florez y Cuervo, trabajaremos La escritura como proceso, donde se tienen en
cuenta “Las operaciones mentales que ocurren en las personas cuando escriben
de manera competente” (43).

Para efectos de la investigacion, tomamos las siguientes estrategias en los pro-
cesos de lectura y escritura las cuales guian la comprension y creacion de textos
narrativos e incentivan el aprendizaje por la historia.
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‘ Antes de la lectura H Activacion de los conocimientos previos ‘

Inferencias, predicciones, relaciones, asociaciones, identificacion

Durante la lectura de ideas principales y guias de estudio

‘ Después de la lectura H Parafraseo, esquemas, resumenes y graficos ‘
‘ Antes de la escritura H Accion motivadora y planeacion ‘
‘ Durante la escritura H Transcripcion y elaboracion de borradores ‘

‘ Después de la escritura H Revision y edicion

Objetivo general

Evaluar el efecto de un programa basado en la comprension y produccion de tex-

tos narrativos aplicados a nifios de tercer grado de primaria del Colegio Técnico

Tomas Rueda Vargas, jornada de la manana y de la tarde en:

1. La adquisicion de conocimientos sobre historia (creacion del Universo y
prehistoria).

2. El gusto de los estudiantes por el aprendizaje de la historia.

Metodologia

El proyecto se llevo a cabo en el Colegio Técnico Tomas Rueda Vargas, sede C,
jornada de la mafana y de la tarde, con la participacion de 240 nifios de grado
tercero, para efectos de resultados tomamos una muestra de 40 estudiantes, con
edades que oscilan entre los 7 y 10 afios de edad. Empleamos una metodologia
cualitativa de accion participativa a través de investigacion en el aula, que nos
permitio despertar en los estudiantes el interés por el aprendizaje de la historia,
mediante la lectura y escritura de textos narrativos.

El proyecto se llevo a cabo en tres fases, asi:

Fase diagnostica. Realizamos una linea base a través de encuestas, observacion
directa y ejercicios practicos sobre los conocimientos previos de los estudiantes
relacionados con historia y las estrategias utilizadas para la lectura y la escritura
(véase Anexo 1). Mas adelante presentaremos los resultados obtenidos en las
encuestas y una breve descripcion de las observaciones realizadas.

Fase de implementacion. Realizamos actividades motivadoras hacia el aprendizaje
de la historia contextualizadas en los procesos de lectura y escritura. A través del
cuento “Tu mama era Neanderthal” y otros textos, capacitamos a los nifios en el
uso de estrategias metacognitivas para la lectura como activacion de conocimien-
tos previos, inferencias, predicciones, relaciones, asociaciones, identificacion de
ideas principales, parafraseo, resimenes y graficos. En la creacion de los textos
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narrativos, y con el fin de enriquecer los conocimientos sobre la creacion del Uni-
verso y la prehistoria, trabajamos las estrategias como planeacion, transcripcion,
elaboracion de borradores, revision y edicion.

Fase de evaluacion. Esta fase la desarrollamos en diferentes momentos:

a. Durante la implementacion del proyecto. En la fase diagndstica, evidenciamos
que no era conveniente iniciar procesos de lectura y escritura con las tematicas
planteadas en un principio (América prehispanica, Descubrimiento y Conquis-
ta) ya que los nifios tenian conocimientos muy limitados sobre el tema. Esto
nos llevo a reajustar las tematicas de historia empezando por la creacion del
Universo y la prehistoria.

b. Al finalizar la implementacion. En la evaluacion de la efectividad del proyecto
aplicamos la encuesta de la misma manera que en la fase diagnostica. También
realizamos un proceso de edicion, recopilando los escritos de los nifios para
elaborar una cartilla y promoverla en la Feria “Recorramos Nuestra Historia”
donde los nifios dieron a conocer sus productos finales a la comunidad educativa
(véase Anexo 2).

Resultados

A continuaciéon exponemos los resultados obtenidos en la fase diagndstica en
relacion con los procesos de lectura y escritura y sus conocimientos previos sobre
historia.

Antes de la lectura

Pregunta Sabe Nl(j?ei?lzerila No entiende irlfcesggreesr:?e
‘ (Cual era el titulo del texto? H 24 H 10 H 1 H 5 ‘
‘ (Cuantos graficos habia? Describelos. H 11 H 5 H 1 H 23 ‘
‘ (De qué crees que tratara la lectura? H 17 H 9 H 1 H 13 ‘

Prueba diagnostica, febrero 2009.

Algunos nifios realizaron la observacion del texto, relacionaron el titulo con los
graficos y establecieron algunas predicciones. No obstante, estas predicciones las
hicieron basandose en los graficos mas representativos para cada uno de ellos, ya
que no recordaban la totalidad de los dibujos.
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Durante la lectura

No sabe/ .
No entiende/ Respuesta
Pregunta Sabe recll\j:r da No responde || incoherente
‘ (Cual es la idea general del texto? H 18 H 13 H 3 H 6 ‘
;De qué trata la historia hasta donde
feiste? 20 4 7 ?
‘ (Coémo crees que seguira la historia? H 4 H 10 H 7 H 19 ‘

Prueba diagnostica, febrero 2009.

Observamos que la mayoria de los nifios presentan dificultad para comprender un
texto, extraer ideas y realizar inferencias y predicciones. Asi mismo, los niveles
atencionales son bajos y realizan poca observacion grafica. Las respuestas de los
nifios en relacion con la segunda pregunta, es literal del texto leido, escribiendo
fragmentos cortos del mismo (ejemplo: “Tiene miedo de los que son transpa-
rentes”) o ideas muy cortas y sin argumentacion o explicacion (ejemplo: “De
monstruos”).

Después de la lectura

Respuesta

Pregunta Sabe No responde incoherente

Resume el texto leido H 12 H 18 H 10

Prueba diagnostica, febrero 2009.
El resumen que realizan la mayoria de los nifios se refiere a la copia literal de
fragmentos del libro. No identifican con facilidad el tema central o el conflicto

y su resolucion.

Antes de la escritura

‘ Pregunta H Si H No H No sabe/Ni responde ‘
‘ (Para quién ibas a escribir? H 5 H 33 H 2 ‘
‘ (Qué tipo de texto ibas a escribir? H 3 H 32 H 5 ‘
‘ (Tenias clara la idea general del escrito? H 7 H 20 H 3 ‘

Prueba diagnostica, febrero 2009.
La mayoria de los estudiantes manifiesta que no tienen claro los pasos que se deben

seguir para producir un texto escrito. Sin embargo, se observa que una minoria
realiza los escritos con algun proceso.
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Durante la escritura

‘ Pregunta H Si H No H No sabe/Ni responde ‘

‘ (Hiciste un borrador de tu escrito? H 2 H 32 H 6 ‘

Prueba diagnostica, febrero 2009.
Un gran numero de estudiantes no preparan o realizan un borrador del escrito
por ignorar su concepto. Y los pocos estudiantes que aseguran haber elaborado

el borrador, no muestran evidencias de ello.

Después de la escritura

‘ Pregunta H Si H No H No sabe/Ni responde ‘
‘ (Revisaste el escrito antes de entregarlo? H 2 H 35 H 3 ‘
‘ (Hiciste correcciones antes de entregarlo? H 1 H 34 H 5 ‘

Prueba diagnostica, febrero 2009.

En general los estudiantes no realizan revisiones de sus escritos y por tanto, no
realizan las correcciones pertinentes. Con frecuencia repiten palabras o ideas.

Conocimientos en historia

‘ Pregunta H Sabe H No sabe H Respuesta incoherente ‘
‘ (Qué entiendes por historia? H 11 H 21 H 8 ‘
‘ (Qué sabes de historia? H 8 H 29 H 3 ‘

Prueba diagnostica, febrero 2009.

El diagndstico nos permitié notar que la mayoria de los estudiantes no tienen claro
el concepto de historia y tan s6lo una minoria se acerca a la definicién del mismo y
alo que ésta abarca. Los niflos no eran conscientes de una linea espaciotemporal de
la historia y el plan de estudios de tercer grado contemplaba desde el poblamiento
de América hasta la Conquista. Sin embargo, consideramos pertinente iniciar
con la creacion del Universo y la prehistoria, con el fin de seguir una secuencia
coherente de los principales acontecimientos de la historia.

Ninguno/
Pregunta No Cuentos infantiles Cristobal Colon
recuerda
Escribe los nombres de los libros de
o ; 20 19 1
historia que has leido.

Prueba diagnostica, febrero 2009.
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Es claro que los niflos no tienen conocimiento de libros donde pueden adquirir
conceptos de historia, teniendo en cuenta que tan s6lo un estudiante conocia
un libro relacionado con la tematica. Por otro lado, la gran mayoria aceptd su
desconocimiento acerca de textos de historia o piensan que los libros de historia
son igual a cuentos infantiles, tales como Pinocho, Caperucita Roja, La Bella
Durmiente, entre otros.

‘ Pregunta H Si H No H No responde ‘

‘ (Te gusta como te ensefian historia? H 33 H 5 H 2 ‘

Prueba diagnostica, febrero 2009.

Aunque los nifios no tienen claro a qué hace referencia la palabra historia, ma-
nifestaron que les gusta la manera como se les ensefia, haciendo especial énfasis
en que les agrada aprender cuando resulta divertido o cuando les generan gusto
por los temas. Lo cual evidencia que los nifios estan mas dispuestos a aprender
si se logra hacer que los temas resulten agradables y se hace uso de estrategias
innovadoras. La minoria expreso que no sentia gusto, explicd que era porque nunca
le habian ensefiado historia o simplemente no escribid el porqué.

En la fase de implementacion se trabajaron estrategias para la lectura y la escri-
tura, estructuradas en tres momentos diferentes: antes, durante y después de cada
proceso. A continuacion se describen los resultados observados.

Lectura

* Activacion de los conocimientos previos: los nifios asociaron sus conocimien-
tos con los titulos y los graficos de los textos leidos, intentando predecir lo
que sucederia en las historias. También relacionaron conceptos con eventos
cotidianos y con sus propias historias de vida.

» Inferencias, predicciones, relaciones, asociaciones, identificacion de ideas
principales y guias de estudio: durante la lectura los nifios trataban de predecir
lo que ocurriria e iban confirmando sus hipotesis. Extraian las ideas princi-
pales de cada capitulo y realizaban ejercicios de comprension lectora oral y
escrita durante la lectura.

» Parafraseo, esquemas, resimenes, graficos: al finalizar las lecturas ellos grafi-
caban la estructura de la misma (inicio, nudo y desenlace), asi como las ideas
principales y secundarias. Se incentivo la escritura de resumenes.

Escritura

*  Accién motivadora y planeacion: la lectura del texto leido y algunas activi-
dades realizadas en clase de artistica sirvieron como actividades motivadoras
para iniciar la escritura de sus propios textos. Se realizé la planeacion a través
de las siguientes preguntas: ;Acerca de qué escribiré? (tema y titulo); ;Cual
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sera la idea principal? (propdsito); ;Qué texto voy a escribir? (tipo de texto);
(Para quién o quiénes escribo? (destinatario).

e Transcripcion y elaboracion de borradores: los nifios realizaron sus primeros
escritos en el salon de clase con nuestra orientacion.

*  Revision y edicion: con ayuda de los padres de familia y profesores se corrigieron
los escritos hasta ser pasados en limpio. Se seleccionaron los mejores, los cuales
se publicaron en la feria “Recorramos nuestra historia.” En esta feria, los otros
nifios del colegio tuvieron la oportunidad de comprarlos (con dinero didactico),
lo cual permitio integrar el area de matematicas y emprendimiento.

Finalmente, se hizo un analisis estadistico comparativo de los indicadores de
desempeifio en la fase de diagnostico y evaluacion final aplicados en las encuestas.
Para tal fin, se tomaron los valores de las respuestas positivas, asi:

Lectura
Antes de la lectura Durante la lectura
40 ® Antes 40 @ Antes
20 — B =N 20
0 _I _I - Despties 0 _I Despues
&> @ > ) o7
\)o 9 . &@ \90‘0

Desptes de la lectura

50 @ Antes
0 Despties

Resume el texto
Resultados pos test, mayo 2009.

* Nota: Antes de la lectura: ;Cual era el titulo del texto? ;De qué crees que tratard la lectura?
Durante la lectura: ;Cual es la idea general del texto? ;Como crees que seguira la historia?

Los nifios hacen uso consciente de las estrategias de lectura, lo que les ha permi-
tido mejorar sus procesos de interpretacion. Realizan una mejor observacion de
los graficos y establecen mayor niumero de predicciones antes y durante la lectura.
Identifican con mas facilidad la idea principal del texto realizando una interpretacion
menos literal y mas inferencial. La aplicacion de las estrategias de lectura permitiod
despertar el gusto por los textos narrativos, generar un ambiente motivador donde
los nifios se interesaban en contestar, realizar inferencias, relacionar conocimien-
tos y significados. También se observo la emocidn de los nifios al comprobar que
sus hipdtesis se aproximaban al contenido de los textos. Algunos nifios lograron
interpretaciones intertextuales puesto que relacionaban los temas de los textos con
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programas de television, peliculas y con las proyecciones vistas en el planetario.
Aunque se les dio la induccion para la realizacion de los resimenes, es convenien-
te continuar con este proceso, ya que el tiempo, las edades de los nifios y el nivel
sociocultural obstaculizan y demoran este proceso.

Escritura

Antes de la escritura Durante la escritura

40 . Antes 50 . Antes

20 . .

0 oI Desplies 0 Despuies
‘QO." & ;o

< & Q&\\ & (Hiciste un borrador?
v BNy o

Despues de la escritura

40 @ Antes
20 )
0 Desputies

o
v

¥
Resultados pos test, mayo 2009.

* Nota: Antes de la escritura: ;Para quién ibas a escribirlo? ;Qué tipo de texto ibas a escribir?
(Tenias clara la idea general del escrito antes de iniciar? Después de la escritura: ;Revisaste el
escrito antes de entregarlo? ;Hiciste correcciones a tu texto antes de entregarlo?

Cuando los nifos logran planear sus escritos a partir de preguntas guiadas, ellos rea-
lizan mejores creaciones ya que los productos tienen mayor coherencia, cohesion, se
relacionan con la idea principal y el contenido tiene una estructura mas organizada.
Los nifios comprendieron la importancia de los borradores y las revisiones de sus
propios textos. Después de la feria donde se publicaron sus escritos, expresaron sus
deseos de seguir escribiendo porque se sintieron reconocidos y pudieron observar
que la escritura tiene sentido si se trabaja en ambientes reales de comunicacion.

Historia
Despuies de la escritura

40 @ Antes
20 )
0 n Despties

(Qoé entiendes por?
Resultados pos test, mayo 2009.

Después de utilizar las estrategias para la lectura y la escritura de textos narrativos,
los niflos comprendieron la importancia de la historia y de la apropiacion de sus
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conocimientos. Se observo que los nifios estaban interesados en continuar inves-
tigando sobre los temas historicos vistos y en realizar lecturas sobre los mismos.
En diferentes clases los niflos mostraban interés en continuar abarcando los temas
de historia, por ejemplo, en clase de humanidades, al solicitarles que realizaran
la descripcion de su animal favorito, los niflos expresaron sus deseos de describir
a los animales prehistoricos.

Conclusiones

Al observar las diferencias al iniciar y finalizar la investigacion se pudo concluir
que la lectura y la escritura no son actividades mecanicas que se aprenden de
manera espontanea, es necesario ensefar al nifio cémo leer y como escribir, es
decir, se debe explicitar cada estrategia antes, durante y después de cada proceso
en todas las actividades que se realicen hasta lograr su aprehension.

La lectura y la escritura son un proceso dinamico que no debe finalizar, por el
contrario, es necesario fortalecer cada estrategia ensefiada e ir adicionando otras
no trabajadas en la presente investigacion, con el fin de dotar a los nifios de ele-
mentos, para que ellos mismos, segun sus propios ritmos y formas de aprender,
se apropien de las estrategias que mas les facilite la comprension y la creacion
de diferentes textos.

Cabe anotar que, la ensefianza de las estrategias lectoras y escritoras deben ir
acompanadas de otros aspectos que consoliden su efectividad como son los
elementos motivacionales, los contextos, escenarios y audiencias reales y los
principios de aprendizaje.

Después de la investigacion ha sido evidente que el ensefar procesos de bajo
nivel en la lectura y la escritura, como la decodificacion, aspectos literales del
texto, ortografia, signos de puntuacion, entre otros, no son suficiente. En esta
experiencia de investigacion se ha querido determinar la importancia de trabajar
las estrategias metacognitivas con el fin de mejorar la comprension en el nifio,
facilitar y fortalecer la produccion textual.

Aunque los niflos no logren apropiarse de todas las estrategias, como la revision
de los textos después de la lectura y la realizacion de resimenes, se debe conti-
nuar con la motivacion hacia éstas con el fin de conseguir su aplicacion efectiva
y eficiente en un futuro proximo.

Ensefiar los procesos de lectura y escritura a los niflos mediante estrategias me-
tacognitivas, incentiva el gusto y el aprendizaje de cualquier tematica en todas
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las areas del curriculo, asi como mejora los niveles de comprension y la escritura
de textos. También es importante resaltar el efecto positivo de la narrativa en la
ensefianza, ya que atrapa a los nifios y genera una actitud investigadora.

El proceso de investigacion cualitativa de accidn participativa, nos permitié eva-
luar y mejorar nuestras propias practicas pedagogicas, no solo por los resultados
obtenidos, sino por las interacciones generadas en el aula.

La ensefianza de las estrategias metacognitivas nos permitio reflexionar sobre los
procesos de lectura y escritura propios y de los nifos, de una forma mas cons-
ciente y sistematica, asi como sobre nuestro quehacer en cuanto a los procesos
de ensefianza — aprendizaje (didacticas y metodologias).
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Anexo 1

Instrumentos
Lectura

Antes

1. (Cual era el titulo del texto?

2. (Cuantos graficos habia? Describe cada uno de ellos.

3. (De qué crees que tratara la lectura?

Durante

1. (Cual es la idea general del texto?
(De qué trata la historia hasta donde leiste? (Se dara la instruccion de leer
hasta la mitad del texto).

3. (Como crees que seguira la historia?

Después

1. Realiza un resumen de lo que leiste y elabora un dibujo de la idea principal.

Escritura

Se da la siguiente instruccion a cada nifo:

“Realiza un escrito acerca de los dinosaurios”

Después del escrito, se les solicita que solucionen las siguientes preguntas:

Antes

Antes de escribir el texto pensaste en:

1. (Para quién ibas a escribirlo?

2. ¢Qué tipo de texto ibas a escribir?

3. (Tenias clara la idea general del escrito antes de iniciar?

Durante

1. ¢Hiciste un borrador de tu escrito? Si No
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Después

1. ¢Revisaste el escrito antes de entregarlo?
2. (Hiciste correcciones a tu texto antes de entregarlo?

Historia

1. (Qué entiendes por historia?

2. (Qué sabes de la historia de América?

3. Escribe el nombre de los libros que has leido de historia.
4. Te gusta como te ensefian historia?

Anexo 2

Escritos de los nifios recopilados en la cartilla Recorramos nuestra historia.
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(e.. anexo 2)
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Los programas y proyectos que conforman la estrategia de calidad y pertinencia del Plan
Sectorial de Educacion estan provocando un prometedor despertar de la investigacion y la
innovacion entre los maestros y en los colegios. Programas como la organizacion escolar
por ciclos, el uso pedagégico de las tecnologias de la informacion y la comunicacion, la
articulacion de la educacion media con la educacion superior, la atencion pedagogica a
las poblaciones con necesidades educativas especiales, leer y escribir correctamente y la
intensificacion de la ensefianza del inglés, entre otros, han estimulado el inicio y desarrollo
de proyectos de investigacion realizados por grupos de maestros, la mayoria de los cuales
desarrollan su labor en sus propios colegios. Asi lo constatan los trabajos galardonados en
esta tercera version del premio.

En este libro se recogen las diez experiencias ganadoras del Premio en su tercera version, en
las categorias de Investigacion e Innovacion. Veintidos maestros y maestras de diferentes
colegios de las localidades de Bosa, San Cristobal, Barrios Unidos, Rafael Uribe Uribe y
Engativa, se dieron a la tarea de escribir los textos que se recogen en este libro, para compartir
con otros docentes los resultados de su esfuerzo investigativo e innovador.

El Instituto espera que esta publicacion sea no sélo un reconocimiento para los maestros
ganadores, sino una posibilidad de compartir, especialmente con los colegios, un instrumento
de analisis, un punto de referencia para continuar el camino hacia el mejoramiento de la
educacion en Bogotd, y asi convertir a nuestros colegios en el lugar privilegiado en el cual
se quieran educar todos los bogotanos.
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