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El Colegio Distrital La Belleza Los Libertadores estd ubicado al suroriente de la
ciudad de Bogot4, en la Localidad Cuarta (San Cristobal). La institucion cuenta
con dos sedes, la sede A en el barrio La Belleza y la sede B en el barrio Los Liber-
tadores. Ambas sedes estdn ubicadas a una altitud aproximada de 3.000 metros
sobre el nivel del mar, con unas caracteristicas climaticas de paramo.
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Introduccién

A mediados de la década de los afios ochenta, la escuela es observada
e investigada por varios maestros que en ese momento estdn cursan-
do en la universidad publica la licenciatura en preescolar, primaria
y dreas especializadas como la quimica. La influencia directa de esta
preparacién, que tiene en la base elementos importantes, entre estos
una nueva forma de pensar la escuela, la nifiez y el curriculo, es lo que
lleva aimplementar transformaciones en algunos ejes de la vida escolar.
Se organizaron las dreas en forma interdisciplinar y desde cada una se
elaboré un proyecto, con énfasis en ciencia, arte y movimiento, caracte-
rizado por el trabajo en grupo y la bisqueda de informacién en fuentes
diferentes al texto; los horarios se ajustaron para valorar las diferentes
dreas de manera equilibrada y las dreas fueron planeadas desde una
perspectiva interdisciplinar; se crearon multiples centros de interés
para atender las expectativas de los estudiantes, se abrieron espacios
para los debates continuos y la reflexion de las experiencias, contando
con la participacion de los estudiantes en los Consejos de Maestros; la
evaluacion se disefi6 para ser considerada como un proceso en el que
no solo contaba ]a palabra del maestro sino también la del estudiante.

La innovacién consiste en procurar que cada dia la escuela se transfor-
me en un laboratorio de experimentacién e investigacion rigurosa, que
lleve a estudiantes y maestros a mantener vivo el interés por preguntar,
indagar, auscultar y proponer en cualquier campo del saber, reafirmando
con esto la confianza en si mismos, la autonomia individual y colectiva,
la participacién propositiva en la vida académica, social y politica del
pais.

La prdctica de lainnovacion

A través de los proyectos de aula que se desarrollan en el espacio aca-
démico, denominados Iniciacion en procesos de investigacion, se pone en
marcha la innovacién. Estos proyectos se han socializado desde el afo
1993 en Expociencia Juvenil, en los congresos programados por el IDEP,
en los foros educativos distritales y en el programa Ondas D.C.
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Se han sistematizado algunos documentos, con gran emocién, recogien-
do y narrando muchas de las vivencias escolares y dejando de lado los
tropiezos encontrados en el camino; estos se pueden consultar:

. En lainstitucién: Mis primeras Letras (1996), El sentido de los proyectos
en la escuela (1998), Formacion de un pensamiento integral (1999), Una
mirada artistica a la belleza (1999), Movimiento mar y vida (1999), El
lenguaje en la construccion de ambientes para la creatividad, la partici-
pacién y la autonomia (1995-2000), Formacién permanente de docentes
(2002).

. En el Centro de documentacién IDEP: Proyectos de aula una al-
ternativa para que los docentes del CED La Belleza se fortalezcan en
investigacién pedagdgica (2001), La investigacion pedagégica como
drea del conocimiento: una alternativa de formacion para estudiantes y
maestros del IED La Belleza Los Libertadores (2005).

. En la UPN: Vivencias de conocimiento en las aulas, Revista Nodos
y Nudos No. 10. 2001; EI trabajo en equipo de docentes del CED La
Bellezn, Revista Nodos y Nudos No. 11. 2001.

. En la CEPE: Formacién de un pensamiento matemdtico, en el IV
encuentro de maestros y comunicacién de experiencias (2003);
La investigacion como elemento transformador en la escuela, Red de
Ciencias (2006); Las interacciones: una alternativa para la ensefianza
en la bdsica primaria.

° En el CIUP Programa Ondas D.C 2006, 2007: Descubramos juntos
los misterios del mundo animal, El campo va a la ciudad, Exploramos
el jabén, Combatamos el abuso infantil, Plantas medicinales, La gran
muralla China, Estudio preliminar de un transecto de la quebrada La
Chiguaza en el barrio La Belleza, ;Por qué no es conveniente un emba-
razo a temprana edad?, Explorando mi localidad, Suefio liquido, Cémo
viven los perros, Cémo vive el conejo, Incursionemos por el mundo de
nuestras curiosidades: las caricaturas.
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Aportes educativos y pedagé6gicos de la innovacién
Enla formacién de maestros

Uno de los aportes ha sido la formacién continua del docente a través de
los diferentes espacios creados intencionalmente para abrir la discusién
pedagoégica, tales como el seminario de investigacién permanente, el
diplomado en investigacién pedagdgica y la conformacién del equipo
dinamizador de la propuesta. En estos espacios los docentes socializan
sus vivencias en el aula y en la escuela, estudian a los académicos que
aportan en la lfnea educativa, discuten, reflexionan e introducen cam-
bios en sus experiencias. Desde esta perspectiva, los docentes se han
preguntado acerca del sentido de los proyectos en el aula, la diferencia
entre la clase “usual” y el trabajo a partir de proyectos, cémo cambiar la
préctica “usual”, haciendo conciencia de qué es lo que se cambia, hasta
dénde es posible adelantar experiencias de conocimiento que superen
la repeticién de la informacién, cémo alcanzar las expectativas que se
proponen los estudiantes en los proyectos, entre otras inquietudes.

La formacién y el desarrollo profesional de los docentes, ha sido uno de
los procesos que ha estado més presente en estas décadas, como testigo
de que todo proceso de cambio escolar lleva inherente la autoforma-
cién y formacién docente, planificada desde el contexto escolar por los
equipos y colectivos de maestros.

Para algunos autores, el desarrollo profesional de los docentes tiene que
ver exclusivamente con formacién; para otros, el desarrollo profesional
tiene que ver con un proceso continuo de aprendizaje; en particular, para
este equipo de trabajo, el desarrollo profesional no es una meta, no es un
estado, tampoco una etapa, es un proceso influenciado por el contexto
cultural, que est4 en continuo cambio, lo que implica que el desarrollo
profesional también aporta en la transformacién cultural.

La idea de Formacién como Desarrollo Profesional, en palabras de
Imbernén (1998), tiene que ver con la concepcién de formaciéon como
aprendizaje constante a partir de la reflexién de las actividades cotidianas
escolares, la practica profesional, la academia, entre otras. Esta forma-
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cién depende de cada docente participante, de sus historias personales
y profesionales y de su disposicién para aprender.

Al hablar de desarrollo se debe pensar en transformacién, en cambio,
en nuevo conocimiento y profundidad en las acciones académicas que
vivencia el maestro, esto significa que el desarrollo se observa a través
del tiempo, en forma lenta y casi sutil, ya que la conjugacién de las ex-
periencias académicas y vivenciales va construyendo y deconstruyendo
en el maestro un pensamiento pedagégico (IDEF, 2001; IDEPF, 2005).

En lateorizacion de la practica

En este sentido, alrededor de la teorizacién (Tardif, 2004) de la practica,
no solo desde los especialistas, sino con los pares académicos, hemos
aprendido que el espacio de discusién para la consolidacién del pro-
ceso de investigacién en el aula, satisface las inquietudes, intereses y
necesidades tanto en el docente como en el estudiante; es alli donde
los objetos de investigacién difieren de uno a otro. Es decir, mientras
el maestro se pregunta por el saber pedagégico, el estudiante centra
su interés en objetos del conocimiento, lo que a la postre configura la
temética de investigacién.

En este mismo sentido, el conocimiento que produce el maestro desa-
rrolla el discurso pedagdgico en el pais, en tanto que el conocimiento
que producen los estudiantes desarrolla sus procesos de pensamiento.
También se ha comprendido que desde la perspectiva de investigacién en
el aula, el maestro tiene una doble tarea (La Cueva, 1999). Por una parte,
ser orientador del trabajo por proyectos, que busca consolidar el espiritu
de investigacién en los estudiantes, y, por otra parte, ser investigador de
los aspectos pedagdgicos que emergen en esta forma de trabajo.

La investigacién de los docentes ha posibilitado categorizar en términos
muy amplios los intereses de los estudiantes desde el objeto de estudio.
Se ha observado que los nifios y las nifias entre 5 y 9 afios se interesan por
estudiar objetos tangibles; por esta razén, tematicas como los animales,
las plantas o el parque, estdn en su repertorio cotidiano. Entre los 10y 12
afios, el objeto de estudio permanece, pero la biisqueda de informacién
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es mds sistemadtica y se centra en fuentes como los videos, los libros, las
revistas. Al parecer, este hecho estd asociado con la construccién de un
pensamiento formalizado, pues pasan de lo concreto a lo abstracto a
través de la interpretacién de la imagen y la palabra escrita.

Cuando los estudiantes inician la secundaria, entre los 11 y 13 afios, el
interés estd centrado en la conformacién de grupos afines y el objeto de
estudio es un pretexto para poder contar lo que se sabe de si mismo.

Para otros, la conformacién de grupos afines empieza a centrarse en la
construccién de la pregunta que orienta el problema de investigacion.
Por ello, los grupos se reorganizan segin sus intereses.

Ahora, hemos venido comprendiendo que los intereses se conjugan
(Canal de Ledn, 1999) entre todos los sujetos que participan en el aula,
y que poco a poco va emergiendo la pregunta, centrandose el interés
alrededor de algo que incluso no se tenia previsto.

Para los jévenes, el objeto de estudio en los ltimos afios de secundaria
se concentra en las diversas problematicas de la sociedad; reconocen en
este sistema de tejidos sociales una forma de prever y prevenir situacio-
nes indeseables. Cabe anotar que el interés por estas tematicas depende
de la edad cronolégica, la madurez intelectual de los estudiantes y las
conversaciones que emergen en las interacciones provocadas en el aula
de clase (Segura y otros, 2000), en donde se develan los sujetos con sus
vivencias; por esta razén, encontramos en la actualidad grupos de quinto
y séptimo afio, interesados por teméticas sociales agudas.

Cuando el maestro pone en juego no solo su saber, sino el interés por
indagar y construir el proyecto con los estudiantes, se conforman expe-
riencias en donde se observa que tanto el maestro como los estudiantes
aprenden'; no solo manejan una informacién sino que cada uno apren-

1. Proyecto Investiguemos las plantas medicinales. 2007. Grupos de grados sexto
y decimoprimero. Ondas D.C.
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de de acuerdo con lo que necesita saber; asf, el proyecto denominado
“Eventos y acontecimientos en nuestro Planeta Tierra”, desarrollado
en el curso octavo, con estudiantes de 14 y 15 afios, durante el afio 2001
(Landinez, 2001), mostré cémo los jévenes se apropiaron de un saber
en torno a la pregunta: ;qué ocurre en el planeta tierra para que se
presenten diversos tipos de fenémenos naturales? En tanto, el docente,
ademds de interactuar con esta pregunta, construia un saber en torno
a lo pedagégico, buscando resolver la pregunta: ;c6mo lograr que los
grupos de estudiantes, en el trabajo por proyectos de investigacién, se
vayan conformando en equipos?

Durante mucho tiempo los maestros dieron cuenta de las preguntas,
los temas, los intereses, los desacuerdos, las dificultades, los registros
y el proceso que construia el estudiante en el transcurso del proyecto,
pero el maestro no daba cuenta de esas preocupaciones pedagégicas y
aun menos eran motivo de investigacién; este momento es de crucial
importancia para los maestros, porque significé pensar mds alla de la
innovacién; se plante6 si era posible y vélida la investigacion del maestro
desde su hacer cotidiano en la escuela. Esta diferencia empez6 a tener
sentido en el colectivo de maestros, ya que a esta pregunta concurrieron
muchos -jno es posible que el maestro haga investigacién en la escuelal-,
ya que la investigacién se entendfa solo desde la perspectiva cientifica
y desde un enfoque cuantitativo. Solo un externo erudito, ademads, de
forma objetiva es quien podria investigar el aula, a través del método
cientifico, y con resultados estadisticamente demostrables. Si esto era
mirado asi, desde las posibilidades para el maestro, pues imaginemos
los argumentos para pensar que el estudiante tampoco estaba en con-
diciones de investigar.

Esta discusién pedagdgica se fue ampliando, profundizando y tomando
sentido en los espacios de formacién en el diplomado sobre investiga-
cién. Allf, la complejidad acerca de la concepcién de escuela, de apren-
dizaje, de tradicién e investigacién, fueron temas centrales en todas las
sesiones, especialmente en aquellas en donde se lefan las experiencias
que los maestros relataban en sus escritos, relacionadas con la sistema-
tizacién de las vivencias pedagégicas.
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Como es sabida, la sistematizacidon devela todo el hacer pedagégico del
maestro, se escribe desde donde se ve y se ve bajo unas concepciones
particulares de conocimiento, disciplina, aprendizaje, sujeto e investiga-
cién. Este develarse ha significado interactuar con el equipo de trabajo,
aprender, preguntarse, entender la l6gica de la experiencia particular,
resignificar ideas, planteamientos y volver a la practica (Jara, 2001).

Comprender que investigar va mucho més all4 de establecer un proble-
may una metodologia de trabajo, se acerca mds alaidea de transforma-
cién cultural y compromiso social en donde los docentes no son unos
sujetos externos que tienen los problemas resueltos, sino que son parte de
la transformacién, de la construccién continua, critica, rigurosa y ahora
investigativa de la escuela; es un reto al que, muy probablemente, hoy se
le diga sf, porque se reconoce la palabra del maestro como profesional,
su capacidad y compromiso para construir saber pedagdgico.

Teorizacion de la préctica
Enla prdctica teorizada

Sabemos por experiencia que el trabajo en el aula esta enriquecido por
algunas teorfas y planteamientos que se van contrastando y ampliando
en la medida en que nuestra practica escolar es mas reflexionada.

En nuestra experiencia de investigacién en el aula se ha empezado a de-
terminar la diferencia entre informacién y conocimiento (Segura, 2002),
con la intencién de ser més productores de conocimiento y aprender a
utilizar la informacién con sentido y significado a partir de las preguntas
que se elaboran en el drea de investigacion.

Desde esta perspectiva, consideramos que los aprendizajes que tanto
estudiantes como maestros obtienen al consultar diversas fuentes de
informacién se constituyen en conocimientos valiosos; por ejemplo,
aprender a consultar en la biblioteca, a navegar en Internet, y/o buscar
a la persona indicada para una entrevista.
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Proyectode
investigacién

Investigacién del
maestro.
Moviliza la discusion
pedagégica.

Investigacion del
estudiante.
Moviliza los procesos de
pensamiento.

El objeto de investigacion
para el maestro es el proble-
ma pedagdgico.

El objeto de investigacion
para los estudiantes es el
entorno social y cultural.

A

El maestro se interroga acerca de:
¢Como orientar a los estudiantes
durante el proceso investigativo?

¢ Cuéando lainformacion se transforma
en conocimiento?

¢Existe diferencia de género en las
preguntas de los y las estudiantes?

Los estudiantes se interrogan acerca
de:

¢ Por qué los planetas giran alrededor
del sol?

(A dénde va la informacion en un
X-box?

¢ Cémo prevenir un embarazo a tem-
prana edad?
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Las respuestas encontradas a las inquietudes y a los problemas plantea-
dos provienen de mdltiples fuentes de informacién; por esta razén, los
participantes en el proceso de investigacion se ven abocados a recopilar,
categorizar, ordenar, analizar, desenmarafiar y reestructurar la informa-
cién, para interpretarla, adecuarla y ajustarla a sus inquietudes?.

La maestra relata:

En el mes de febrero cada estudiante plante6 su tema o pregunta de
interés. Muchos coincidieron en las tematicas; las cuales, con la orien-
tacién y colaboracién de la docente directora de grado se organizaron
en cinco grupos orientados por un problema especifico: ;Cémo fue la
evolucién de las monedas? ;Por qué es salado el mar? ;Por qué existe
ciudad y campo y no solo una de las dos? ;Cémo incide el hombre para
que la naturaleza sea vida o muerte? ;Cémo ha sido la historia de la
caricatura en Colombia?

Cada grupo inicié la investigacién de acuerdo con la problematica
planteada, acudiendo a las fuentes de informacién y aprovechando el
espacio semanal de dos horas. La investigacién de los estudiantes fue
inscrita en el Programa Ondas en el mes de Abril, quienes sugirieron que
eramejor que se trabajara una sola problematica en el grupo, porlo cual
se procedid, el 22 de Junio de 2007, a realizar dicha seleccién. El grupo
decide someter a votacidn las cinco teméticas. Por mayoria se escoge
trabajar sobre el mundo de las caricaturas por ser “diferente, curioso y
agradable”, ademds aprenderian sobre un tema de interés para todos.

El segundo semestre del 2007 arranca con algo novedoso para todos,
pues se procede a plantear las preguntas sobre las cuales trabajarian el
mundo de las caricaturas. El grupo que inici6 la investigacién sobre las
caricaturas conservé la pregunta sobre la historia de las caricaturas en
Colombia; fue asi como comenzaron a plasmar otros interrogantes y lo
que ellos alcanzarian con esa investigacién. Organizaron cinco grupos de

2 Proyecto “Incursionemos en el mundo de nuestras curiosidades sobre las cari-
caturas”. 2007. Grupo de Cuarto de Primaria.
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preguntas o problematicas a resolver sobre las caricaturas. Luego, cada
uno de los estudiantes se inscribié en el grupo de su interés, quedando
siete estudiantes por grupo. Posteriormente, entre todos se construyé
el nombre del proyecto.

Las preguntas para trabajar fueron: ;Cémo ha sido la historia y evolu-
cién de las caricaturas en Colombia? ;Cémo se hacen las caricaturas?
¢Las caricaturas se clasifican?, ;c6mo?, ;por qué?, ;para qué? ;Cudl es
esa clasificacién? ; Para qué sirven las caricaturas? ; Cudles fueron y son
los principales caricaturistas de Colombia? Cada pregunta es trabajada
por un grupo diferente de estudiantes, segiin sus intereses.

Segtn indicaciones recibidas por la profesora de parte de los maestros
Ondas, el grupo eligi6 un tesorero y una secretaria. Cada grupo, interna-
mente, se dio su propia organizacién, nombrando un coordinador y una
secretaria o secretario. Se asignaron sus propias tareas o compromisos
y en cada encuentro semanal discuten y socializan lo que han encon-
trado en las diferentes fuentes de informacidn, a las cuales acuden en
el proceso de su investigacion.

Se vio la necesidad de salir del aula y visitar una entidad donde enrique-
cieran lo encontrado sobre las diferentes preguntas planteadas y apren-
dieran cémo hacer caricaturas para elaborar las historietas resultado
final del proceso iniciado. En las historietas plasmarian lo encontrado
en su investigacién, dejando un mensaje a los lectores para transformar
su entorno social (inseguridad, drogadiccién, alcoholismo, violencia
intrafamiliar, abuso y acoso sexual, desempleo y hambre). A medida
que avanzan, surgen nuevas inquietudes: ;c6mo elaborar las historietas
aplicando la temética de su proyecto? Por lo anterior, se programé la
salida a la Escuela Nacional de Caricatura, donde realizaron talleres. Esta
se llevé cabo el 5 de Septiembre del 2007. Los talleres les permitieron
diferenciar y trabajar: caricaturas, tiras cémicas, historietas y novelas,
siguiendo los pasos correspondientes en cada una de ellas.

Cada estudiante tiene registrado en su diario de campo lo encontrado en

las fuentes de informacién y su historieta, plasmando en éstas lo apren-
dido en los talleres. Socializaron la experiencia con otros estudiantes y
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maestros Ondas del Distrito Capital en el mes de septiembre. En octubre
llevaron a Expociencia el proceso de su investigacién a través de un
poster y expusieron las historietas, fruto de lo investigado, aprendido y
adquirido, caracterizado por un trabajo en colectivo. Esta presentacién
les permitié conocer a un caricaturista profesional, quien los visité en la
institucién y dict6 talleres sobre caricatura en porcelanicrén. Los nifios
y nifias caricaturizaron a la directora del Programa Ondas del Distrito
Capital, y alos sefiores alcaldes mayores de Bogotd (saliente y entrante).
El trabajo realizado por el grupo generé gran interés, lo que los llevé a
la casa Editorial EL Tiempo, donde no solo conocieron las instalaciones,
sino que fueron objeto de una entrevista, la cual fue publicada en el
mes de noviembre, destacando la transformacién que la investigacion
causd en los estudiantes, y el registro de un caso particular donde el
estudiante Harold Bernal pasé de ser el ditimo del curso, académica y
convivencialmente, a ser uno de los mejores estudiantes, descubriendo
en él un don para hacer caricaturas. El reconocimiento por parte de un
publico diferente a sus compaiieros de clase y de la maestra, lo llevé a
levantar su autoestima y a cambiar en su forma de ser. La investigacién
en el aula les permitié no solo salir del salén de clase, sino ademas co-
nocer personajes y talleristas del mundo de las caricaturas, el dibujo y
la pintura. En noviembre, los resultados obtenidos fueron socializados
con los estudiantes de la institucién.

Todo este proceso es realizado con conocimientos propios que poseen
los participantes, pero que, a la vez, se van reorganizando con la expe-
riencia de otros como la maestra, los especialistas externos. El hecho de
aprender a manejar las fuentes de informacién y de cuestionarse cuando
lo encontrado no da respuesta a las preguntas planteadas, implica tener
ya unos conocimientos.

Una forma de evidenciar la produccién de conocimiento a partir de
unas fuentes de informacién, es lo que se denomina en ciencias el mo-
delo explicativo. El modelo da cuenta de la comprension que se tiene
acerca del problema que se investiga. En la innovacién se ha denomi-
nado modelo a toda construcciéon propia que los estudiantes elaboren
para explicar la investigaciéon adelantada como maquetas, esquemas,
artefactos y escritos; en ellos se pone en juego su saber particular. No
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se trata de tomar un modelo existente en un libro, para dar cuenta de
las fuentes de informacién, se trata de crear desde la manera de ver y
comprender la investigacién desarrollada®.

Para el maestro que investiga, la construccién de estos modelos se cons-
tituye, a su vez, en una fuente importante de informacién para rastrear
la forma en que los estudiantes aprenden, explican, y organizan el saber;
en indagar a qué le dan relevancia los estudiantes cuando realizan un
escrito, un informe, o un esquema. Escuchar y observar a los estudian-
tes en la dindmica de construccién del modelo, implica para el maestro
centrar su objeto de estudio y producir saber pedagégico.

Las apreciaciones de los estudiantes

. Jorge Dario Tuta (estudiante de 6B): Me parece importante el proyecto
que estoy adelantando de plantas medicinales, porque es una forma de
recuperar el saber de nuestros ancestros sobre la medicina antigua, no
solo para curar el cuerpo sino para limpiar el espiritu.

. José de Jestis Rodriguez (estudiante de 6B): Nosotros, en el proyecto
del programa Ondas, hemos averiguado y hecho una encuesta, también
hemos cultivado, nos hemos reunido con nuestro asesor y hemos planeado
unas salidas.

o Ana Serrano (estudiante de 6B): ...Como habiamos hecho una encuesta
donde les preguntdbamos a las personas de la localidad sobre cudles eran
las plantas medicinales mds usadas, nos repartimos y como tarea quedo
investigar todo sobre la planta: a mf me toco el canelén, cuyo nombre
cientifico es Cinnamon zeylanicum blume, se le conoce con otros nombres
como drbol de la canela, cinamomo. Es del sudeste asidtico, especialmente
de Sri Lanka, también se da en regiones tropicales de Sudamérica. Es
un drbol de la familia de las Laurdceas, puede alcanzar una altura de 10
metros, corteza de color pardo, hojas grandes y flores de color blanco o
amarillo, que desprende un fragante aroma. De ella se utiliza la corteza de
las ramas jévenes, estas contienen un aceite esencial, taninos, oxalatos de
calcio, almidon e indicios de mucilago; el conjunto de todas estas produ-

3 En el anexo 8 se observan algunos p6ster de los proyectos de investigacion, que
dan cuenta de la produccién de los estudiantes.
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cen un ténico que es efectivo contra el dolor de estomago, es estimulante
de los jugos gdstricos, y aumenta el movimiento del estémago; se puede
preparar en infusiones, como polvo o condimento de comidas.

J Marilyn Saldafia (estudiante de 6B): Todo comenzé con una invita-
cion que nos hicieron los de grado 11, luego nos reunimos y empezamos
a organizar nuestro proyecto. Nos hemos dividido las tareas, entre esas
el asignar a cada uno una planta. A mf me tocé la hierbabuena, la cual
tiene muchos usos, como el ser utilizada para barios, para calmar y aliviar
el dolor de estomago. Hemos sembrado en el terreno y tenemos ruda,
canelon, hierbabuena y sdbila. Me gusta el proyecto porque todos somos
parte importante del mismo.

o Andrés Fabidn Lépez (estudiante de 11): En el tiempo que llevo en
este proyecto he aprendido cosas como sembrar, mirar parte del proceso
de las plantas, ademds de que en otros patses como Irak y Japon utilizan
mucho las plantas para tratar enfermedades. De las dificultades que he
observado, pues por mi parte es cuestion de tiempo, pues muchas veces
1o me puedo encontrar con mis comparieros.

° Yenny Serrano, Katherine Céspedes, Erika Pifieros, Esteban Pifie-
ros (estudiantes de 11): EI proyecto estd conformado por estudiantes
de 6B y de 11. Con este proyecto queremos concienciar a las personas
del uso de las plantas medicinales; como en todo proyecto, se han pre-
sentado dificultades tanto a nivel grupal como a nivel del proyecto. Los
problemas al nivel grupal han sido la desmotivacion por la demora en la
entrega de recursos y en un comienzo no todos acudtan a las reuniones
0 no trabajaban, lo que generd malestar, pero esta situacion se mejoro
porque charlamos entre todos y asunimos comproiisos.

De los avances podemos decir que han sido buenos a pesar del corto
tiempo, porque ya tenemos nuestra huerta y tenemos materiales que
han facilitado la siembra de las semillas y de las plantas; también he-
mos conseguido informacién, que estd siendo archivada en un libro
del grupo, que a su debido momento presentaremos. Hemos mejorado
nuestras habilidades en el manejo del computador, de acceder a Internet
de guardar informacién en disquettes y en CD. Sentimos que somos me-
jores personas, mas responsables y comprometidas, esperamos que este
proyecto contintie porque queremos formar una microempresa donde
comercialicemos y distribuyamos las plantas medicinales.
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¢Cémo prevenir un embarazo a temprana edad?

Al realizar nuestro proyecto de investigacién tuvimos la oportunidad
de reflexionar acerca de embarazos precoces y queremos presentar
las siguientes recomendaciones para aquellas jévenes que atin no son
madres:

. Es importante disefiar el propio proyecto de vida para que se ten-
gan metas claras a corto, mediano, y largo plazo y esto ayudard a
tomar decisiones apropiadas en la vida.

° Si se tiene una relacién sentimental en la adolescencia, es necesario
compartir experiencias agradables con la otra persona, buscando el
crecimiento individual y no apresurdndose a empezar a una vida
sexual sin la preparacién integral para asumir las consecuencias
que esto acarrea.

Segtin estadisticas, el nimero de casos adolescentes en estado de ges-
tacién en el Colegio La Belleza Los Libertadores, jornada mafiana, se ha
incrementado.

En el afio 2006 se presentaron 5 casos y en lo que va del afio 2007 van
14 casos. Esta cifra es preocupante, ya que estas jévenes no cuentan con
un nivel econémico 6ptimo, atin no han terminado su escolaridad y en
ocasiones no cuentan con el apoyo de su pareja.

Su rendimiento académico se ve afectado notablemente porque deben
enfrentar otras responsabilidades que no estaban previstas y algunas
de ellas deben abandonar la escuela

Reflexién

Durante nuestro proyecto desarrollamos ejercicios de sensibilizacion,
como fue el cuidado y mantenimiento de un hijo. Con el cascarén de un
huevo hicimos un bebé, decoramos una canasta que sirviera de cuna.
Por parejas, le hicimos registro civil, carné de vacunas y lo trajimos al
colegio durante un mes; si lo rompfamos o lo perdfamos debfamos repetir
el ejercicio otro mes. Este ejercicio nos hizo pensar: “si con un huevo
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debemos tener tanto cuidado y es tan dificil asumir esta responsabilidad,
no nos imaginamos siendo padres de familia a nuestra edad”.
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