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Serie Investigacion IDEP

Presentacion

Desde su creacion quedd explicito en lamision del IDEP el trabajo con los cole-
gios, los estudiantes y 10s maestros y maestras de la ciudad. Varios son los volU-
menes de textos que dan cuenta de la sistematizacion de experiencias de innova-
cion o de investigacion que se desarrollan a interior de las aulas y que han sido
acompafiados por el Instituto en sus 20 afios. Dar cuenta de lo que significa el
“acompafiar” una experiencia con la lectura de este libro, resultaria imposible,
porgue agqui no se alcanza a recopilar 1a voz de los maestros, maestras, rectorasy
rectores que hicieron parte de ella.

El Componente de Cualificacion Docente inicid en 2013 con el Acompafiamiento
in situ como estrategia de cualificacion docente en la busgueda de potenciar y
sistematizar los proyectos desarrollados en los colegios por un grupo de docentes
innovadores. Ya fueron publicados por €l Instituto los documentos producto de
este trabajo en temas como ruralidad, inclusién, cienciay tecnologia, lengugjesy
expresion. En 2014 se agregd el g/e Responsabilidad Ambiental y Compromiso
con el Cambio Climaético.

La presente recopilaciéon de proyectos acompafiados en 2015, por un grupo de
cuatro acomparantes contratados 'y tres estudiantes de doctorado que realizaron
su pasantia en € Instituto, corresponde Unicamente a la sistematizacion de las
innovaciones realizadas en los colegios, dejando por fueralo aprendido y experi-
mentado en las visitas nacionales que se hicieron para el reconocimiento de pro-
yectos similares en ciudades como Barranquilla, Puerto Inirida, Leticia, Medellin,
El Dovio y Popayan. Ello se quedaré en las bitécoras elaboradas por cada uno de
los vigjerosy en los recuerdos de cada expedicionario.

L os nuicleos teméticos en |os que participaron |os maestros y maestras selecciona
dos para estaimpresion fueron: lenguajesy expresién, medio ambiente, ecologia,
nutricion, compromiso con el cambio climatico, bilingliismo e infancia

L os lectores encontraran proyectos que dan cuenta de la sensible piel de maestros
y maestras de la ciudad que desarrollan proyectos con plantas y animales para

11
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dar respuesta a problemas de convivenciay maltrato, asi como proyectos de uso
de equipos para el manejo de un segundo idiomay el uso de distintos canales de
comunicacion como estrategia de ensefianza — aprendizaje.

Para esos acompariantes que como terceros dejaron huella en los colegios Danit,
Juan Carlos, David, Edwin, Jenny, Ana Maria, Freddy y Julian, nuestro agradeci-
miento y paraLilian Caicedo y Richard Romo los pares del IDEP que hicieron de
esta estrategia todo un camino. Respeto y admiracion eternos.

El reconocimiento al saber pedagdgico del maestro y la maestra ha sido y sera
siempre leit motiv del IDEP.

12
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Reflexiones sobre el proceso de acompanamiento
in situ de las experiencias de aula relacionadas con
la alimentacion y la nutricion humana

AnaMaria Duefias*

Este texto describe la experiencia del acompafiamiento académico in situ acuatro
profesores que trabajan con la Secretaria de Educacion del Distrito, quienes se
inscribieron en la convocatoria realizada por €l IDEP-UPN12 titulada: “Reflexio-
nemos y sistematicemos nuestras practicas. El profesor de ciencias como sujeto
de conocimiento” , en lalinea de alimentacién y nutricion humana.

El objetivo principal de la convocatoria fue adelantar acciones que permitieran la
reflexion y sistematizacion de experiencias pedagdgicas que tuvieran lugar en el
aula, mediante el acompafiamiento brindado alos profesores, entendido este como
un proceso dialégico entre pares en €l que se busca sociaizar y compartir estra-
tegias de ensefianza y aprendizaje para conceptualizar, teorizar y potencializar la
labor escritural de los profesores, asi como su g ercicio docente.

De acuerdo con Jara (2011), lo fundamental en la sistematizacion del gercicio
docente es propiciar: “un proceso de reflexion e interpretacion critica sobre la
précticay desde la practica que se realiza con base en la reconstruccion y orde-
namiento de los factores objetivos y subjetivos que han intervenido en esa expe-
riencia, para extraer aprendizajesy compartirlos’ (p. 67). Dicho de otraforma: el
educador que asume el compromiso de socializar y reflexionar sobre su quehacer
profesional, asi como profundizar en la conceptuaizacion y teorizacion de los

1 Acompafantein situ del IDEP, Linea de Investigacion: laAlimentacion y la Nutricion Humana. Estudiante
del Doctorado Interinstitucional en Educacién UPN, Grupo de investigacion el Conocimiento Profesional
del Profesor de Ciencias. Contacto: doc_amduenasr879@pedagogi ca.edu.co

2 IDEP Ingtituto para la Investigacion Educativay e Desarrollo Pedagdgico. UPN Universidad Pedagdgica
Nacional.
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conocimientos que imparte, contribuye a cualificar la funcion docente y elevar la
calidad educativa.

Ruta metodoldgica

La gestion destinada al proceso de reflexion sobre la practica pedagogica de los
profesoresy la sistematizacion de cada experiencia, se describe a continuacion:

16

Se observan y graban (en medio audiovisual) las clases mientras los pro-
fesores ensefian la tematica, con € propdsito de caracterizar su préctica
pedagdgica.

Se realizan ejercicios de reflexion docente mediante entrevistas relaciona-
das con las clases grabadas, paralo cual se utiliza el cuestionario semies-
tructurado de representaciones del contenido (ReCo). Ello, con €l proposito
devisibilizar y planear |os aspectos sobre |os cuales se centrara la sistema-
tizacion de la experienciay establecer aspectos en los cuales es necesario
ahondar a fin de fortalecer la ensefianza de la tematica aludida.

Se efectlia un fortalecimiento metodoldgico, tedrico y escritural, para lo
cual se recomienda una bibliografia que permita ahondar en conceptos pe-
dagdgicos, didacticosy de contenido, con la pretension de detectar aciertos
y falencias en el gercicio profesoral, asi como fortalecer €l andlisisy la
reflexion de la accidon docente.

Se celebran encuentros de profesores que participan en la convocatoria con
otros que ya han participado de los ejercicios de sistematizacion, con el fin
devisibilizar y entender laimportancia de estos procesos de conocimiento.
Si se pretende establecer una comunidad académicay pedagogica, es preci-
so partir del principio de que lo que se hace—las experienciasy las acciones
en el aula— le puede servir a otros. “el conocimiento no satisface solo una
necesidad subjetiva sino objetiva, algo que da respuesta a una inquietud
del investigador puede ser vaido también para los demas’ (Botero, 1998,
p. 744).

Se realizan gjercicios escriturales, los cuales son socializados, corregidos
y analizados en multiples tutorias, a fin de sistematizar la experiencia. El
resultado final son dos documentos: uno en el que se recogen los pormeno-
res de la experienciay otro que hace parte de un articulo publicable que la
resume. Paralasistematizacion del proceso descrito hastaacd, setrabajo en
las siguientesinstitucionesy experiencias: San Isidro Sur Oriental, “ Repre-
sentacion teatral sobre la historia de la alimentacioén humana con nifios de
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quinto de primaria” ; Nicolas Buenaventura, “ Aprendamos con los alimen-
tos’ ; Florentino Gonzélez, “ La ensefianza de la nutricion humana basada
en la indagacion” ; INEM Santiago Pérez, “Reflexion docente a partir de
la ensefianza de la nutricién humana en nifios y adolescentes’ . Las dos
Ultimas experiencias fueron realizadas en sexto grado.

Principales resultados

Observacion de clases: Los propésitos de ensefianza formulados por |os docen-
tes en la primaria, indican lo significativo, revelador e importante que es para
el gercicio educativo que los estudiantes logren aprendizajes de tipo actitudinal
relacionados con practicas conducentes alograr una sana alimentacién y ala ma-
terializacion de una dieta balanceada que incida positivamente en su salud.

Las estrategias didacticasy lamaterializacion de estas competencias son variadas,
predominando aquellas de caréacter |Gdico que permiten alos estudiantes ser parte
de los procesos de ensefianza y aprendizaje. Se observa una preocupacion de los
docentes por trabajar estatemética desde lainterdisciplinariedad, de formatal que
se enriquezcala ensefianza y el aprendizaje de los estudiantes.

En la Educacién Bésica, |os objetivos propuestos por los docentes para la ense-
flanza de la nutricién y la alimentacion humana permiten observar una preocupa-
cion por gque los estudiantes aprendan contenidos de tipo conceptual relacionados
con las partes del sistema digestivo, su fisiologia, la clasificacion de los alimentos,
asi como € énfasis en cambios actitudinales y las repercusiones positivas que
estos tienen en la salud de los individuos. Las estrategias utilizadas para el logro
de estos propdésitos son de diferente indole: por giemplo, en e Colegio INEM
Santiago Pérez prevalecen las clases magistrales y €l uso de mapas conceptuales,
mientras que en & Colegio Florentino Gonzélez se enfatiza en la ensefianza de la
ciencia por medio de laindagacion.

Ejercicios de reflexion docente: De acuerdo con las observaciones realizadas y las
respuestas dadas por |os profesores a cuestionario ReCo, se condujeron procesos
de reflexion y se determinaron los aspectos que debian ser fortalecidos.

En & Colegio San Isidro se encontré la necesidad de indagar acerca de procesos
detipo histéricoy laconvenienciade realizar una ensefianzainterdisciplinar. Esto,
debido a que la alimentacion y la nutricion humana estan influenciadas por facto-
res diversos, que deben reflexionarse con los estudiantes a fin de lograr en ellos el
desarrollo de actitudes criticas y propositivas que redunden en la construccion de
aprendizajes significativos.

17



Sistematizacion de experiencias de acompafiamiento in situ

En el Colegio Nicolas Buenaventura, los procesos de reflexion docente y las en-
trevistas revelaron su dinamismo y sus fortalezas. El proyecto se actualiza dia a
dia, y como parte de su evolucion, en un futuro préximo se planifican actividades
relacionadas con las TIC y €l inglés como segunda lengua.

En el Colegio Florentino Gonzalez se sugiri6 lanecesidad de ahondar y fortal ecer
la fundamentacion tedrica de la Ensefianza de las Ciencias Basada en la Indaga-
cion (ECBI) y establecer las fortalezas y las debilidades de esta metodol ogia en
relacion con la que antes se utilizaba.

En e INEM Santiago Pérez se recomendd incorporar la indagacién de aspectos
histéricosy epistemol 6gicos.

Fortalecimiento metodol 6gico, tedrico y escritural: Se compartieron, analizaron
y discutieron escritos cientificos, pedagogicos y didacticos relacionados con la
alimentacion y lanutricion humana. Ademas, se realizaron encuentros entre pares
con la finalidad de dialogar acerca de sus experiencias, visibilizarlas y apren-
der del trabajo de los demés. De acuerdo con Benitez, Castro, Cruz y Rodriguez
(2007),

...todas las experiencias en educacién son Unicas e irrepetibles; sin embargo,
[esto] no debe concebirse como una verdad aislada, sino como una practica so-
cial transformadora que tiene intenciones, apuestas, desarrollosy resultados con
el fin de iluminar otras practicas similares (p. 28).

Para destacar

Con el trabajo de acompafamiento y reflexion en estas instituciones, fue posible
evidenciar la complegjidad de la préactica y la necesidad de considerar todos los
elementos que puedan conducir a un buen proceso educativo. Ello esinaccesible
s secarece del compromiso y ladisposicion necesarias. Laenergiay e &nimo con
el que los docentes asumieron las sugerencias de sus pares, asi como la innova
cion y lareorientacion de sus experiencias, nos permitié a todos comprender dos
premisas fehacientes: ensefiar no es transferir contenidos de los libros ala cabeza
de los alumnos, y, la promocion del pensamiento critico y la curiosidad en los
estudiantes no se puede lograr sin la colaboracion de |os docentes.

Lo anterior permite sefialar también que es a través de la sistematizacion y €l
examen de estas practicasy experiencias que se construyen nuevasinvestigaciones
educativas. El entendimiento de los saberes tradicionales y del comportamiento
que guia las practicas alimenticias y nutricionales de los adolescentes, generan
cambios de conducta, aprendizajes y conocimientos. Es oportuno resaltar que

18
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actualmente se presentan en el mundo graves problemas debido ala malnutricién
y que la educacion constituye el medio mas eficiente para luchar contra ellos.

Conclusion

Sistemati zar |as experiencias sobre |0s procesos de ensefianzay aprendizaje, apor-
taa empoderamiento de los docentes, debido a que les permite reconocerse como
“profesionales practicos y reflexivos”. Teniendo en cuenta a Schon (1994), se evi-
denciaquelos profesores desde su practicay sus saberes, contribuyen aanalizar y
brindar soluciones alos problemas que se presentan en su quehacer.

La actividad docente debe ser vista como una practica compleja, 1o cual segin lo
advierte Freire (2014, p. 54), plantealanecesidad de “inventar situaciones creado-
ras de saberes’. Estos deben ser producto de la creatividad y lainiciativa docente,
sin lo cual, carecerian de autenticidad y seriaimposible aspirar ala pretension de
formar seres criticos, honrados o responsables, virtudes con las que nadie nace.

Vale la pena finalizar diciendo que este tipo de ejercicio no solamente beneficia
alo docentes investigados. Los favorecidos son también los acompafiantes y los
estudiantes. Aquellos, por tener laposibilidad de adquirir conocimientosy saberes
de cara a la cualificacion de la profesion docente, y estos, al tener la oportunidad
de convertirse en usuarios de un conocimiento puesto a servicio de un mundo
mejor.
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La indagacion en la enseiianza de la nutricion
humana

Liliana Martin Bautista’

Resumen

El Colegio Florentino Gonzélez participa actualmente en el programa Pequefios
Cientificos de la Universidad de los Andes, el cual propone la Ensefianza de las
Ciencias Basada en la Indagacion (ECBI). Esta nueva estrategia metodol 6gica
inicia con la indagacion de las ideas previas, procede con una exploracion y des-
cubrimiento y, por ultimo, genera reflexion en torno a conceptos de extension.
Su implementacion ha permitido el desarrollo de competencias cientificas en los
estudiantes, la observacion de fendmenos conexos alaalimentaciony lanutricion
humana, ladiscusion de las observacionesy, [o mésimportante, €l cuestionamien-
toy lareorientacion de lalabor de ensefianza de las Ciencias Naturales.

Antecedentes

El Colegio Florentino Gonzal ez implementala ensefianza denominada: Necesida-
des Educativas Especiales (NEEE), cuyo énfasis es la identificacion y atencion a
nifios con talentos o capacidades excepcionales, siendo considerado como pione-
ro por las autoridades oficiales. En este contexto en el 2015, los directivos de la
Institucion decidieron participar en € programa Pequerios Cientificos de la Uni-
versidad delosAndes, através del cual se propone una Ensefianza de las Ciencias
Basada en la Indagacion (ECBI). La Institucion ha conseguido materializar en el
aula una nueva estrategia para la ensefianza de las Ciencias Naturales, asi como
revaluar la ensefianza que se impartia anteriormente.

1 Magister en Microbiologia de la Universidad Nacional de Colombia, profesora de Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental en lalED Florentino Gonzélez. Contacto: lilianamartinbauti sta@hotmail.com
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La experiencia en el aula

La trasformacion de la labor docente es dificil de enmarcar en una nueva filosofia
de laensefianza. Todavia, el quehacer delos educadores acude a métodos tradicio-
nales fundamentados en la memorizacion de la informacion, la cual, incluso, los
estudiantes no comprenden y solo repiten para aprobar la asignatura, alejandolos
de una ensefianza significativa de la ciencia.

El docente sigue siendo € comunicador del saber y € estudiante continla so-
metido a la incapacidad para realizar una reflexion y un analisis de lo que esta
aprendiendo. El procedimiento parala solucion de problemas sigue siendo larei-
teracion mecanica. A esta filosofia de la educacion, cuyo lema pareciera ser “ pro-
hibido pensar” , sele puede atribuir el desinterés que experimentan |os estudiantes
por el estudio de las Ciencias Naturales. Es posible afirmar que las razones de
este comportamiento, que auspicia la desidia, € desgafio y la negligencia, son
atribuibles a una forma de ensefianza que divorcia el contenido de los libros con
la realidad del mundo que rodea la vida del estudiante, asi como la insuficiente
relacion que establece el docente entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad, €l
proceso educativo y la utilidad de cada una de ellas (Torres, 2010).

Teniendo en cuenta estas dificultades, en el Colegio se comenz6 a implementar la
metodologia ECBI con latematica de la alimentacion y la nutricion humana. El
objeto era corregir las falencias detectadas, reflexionar sobre la practica docente,
asi como evaluar la utilidad y pertinenciadel tema para cambiar conductasy préc-
ticas de los estudiantes. El proceso partio del principio que la calidad educativa se
logra cuando contribuye a cambiar a individuo y al mundo que lo rodea.

Laestrategia ECBI propone la conformacién de grupos de cuatro estudiantes con
el fin de desarrollar actividades académicas mediante el trabajo cooperativo. En el
conjunto de educandos se aplica una especie de division del trabajo con funciones
especificas para cada integrante: el director cientifico, el encargado de materiales,
el secretario y el vocero del grupo.

Con la participacion activa de |os estudiantes, |a estrategia ha permitido mejorar
el trabgjo grupal, reconocer la importancia de la responsabilidad y comprender
que € trabajo en equipo facilita alcanzar mejores resultados. Lo anterior corta
con aguella dindmica en la que también se conformaban grupos, pero donde un
solo estudiante participabaen el desempefio de todas las funcionesy los demés se
limitaban a copiar.

La implementacion de esta estrategia también ha permitido modificar la estructura
delaclase. Ahorase establece el temay el objetivo. Antes solo se daban a conocer
las fortalezas que se iban a desarrollar durante el periodo. Luego, se llega con los
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estudiantes a unos acuerdos previos necesarios para el buen desarrollo delaclase,
tales como el reconocimiento del respeto, asi como el de escuchar a su compariero
y evitar €l uso de celulares, etc.

Para el desarrollo de latematica de laalimentacion y la nutricién humana se tomé
como base €l curso 601 de la jornada tarde. La clase se desarroll6 a través de
cuatro secuencias de ensefianza, que contemplan los siguientes momentos:. ideas
previas, exploracion y descubrimiento, reflexion e ideas de extension.

Resultados

En la estrategiaimplementada, |as ideas previas fueron importantes debido a que
hicieron posible conocer las concepciones de |os estudiantes sobre € tema audi-
do, a partir de lo cual se pusieron a prueba preguntas y demostraciones. Con la
metodol ogia tradicional esto no se tenia en cuenta. Este gjercicio inicial permitio
identificar la capacidad que tienen los estudiantes para apropiar el conocimiento
acercade lo que ven, escuchan y observan de su entorno.

Conocer susideas facilitd aclarar dudasy corregir saberes erroneos. En concreto,
sobre el sistema digestivo, los estudiantes conocen ¢ identifican los drganos y sus
funciones (muchas veces repetian de memoria sus nombres sin tener claros los
procesos); esto resulta ser unaventajaa momento de orientar el temamencionado
debido alafamiliaridad que tienen los educandos con los términos de la clase.

En la etapa de exploracion, los estudiantes procedieron a investigar 1os 6rganos
del sistema digestivo, mediante el uso de model os de representacion. El esdfago
se modeliz6 con un tubo de PVC de 25 cm; el estdbmago con una bomba inflada
hasta 25 cm3; el intestino delgado por 4 cuerdas de 2 metros cada una; y €l in-
testino grueso por una media velada de 1,5 metros. Junto a la representacion se
explican aspectos como la funcion y tiempo de almacenamiento del alimento en
cada érgano.

Al final del ejercicio, el educando describe el paso de una arveja por el sistema
digestivo. También serealizalademostracion del peristaltismo, a travésdelacual
los mismos estudiantes construyen sus propias definiciones, involucran procesos
de inferencia, reflexion y conclusion.

Una de las definiciones presentadas por uno de los estudiantes fue la siguiente:
“el peristaltismo es un movimiento querealizael estfago abriéndosey cerrandose
ritmicamente, 1o que impulsa € alimento a estdmago”; es de anotar que con la
metodologia tradicional el docente procedia unicamente a dictar las definiciones,
mientras gue con €l nuevo proceso son |os mismos estudi antes quienes construyen
los conceptos, y € docente corrigey orienta.
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En la siguiente actividad, construccion de ideas de extension, |os estudiantes rea-
lizan un trabajo en sus casas, que consiste en contar €l nimero de veces que mas-
tican los distintos alimentos de la cena, asi como la descripcion y consistenciade
los mismos. Finamente cada estudiante hace una consulta sobre el sentido del
gusto.

ConlaECBI €l estudiante se convierte en un sujeto activo del proceso de aprendi-
zaje, desarrolla actitudes positivas frente a conocimiento y la materializacién de
competencias que le permiten la interiorizacion de saberes significativos, entre los
que se cuentan: observar, escuchar, escribir y argumentar.

Con base en estas actividades, se consiguio dinamizar el contenido, mejorar la
participacion de los estudiantes, optimizar su concentracion para refutar o apoyar
los aportes de sus compafierosy generar discusionesy controversias con respecto
al tema trabajado. Estas actitudes difieren de la ensefianza tradicional en la que el
estudiante se limita, Unicamente, arecibir acriticamente el conocimiento imparti-
do por el docente.

La ECBI también ha permitido desarrollar competencias cientificas, debido a que
con las précticas, |os estudiantes deben observar fenébmenos, responder preguntas,
discutir sus observaciones y finalmente llegar a una conclusion.

Las socializaciones mejoraron la competencia oral de algunos estudiantes y, en
general, la capacidad de escucha. En este proceso de ensefianza-aprendizaje es
importante explicar alos educandos laforma como se deben consignar las obser-
vaciones en el cuaderno o la carpeta grupal, esto con el fin de poder comunicarlas
a sus comparieros de manera precisay clara

Otro de los cambios esta rel acionado con laformade evaluar €l aprendizaje de los
estudiantes. Mientras con la metodologia tradicional |a entrega de | as actividades
y lamemorizacion de |os conceptos resultaba primordial paralos docentes, con la
nueva metodologia €l estudiante ya no esta pendiente de los estimul os cuantitati-
vos; ahora se interesa mas por el conocimiento que por la nota obtenida. EI mé-
todo de evaluacion previo consistia en calificar actividades simples. Por ejemplo,
el dibujo del sistema digestivo y sus partes, actividad en las que no se tenia en
cuentasi €l estudiante habia comprendido latematica.

En este contexto, era normal que los estudiantes reprobaran la asignatura. Tal
situacion nos hizo cambiar estaformade evaluar por la planteadaen laECBI. En
efecto, en esta metodologia se plantean la evaluacion formativa y sumativa. La
primera serealiza durante el proceso de ensefianza y no generajuiciosdevalor; la
segunda, al final del proceso y permite evidenciar si el estudiante aprendi6. Otro
gemplo de lametodologiatradicional, consistiaen el desarrollo de latematicade
laalimentacion y la nutricién humana efectuada en dos o tres semanas'y evaluada

24



Serie Investigacion IDEP

desde |a perspectiva memoristica; mientras que con la ECBI, esta temética se
abordo durante un tiempo mayor.

En esta estrategia, € docente, ademas de ser el moderador de la clase, debe pro-
piciar un ambiente de respeto y responsabilidad frente a impulso de las nuevas
actividades adquiridas por e estudiante.

AUn falta por recorrer un largo camino en la implementacién de esta nueva me-
todologia. No obstante, con lo realizado, se han acanzado cambios en la actitud
de los estudiantes frente a la clase; algunos manifiestan su deseo de trabajar de la
misma forma en otras asignaturas; otros dicen estar mas dispuestos a participar;
la mayoria realizan las actividades propuestas para la casa. En conclusion, todo
ha resultado mejor.

Entre los retos que se desprenden de la aplicacion de la nueva metodologia se
encuentran: la preparacion con anticipacion de las actividades y la planeacion de-
tallada de las mismas; acercar al estudiante al quehacer del trabajo cientifico, y lo
que ello requiere, como la observacién y la experimentacion, asi como el registro
y andlisis de datos; y la necesidad de planear paralos préximos afos una adapta-
cion del plan de estudios de lainstitucion ala metodologia del programa ECBI.

A manera de comentario final, se puede mencionar que la estrategia ha permitido
cuestionar la labor que realiza el docente de Ciencias Naturales. No cabe duda
que la implementacion de una educacion fundada en el conocimiento cientifico re-
quiere de transformaciones de indole estructural, que apunten a cualificar la ense-
flanza que se imparte; no se trata de cumplir con un plan de estudios, sin importar
si los estudiante aprehenden. Es necesario entender la incertidumbre que ocasio-
nan, tanto en estudiantes como en docentes, 10s precarios resultados obtenidos en
las pruebas saber y las pruebas internacionales y atreverse a ensayar estrategias
diferentes que permitan ser competentes en el ser y el hacer.

Referencias
Torres, S. M. (2010). La ensefianza tradicional de las ciencias versus las nuevas

tendencias educativas. En: Revista Electrénica Educare, Vol. 14, No. 1, pp.
131-142. Recuperado de: http://www.redalyc.org/pdf/1941/194114419012.pdf
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Aprendamos con los alimentos
Sergio Argiiello Angel®

Resumen

Este proyecto inicié en e afio 2010 en e Colegio Nicolés Buenaventura IED,
Sede Chorrillos. Surgio ante la necesidad de implementar sanas précticas alimen-
ticiasen nifios y nifias, de formatal queincidieran positivamente en susalud y en
el desarrollo de diferentes habilidades cognitivas, haciendo uso de los espacios
institucionales, entre otros, del comedor escolar. Para su implementacion se de-
sarrollaron diferentes estrategias pedagdgicas, como la creacion de dos cartillas,
ademas de actividades con los padres de familia, el uso de TIC y e mangjo del
cuaderno llamado Salud con los alimentos.

L os resultados a canzados han permitido realizar un trabajo interdisciplinar entre
los docentes alrededor de la aimentacion. En los estudiantes se observa un cam-
bio de actitud en el comedor escolar, con mayor disposicion hacia la sana alimen-
tacion y el desarrollo de competencias que inciden positivamente en su desarrollo
personal.

Antecedentes

Cuando en 2010 se implemento en la institucion Nicolas Buenaventura el come-
dor escolar, surgio laidea de crear un proyecto que lo vinculara con las practicas
pedagdgicas. Esta iniciativa empezé a tomar forma a partir de preguntas como:

1 Gestor y promotor del proyecto en el Colegio Nicolas Buenaventura, IED. Licenciado en Educacion Basica
Primariade laUniversidad Distrital Francisco José de Caldas, Especiaista en Ensefianzade laHistoriadela
Pontificia Universidad Javeriana. Contacto: sergey0227@hotmail.es
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¢cudl seria la forma de involucrarlo?, ¢qué incluir en é? ¢Con qué materia se
podria desarrollar?

Laintencion general fue integrar el comedor escolar que recién llegaba con los
campos de pensamiento, e inicialmente para el segundo ciclo (tercero, cuarto y
quinto). Los primeros cuestionamientos surgieron a partir de la observacion de
habitos en los estudiantes: no consumo de alimentos sanos, rechazo a los vegeta-
les y desconocimiento de normas de convivencia en la mesa. Estas necesidades
se convirtieron en los gjes fundamentales para la elaboracion y € desarrollo del
proyecto. El objetivo central propuesto fue mejorar los hébitos alimenticios en la
comunidad educativa, promocionando una cultura de la sana alimentacién como
ge parael desarrollo de competencias cognitivasy convivenciales.

Experiencia Ciclo Uno

Para desarrollar el proyecto con el Ciclo Uno se elaboré la cartilla“ Aprendamos
con los alimentos. El tren de los alimentos’, la cual esta dividida en siete unida-
des, cada una acompafiada con una cancion que corresponde al temaadesarrollar.

En la primera unidad, se trata el tema el tren de los alimentos. En cada vagon se
encuentran los grupos alimenticios distribuidos asi: en el primero, los cereales, las
raices, los tubérculos y los plétanos; en el segundo, las hortalizas, las verduras y
leguminosas verdes; en €l tercero, las frutas; en €l cuarto, las carnes, los huevos,
lasleguminosas secasy mezclas de vegetales; en € quinto, los|acteos; en el sexto,
las grasas; y en el séptimo, los dulces y azlcares. En este contexto se desarrollan
diferentes actividades: comprension de lectura a partir del cuento del tren de los
alimentos; reconocimiento de instrumentos musicales y baile a través de la can-
cion; actividades de relacion y recorte entre los alimentos y 10s grupos establ eci-
dos en los vagones, entre otras. Con ello, se pretende que |os estudiantes desarro-
llen habilidades como: almacenar, retener, recordar, evocar y desarrollo motriz.

La segunda unidad esta relacionada con el tema de los cereales. Con el fin de darle
continuidad a desarrollo de las habilidades propuestas en la unidad anterior, se
formulan actividades, como: cantar y bailar alrededor de la cancién propuesta;
adivinanzas; sopas de |etras; representaciones donde |os estudiantes deben disfra-
zarse de algunos cereal es; acciones de corte, coloreado y relacion.

Los platanos, las raicesy los tubércul os son estudiados en laterceraunidad, atra-
vés de la cancion correspondiente y actividades relacionadas que permiten colo-
rear, recortar, imaginar y asociar mediante laretahilaconlosalimentosy €l campo
matemético, el juego del doming, y las adivinanzas. Por Gltimo, los estudiantes se
disfrazan para representar alimentos correspondientes a este grupo.
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La cuarta unidad est4 dedicada al tema de las hortalizas y las verduras. En €lla
también se utiliza la cancién correspondiente; las habilidades se desarrollan en
los nifios a través de la realizacion de actividades orales, consistentes en hablar
de las propiedades de las verduras y hortalizas; de igual manera, se propone la
implementacién de actividades con |os padres de familia, cuyo propdésito es de-
sarrollar conocimientos relacionados con los campos de pensamiento: cientifico,
matematico y comunicativo.

L as actividades relacionadas con las frutas hacen parte de la quinta unidad. En
estalos estudiantes realizan una coreografia que permita adquirir habilidades mo-
trices. Ademas, se proponen actividades como adivinanzas, juegos, sopa de letras
entre otras, através de las cuales se interrelacionan campos de pensamiento rela-
cionados con acciones comunicativas en espafiol e inglés, el pensamiento mate-
matico y cientifico, entre otros.

La sexta unidad esta dedicada a la comprension de los animales y las proteinas.
En este caso, la cancidn correspondiente esta en espafiol e inglés. Las activida
des propuestas son: recortar, pegar, colorear, formar parejas, efectuar recitaciones,
entre otras. En esta unidad se hace énfasis en el campo comunicativo, especifica-
mente con variadas actividades en inglés, ademas se trabaja el campo matematico
y cientifico.

La udltima unidad corresponde a las leguminosas secas. En la cancion se relacio-
nan con las proteinas y su importancia en la nutricion; las actividades propuestas
tienen que ver con la creacion de historietasy el juego A, B, C de los alimentos.
Por dltimo se habla de los dulces, su importancia y los efectos nocivos que oca-
siona su consumo exagerado.

El contenido de |as unidades anteriores, ademas de hacer parte de la cartilla, tam-
bién las pueden encontrar en YouTube (blsqueda: Sergio Argliello Angel). De
estaforma, las actividades realizadas en clase trascienden los muros de la institu-
ciony estan disponibles parael publico en general. Con las diferentes actividades
propuestas en cadaunidad y el uso de laWeb, se pretende concientizar alos nifios,
los padres de familiay lasociedad en general, sobre |as bondades de una sana ali-
mentacion. En lo que respecta alos estudiantes, se pretende que puedan construir
saberes concretos de acuerdo con su edad; desarrollar habilidades comunicativas;
potencializar las dimensiones del ser humano en su integralidad; asi como desa-
rrollar y fortalecer habilidades y aptitudes artisticas (Arglello, 2013).
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Experiencia Ciclo Dos

Los procesos de aprendizaje relacionados con la aimentacién y la nutricién
humana, tienen continuidad en el Ciclo Dos. Para este fin el uso de la cartilla
“ Aprendamos con los alimentos’ también es primordial. Esta herramienta
pedagdgi ca esta estructurada en cinco médulos. El primero es una guia que consta
de seisunidadestematicas con actividades pedagdgi cas, asociadasal conocimiento
de los dimentos y a diferentes campos de pensamiento; éstos se distinguen, uno
del otro, por un color especifico relacionado con cada campo. Los cuatro modulos
restantes contienen actividades exclusivamente relacionadas con los alimentos y
estén estructurados asi:

e Maodulo de comunicacién, de color rojo. Contiene actividades concernien-
tesa espafiol y a inglés.

e Mbddulo cientifico, de color anaranjado. Desarrolla actividades de ciencias
y tecnologia.

e Maodulo histérico, de color azul. Propone actividades de ciencias sociales,
como historia, geografiay ética.

e Modulo matematico, de color verde. Plantea actividades de pensamiento
matemético y geomeétrico.

A través de las actividades inscritas en los modulos, se fortalecen saberes peda-
gbaicos Utiles paralos involucrados en estos procesos educativos, especia mente,
estudiantes entre 8 y 11 afios de edad. En sintesis, estos médulos contienen
actividades que permiten establecer interacciones entre padres, hijos y maestros
con la pretensién de cambiar o transformar hébitos alimenticios en las familias.
Para la implementacion de estas acciones se integran espacios educativos como
el comedor escolar, el cual posibilita no solo que los educandos interactlien con
los alimentos, sino que también desarrollen habitos, actitudesy comportamientos
indispensables paralograr una sana convivencia.

Resultados

e Por medio del proyecto Aprendamos con los Alimentos se han desarrollado
y afianzado en la comunidad educativa, habitos, actitudes, comportamien-
tosy saberes, asi como habilidades mental es rel acionadas con las teméticas.
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e Laexperiencia halogrado mejorar sus habitos alimenticios, con lo que se
espera en un futuro contribuir a evitar y controlar enfermedades crénicas
generadas por la malnutricion, tales como: la obesidad, hipertension,
gastritis, sindrome de colon irritable, diabetes, cancer, enfermedades
cardiovasculares, del aparato locomotor y aquellas generadas por malos
habitos de higiene, entre otras.

e Eneé menadiario, lacomunidad educativa ha incorporado alimentos salu-
dables, que para ellos eran desconocidos o simplemente ignorados y des-
cartados por su apariencia, color o forma.

¢ Mediantelostalleres de padres se han compartido con la comunidad educa-
tiva, diferentes recetas de preparacion de alimentos, permitiendo consolidar
el proyecto en el entorno familiar y compartir conocimientos al respecto.

* Los educandos afianzan saberes pedagdgicos acordes a su ciclo y edad
mientras van aprendiendo acercade y con los alimentos.

e Lacartilla desarrolla en todos los involucrados en los procesos de apren-
dizgje: la creatividad, e pensamiento, la imaginacion, asi como diferentes
saberes y habilidades, aportando de esta forma a la cualificacion de la ca-
lidad educativa.

e Las familias y la comunidad educativa en general, se han beneficiado de
los encuentros programados, gracias a los cuales han aprendido a rempla-
zar alimentos costosos por otros mas econémicos que ofrecen los mismos
nutrientes. Por ejemplo, cuando no hay dinero, remplazar las carnes por
leguminosas secas como €l frijol, lalenteja o el garbanzo.

* Mediante la inclusién del comedor escolar y los diferentes espacios del
colegio con laalimentacion y la nutricién humana en las actividades peda-
gogicas relacionadas con €llo, se ha fortalecido el aprendizaje de los edu-
candos.

e Una adecuada alimentacion permite un mejor desempefio en el ambito es-
colar. Los educandos que mejoran sus habitos alimenticios se vuelven mas
receptivos y atentos. Estos estudiantes presentan mas energia, mayor dis-
ponibilidad paratrabajar y cumplen con las actividades que se deben desa-
rrollar en la Institucion.

Los docentes de la institucion también se han visto beneficiados por el proyecto,
pues fortalecen los conocimientos, facilitando el trabajo en equipo, la interdisci-
plinariedad, y laretroalimentacion del conocimiento que hace parte de cada ciclo.
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Es oportuno destacar €l liderazgo y apoyo con gue cuenta este proyecto por parte
deladireccion y directivas del centro educativo, especia mente de larectora, Nu-

bia Rocio Torres, quien esta convencida de los beneficios y aportes a la comuni-
dad educativay ala calidad de la educacion.
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Representacion teatral sobre la historia de la
alimentacion humana

Yudy Cecilia RativaAvellat

Resumen

La Representacion teatral sobre la historia de la alimentacion humana es unare-
flexion relacionada con la ensefianza de la alimentacion y la nutricion humana que
surge con el proposito de hacer que los estudiantes de quinto de primaria interio-
ricen adecuadamente conceptos y conocimientos relacionados con esta temética;
esto debido a que en el momento del descanso se observala prevalencia de malos
habitos alimenticiosy el consumo de la comida denominada “ chatarra’. Se evi-
dencialanecesidad de crear estrategias pedagdgicas de tipo lUdico queinvolucren
alos estudiantesy participen activamente en su aprendizaje, interiorizando ciertos
saberes para que de manera reflexiva y autonoma decidan qué alimentos consumir
y cudles son adecuados paraincidir positivamente en su salud presente y futura.

Antecedentes

En un primer momento las clases con los estudiantes abordan la temética de la
nutricion humana, actividad que inicia con el reconocimiento del proceso de la
digestion, el sistemadigestivo, sus 6rganosy funciones, la observacion delaminas
y videos y € andlisis de cuentos que explican y describen este proceso. Todo se
refuerza con exposiciones por parte de los estudiantes. En otro momento se traba-
jael tema de los aimentos, enfatizandoen la sana alimentacion y la importancia
para €l desarrollo fisico y mental de los jovenes que estan pasando por una época

1 Colegio San Isidro (SO) IED, estudiante de Maestria en Gestién de Tecnologia Educativa, Universidad de
Santander UDES. Contacto: yucera@hotmail.com
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de cambios por su edad (pre-adolescencia). Se enfatiza en mantener una alimen-
tacion balanceada, indispensable para que adquieran buenos habitos alimenticios
que se espera perduren en su vida adulta.

Durante este proceso de ensefianza-aprendizaje, |0s nifios se entusiasman con las
actividades propuestas y buscan involucrarse en ellas. Inicialmente se realizan
explicaciones para aclarar los conocimientos previos y se identifica que les llama
mucho la atencién el uso de cuentos, los videos y el desarrollo de trabajos como
los frisos. Cuando se les cuestiona sobre los alimentos, la mayoria de las veces
tienen claro cudles son los mas saludables y por qué. Ademas, la actividad se
complementa con reflexiones acerca de la importancia de una dieta balanceada
por medio de ejemplos realesy experiencias personales o de otros.

Aunque no se evidencian dificultades, durante la ensefianza y el aprendizaje de
los estudiantes surgen muchos interrogantes al observar 1o que sucede en la coti-
dianidad; por gjemplo, en los descansos es frecuente observar que |os estudiantes
consumen comidas poco saludables, como gaseosas, empanadas, paguetes, ham-
burguesas, perros calientes, dulces, entre otros. Estas conductas llevan a pensar
e inferir que existe un aprendizaje momentaneo y memoristico, €l cua no sein-
terioriza, ni reflexiona y se refleja en su comportamiento alimentario habitual e

inadecuado.

Esta situacion llevo a reflexionar sobre la labor docente y como aportar desde
la préctica a aprendizaje nutricional y alimenticio de los estudiantes, desde una
perspectiva significativa que les permita desarrollarse adecuadamente en su vida
cotidiana

Reflexionando sobre la ensenfianza de la
alimentacion y la nutricion humana

Al analizar |la préctica pedagdgica se consiguio establecer dos situaciones a for-
talecer con el fin de mejorar la calidad de la educacidon nutricional brindada a los
estudiantes:

» El aprendizaje de los estudiantes a nivel tedrico y conceptual es adecua-
do, pero su parte actitudinal; es decir, los habitos alimenticios durante €l
descanso 0 ala salida de la institucion, no lo es. Es posible que mediante
estrategias pedagdgicas se logre corregir esta contradiccion.

e Hasta ahora se aborda la temética de la nutricion humana desde un punto
de vista bioldgico, pero después de la reflexion realizada, es factible que
los estudiantes pueden tener aprendizajes mas significativos al abordar la
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nutricion humana de forma interdisciplinar, debido a que es influenciada
por factores de indole religioso, econdmico, geografico, entre otros.

Para lograr mejores aprendizajes se propuso utilizar una estrategia pedagégica a
partir de laludica. Se cred una obra de teatro acerca de la historia de la alimenta-
cién humana, donde | os estudiantes son parte activa de |os procesos de ensefianza-
aprendizaje, y para que desde la interdisciplinariedad se involucraran en temas
pertenecientes a campo de pensamiento histérico (historia de la alimentacion,
geografia produccion de alimentos en ciertos paises, la alimentacion de los an-
tepasados) y cientifico. Entre los objetivos se destacan: reflexionar acerca de la
alimentacion pasaday presente, laimportancia de una dieta diversay balanceada
y la contribucion de diferentes paises del mundo ala alimentacion, entre otros.

La representacion teatral sobre la historia de la alimentacion

Parala escrituradel guidn de laobrade teatro fue necesario efectuar unarevision
bibliografica, relacionada con aspectos claves en la historia de la alimentacion
humanay lanutricién y la contribucién de la dieta, en la evolucién humana. Sur-
gieron, entonces, |os primeros interrogantes ¢es apropiado tratar lateméticade la
evolucion con estudiantes de primaria?, ¢qué nivel de profundidad se debe tratar
en clase?, ¢como relacionar la evolucion humana con la alimentacion hoy?

La revision bibliografica evidencia la importancia de involucrar los conocimien-
tos mas elementales de la evolucién de latierray los seres vivos en la ensefianza
delosnifosy nifias desde temprana edad, de formatal que ellos puedan comenzar
a construir explicaciones cercanas al conocimiento cientifico escolar. La impor-
tancia de la ensefianza de la evolucién, como ge central, obedece a la necesidad
de incentivar la comprension y adecuada conceptualizacién de la diversidad bio-
logica, estructuras anatomicas y procesos fisiologicos, entre otros.

Como lo advierte Cafial (2009), estas ideas deben construirse progresivamente
de forma elemental durante los estudios primarios, paralo cual sugiere preguntas
como: ¢cudl es el origen de laviday de los seres vivos en la Tierra?, ¢han cam-
biado los seresvivos alo largo delahistoriade la Tierra?, ¢qué son las especies?,
¢como se forman, cambian y extinguen las especies?, ¢cOmo se ha producido la
evolucion delosseresvivosenlaTierra?y ¢cOmo se ha producido laevolucion de
los seres humanos? Ademés, propone que de acuerdo con las edades, una opcidén
didéctica basada en la investigacion escolar que tenga en cuenta los intereses de
los estudiantes seria la adecuada para desarrollar 1a temética.
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Teniendo en cuenta la bibliografia consultada, |os €es teméticos a tratar en la
obra de teatro (con un nivel de profundidad basico que asegure una progresion
historica adecuada de los momentos claves en € desarrollo de la alimentacion y
nutricion humana 'y tratar de relacionar la tematica desde diferentes campos de
pensamiento) serian los siguientes:

Primer gje temético. Relaciones de la evolucion con la aimentacion humana: Du-
rante la evolucion humana la alimentacion ha sido un acto de vital importancia
enfocado a suplir necesidades bésicas de supervivenciay el logro del desarrollo
fisiologico. Al respecto, se puede reflexionar acerca del rol que jugd la alimenta-
cion:

e Desde el Australopitecos robustus al Austrolopithecus africanus, laimpor-
tancia del bipedismo y como permitio €l transporte y consecucion de los
alimentos e influy6 en el desarrollo de herramientas para la obtencion de
alimentos de origen vegetal. Como lo afirma Leonard (2003), “de la loco-
mocion bipeda humanallama la atencion su coste energético, muy inferior
ala cuadrupeda’ (p.51). Por lo tanto sera indispensable e andlisis que se
realice con los estudiantes sobre la escasez de alimentos, todas las dificulta-
des que se presentaban al conseguirlosy la actividad constante relacionada
conel gasto deenergia

e En e Austrolopithecus africanus (gracil), Homo habilis, Homo erectus,
Homo sapiens, la reflexion debe ir dirigida a entender la influencia de los
alimentos para el desarrollo del tamario de la caja craneanay la masa cere-
bral, a igual que laevolucion delaanatomiade lamano. Desde el punto de
vista evolutivo, e aspecto méas importante del desarrollo del cerebro es la
cantidad de energia que consumey el aporte de nutrientes de origen animal
que se necesitaba para dicho fin. Un aspecto muy importante también fue
el uso del fuego con e Homo erectus y cdmo revolucionaria la alimenta-
cion humanaal preparar y cocinar los alimentos, que no eran aptos para el
consumo en su estado natural. Ademés, analizar laimportanciade la conse-
cucién de los alimentos, la cazay laalimentacion en el establecimiento de
las relaciones sociales.

Segundo eje temético. El sedentarismo, la agriculturay la alimentacion: Se debe
tener en cuenta que € sedentarismo permitio la domesticacion de los animales y
el desarrollo de la agricultura, los cereales constituyeron la base de la dieta, entre
ellos: € trigo, el arroz, e maiz, la cebada, entre otros; también adquieren gran
importancialas leguminosas (frijol, garbanzo, lentejas, etc.) debido a aporte pro-
teico que efectlia en la dieta de los seres humanos. También se utiliza la caza, la
pescay €l pastoreo.
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La reflexion acerca del aporte a la alimentacion por parte de la agricultura de
diversos paises y el cambio en la cultura alimentaria en la poblacion, se comple-
mentaria con lo siguiente:

e Laimportanciadel cultivo del trigo y la cebada en Mesopotamia, en China
el arroz, en Américael maiz, entre otros, y el andlisis sobre como se fueron
estableciendo las poblaciones en torno a la agricultura y como se fue
desarrollando € comercio de los alimentos en cada uno de los periodos
historicos y la forma como se propagd a través del mundo. Por ejemplo,
Chinaaport6 alaagriculturay laalimentacion mundial: €l arroz, el mijo, la
canela, las naranjas, los limones, los lichis, entre otros. La India introdujo
las berenjenas, los garbanzos y € mango. Indochina aport6 el plétano, el
pomelo, la pimienta negra, etc.

e Esimportante también resaltar los aportes de la agricultura americana ala
alimentacion en e mundo, por gemplo: la papa, € tomate, € aguacate, €
maiz, la papaya, la pifia, €l cacao, €l girasol, € frijol, e maniy el tabaco,
entre otros.

Tercer gje tematico. La alimentacion hoy. En algunas regiones del mundo se ob-
servan procesos de aculturacion alimentaria, principalmente debido a la globa-
lizacion. Cuando la identidad cultural de una poblacién es débil y no existe un
conocimiento sobre los alimentos autdctonos, sus virtudes y su importancia, se
sustituyen por productos foraneos, 1o que puede generar cambios en las econo-
mias de las regiones, tipos de cultivos y la salud de los individuos; actualmente,
es comun encontrar una amplia oferta de diversos productos alimenticios, pro-
venientes de diferentes partes del mundo. Al respecto se puede reflexionar sobre
como influye el consumo de comidas rapidas en la salud de los individuos Para
lo cual, se pueden desarrollar actividades que permitan asumir una actitud critica
frente ala publicidad alimentaria.

En resumen, es importante realizar el andlisis con los estudiantes sobre como la
dieta de los ancestros era adecuada 'y permitia aprovechar y maximizar la utiliza-
cion de la energia de la cual dependia su superviviencia; contrario alo que ocurre
actualmente cuando el sedentarismo y el consumo de alimentos hipercal éricos
con altas fuentes de energia esté generando problemas de obesidad y sobrepeso.
Como lo advierte Leonard (2003): “ somos las victimas de nuestro éxito evol utivo,
hemos adquirido una dieta muy cal érica, mientras minimizabamos la cantidad de
energia que gastamos en nuestra actividad diaria” (p. 57).

37



Sistematizacion de experiencias de acompafiamiento in situ

Conclusiones

Es necesario reflexionar sobre la practica pedagdgica y establecer acciones para
mejorar la calidad de la educacion e incidir en € aprendizaje de los estudiantes.
La ensefianza de la alimentacién y la nutricion humana, teniendo en cuenta la
interdisciplinariedad y utilizando estrategias de carécter Udico en nifios de quinto
de primaria, ha permitido que sean parte activa en |os procesos de aprendizaje; se
espera que también influya en su actitud al escoger sus alimentos de forma tal que
sea efectuada de forma autonoma y reflexiva.
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Reflexion docente a partir de la ensefianza de la
nutricion humana en ninos y adolescentes

Zolangie Gonzdlez Molinat

“ Quien se atreve a ensefiar, nunca debe dejar de aprender”
John Cotton Dana

Resumen

A partir del andlisis de las necesidades educativas del contexto en €l que se aborda
esta experiencia, surge € interés por trabajar el concepto de nutricion humana,
con veras adescribir las experiencias educativas que subyacen a su ensefianza en
los estudiantes del grado 611 del Colegio INEM Santiago Pérez, J.T. y con el fin
de reflexionar sobre las practicas pedagogicas. Dicho ejercicio se da a partir de
las respuestas efectuadas al cuestionario semiestructurado de Representaciones de
Contenido ReCo, € cual aportaa mejoramiento de la préctica docente por medio
del andisisdelas preguntasy las respuestas rel acionadas con la ensefianza de esta
temética en el sexto grado.

La labor docente

En el aula es posible percibir experiencias que llevan consigo aprendizgjes,
habilidades, aptitudes, actitudes y comportamientos que configuran al maestro y
al estudiante como seres humanos que comparten vivencias en comun en dicho
espacio. El aprendizaje en €l aulainiciadesde el primer contacto que se tiene con

1 Licenciada en Biologia, Universidad Pedagégica Nacional. Docente de Ciencias Naturales y Educacion
Ambiental, Colegio INEM Santiago Pérez, |IED. Contacto: zolecl4@hotmail.com
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ella y a cada momento crea y configura una historia personal estructurada a partir
de la experiencia. Desde la formacion docente como licenciado, prontamente la
academia exige acercamientos al aula que marcan su historia y la configuran.
Ademés, mediante la pedagogia se fortalece la formacion académica mediante
herramientas enfocadas a iniciarse en e amplio mundo de la préctica docente.
La pedagogia, “no sdlo es un objeto de saber de las ciencias de la educacion sino
gue es también una actividad que moviliza diversos saberes que pueden [lamarse
pedagdgicos’ (Tardif, 2004, p. 29).

Historicamente las investigaciones educativas se han convertido en motivo de
andlisis por parte de maestros y maestras que deciden ahondar en los problemas
que se presentan en el aula, las dificultades en el proceso ensefanza-aprendizaje
de un tema especifico, innovaciones de tipo pedagogico, entre otros, con el fin de
mejorar la calidad educativa e incidir positivamente en la vida de |os estudiantes.
Las maestras y maestros comprometidos con la educacion no solo ensefian en el
aula de clases, sino también cuando divulgan las experiencias que adquieren en
ellao con sus propias investigaciones. Tener la capacidad de analizar su quehacer
docente los convierte en seres humanos criticos, propositivos que ven en esta es-
trategia un medio parael mejoramiento de las practicas pedagogicas. Producir un
conacimiento es sacar algo alaluz, algo no previsto ni dilucidado, valido también
paralos demés.

Desarrollo de la experiencia

El interés de realizar esta experienciasurge a observar que en laInstitucién Edu-
cativalos estudiantes poseen un comedor escolar, donde pueden almorzar antes de
comenzar sus clases, pero que algunos de ellos no hacen uso de este servicio—Ile-
gan aveces aclase sin haber amorzado o habiendo consumido tan solo alimentos
de poco beneficio para su salud, tales como paquetes, gaseosas, entre otros. En los
descansos el consumo de “comida chatarra’ también era notable.

Teniendo en cuenta lo anterior, se tomo la decision de analizar, caracterizar y Sis-
tematizar la practica pedagogica relacionada con la nutricion humana. El propé-
sito consiste en cualificar y mejorar la practica docente e incidir en la construccion
de aprendizajes significativos en los estudiantes de forma tal que puedan cambiar
agunos hébitos alimenticios que desafortunadamente se han convertido en con-
ductasrutinarias. A veces parecieraque los estudiantes construyen una*“ etiqueta’
de lo que significa “ser joven”, cuestion ya no solamente asociada a cierto tipo de
vestuario, musica, 0 comportamientos, sino también ala comida que seingierey
alos habitos de consumo.
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Caracterizando la ensefanza de la nutricion humana

Para caracterizar la ensefianza de esta tematica, se empled e cuestionario
semiestructurado de Representaciones de Contenido (ReCo)?, mediante el cua
se reflexiona sobre la practica pedagogica mientras se ensefia. Este instrumento
permite analizar |os propositos de la ensefianza, e conocimiento que el docente
posee de los estudiantes, las estrategias que utiliza al ensefiar, la evaluacion de la
temética, asi como latematica que se ensefia, entre otros aspectos.

Relacionado con los propositos de la ensefianza, en primera medida, se tomd en
cuenta el desarrollo cognitivo de los estudiantes advirtiendo que para un correcto
funcionamiento de las actividades curriculares, se debe tener unaingesta de calo-
riasy nutrientes minima. Es primordial que los estudiantes se concienticen de que
el consumo de alimentos contribuye al éxito en sus actividades académicas. De
acuerdo con el proyecto de aimentacion escolar de Bogota (Equipo PAE, 2011):
“una alimentacién saludable es indispensable para el buen desempefio escolar ya
que aporta a desarrollo intelectual y a la capacidad de aprendizaje, mejorando
ademés los niveles de asistencia, logros académicos y aumento de los niveles de
tolerancia y convivencia’. Los estudiantes también deben comprender que una
adecuada nutricion es necesaria para redlizar actividades extracurriculares. Para
que esto sea posible, es necesaria la ensefianza rel acionada con los grupos de ali-
mentos. Ello les permitira clasificar lo que estan ingiriendo, reconocer su lugar en
la pirdmide alimenticiay comprender las cantidades de deben consumir de cada
alimento, ademés de desarrollar la capacidad de tomar concienciay andizar la
manera en que se alimentan.

Al reflexionar acerca de las dificultades y limitaciones de la practica, se evidencia
que la problematica mas grande se refiere a la situacion economica de los estu-
diantes. Ellos pueden aprender y entender 1o que se les explica, pero su situacion
familiar o social, no permite que apliquen lo aprendido.

Unaventaja que vale la pena destacar, es que el colegio posee restaurante, el cual
fue galardonado como uno de los mejores programas nutricionales del Distrito en
el 2010, por ofrecer una nutricion adecuada. Todos los estudiantes tienen la po-
sibilidad de acceder paralograr una nutricién mas apropiada para su desempefio
escolar. Es preciso mencionar que algunostienen rutay con ella, laposibilidad de
llegar aa@morzar a colegio. Los que viven lgjos 0 no tienen su respectivo trans-
porte, llegan tarde y su posibilidad de acceder a este servicio se ve disminuida

2 Instrumento adaptado y validado por Duefias, A.M. y Valbuena, E. (2015), a partir de Loughran, J., Milroy,
P, Gunstone, R. y Mulhall, P. (2001). Documenting Science Teachers' Pedagogical Content Knowledge
Trough PaP-eRs. Research in Science Education. 31: 289-307.
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Se identifican, entonces, aspectos dificiles de manejar, relacionados con situacio-
nes socialesy econdmicas, que e maestro no puede resolver. Al respecto, Olivares
(2003) afirma:

...unas buenas condiciones sociales y econémicas en la nifiez tienen importan-
ciaen esta etapa de lavida, y paralavida futuray en las aptitudes para llegar
a ser adulto. Un ambiente familiar adecuado y buenas condiciones alimentarias
contribuyen a la salud, al estado nutricional, a desempefio mental y fisico y
pueden minimizar las condiciones adversas de la violencia domésticay social.

La situacion que se viva en los hogares afecta el desempefio académico y convi-
vencia en el aula. En cuanto alos conocimientos previos de los estudiantes, es
evidente que ellos Ilegan a aula de clases con conocimientos de afios pasados.
Ademés, tienen conocimientos o saberes previos de tipo cotidiano desarrollados
en el hogar y en el seno de su cultura. También es oportuno destacar la gran in-
fluencia que desempefian los medios de comunicacion en las decisiones alimenti-
cias de los estudiantes.

Esimportante entender que el estudiante posee un saber previo tan valido como
el conocimiento que se aporta en el aulay le ofrecen a joven la oportunidad de
complementar, construir y reconstruir su conocimiento. En este sentido, el do-
cente implementa estrategias que permiten construir aprendizajes significativos.
Respondiendo a dicho enfoque, se establece un plan de trabajo que incluye expo-
siciones, mapas conceptuales, clases magistralesy trabajos en grupo, entre otros.

En laevaluacion, setiene en cuentala comprension de latematica por parte delos
estudiantes. No se evalUa un aprendizaje de tipo memoristico. El interés es que
ellos hagan, construyan y obtengan sus propias conclusiones. También se tiene
en cuenta la participacidn activa en clase, sus cuestionamientosy el compromiso
que muestran en las actividades de la jornada. Se califica las actividades con una
firma y se asume una evaluacion cualitativa que refleja el compromiso del estu-
diante con el cambio de conductas y habitos dafiinos, asi como en la realizacion
de las actividades. La evaluacion se establece no desde el castigo, sino desde €l
compromiso con la clase. Cuando ellos la ven de esta manera, e compromiso es
mucho mayor.

Las dificultades que presentan los estudiantes para entender esta temdtica se evi-
dencian con respecto a la piramide de los alimentos. Varias veces fue necesario
explicar que la cuspide no respondia necesariamente alo mas importante para su
consumo Y que los estudiantes relacionan con lo que se debe consumir en mayor
cantidad, sino que por el contrario, abarcaba una cantidad minimaaincorporar en
la dieta reflejada en el area reducida de la piramide.
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La historia y la epistemologia en la ensefianza de la nutricién humana no son
tenidas en cuenta debido a desconocimiento por parte del docente, por lo que se
hace necesaria una documentacién gque redunde en su practica profesiona y en €l
aprendizaje que se brinda a los estudiantes.

Conclusiones

Al caracterizar la practica pedagogica se puede afirmar que planificar estrategias
de acuerdo al contextoy alas caracteristicas de | os estudiantes ha permitido con-
tribuir a mejorar la calidad de la educacion. Es necesario conocer las dificultades
de aprendizaje de los estudiantes y tenerlas en cuenta a momento de realizar la
ensefianza de estatemética. Esto es evidente a ensefiar la pirdmide de los alimen-
tos, donde es posible anticiparse alas preguntas, hacer hincapié en las explicacio-
nesy utilizar estrategias adecuadas para lograr aprendizajes adecuados.

Es oportuno revisar aspectos histéricosy epistemol gicos de lanutricion humana,
de forma tal que se pueda cualificar la practica docente y asi redundar en la calidad
de laeducacion que se brinda alos estudiantes.
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Apuestas por lo ambiental en la escuela
Edwin Andrés Mora Virgiiez*

Con el Decreto 1743 de 1994 que reglamenta la formulacion de los Proyectos
Ambientales Escolares, ademés de la consolidacién institucional que pone de ma-
nifiesto un conjunto de preocupaciones sobre el deterioro de los recursos naturales
y laalteracion cada vez més grande de | os ecosistemas, se comienzan y fortalecen
diversas iniciativas que, desde el plano escolar, buscan insertar a nivel curricular
y en las propias précticas pedagogicas, la dimension ambiental requerida para
analizar el tipo de sociedad en que nos hemos convertido. Los pardmetros de
existencia promovidos por €l capitalismo y la mercantilizacion de la vida, suma:
dos por un lado a desconocimiento de las dinamicas ambientales, y por otro ala
desidia sobre un asunto colectivo que no ofrece muchas veces réditos individuales
inmediatos, han derivado progresivamente en habitos, costumbres y maneras de
pensar donde el componente ambiental termina ubicandose en segundo plano,
por debajo de intereses que privilegian las ganancias econémicas, con discursos
gue pocas veces ponen en discusion e funcionamiento general del sistemay las
responsabilidades de los diversos sectores de la poblacion en la disminucién del
debacle actual del planeta.

Las experiencias que aqui se presentan ponen de manifiesto las multiples opciones
de entrada para trabajar |o ambiental desde |os escenarios escolares: 1a adopcion
de una técnica de agricultura urbana como la organoponia, que devino en reflexio-
nes sobre |os habitos de consumo y una alimentacion saludable, proyecto lidera-
do por docentes de diversas areas del Colegio Francisco de Paula Santander; €l
conjunto de posibilidades que brinda el reconocimiento de diversos espacios de
la ciudad-regién para pensar alternativas de construccion del territorio desde una
perspectiva critica, iniciativa liderada por docentes del area de ciencias sociaes
del Colegio Charry; laapuestainterdisciplinar del Colegio ArborizadoraAltapara

1 Acompafiante responsabilidad ambiental
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promover la tenencia responsable de mascotas, haciendo una lectura de los com-
promisos individuales, sociaes e institucionales que se requieren para lograrlo,
teniendo como trasfondo una concepcion sobre e respeto y la responsabilidad
con otras formas de vida, y por ultimo; la excusa de las relaciones entre el ser
humano y la naturaleza como vehiculo para promover la dimension estéticay el
lugar del arte en la configuracion de los sujetos y las comunidades, proponiéndose
igualmente como alternativa para el culto excesivo ala dimension econdmica del
mundo actual, trabajo adelantado por la seccion primariadel Colegio Marco Fidel
Suérez.

Sea esta la oportunidad para socializar |os trabajos de docentes comprometidos
con la generacion de reflexiones acerca de las relaciones que los seres humanos
establecemos con e componente biofisico del ambiente y de las posibilidades
para que los actores vinculados a la escuela, dependiendo de su rol y de sus pro-
pias capacidades, puedan seguir canalizando las inquietudes por formas aterna
tivas de construccion de sociedad y de desarrollo, promoviendo relaciones més
equilibradas y armoniosas con la naturaleza.
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Organoponia: una técnica que permite construir
relaciones y saberes

BlancaLilia Mufioz Monroy*
Sandra Patricia Clavijo Mor&
Margareth Paola Vallejo Ovalle®

Resumen

Esta propuesta parte de la conjuncion entre técnica, educacion ambiental y la cul-
turadel contexto. Intentadar respuesta alanecesidad de fortalecer y proponer ha-
bitos de vida sanaa partir de un hacer concreto: laorganoponia. Esta practica parte
del reconocimiento del ser en todas sus dimensiones y pretende un acercamiento
a esos pensamientos y acciones desde el sujeto. Permite la categorizacion y cons-
truccion cognitiva a través de los procesos de pensamiento y el fortalecimiento
de las interacciones que se dan en el hecho educativo que puede generarse en las
dinamicas de la organoponia mediante la conformacién de equipos de vida que
buscan latransformacién social y ambiental desdelo que se puedey se sabe hacer.

Introduccion

Este proyecto se ha desarrollado con la comunidad educativa del colegio Fran-
cisco de Paula Santander de la localidad 7 de Bosa desde el afio 2011 hasta el
2015, con estudiantes de la jornada de la mafiana, en especial del grado octavo.
La propuesta inicia cuando desde e Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) se ve
la necesidad de plantear una estrategia para reutilizar algunos materiales que se

1 Docente Colegio Francisco de Paula Santander IED
2 Docente Colegio Francisco de Paula Santander |ED
3 Docente Colegio Francisco de Paula Santander |ED
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desechan en exceso, como los envases de gaseosa, con el fin de reutilizarlos en
la generacién de cultivos pequefios que favorecieran la estética del colegio y la
construccion de espacios verdes. Asi se direcciono e proyecto ambiental SAN-
PREREN a partir de la capacitacion y generacion de estrategias de agricultura
urbana, de acuerdo con el siguiente interrogante: ¢En qué forma podemos motivar
a nuestra comunidad a generar habitos sanos de alimentacion y autogestion fa-
miliar desde la organoponia, teniendo en cuenta las caracteristicas y necesidades
de su contexto socio-cultural ?

A partir de este interrogante, se determinan los fundamentos del proyecto en tres
ges que emergen en la medida en que se desarrolla la experiencia: el técnico, €
ambiental y € cultural. Estas dimensiones sustentan |os procesosy actividades en
las diferentes fases de ésta propuesta.

Contexto y antecedentes

El PRAE santanderista presenta un enfogque centrado en el manejo adecuado de
los recursos naturales. Desde la cartografia de corrientes de educacion ambien-
tal que hace Sauvé (2004, p. 11.), se puede denominar como conservacionista y
praxico, en donde lo primero se centra en la conservacion de los recursos, y 10 se-
gundo hace énfasis sobre el aprendizaje en la accion, por laaccién y paramejorar
la accion. Asi, el aprendizaje invita a la reflexion en la accion. De ahi su nombre:
Santanderistas que Preservan los Recursos Naturales de su Entorno (SANPRE-
REN). El proyecto pretende generar aternativas de solucion a una sentida necesi-
dad por parte de la comunidad: la carencia de espacios verdes, €l reconocimiento
y valoracion de lo publico y lo natural y mejorar |os habitos de consumo.

En 2012 el PRAE acoge la organoponia como estrategia de motivacién de los es-
tudiantes para el trabajo ambiental, aprovechando el material represado a propési-
to de una de | as tantas convocatorias que acuden alainstitucion, que para aquella
épocaimplicé el acopio de botellas plasticas que traian |os estudiantes. Ante esta
conjuncién de factores, se dieron las condiciones parainiciar un pilotgje.

Alrededor de los primeros cultivos se abrieron innumerables posibilidades que
fueron aprovechadas desde €l areade ciencias naturales parainvolucrar alos nifios
y jovenes en la apuesta de mirar la ciencia como una estrategia para mejorar su
calidad de vida, motivando laindagacion en torno a valor de cultivar, las ventajas
gue representa para sus habitos alimenticios el consumo de verduras y hortalizas
cultivadas de manera organica, cOmo reconocer 1os tipos de suelos aptos para
un cultivo, hacer fertilizantes organicos y clasificar las plantas obtenidas en las
cosechas, entre otros saberes que el campo cientifico ha explorado.
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En esta experiencia se valora el cruce de saberes de diferentes tipos: cientificos,
de experiencia, tradicionales, ancestrales, de sentido comun, etc., (Sauvé, 2010),
como espacio de pertinencia social, involucrando las dimensiones critica, éticay
politica que favorecen lainvestigacién en educacion y permitiendo desde nuestro
quehacer como docentes reconocer que el aprendizaje vivenciado se hace muy
enriquecedor para laformacion de ciudadanos criticos, que sean capaces de reco-
nocer |o que favorece su calidad de vida ante |as practicas de consumo desmedido
que propone la sociedad capitalista en la que nos encontramas.

La definicion de referentes

L osreferentes en los que se apoya estainiciativa de trabajo entre maestros permite
aclarar no solo €l tipo de técnicaa utilizar, sino la manera en que se puede brindar
un sentido pedagdgico al quehacer desde el proyecto transversal en €l que se ama-
rrael caminar en procesos de agricultura urbana.

:Por qué la Organoponia?

En cuanto a la técnica especifica de la organoponia?, ésta es seleccionada como la
alternativamasfavorable alas condicionesfisicasdel colegioy por sufacilidad en
el mangjo de sustratos, entre otros. La OEA (2012)3, sugiere la idea de favorecer
laagriculturaen espacios reducidosy utilizando sustratos natural es. Para nosotros
significo trabajar con tierra abonada como sustrato, facil de conseguir en nuestro
sector.

Asi, la tarea consistio en usar fertilizantes a muy bajo costo que armonizaran
con latécnica, en aras no de la comercializacion sino para el trabajo con nifios,
adolescentes y sus respectivas familias. Al recrear formas sencillas de agricultura
apartir delos saberes de muchos de los padresy abuelos, sefacilitd laseleccién de
las especies acultivar y el proceso mas pertinente. Al respecto, Hernandez (2014)

4 LaFAO planteaen agunosde susarticulos, al igual que Maria L uisa Jiménez Jiménez en larecopilacion que
hizo para ACICAFOC (Proyecto de desarrollo por Inta Fundecooperacién) de Costa Rica, la organoponia
como estrategia de agricultura urbana una técnica de semi-hidroponia o geoponia, que nos permite instalar
huertos agro-ecol 6gicos en areas urbanas 0 semiurbanas, en espacios reducidos y nos proporciona una pro-
duccién de alimentos més sanos y con un valor nutricional més alto. Para Jiménez, “La técnica consiste en
colocar sustratos solidos que cubran los requerimientos necesarios para el desarrollo de diferentes especies
vegetales, ademas de que tiene laventaja de ser facil de trabagjar, econdbmicay genera areas verdes dentro de
las ciudades.

5 Afirma su compromiso de fomentar la diversificacion de la produccion y de los productos alimentarios en
losmercadosy en los hogares, asi como la preservacion delastradiciones, variedadesy culturas alimentarias
locales.
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describe las diferencias entre cultivos hidroponicos y convencionales, destacando
la produccion de hortalizas en las casas de las ciudades o en terrenos badios,
haciendo uso del reciclado de basura biodegradable aprovechada por procesos
como el compostaje.

La organoponia en relacion al trabajo ambiental

Lainclusién de la dimension ambiental en la escuela se hace visible a partir de
la reglamentacién del decreto 1743 de 1994, pero sin duda ha estado presente a
lo largo del tiempo como parte de los aprendizajes esenciales desarrollados con
actividades de caracter ambiental, que no se contemplan de manera explicita en
los planes de estudio y que en la actualidad hacen parte del proyecto transversal
PRAE.

Incorporar la dimensién sistémica del ambiente, reconocernos como parte de €,
asi como laformacion integral requeridaparalacomprensiony la participacion en
latransformacién de realidades ambientales desde lo local, es una de las premisas
de los proyectos ambientales escolares. Por |o tanto, |la organoponia responde a
esanecesidad de hacer visible el impacto de nuestrarelacion con lo natural en que
la transformacion parte del trabajo colectivo y consciente del rol del ser humano
dentro de su ecosistema.

Desde la subjetividad del estudiante
y los propésitos del proyecto

Laescuelaes un encuentro de multiculturalidad, de ahi que es pluralistaeintegra-
dora. A partir de esa heterogeneidad de sentires, es precisamente que |os proyectos
transversal es estructuran | os propésitos formativos comunes, de tal maneraque lo
divergente se pueda encaminar en la puesta en marcha de acciones que sustenten
el Proyecto Educativo Institucional. Los curriculos escolares transformadores de
larealidad de los estudiantes, permiten una situacién dialdgica entre lo existente,
lo adquirido en los espacios formales e informales de aprendizgje y las compe-
tencias bésicas que la sociedad espera dentro del marco de la ciudadania 'y los
desempefios en disciplinas especificas.
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Por su parte, la cultura?, se encuentrainmersa en |os procesos formativos, en una
vinculacion estrecha con €l curriculo entendido como un encuentro de saberes, y
procesos. La cultura debe entenderse como dinamizadoradel curriculo. De acuer-
do con Tomaz Tadeu Da Silva (1998): “El curriculum, lo mismo que lacultura, es
comprendido como: 1) una practica de significacion, 2) una practica productiva,
3) unarelacion social, 4) unarelacion de poder, 5) una préctica que produce iden-
tidades sociales’ (p. 7).

De esta manera, es la cultura la que permite la mediacion o € vinculo entre los
estudiantes y la dimension biofisica del ambiente, es decir se actiia y se modifica
el entorno de acuerdo a valores y actitudes individuales. Esas modificaciones acti-
tudinales, son unaforma de transformar esa subjetividad, que asi mismo también
crea formas culturales de intervencion con lo natural. De igual manera, se debe
tener en cuenta que las familias y los docentes de la institucién, son actores en
el proyecto, algunos mas involucrados que otros. Por lo tanto el subproyecto de
organoponia es un constructo social, en el que los actores son dinamizadores que
permiten convalidarlo como una alternativa ambiental y de bienestar, poniendo
en juego la creatividad en términos de valoracion, conservacion y divulgacion de
précticas amigables con los diferentes entornos naturales.

Proceso de implementacion

Con las intencionalidades sustentadas tedricamente se comienza el ejercicio de
esta técnica de agricultura urbana, cuyas accionesy actividades se pueden organi-
zar en las siguientes fases:

6 El término cultura que parte de su etimologia “ cultivo”, que para susinicios se considerd también como me-
jora, hasido relacionado con | as diferentes escuel as de pensamiento. Para Raymond (1980) en el andlisis que
presentadelacivilizacién y cultura, considera*la culturacomo unainterpretacion del desarrollo humano” y
las contradictorias posiciones acerca del progreso social.

Otro planteamiento que realiza Bhabha (1994): “la cultura como epistemologia se concentraen lafunciony
la intencion, entonces la cultura como enunciacion se concentra en la significacion y la institucionalizacion”
(p. 368). En lo referente a la epistemol ogia es vista como un todo, sus elementos, ligada estrechamente con
la hermenéutica, en cuanto a aspecto como enunciacion, es decir una panoramica dialégica ligada a los
cambiosy transformaciones.
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Organizacion del grupo
detrabajo

Desarrollo de técnicas
de elaboracién de
maceto

Ejecucién y cuidado
delasiembra

Articulacion con
procesos de aula

Inicidmente se trabga
con € grupo de vigias
ambientales.

L uego, grado sexto como
grupo piloto y con ellos
se forma a otros estu-
diantes en esta técnica
especialmente de pri-
maria. Como resultado,
en e 2014 se logré una
cobertura del 70% de la
poblacién escolar, por-
que se trabajé con los
estudiantes de preescolar
a grado once, creando
muros verdes que no so-
lamente involucraban el
uso de plantas alimenti-
cias sino también plantas
ornamentales.

Redlizar la siembra nos
llevé a determinar cudles
de estas formas eran las
mas adecuadas parael es-
pacio tan reducido con el
que contamos, llegando a
la conclusion que era la
de macetos unidos for-
mando lineas verticales
de 5 envases, los cuaes
se pueden colgar ala pa-
red. También se haapren-
dido a utilizar las tirillas
que se pueden conseguir
con |os mismos para sos-
tenerlas y mantenerlos a
través del tiempo.

Se estudid la factibilidad
en lasiembra de semillas
y laduracion de la siem-
bra, para seleccionar las
plantasy los recursos ob-
tenidos desde el proyecto
INCITAR.

Se han empleado semi-
llas sencillas y féciles de
cultivar: lechuga, zana-
horia, espinaca, rdbanos,
plantas arométicas y or-
namentales como clave-
linay geranios.

Es esta fase se presen-
tan dificultades frente al
cuidado del progreso de
lo sembrado. Para ello
la Fundacion Banco de
Semillas, facilité la im-
plementacion de la téc-
nica del micro goteo, a
partir de la recoleccion
deaguaslluvias.

Searticul6 e gercicio de
siembra con procesos de
aula, con el fin de acercar
mas a los estudiantes a
conocimiento  facilitan-
do aprendizajes desde
el hacer. Se disefia un
ambiente de aprendizaje
interdisciplinario que ar-
ticulavarios saberesen el
ciclo 3 denominado, “Me
cuido, te cuidas’, que a
implementarse valora los
habitos saludables desde
laalimentacion sana.

A modo de conclusion

Esta experiencia pedagdgica que se ha realizado a través de diversas fases, ha
ratificado que “lo verde si es posible en pequefios espacios”. Esta ha sido posible
mediante la identificacion, la autonomia, la construccion de relaciones, el trabajo
conjuntoy el respeto por las dindmicas biofisicas del entorno. Asimismo, trascien-
de concepciones de lo publico y lo privado de manera que los estudiantes actlian
en diferentes espacios apartir de nociones asociadas ala éticadel cuidadoy auna
convivencia armoniosa con los demés y con € territorio. De ahi que los resulta-
dos estan relacionados con la calidad de vida, sin desconocer el valor del ser, sus
emocionesy su propio bienestar.

Por otra parte, se haimpactado positivamente la vision de |os estudiantes hacia el
trabaj o que permite conocer lo ambiental, porque sereconocelacorresponsabilidad
con lo natural y lo pablico, se favorece el trabajo en equipo y se evidencia que no
se requiere de grandes rubros para gjecutar una iniciativa si hay voluntad de los
involucrados para llevar hacia adelante 1o que se emprende. De igual manera, los
docentes reconocemos el valor de la experiencia a vincularnos a esta iniciativa
gue sin dudaes unaherramientaque contrarrestalaapatiarespecto alas propuestas
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que hace la escuela para intervenir las realidades sociales de muchos miembros
delacomunidad. En las casas a gunos estudiantes ya se estan sembrando este tipo
de cultivos.
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Proyecto dejando huella, porque nuestras
mascotas lo merecen y hace parte de nuestro
entorno

Yolanda Rojas Pulido*

Blanca Jannete Vergara Nieto?
Sergio Castafio®

Derly Garcia Baron*

Marisol Alarcon Vanegas®

Resumen

Los animales de compafiia nos necesitan para su alimentacion, albergue y cuida
do. Estas responsabilidades y compromisos no son tenidos en cuenta por algunos
propietarios de animales, 1o que conlleva a que presenten descuido, maltratos y
abandono en las calles. Esta situacion aumentael riesgo de enfermedades compar-
tidas entre animales y humanos y deteriora el ambiente afectando la convivencia
entre |las personas. Por €llo, consideramos laimportancia de fomentar la tenencia
responsabl e de animales de compafia. Paraello, la educacion se convierte en una
herramienta fundamental que permite lograr compromiso, respeto y fomento del
cuidado de lavidaanimal paramejorar la convivencia desde la transformacion de
précticas culturales hacia otras formas de vida.

Somos un grupo de cinco maestros de diferentes &reas del conocimiento (huma-
nidades, ciencias naturalesy ciencias sociales), quienes desde la particularidad de

Docente Colegio ArborizadoraAlta
Docente Colegio ArborizadoraAlta
Docente Colegio ArborizadoraAlta
Docente Colegio ArborizadoraAlta

a ~ WO N P

Docente Colegio ArborizadoraAlta
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nuestras disciplinasy motivados por el afecto alos animales, especialmente hacia
los de compaiiia (perro y gato), aportamos para mejorar la convivencia con ellos.
Laboramos en la Institucion Educativa Distrital Arborizadora Alta, ubicada en la
localidad 19 de Ciudad Bolivar. En unavaloracién de larealidad de los miembros
de la institucion, identificamos referentes propios de comunidades ubicadas en lo-
calidades periféricas, constituidas por grupos humanos heterogéneos que poseen
diferentes expectativas, visiones de mundo y multiples conflictos propios como el
desempleo, laviolencia, e desplazamiento forzoso, el hacinamiento y la desinte-
gracion familiar.

Objetivo

Propiciar el cambio de actitud desde el conocimiento, la reflexion y la concienti-
zacion frente ala tenencia responsabl e de animales de compafiia.

Metodologia

Trabagjamos en 3 fases:

e Capacitacion, dirigida por € Doctor Luis Polo, Médico Veterinario y do-
cente de laUniversidad Nacional y sus estudiantes de Salud Publica.

e Intervencién en lacomunidad escolar con los estudiantes que conforman la
brigada sanitaria y los profesores encargados mediante talleres de sensibi-
lizacién y motivacion.

e Socializacion, con jornadas de integracién anuales, donde se expone €l tra-

bajo realizado con la comunidad educativa, se lleva a cabo unajornada de
vacunacion y unaexposicion de caninosy felinos.

Referentes conceptuales

La Educacion Humanitaria (EH): es un concepto que abarca todas las formas de
educacion sobre justicia social, ciudadania, probleméticas ambientalesy el bien-
estar de los animales. Reconoce la interdependencia de todos |os seres vivientes y
es una educacion basada en valores. Segun Selby (1995): “Si podemos influenciar
laactitud de los nifios, cuando todavia son jévenes, podran convertirse en adultos
responsables. Esos adultos responsables seran una influencia para sus hijos y para
lasociedad entera” (p. 412).
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La educacion en bienestar animal y tenencia responsable: es un proceso que pro-
mueve el conocimiento, la comprension, las destrezas, actitudes y valores que
surgen a partir de larelacion del humano con lavida de los animales, que incluye
los efectos en las habilidades de aquell os para satisfacer sus necesidadesy lares-
ponsabilidad que esto conlleva, como por gjemplo las consecuencias para nuestra
salud.

Latenencia responsable es la condicién por lacua e duefio o responsable de una
mascota acepta o se compromete a cumplir una serie de deberes dirigidos a satis-
facer las necesidadesfisicas, psicol 6gicasy ambiental es de su mascota, ademéas de
prevenir |os riesgos, posibles agresiones, transmision de enfermedades y dafios a
terceros que lamascota pueda causar alacomunidad o a medio ambiente (WSPA,
2009). En Colombia, lanorma con respecto alatenenciaresponsable de animales
estarelacionada con la prevencion y control de las enfermedades zoondticas.

La pedagogia de proyectos. es una estrategia de trabajo que facilita la insercion
de laescuela en larealidad sociocultural de los estudiantes y permite su desarro-
[lo personal, la construccion de saberes y la formacion de individuos participes
y auténomos en el marco de un trabajo cooperativo. Esta pedagogia parte del
principio: “es actuando como el alumno construye” (Bordallo y Ginestet, 1995).

Resultados

e Seintegraron teméticas de varias areas del conocimiento con los propdsitos
planteados en el proyecto de manera extracurricular.

e SecredlaBrigada Sanitaria Escolar con 40 estudiantes, quienes se encarga
ron de multiplicar los talleres recibidos.

e Sedisefiaron material es didactico-pedagdgicosy de divulgacion parael tra
bajo con la comunidad escolar.

*  Seestableci6 unavinculacion de los estudiantes en proyectos propios de la
Universidad Nacional.

* Seconsiguio e apoyo de varias entidades publicasy privadas.
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3Como lo hemos hecho?

Actividad

Descripcion

Resultados

Poblacion beneficiada

Dinamicainteractiva

Serealizé un gercicio di-
dactico a partir de casos
problema, en los cuaes
se describian situaciones
enlosquelosanimalesse
encontraban en estado de
vulnerabilidad.

El debate permitio ver
las visiones, posturas y
précticas culturales en
relacion con la tenencia
responsable, para planear
|as teméticas que se reto-
marian en las capacita-
ciones.

Docentes y estudiantes
de primariay
bachillerato.

L ectura de cuentos

La actividad consisti6 en
sensibilizar por medio
de la lectura de cuentos
escritos por nifios para
nifios, tomados del texto
“Las leyendas azules’,
2009

Produccion textua en la
modalidad cuento por
parte de los estudiantes.

Estudiantes de Bésica
Primaria (3°a5°).

Video foro a partir de
la pelicula fulanito

Proyeccion de la peli-
cula Fulanito, y se llevo
a cabo un gercicio de
analisis y reflexion con
los estudiantes frente ala
importancia de la tenen-
ciaresponsable.

Sensibilizar frente a la
problemédtica que viven
|as mascotas en situacion
de abandono y establecer
medidas de prevencion.

Estudiantes de primariay
bachillerato.

Folleto
informativo

A partir de una actividad
Itdicay de forma grupal
se construy6 el decélogo
del buen trato para el pe-
rroy €l gato.

Elaboracion, socializa
cién y divulgacion del
decélogo del buen trato.

Todala comunidad
educativa.

Folleto de divulgacion

Se elabora y disefia un
instrumento de divulga
cién para dar a conocer
alacomunidad educativa
los avances y propésitos
del proyecto.

Elaboracién, socidiza
cién y divulgacion del
proyecto.

Todala comunidad
educativa.

Exposiciones sobre
tematicastrabajadas
en las capacitaciones

Organizados en grupos,
los estudiantes de la Bri-
gada Sanitaria exponen
teméticas vistas en las
capacitaciones.

Réplica de las capaci-
taciones por parte de la
Brigada Sanitaria a sus
compafieros de Bésica
Primaria

Estudiantes de Basica
Primaria (3°a5°).

Disefio de material
didactico

Losintegrantes de la Bri-
gada Sanitaria preparan
y elaboran el material
didéactico que se utilizara
enlasdiferentes activida-
des de socializacion.

Juego de Ruta sobre cui-
dado y tenencia respon-
sable. Ruleta sobre en-
fermedades que afectan a
las mascotas, concéntre-
se sobre lenguaje canino,
juego de estaciones para
agilidad y obediencia de
lamascota.

Todala comunidad
educativa.
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Preparacion detiteres

Losintegrantes de la Bri-
gada Sanitaria en cola-
boracién de docentes de
primaria preparan y ela-
boran la obra con titeres,
tema: Diferenciacion de
Fauna Silvestrey Anima-
les de compafiia.

Elaboracion del guion,
titeresy teatrino.

A toda la comunidad
educativa.

M gjoramiento del en-
torno de la mascota

Los integrantes de la
Brigada Sanitaria con la
colaboracion de docen-
tes construyen diferentes
tipos de refugios para
gatos y perros, paas
para las excretas y dis-
pensadores de bolsas y
comida, usando material
reutilizable.

Elaboracion de refugios,
palas y dispensadores de
bolsas y comida con ma-
teria reutilizable.

Toda la comunidad edu-
cativa.

Proyectos de investi-
gacion dela educacion
media fortalecida

Los estudiantes de gra-
do undécimo de las dos
jornadas se vinculan a
proyecto a través de los
trabajos de investigacion

Aplicacion de técnicas
basicas de investigacion
y produccion de articulos
deinvestigacion sobre te-
méticas relacionadas con

Estudiantes de grado
undécimo de las dos jor-
nadas.

realizados en e semina-
rio deinvestigacion.

el proyecto.

Esta malla representa todo un proceso significativo para el grupo de docentes que
hemos venido dinamizando estainiciativa. Ha tenido un gran impacto anivel ins-
titucional, interinstitucional y comunitario, pues ha permitido el enlace con otros
docentes de éreas diferentes, generando préacticas pedagdgicas en torno al tema
abordado. También ha permitido crear puentes de colaboracion y cualificacion a
través de entidades externas a la institucion educativa. El impacto hacia la comu-
nidad que habita el territorio también ha sido significativo, pues se han generado
précticas culturales diferentes con los animal es que nos acompafian en el entorno
y que alavez hacen parte del lazo familiar.

;Qué analizamos?

En el marco del Plan Decenal de Salud Publica (2012-2021) que busca lograr la
equidad y el desarrollo humano, una de las dimensiones establecidas ha sido la
salud ambiental. Esta, procura mantener un habitat saludable con el fin de generar
una calidad de vida Optima para las poblaciones (Minsalud, 2013). Es asi como
en el proceso de formacién de estudiantes, desde la educacion basica primaria
se ha trabgjado para generar conciencia frente a las actuales probleméticas
gue pueden afectar la salud y €l bienestar de las comunidades, asi como para
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proponer alternativas de solucion frente a las mismas. Una de las problematicas
que actualmente afecta a varias poblaciones a nivel mundia es la inadecuada
disposicion de los residuos de caracter organico e inorganico.

LaLey 746 de 2002 regula la tenencia responsable de los animales de compafiia
considerando aspectos sanitarios, hébitat, y alimentacion adecuados. Con base en
esto se decidié abordar esta tematica considerando que este se ha convertido en
un aspecto de gran interés para varios actores sociales, debido a que las mascotas
necesitan del ser humano para su alimentacion, alberguey cuidado.

La reunion de docentes de varias &reas del conocimiento ha permitido realizar
un abordaje integral de la temética del cuidado responsable de los animales de
companiia, 1o cua contextualiza a estudiante en una educacion humanitaria que
de acuerdo con Velasguez (2012), esta basada en valores y respeto por € medio
ambiente y todas las formas de vida, por lo cual debe ser establecida en los pro-
gramas de educacion formal.

L os animal es de compafiia proveen confort, alegriay bienestar al humano. Es asi
como los perros y los gatos han tomado un papel fundamental en las sociedades
urbanizadas. Sin embargo, € ruido, los excrementos y las agresiones por morde-
dura son preocupaci ones comunes ante las cual es se debe educar a estudiante con
el fin de formar un ciudadano comprometido con el medio que lo rodea (Medina,
2011).

La cartografia social ha permitido conocer |os diversos actores sociales que parti-
cipan en la construccion del conocimiento desde sus diferentes practicas cotidia-
nas (Lopez, 2012). En este caso fue utilizada como una herramienta de carécter
cualitativo através de la cual se realizé un diagndstico de diversas probleméticas
ambientalesy sociales en lalocalidad de Ciudad Bolivar.

Asi, los alcances personales y profesionales estan asociados a la riqueza intelec-
tual que dejo laexperienciaen relacidn con lalectura, el andlisisy lacomprension
de tematicas diferentes alas de laformacion disciplinar de los maestros integran-
tes y favorecié la construccion de conocimientos de manera mas amplia, ya que
promovio el intercambio de saberes y la confrontacion de los mismos, como la
proteccién y el cuidado de lavida animal, o que propicié otros campos de saber
paraexplorar y entender otros aspectos culturales del territorio.

L a sistematizaci6n de esta experiencia pedagdgi ca se convirtio en una herramienta
que consolido la puesta en préctica de los docentes, dado que propicio el didlogo,
la reflexion, la explicitacion de los conocimientos en el grupo y la retroalimenta-
cion de conceptos que hasta ahora se estaban explorando e internalizando dentro
del marco de trabgjo analitico. También condujo a un gjercicio de introspeccion
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que llevo a revisar las falencias y necesidades para trabajar en ellas y cualificar
nuestra préctica como lideres y docentes.
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Reconociendo, conociendo y aprehendiendo
nuestro territorio, nuestra Colombia

SoniaAdriana Pacheco Perico!
Javier Antonio Rojas Higuera?

Resumen

El proyecto de aulaque se havenido desarrollando desde 2012 en el Colegio Cha-
rry IED con |os estudiantes de tercer ciclo (6°y 7°), hapretendido usar €l territorio
como escenario para el desarrollo de la pedagogiay la didactica en el proceso de
ensefianza aprendizaje de las Ciencias Sociales y la responsabilidad en €l marco
de lo ambiental, evidenciando la posibilidad de una transversalidad en el apren-
dizaje de las asignaturas ciencias sociales, ciencias naturales, éticay valores, y
democracia.

Las salidas pedagogicas como estrategia han sido eficaces. La intencion de buscar
un escenario diferente al aula de clase motiva a estudiantes y docentes, y hace
posible y evidente un aprendizaje significativo.

La experiencia

Dentro de nuestros intereses particulares como docentes de Ciencias Sociales sur-
ge laidea de trabgjar en la formacion de una vision critica del medio ambiente
desde la clase de sociaes, en la que el ambiente es asumido como un:

Sistema dindmico definido por las interacciones fisicas, bioldgicas, sociales y
culturales. Percibidas o no, entre los seres humanos y los demas seres vivientes

1 Docente Colegio Charry IED
2 Docente Colegio Charry IED
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comprendiendo un sistema dinamico que se encuentra en un espacio geogré-
fico definido por una constante trasformacion, del cual cada uno hace parte y
su comportamiento en relacion a este, afectara positiva o negativamente dicho

sistema (s.r.).

Generar momentos de reflexion orientados a la comprension de las dinamicas
ambientales debe ser una prioridad para los procesos de ensefianza y aprendizaje
escolar, més aln cuando el colegio Charry sustenta su modelo pedagdgico en el
aprendizaje significativo, que tiene sus origenes en la concepcion constructivis-
ta, entendida esta como una concepcién epistemol dgica desde donde se pretende
explicar € desarrollo humano y las formas como el sujeto se aproxima a cono-
cimiento.

Acercandonos un poco Mas a huestros intereses, evocamos la idea de Vigotsky
seguin la cual el conocimiento es conocimiento préctico adquirido a través de la
experiencia, en el que la influencia de los contextos sociales y culturales permite
su apropiacion. También adscribimos su énfasis en el rol activo del docente, a
través de varias rutas de descubrimiento, donde ademas se plantea que el cono-
cimiento parte de las relaciones interpersonales, sociales y culturales para luego
proyectarlo en sociedad.

En este sentido, proponemos sefidar a partir de las relaciones con e entorno los
aspectos ambientales a través de laimplementacion de salidas pedagdgicas a lu-
gares del territorio poco conocidos, contando con una planeacion desde el aulaen
la que se explica el contexto del escenario a visitar, su importancia y la finalidad
de la salida pedagdgica, direccionando nuestro interés hacia el reconocimiento y
apropiacion de nuestros espacios geograficos, el interés particular de este escena-
rio, sus caracteristicas geograficas fisicas y las relaciones que se pueden dar entre
hombre, culturay naturaleza en el mismo. Esto con laintensién de determinar las
causas, consecuencias e insumos de dichas relaciones, con los cuales € estudiante
podra adquirir una posicion critica frente a lo que se pueda llevar a la reflexion y
experiencia durante lavisitaa lugar.

Comprendiendo que el ambiente no es solo un componente biofisico, sino que
consiste y pretende explicar las relaciones dinamicas que se generan en los dife-
rentes espacios entre el entorno y los seres vivos, surge la necesidad de trabajar
desde el &reade Ciencias Sociales (lacua esunade las més ampliasdel curriculo
escolar pues se encuentraintegrada por asignaturas como democracia, ética, geo-
grafiae historia), larelacion del hombre con el entorno para que el estudiante sea
capaz de reconocer, valorar y modificar sus practicas en busca de un beneficio per-
sonal y de su comunidad. De acuerdo con la profesora Elsa Amanda Rodriguez:
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Si un egresado del bachillerato puede explicar las razones y prevenir en su co-
munidad los desastres naturales como inundaciones, terremotos, deslizamien-
tos.... en su lugar de habitacién, en lalocalidad y en la ciudad donde vive... Si
ademés dicho egresado es capaz de oponerse a decisiones politicas, administra-
tivas o de otraindole, que perjudiquen alacomunidad... se puede decir quevale
la pena ensefiar geografia (Rodriguez de Moreno, 2010, p. 10).

Vale la pena aclarar que para los docentes que implementamos esta préctica pe-
dagdgica, la geografia se ensefia ligada a la historia como un proceso de apren-
dizaje holistico, pues no podemos hablar de un hecho o acontecimiento historico
sin referenciar las caracteristicas geograficas particulares que ejercen una obvia
influencia en los hechos.

A partir del reconocimiento y apropiacion de los espacios geograficos de la ciudad
y de los entornos cercanos y no tan cercanos también estamos formando en ciu-
dadania, partiendo de la definicion del Ministerio de Educacion Nacional (2011):

Las competencias ciudadanas entonces, son una serie de conocimientos, acti-
tudes y habilidades comunicativas, emocionales, cognitivas e integradoras que
funcionan de manera articulada para que todas las personas seamos sujetos so-
ciales activos de derechos, es decir, para que podamos gjercer plenamente la
ciudadania respetando, difundiendo, defendiendo, garantizando y restaurando
nuestros derechos. De manera evidente, las competencias ciudadanas le apuntan
al desarrollo equilibrado y arménico de las habilidades de | os educandos, en es-
pecial de las capacidades paralatoma de decisiones, la adquisicion de criterios,
el trabajo en equipo, la asuncion de responsabilidades, la solucion de conflictos
y problemas, y las habilidades para la comunicacion, la negociacion y la par-
ticipacion, que deben estar explicitas en todo proyecto educativo institucional.
Pero también, las competencias ciudadanas estan relacionadas con la capacidad
de discernir, proporcionar una sélida formacion éticay moral, y fomentar la
préactica del respeto alos derechos humanos (p. 22).

L as salidas pedagogicas hos han mostrado que cuando |os educandos reconocen
un espacio, un territorio, y logran comprender las dinamicas que alli se presentan
generan actitudes de respeto hacia éste, ademas de generarse aprendizajes axio-
l6gicos, tales como el valor y el respeto hacia el entorno natural, comprendiendo
que las plantas y animales son seres vivos que merecen respeto y cuidado. En
este sentido, es clave ver como |os estudiantes comprenden que | as dinamicas que
puedan alterarse en un ecosistema dependen de todos y logran apropiarse de esto
para ponerlo en précticaen el aula; ademas se visibilizan actitudes que dentro del
sal6n no se ven, como liderazgo y solidaridad, incluso de parte de estudiantes que,
al interior del salon en una clase comun y corriente, presentan dificultades acadé-
micasy de comportamiento.
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Es necesario tener en cuenta que la institucion educativa no se ha limitado ni se
limitaatransmitir conocimientos, habilidades y métodos. Como parte del sistema
cultural de una sociedad, la escuela transmite, reproduce y contribuye a generar
los valores basi cos de la sociedad,

...laescuela intenta desarrollar en el sujeto, una moral ciudadanay unos crite-
rios de autonomia que sean solidarios y supongan un compromiso con la socie-
dad en laque viven. Los nuevos curricul os guardan un espacio importante en sus
contenidos para que los alumnos se conciencien y despierten su curiosidad por
otrasformasdevida, valores, lenguasy razas existentes en el mundo y dentro de
Su propia nacion (Sarabia, 1994).

En e contexto social, politico y cultural colombiano resulta necesario ensefiar
y fomentar la formacion ciudadana critica, que deslegitime el sistema de corte
neoliberal en el que nos desenvolvemos, y en e que prima € interés econémico;
rememorando a Chomsky (2012), “el propésito de la educacion es mostrar a la
gente cOmo aprender por si misma, €l otro concepto de la educacion es adoctrina-
miento. La educacion debe estar [lamada a desarrollo de habilidades, destrezas,
conacimientosy afectos deseables en el educando para que aprenda a aprender, a
hacer, ainvestigar, a discutir, a expresarse, a escuchar, a pensar, a actuar y convi-
vir en grupo (Zuleta Rosario, 2006).

No esfacil implementar |os cambios requeridos para superar las tendencias domi-
nantes en el sistema de la escuela formal actual, pero justamente en la blsgueda
de ese cambio de paradigma tradicional, de salir del “encierro” de las paredes del
salon, surge la idea de buscar espacios geograficos proximos a los estudiantes en
los que sea posible llevar a cabo un proceso de enseflanza-aprendizaje através de
laexperiencia, en donde | os estudiantes también comprendan que €l hombre es un
“ser histérico” aprendiendo siemprey que se construye como un sujeto trasfor-
mador de realidades a partir del conocimiento.
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De la experiencia estética, la naturaleza y su
ensenanza

Y honathan Vigliez Rodriguez*

Ladocenciainvolucra un sinnimero de perspectivas alahora de abordar un tema
tan complicado como la experiencia estética, la naturaleza 'y su ensefianza. El
laboratorio de pensamiento aqui realizado parte de una comunidad especifica de
estudiantes de IED Marco Fidel Suarez de segundo y tercer ciclo, en donde €l
reconocimiento de |as categorias estéticas (bello, sublime, grotesco, feo, etc.) era
muy abstracto y desligado de la naturaleza. Como historiador del arte e interesa-
do por la cultura visua y la estética, en mi labor como maestro de arte, planteo
los sofismas comunes en una reflexion practica. Si es cierto que la globalizacion
hegemoniza los sentidos y anestesia las emociones mediante tecnologias y sus
situaciones sociales, y con ello mermala sensibilidad de nuestra época, ¢qué me-
todologias histéricas permitirian el desarrollo del conocimiento sensibley la con-
cienciaambiental sin caer en € antropocentrismo?

De la experiencia estética, la naturaleza y su ensefianza

¢Qué valor tiene toda la cultura cuando la experiencia no nos conecta con ella?
(Benjamin, 1978, p. 218).

La ensefianza de la apreciacion estética para la construccion de experiencias es
uno de los objetivos de la trasmision de conocimiento en cualquier sociedad.
Parte de las experiencias vitales para el maestro, el cua las considera dignas
de ser trasmitidas. Una manera narrar la experiencia es a partir de los relatos

1 Docente Colegio Marco Fidel Suérez IED
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de la expedicion como fendmeno de conocimiento, que parte de la experiencia
vivencial del entorno y las comunidades que o habitan. Este proceso tiene raices
en e conocimiento latinoamericano. Las expediciones de las Indias, asi como
la Expedicién Boténica, develaron un nuevo mundo de riquezas en donde se
mezclaban la sabiduria ancestral, € ser humano y la naturaleza. Expediciones
donde € dibujo, la acuarela, €l diario de vigje y € relato fueron fundamentales
parala construccién de sentido en larelacion de laexperienciaestéticay laciencia
como objeto de ensefianza (Rizo, 1800ca) (Ayala, 1615).

TRAVAX0

En mi caso personal, considero que el solo contacto directo con los entornos na-
turales es la manera en que € ser humano encuentra sentido a sus habilidades
intelectuales y corpdreas, en donde “ poéticamente habita el hombre” (Holderlin,
2012). Mi experiencia de vida marca mi quehacer pedagdgico, no se puede dedli-
gar lo que uno es de la vision pedagdgica, aunque con ella se cumpla una funcién
publica; e ser humano no debe dejar de ser un natural de su entorno y cultura. El
maestro narra, ensefia el relato (clase) dependiendo de su experiencia (vida):

El narrador pertenece al grupo que forman los maestros y los sabios. El conoce
€l consgjo, pero no limitado a algunos casos —como |o hace €l refran—, sino para
muchos —como el sabio. Pues el narrador puede apoyarse en toda una vida. —
Pero una que no solo incluye la propia experiencia, sino también la gjena: por
cuanto é asimila lo que ha oido decir junto a lo propio—. Su talento es poder
narrar su vida; su dignidad, poder narrarlatoda. Narrador es el hombre a quela
larga mecha de su vida se le podria consumir completamente en la suave llama
de su narracion... Pues el narrador es la figura en la cual el justo se encuentra
consigo, finalmente (Benjamin, 1978, p. 78).
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Por situaciones sociales y familiares he tenido la oportunidad de viagjar por va
rias regiones del pais y conocer diferentes caracteristicas del territorio, mientras
construia un concepto diferente de la relacion entre maestro y alumno, en parte
fundamentado en lanocién de herencia. Herencia entre seres humanos, porque de-
nominaciones como estudiante, nifio einfante, tienden areducir lapotenciay dis-
minuir lavitalidad del joven en relacion a las criaturas vivientes y la experiencia
del entorno; las categorias socialmente aceptadas al mismo tiempo que organizan
también encasillan procesos claves paralaexistenciadel hombre. Ahorabien, si €l
conocimiento puede ser legado, como la nocion de herencialo indica, es posible
pensar, por encima de la categoria de estudiante, a un ser humano que apreciala
narracion de otro como fuente de nuevas experiencias.

En la oscura tierra de la gastada huerta esta grabada la fatiga de los pasos de
lafaena. En laruday robusta pesadez de los caminantes cansados ha quedado
apresadala obstinacién del lento avanzar alo largo de los extendidos y monéto-
nos surcos del campo mientras soplael viento y el sol abraza. Las manos estam-
panlahumedady el barro del suelo uniendo dolor y placer en el trabajo. Bajo las
suelas del trabajador se despliega toda la soledad del camino del campo cuando
cae latarde. Enlos ojostiemblala calladallamada de latierra, su silencioso re-
galo de la cosecha, su enigmética renuncia de si mismaen €l huerto surcado del
campo. A través del trabajo/palabra pasatodo el callado temor por tener seguro
€l pan saber, todala silenciosa alegria por haber vuelto avencer lamiseria, toda
la angustia ante el nacimiento proximo y el escalofrio ante la amenaza de la
muerte. La experiencia pertenece alatierray su refugio es el mundo del labra-
dor. Lacriaturaviviente puede llegar areposar en si mismo gracias a este modo
de pertenencia, la proteccion del hombre en latierra (Heidegger, 1996, p. 24).

La experiencia estética parte de su reconocimiento en la vida cotidianay de la
relacion del hombre con su entorno como productor de conocimiento desde su
experiencia corpérea. Este, al ser parte de una comunidad en la cual interactlia e
interpreta simbolicamente, traduce su experiencia del entorno a través de meté-
forasy simbolos. Se construye una correlacion desde la ensefianza traduciendo la
experiencia en narraciones heredadas.

El maestro es un tejedor y narrador de historias que permite la experiencia
individual en la construccion sensible del conocimiento colectivo. La proyeccion
del progreso y desarrollo no debe ser un botin a costa de todo, sino una relacion
donde los justos se encuentren entre si mismos. El conocimiento no puede ser
una promesa similar a un tesoro, €l devenir y quehacer de los actos propios
deben ser una relacion reciproca entre € saber, € hacer y € sentir. Esta es
una de muchas maneras de construir relaciones desde la experiencia estética,
la naturaleza y su ensefianza. Construyendo esta propuesta desde la matriz de
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necesidades y satisfacciones, podemos afirmar que la experiencia estética ayuda a
la reconciliacion y negociacion entre la existenciay los valores éticos, moralesy
estéticos que preponderamos en |a sociedad.

Las actividades y experiencias

El cuerpo en el entorno: Fotografia. La metodologia se construyd a partir de
gercicios de sensibilizacion del sujeto, que se permite experimentar sensaciones
espaciales. Para ello se realizaron sesiones de fotografia en que las propuestas
fueron tanto de parte de los jévenes como del adulto, con el fin de crear un lazo
einiciar un acontecimiento en el medio ambiente. Ello para cambiar el ritmo de
trabajo por una experiencia que implica variaciones temporales.

La intervencion de la naturaleza por el hombre desde objetos artisticos en rela-
cion. Intervenir los espacios desde el gusto colectivo crea una relacion especia
de conexion entre los seres vivientes del medio y la criatura viviente humana. Al
crear objetos para un espacio determinado se espera que su creacion cumpla con
lafuncién de dgjar la huella humana en relacion ala naturalezay que esta sea ar-
monicaen funcion de las dindmicas del espacio. Para ello se pintaron piedras que
Ilamamaos guardianes; piezas que conformaran una armonia con la huerta escolar,
los arbolesy los colores del entorno.

Laexperiencia estética de lasiembra. Concebir la siembra como un proceso esté-
tico en donde existe un proyecto, unaintencién y un resultado. En este proceso se
manifiestan las emociones latentes como la frustracidn, la alegria, la experiencia
de lo sensible directamente en el entorno, la fuerza en las herramientas, y €l de-
sarrollo de las mismas. Un palo puede convertirse en una pala, asi como las ma-
nos se pueden convertir en herramientas o las semillas en plantas. El ser humano
metaforiza este proceso, y 1o convierte en un producto de creacion de gercicios
simétricos y de procesos emocionales: el dolor o la indignacion por € maltrato
del cultivo asi como la sensacion de placer o buen gusto a cosechar o probar los
resultados. La experiencia sensible en €l cultivo de hortalizas esté en larelacion
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del humano en la apreciacion de la creacion de vida. Es la manera con la que lo
masculino lucha en la falencia de érganos dadores de vida, y esla maneraen que
lo femenino entiende larelacion delos ciclos de vida. Eslaconcienciade lacrea
cion sensible.

La apreciacion estética y la boténica del entorno. El dibujo y la fotografia son
gjercicios netamente visuales y generadoras de conocimiento; el andlisis visual
detallado de | as caracteristicas de una planta es un paso hacia el conocimiento del
medio ambiente y sus relaciones con el ser humano.

Pintar con elementos naturales (flores y frutas). Sentir la naturaleza y sus cambios
quimicos y fisicos nos permite conocer en profundidad las posibilidades del me-
dio en funcion del ser humano; el hombre solo tiene su cuerpo para intervenir el
espacio, acorde con ellos, ha desarrollado técnicas para modificarlo. La concien-
ciade sentir lo que el mundo le day sus usos técnicos han permitido notar el valor
de susfrutosy del trabajo propio.

Conclusiones

e El quehacer artistico enfatizalo que el ser humano sientey piensa. Asi, de-
sarrolla habilidades de conocimiento sensible. Mediante la notacion de los
detalles se logra reconocer tanto 10s microcosmos entre nosotros como |os
Macrocosmos que nos rodean, asi como las fuerzas del entorno: lo sublime
como categoria de lo inconmensurable.

* Lo magnifico se encuentra en la naturaleza, pero solo en relacion al sujeto
gue lo experimenta. S6lo cuando el hombre se detiene, observay sienteya
lacariciadel viento, yalos colores del cielo o laarmonia en su continuay
eternarelacion con las especies, se conmueve y reconoce la belleza en una
flor, en el nacimiento de una semilla o en el movimiento de un insecto.

e La belleza de lo infimo asi como la belleza de lo inconmensurable se en-
cuentran en el trabajo del huerto. Experimentar €l huerto es la conciencia
vivida de la creacion en seres humanos més jovenes. El dar vida, genera
conciencia a su vez del poder de trasformacion de cada ser humano y la
responsabilidad que conlleva tener la concepcion de especie dominante en
el ecosistema.

e El reconocimiento de nuevas formas de existencia, la capacidad de obser-
vacion, y la capacidad de permitirse experimentar €l entorno, para pensar
con el sentimiento, fueron unos de |os aportes de este proyecto en cuanto a
quehacer y la reflexion pedagdgica (Mallmann, 1973).
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Acompanamiento in situ, una experiencia desde
una doble mirada

Jenny Johanna Duarte Diaz*

Resumen

Este escrito aborda aspectos metodol 6gicos que se adelantan en el desarrollo del
proyecto de tesis doctoral titulado “ Caracterizacion del conocimiento de profeso-
res de Bogota sobre Educacion Ambiental”, particularizando en la fase de acom-
pafiamiento in situ a cinco docentes de colegios distritales, de diferentes areas de
formacién y niveles de ensefianza. El acompafiamiento se abordo6 en el marco del
convenio interinstitucional entre el Instituto para la Investigacion Educativay el
Desarrollo Pedagdgico, IDEP, y la Universidad Pedagdgica Nacional, UPN.

Descripcion

Los profesores desempefian un importante rol en los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Sin embargo, poco se tiene en cuenta su conocimiento profesional
en el ambito de la Educacion Ambiental, por 1o que resulta necesario avanzar en
lo referente ala caracterizacion de los componentes del conocimiento profesional
del profesor en su ensefianza desde las practicas pedagogicas en este campo, a fin
de propiciar la apropiacion de discursos que repercutan en la realidad inmediata
de los contextos escolares.

1 Acompafiante de la linea de Educacion Ambiental. Licenciada en Biologia, Universidad Pedagdgica Na-
ciona. Especialista en Ensefianza de la Biologia, Universidad Pedag6gica Nacional. Magister en Estudios
Amazédnicos, Universidad Nacional de Colombia. Estudiante Doctorado Interinstitucional en Educacion,
Universidad Pedagogica Nacional. Docente Ciencias Naturales y Educacion Ambiental. Secretaria de Edu-
cacion Distrital. Contacto: jeky1983@gmail.com
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El desarrollo de la propuesta se ha direccionado retomando algunos elementos
de lainvestigacion accion educativa de corte anglosajén, conocida como investi-
gacion-accion interpretativa. Esta postura define la investigacion-accion como el
modo de sistematizar y hacer colectiva la reflexién del educador sobre su propia
practica, con el fin de mejorarla (Paramo, 2011). Idea bajo la cual, el profesor con-
siderado como un profesional, realiza una constante reflexion para seleccionar y
encaminar todas sus acciones hacia el objetivo propuesto, por lo que se convierte
en investigador de su propia practica. Asi, se asume un tipo de investigacion re-
flexiva, desde la vision de Elliott y Stenhouse quienes dieron origen a la idea del
profesor como investigador en el aula e introdujeron lainvestigacion-accion en la
escuelainglesa en la década de los setenta.

En esta linea, para la caracterizacion del conocimiento de Educacion Ambiental
gue poseen los maestros se ha utilizado el método de investigacion cualitativo de
estudio de caso, desde laideadel andlisis multiple, con laintencion de hacer com-
paraciones y tener una vision mas amplia de situaciones afines (Paramo, 20006).
Teniendo en cuenta que €l propdsito de lainvestigacion de estudio de caso puede
ser de caracter descriptivo, si pretende identificar y caracterizar los distintos fac-
tores que ejercen influencia en el fendmeno estudiado; o explicativo, si procura
conseguir un acercamiento entre las teorias revisadas en €l marco tedricoy larea-
lidad del fenomeno bajo estudio con el fin de contrastarlas (Chetty, 1996), dentro
de los objetivos de nuestro tema de estudio se proponen estudios de caso de tipo
explicativo.

De esta forma, las variables que definieron los estudios de caso se centraron en
identificar docentes que direccionen el tema de Educacion Ambiental en distintas
instituciones educativas del Distrito Capital que no solo pertenezcan a area de
ciencias naturales o se encuentren en los mismos niveles de ensefianza. Con €
fin de no realizar ningln tipo de induccidn, se propicio la participacion volunta-
ria de los profesores en la investigacion, accediendo a Marco Interinstitucional
de Cooperacion 129 de 2014 entre el Ingtituto para la Investigacion Educativa y
el Desarrollo Pedagdgico (IDEP) y la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN)
representada por el énfasis de Educacion en Ciencias del Doctorado Interinstitu-
cional en Educacion.

Este trabajo conjunto planted en su formulacion, “contribuir totalmente con los
objetivos planteados en los fines de las politicas educativas propuestas en los 0l-
timos gobiernos de la ciudad y desarrolladas con € concurso de la SED, con los
cuales se busca reconocer la formacion de excelencia, € mejoramiento profesio-
nal, el saber pedagogico de los maestros y maestras, el reconocimiento social de
la profesion docente, propositos centrales del actual Plan de Desarrollo Bogota
Humana 2012-2016 y el Plan Sectoria de Educacion en la apuesta de una ciudad
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con educacion incluyente, diversay humana’. (Documento convocatoria, 2015)

De esta manera, se propuso unainmersion en colegios pablicos de Bogoté con un
acompafiamiento in situ de las practicas en Educacién Ambiental de cinco maes-
tros que se asumieron como estudios de caso contrastantes. Se establecieron como
criterios metodol6gicos en € desarrollo del acompafiamiento la recoleccion de
informacion de las diversas experiencias realizadas por los maestros en Educa
cion Ambiental mediante técnicas como realizacion de grabaciones, entrevistas
estructuradas con guia (Bonilla & Rodriguez, 1997) y observaciones de la précti-
ca pedagdgica. Ademés se planted disefiar, de manera conjunta con los docentes
participantes, estrategias de reflexion que permitieran cualificar su practica, revi-
sando y retroalimentando la produccién escritural de los docentes referente a sus
experiencias en el aula. Finalmente, se planted generar espacios de socializaciony
encuentros entre pares, que permitieran la retroalimentacion de sus précticas para
dinamizar |a participacion de los profesores.

Para la sistematizacion de la informacion recolectada durante este proceso de
acompafiamiento, en lo que concierne directamente al proyecto de tesis doctoral,
se utilizo latécnica de triangulacion de lainformacion segin el procedimiento in-
ferencial propuesto por Cistena (2005) y latécnicade analisis de contenido segln
Pifiuel (2002), estableciendo |as categorias establ ecidas por |os docentes dentro de
los componentes del conocimiento profesional del profesor en la ensefianza de la
Educacion Ambiental .

Resultados

Como resultados preliminares se describen aspectos del desarrollo de la convoca
toria durante el acompafiamiento in situ realizado con los profesores establecidos
como casos de estudio y algunas consideraciones respecto a su importanciaen los
procesos de formacién docente.

Convocatoria acompafiamiento in situ

Para la seleccion de los profesores, se realiz un andlisis del formulario de ins-
cripcion diligenciado por cada uno, el cual contenia aspectos especificos al tema
de Educacion Ambiental (Tabla 1). Este andlisis fue llevado a cabo por el equipo
deinvestigacién del estudio: “ Conocimiento en Educacion Ambiental de docentes
del Distrito Capital”, del IDEPY el grupo de investigacion “Conocimiento Profe-
sional del Profesor en Ciencias’ de la Universidad Pedagdgica Nacional.
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ll\lt°e|<ilne Aspecto a analizar Observacién
1 Nombre del Docente
2 Formacion Profesional Debiaindicar los titulos profesional es que poseia hasta la fecha.
3 Afios de experiencia Se encontraban establecidos en escadlasde 1 a6y 6 en adelante.
4 Institucién Educativa Debiaindicar el nombre del colegio donde trabaja.
5 Localidad
6 Jornada L aboral
7 Correo electrénico
8 Lineade Trabajo Debia escoger entre las tres opciones lalinea de trabajo.
9 ¢Cuédles son sus expectativas con lalinea en Educacién Ambiental ?
10 Describa en qué consiste su experienciaen el campo de la Educacion Ambiental.
11 Describa detalladamente que tipo de proyecto en Educacion Ambiental se encuentra realizando.

Resultado del andlisis

Se eligieron cinco profesores de un total de veintiuno que se presentaron de mane-
ravoluntariaala convocatoria. Durante la eleccion se analizaron cada uno de los
maestros identificando casos contrastantes en sus caracteristicas, determinando
gue no solo pertenecieran a area de ciencias naturales, o que su area de desem-
pefio en lainstitucion no estuviera directamente ligada a esta, también se tuvo en
cuenta el tiempo de experiencia en el campo de la Educacion Ambiental y ladis-
ponibilidad para el desarrollo de objetivosy expectativas que cada uno planteara,
pensando en que la convocatoria no estaba direccionada a un acompafiamiento de
actividades con los estudiantes, si no que buscaba describir la préactica docente y
contribuir en la reflexion y sistematizacion de la experiencia en este campo par-
ticular.

El acompafiamiento in situ se inici6 trabagjando aspectos esenciales referidos a
recoger la experiencia del docente en su trabajo de Educacion Ambiental en la
escuela desde sus précticas cotidianas y laretroalimentacion de textos escritos por
los mismos docentes en |os que sistematizaban su experiencia.

En el desarrollo de estos aspectos se resalta la colaboracién y buena disposicién
de los profesores, quienes brindaron acceso a grabaciones de voz e imagen de sus
clases y generaron un acercamiento a su experiencia de manera escritay oral con
mucha motivacion y animo de participacion.

Bajo esta idea, se ha identificado que el acompafiamiento a los profesores ha po-
sibilitado la retroalimentacion de sus practicas de manera continua determinando
categorias de andlisis muy importantes, y permitiendo inferir que el acompafia-
miento in situ fortalece los procesos pedagogicos de los maestros y les permite
asumirse en el aula como sujetos de conocimiento. Lo anterior, pone en evidencia
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el rol del acompariante rescatando la vision segiin la cual, €l profesor es € inves-
tigador de su propia practica desde sus reflexiones continuas y cuestionando la
figura de que el acompanante es el que sabe. Es el docente quien brinda su cono-
cimiento y lo vatransformando continuamente a partir de las observaciones de su
propia practica.

Asi, el acompafante se puede presentar como un sujeto aprendiz del docente
constructor de conocimiento, estableciendo una doble mirada en los procesos in-
vestigativos de las practicas docentes, generando procesos de retroalimentacion
mutua que contribuyan con los objetivos propuestos por cada uno, de acuerdo a
SUS Procesos investigativos.

Por otro lado, como aspecto relevante, se evidencia que profesores pertenecientes
al Distrito Capital realizan investigaciones que permiten retroalimentar procesos
que se dan en el doctorado, por lo que se podrian establecer vinculos entre los pro-
cesos de investigacion asumidos por la educacion escolar y la educacion superior,
fortaleciendo la investigacion en general y rompiendo la brecha que existe entre
lainvestigacion entendida en el campo universitario y la que se desarrollaen las
instituciones educativas escolares.

Finalmente, desde la mirada del conocimiento profesional del profesor, la expe-
riencia en un programa de formacion de maestros in situ ha permitido identificar
que las categorias que establecen los diversos autores en sus producciones acadé-
micas se encuentran en su gran mayoria presentes en los profesores. Sin embargo,
el conocimiento que construye cada caso resulta personal, atendiendo a diferentes
configuraciones de su saber, por lo que no es posible encasillarlo en categorias sin
realizar especificaciones propias de los sujetos. Asi, les resulta necesario identifi-
car particularidades y establecer sus propias categorizaciones.

Conclusiones y recomendaciones

Resulta importante el trabgjo mancomunado entre instituciones educativas, de
estamanera se fortal ecen procesos de investigaci 6n propios a cadaentidad, o cual
propicia soportes en el desarrollo de proyectos y contribuye a la configuracion de
un campo de conocimiento propio de los sujetos participantes.

Se identifica que generar un reconocimiento de las practicas escolares de los pro-
fesores en Educacién Ambiental generamotivacién constante en el trabajo y desa-
rrollo de sus experiencias en el aula, reconociendo que la reflexion constante con
los profesores dentro de su préactica propicialatransformacién en e desarrollo de
la Educacion Ambiental en laescuela
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Como dificultades durante el proceso se encontrd que las dinamicas propias de la
escuela en muchos momentos no permiten la realizacion de las sesiones progra-
madas con |os docentes ya que se deben priorizar las actividades institucionales.
Adicionalmente, teniendo en cuenta que la Educacion Ambiental esun campo que
no se trabaja directamente bajo las teméticas propias del curriculo, y que no existe
un espacio dentro de las horas de clase para su desarrollo en ningunadelasinstitu-
ciones que se acompafian, los profesores desarrollan voluntariamente |a temética
en el espacio que consideren adecuado, por |o que los encuentros programados se-
manal mente en ocasiones resultan ser intermitentes. Por estarazdn, serecomienda
dar continuidad a este tipo de acompariamiento en las escuelas, permitiendo que
los profesores puedan acceder a reconocimientos y descargas horarias que les fa-
ciliten un mejor desempefio en el desarrollo de estos procesos.
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Los animales humanos y los “otros” animales
Diana Cristina Diaz Hernandez*

Resumen

Abordar con los estudiantes probleméticas como el abandono de animales de
companfiiay el maltrato animal, es una oportunidad no solo para escuchar sus pun-
tos de vista y los de sus familiares méas cercanos, sino también para propiciar
transformaciones en su manera de actuar y de pensar frente alos animales. A partir
del desarrollo de actividades variadas se abona el terreno para comprender a los
seres humanos como ‘animales’ también y emprender acciones méas conscientes,
igualitarias y compasivas con |os demas, propiciando laformacion de ciudadanos
que tengan un impacto més positivo en sus propias comunidades; alavez que se
hace un andlisis de las concepciones que tienen los estudiantes y sus familiares
acercade“lo animal”.

Antecedentes

Son muiltiples las problematicas presentes en las comunidades aledafias a las es-
cuelas. Algunos de los problemas més impactantes son de carécter ambiental:
disposicién inadecuada de residuos solidos, contaminacion del aire debido a la
operacion de industrias circundantes, urbanizacion desmedida que reduce cada
vez més la posibilidad de acceso a “zonas verdes’ y el abandono de animales de
companiia, entre otros, que van generalmente en detrimento de la calidad de vida.
Debido a €llo, la escuela se ve convocada a hacer parte de la solucién o a menos

1 Magister en Docenciadelas Ciencias Naturales. Docente de Ciencias Naturales en el Colegio Cundinamarca
IED. Contacto: cristi 784@hotmail.com
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comprension y mitigacién de dichas probleméticas, tal como lo expresalapolitica
nacional de Educacion ambiental (Ministerio del Medio Ambientey Ministerio de
Educacion Nacional, 2002, p. 5).

En sintonia con lo anterior, surgid mi preocupacion como docente de ciencias
naturales, frente a las relaciones que establecen los sujetos con el entorno y con
los elementos que lo conforman. Especificamente en cuanto a la manera en que
los seres humanos se relacionan con los demas animalesy laforma como asumen
su papel con respecto a ellos. Una sentida problematica tanto ambiental como
socia, enlalocalidad de Ciudad Bolivar, en laque se encuentrael Colegio Cundi-
namarca lED, y en general en la ciudad de Bogota, es el abandono de mascotasy
problemas asociados a ello, tales como la tenencia de animales silvestres en casa
y el maltrato animal, principa mente.

“Seguin un reporte de la Secretaria de Salud del Distrito Capital, se calculaque en
Bogota existen aproximadamente 1.227.905 animales abandonados, clasificados
entre perrosy gatos... que deambulan por las callesdelaciudad” (AlcaldiaMayor
de Bogota, 2013) y esta es una de las | ocalidades con mayor cantidad de animales
callgleros, segiin la Secretariade Salud del Distrito (Redaccion El Tiempo, 2007).

Frente a este panorama, la clase de ciencias con |os estudiantes de grado primero
€S un escenario pertinente paratrabajar la educacion ambiental desde |os primeros
anos de la escuela, abordando situaciones en las que nifios y nifias estan inmersos
y por lo tanto, pueden y deben contribuir a su solucion, puesto que es comun que
en estas edades sientan afinidad por la tenencia de una mascota en casa. Desde
esta perspectiva, laclase se concibe como el espacio que permite dar cabidaa dia-
logo acerca de estas situaciones que hacen parte de la cotidianidad en sus barrios
y hogares, problematizarlas, generar inquietudes y reflexion en torno a ellas, para
gue desde la construccion de conocimiento, se transformen las relaciones con los
seres con los que compartimos el planeta.

Este trabajo promueve la formacion de ciudadanos que conscientes de su realidad
social, estdn comprometidos con su entorno a partir de un actuar consciente,
informado, reflexivo y critico. En este sentido se puso en marcha una estrategia
gue conciliara la educacion en ciencias naturales con la educacién ambiental y
les permitiera el desarrollo de un propésito comun a ambas, con un trabajo mas
coherente entrelo que se aprende en laclasey o que se puede hacer enlavidarea
con ese aprendizaje; todo esto en concordancia con lo que afirman el ministerio
de educaciéon y e del medio ambiente, a respecto de la educacién ambiental,
entendiéndola como: “...un proceso en €l cual losindividuosyy las colectividades
se hacen conscientes de su entorno, a partir de los conocimientos, los valores,
las competencias, las experiencias y la voluntad, de tal forma que puedan actuar
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individual y colectivamente, para resolver problemas ambientales presentes y
futuros’ (Ministerio del Medio Ambiente y Ministerio de Educacién Nacional,

2002, p. 27).

En esta perspectiva de educaci 6n ambiental, se ponen en juego los principiosdela
educacion humanitaria (Caine, 2009, pp. 9-11), que permite evocar una sociedad
mas compasivay empaética; se tienen en cuenta las bases del bienestar animal que
laWSPA (sociedad mundial paralaproteccion animal) haredactado especia men-
te paralos educadores (WSPA, 2015); ademas es unainiciativa enmarcada dentro
de laformacién parala ciudadania, puesto que desde este marco, entendemos que

los ciudadanos deben ser protagonistas de su futuro y no consumidores; a la
vez, los politicos deben representar |os intereses de sus representados y no de
las grandes empresas. Para esto, se precisa empoderar a la ciudadania median-
te la educacion, para que asi quieran y puedan convertirse en actores sociales,
teniendo como herramienta fundamental el didlogo, y como suelo compartido,
valores democréticos como la tolerancia, €l respeto a otro, la responsabilidad,
la autonomiay la solidaridad. La educacion es el medio por €l cual se pueden
fortalecer los valores democréticos que permitan una democracia participativa,
y asi la construccion de sociedades mas humanasy justas (Campos, 2013).

Metodologia

La propuesta es una investigacion de corte cualitativo dentro de una perspectiva
interpretativa (Vasilachis, et al., 2006, p. 156); la estrategia de investigacion em-
pleatécnicas como €l andlisis de escritos, conversaciones, cuestionariosy talleres
en clase, como base para la reflexion. La docente se dispone a indagar y evidenciar
situaciones educativas particulares, apartir de las cuales no solo es posible aportar
en la cualificacion de la vivencia de los estudiantes y la mirada del investigador,
sino derivar elementos de andlisis (Imbernon, et al., 2002, p. 19) que contribuyen
al enriquecimiento de la educacién ambiental promovida en la educacion béasica.
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Figura 1. Esquema que sintetiza las fases de lainvestigacion

Fases de la investigacion

Delimitacion del problema Disefo de intervencion
de investigacion enelaula
ﬂ Actividades en clase
Planeacién de actividades Seleccion de videos
a desarrollar Tareas en casa
ﬂ Cuestionarios para la familia

Implementacion de la propuesta

‘ Recoleccién de datos ‘

{ J 1 1 1
‘ Fotos ‘ | Audio ‘ ‘ Video ‘ |Trabajos de los estudiantes | | Diario de campo |
| | { [ |
v

Transcripcion
de didlogos

‘Interpretacién Andlisis Inicial ‘

<

Reflexiones Finales

Se desarroll6 en varias etapas (Figura 1); algunas se realizaron de manera simul-
tanea, iniciando por el proceso de delimitacion del problema de investigacion,
y con dlo, la elaboracion del disefio para intervenir en € aula con actividades
particulares a fin de evidenciar a través de ellas las relaciones que los estudiantes,
desde su entorno familiar, establecen con los animales de compafiiay la manera
en que conciben lo animal; otras actividades se trabajan en inglés, con la inten-
cion de presentar a los estudiantes un contexto para la comunicacién en lengua
extranjera, debido a énfasis bilinglie de laInstitucion. Posteriormente, seinicid la
implementacion de la propuestay alavez se hizo larespectiva recoleccion de da-
tos, tales como fotografias, registros de audio y video, trabajos de |os estudiantes,
cuestionarios para desarrollar en casay diario de campo de la docente. Al mismo
tiempo que desarrollaron las actividades, se elabor6 una narracién documentada
delos sucesosen el aulay un andlisisinicial de los hallazgos del trabajo, eviden-
ciando categorias emergentes a partir de las cuales se proponen aportes tedricos
Y proyecciones.
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Para reflexionar y avanzar...
asumiéndonos como parte de nuestro reino y del planeta

Un aspecto a destacar es el andlisis a las creencias y actitudes de la familia con
respecto a los animales, puesto que éstas influyen directamente en la manera en
gue los estudiantes se relacionan con ellos. A partir de dicho andlisis, la docente
disefia actividades (Figura 2) que contribuyen a generar procesos educativos en
cuanto ala proteccion animal, desde la escuela hacia €l hogar, convirtiendo a los
estudiantes en agentes de transformacion social al compartir con sus familiares
sus aprendizgj es frente a esta problemética socio — ambiental; con respecto a esto
se puede citar |o que una nifia expresa: “ Miss, yo queria que me regalaran un pe-
rrito de navidad, ahora voy recoger uno dela calley mejor pido que meregalenla
camita'y comida para él” y lo que otro nifio dice: “ yo quiero un perrito dela ca-
lle, pero mi papé dice que él quiere comprar un rottweiler y yo no quiero” ; estos
testimonios muestran un desplazamiento de los estudiantes hacia unas actitudes
mas compasivas y responsables como ciudadanos .

Figura 2. Animalitos elaborados por los nifios y sus familias, trabajo en clase de rasgado
con el nombre de cada animal

Desde procesos educativos alternativos y/o complementarios a curriculo es po-
sible configurar nuevas relaciones, mas sensibles frente al entorno, puesto que de
poco sirve presentar a los estudiantes un amplio conocimiento “cientifico” si este
va en detrimento de la vida. Con esta investigacion se ha podido evidenciar que
nifios y nifias, reconocen las necesidades bésicas de los animales, alimentacion,
aguay espacio. Pero més alla de ello, reconocen la necesidad de afecto especial-
mente de los animales domésticos y la estrecha relacion de dependencia que por
miles de afios hombre y animal han creado en cuanto a proteccion, compafiia,
defensa, entre otros.
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Asi, desde argumentos sdlidos se estructura un pensamiento mas compasivo con
los demés animales. Los aspectos en comun entre |os animales humanosy los no
humanos, son un elemento valioso desde €l cual el maestro puede centrar la discu-
Sion acerca del bienestar animal, entendiendo alos otros animales como seres con
derechos equiparables a los suyos. En concordancia con |o anterior, permitirles a
nifios y nifias crecer en una cultura no violenta, hace parte de los propésitos que
deberian ser fundamentales en la educacion. Esta no violencia no puede ser se-
lectiva. El otro, no solo es el otro humano, es también el otro ser vivo, con el que
compartimos el planeta.

También se aportd a los estudiantes en la comprension de que no solo con accio-
nes directas, sino también indirectas, se puede incurrir en actos negativos hacialos
animales; es decir, no solo los golpes son maltrato. Lo son tambifien el comercio
de algunos de ellos, o la de ciertos productos (a base de marfil, carey, pieles, etc.),
la asistencia a espectaculos con animales, el consumo irresponsable que provoca
la produccién desmedida de desperdicios, contaminando y destruyendo habitats,
etc., Losnifosy las nifias a pesar de su corta edad, poseen la capacidad para com-
prender las implicaciones de estas acciones.

Ademés es importante mencionar que se parte de una idea distinta de lo que los
nifios “ deberian” aprender en ciencias naturales, con respecto alosanimalesy en
general alos seresvivosy a entorno. Usualmente la mirada que se incul ca desde
laescuela, es utilitarista, por lo tanto, se ensefia desde pequefios que “lavaca nos
daleche’, “la galina, nos da huevos’, “el cerdo nos da su carne”, “el arbol nos
dasus naranjas’; cuando en realidad |o que sucede es que los humanos arrebatan
alos demas seres todo |o anterior, a menudo abusando de ellos. Se educa sin ad-
vertir que esta manera de ver los a animales y demas seres como meros provee-
dores, fuera de un contexto, produce sujetos que epistémicamente entienden que
el entorno es algo para ser utilizado y explotado. No se desarrolla ningun tipo de
compasion o responsabilidad ni 1a capacidad de entablar interacciones conscientes
en el entorno.

Se suelen ensefiar, |os héabitats de los animales, de qué se alimentan, sus formas
de locomociodn y sus caracteristicas principales. Pero todo ello usuamente sin
interconexion alguna ni un propdésito claro, y 10 que es mas preocupante aun, sin
construir a partir de esta informacion un verdadero conocimiento que derive en
actitudes que contribuyan a transformar |as rel aciones que la sociedad ha estable-
cido tradicionalmente con los deméas animales.

Para el caso de este trabajo, el maestro va al aulano con el propésito de ensefiar,
sino de descubrir. Desde la reflexion acerca de lo que encuentra, contribuye a
enriquecer y transformar las relaciones de sus estudiantes con los animales en
lo cotidiano. Ellos, a su vez, serén agentes de cambio en sus familias y en sus
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comunidades; asi, desde su comprensiony lade susfamilias, su manera de pensar
se desplaza hacia posiciones y relaciones respetuosas, responsables y empéticas
con los otros.
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Conociendo a mi vecino, el humedal Tibanica
Edward Algjandro Cano Prieto*

Resumen

El humedal es un ecosistema estratégico para Bogota, ya que es capaz de alber-
gar aguas que provienen de diferentes afluentes, sirviendo asi como amortiguador
de potenciales inundaciones en época de lluvias. Alberga, ademés, innumerables
especies que dependen de su existencia para obtener alimento y refugio. Dada su
importanciay la cercaniadel Colegio Grancolombiano IED al humedal Tibanica,
el maestro se propone indagar |as relaciones que establ ecen | os estudiantes con el
humedal, alavez que genera procesos de transformacién con respecto alas acti-
tudes frente a este entorno.

Estainvestigacion preliminar se hadesarrollado a partir de diferentes actividades:
talleres, proyeccion de videos y visitas a humedal, de cuyo andlisis se derivan
categorias que permiten evidenciar la manera como se relacionan 1os estudiantes
con el humedal, encontrando diversas miradas con respecto a este, tales como: €l
entorno natural o pulmoén de Bosa; el potrero de juegosy el botadero de basura

De los problemas también se aprende

Este trabajo evidencia las relaciones que los estudiantes establecen con €l hume-
dal, a partir de los elementos que ellos construyen en torno a €l, a fin de entender
de qué manera conciben el humeda y como ellos se posicionan como sujetos
frente alas probleméticas que se presentan.

1 Docente del Colegio Grancolombiano IED. Contacto: kanoprieto@hotmail.com
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Con ello, analizar las categorias que emergen y desde ellas proponer actividades
que impacten positivamente alos estudiantesy al humedal, permite estimular la
comprension de laimportancia de conservarlo, buscando que se apropien de este
como parte de su territorio y motiven a sus familiares a ser responsables. Esto,
mas allade lasimpleinculcacién del cuidado. Se trata de que las actitudes que los
nifios y nifias desarrollen con respecto a humedal surjan del conocimiento de la
complejidad del mismo, mediante el desarrollo de actividades que se enfoquen en
llegar ala comprension de las dindmicas que se dan en él, del entendimiento del
tipo de ecosistema gue esta en frente suyo y de jornadas en las cuales se involu-
cren directamente con programas de siembra y adopcion de flora representativa y
observacion de la variedad de fauna; transformando en |os estudiantes paul atina-
mente su postura e incluso vinculando a sus familiares en los procesos de preser-
vacion desarrollan en torno a humedal Tibanica.

El grupo de estudiantes con los que se esta implementando |a propuesta esta con-
formado por jovenes entre los 9 y los 14 afios del ciclo tres del colegio Granco-
lombiano |IED, de la localidad de Bosa, en cercanias a humeda Tibanica. La
inquietud del maestro por comprender la manera como estos estudiantes asumen
el humedal, lo lleva a asociar las ciencias naturales con la educacién ambiental
en el aula, pero ademas a darle un sentido a aprendizaje hacia la formacion de
ciudadanos mas responsables que comprendan y emprendan accionesen y parasu
entorno, tal como lo expresan AdUriz, y otros:

Rara vez tenemos en cuenta la formacion funcional que proporciona la ense-
flanza cientifica, o su importancia como conocimiento de una cultura general
imprescindible para que una ciudadana o un ciudadano entienda asuntos de tras-
cendencia social y personal importantes, como: qué tanto pueden afectarle €l
cambio climatico, los alimentos transgéni cos, la utilizacion delas células madre,
entre otros. Estos son temas sobre los que todos deberiamos desarrollar ideas
con base en informacién que nos ayuden a formar opiniones propias y decisio-
nes fundamentadas (2011, p. 18).

Ademés, |a sociedad hoy requiere que la escuela lidere procesos de transforma-
cion en las comunidades, debido a que es fuente primaria de construccion de sa-
beresy formacion de actitudes. No es posible que desde las aulas de clase se sigan
perpetuando |as mismas préacticas. Por €ello, se propone darle paso a experiencias
que enriquezcan los conocimientos de los estudiantes a la vez que se agencien
procesos de cambio en sus entornos mas proximos, tal como lo afirman el Minis-
terio del Medio Ambientey el Ministerio de Educacion Nacional: “La Educacion
Ambiental requiere una escuela que permita la participacion activa del nifio y de
todalacomunidad en laconstruccion del conocimiento paraencontrar alternativas
de solucidn acordes con su problemética ambiental particular.” (2002, p. 26).
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Moldeando la idea para darle un sentido

Estainvestigacion presenta un enfoque cualitativo, desde el marco de lainterpre-
tacion delos hechos que se dan durante el desarrollo delas actividades propuestas.
Seguin Carr & Kemmis (1988), este tipo de investigacion se desarrolla teniendo
en cuenta su pertinencia, en tanto reconoce que |0s sujetos son quienes construyen
y significan una realidad y ademas que las experiencias y situaciones educativas
son concretas y particulares. Por o tanto dificilmente son generalizablesy su in-
tencion es producir conocimiento para una realidad especifica.

Pero desde una perspectiva mas amplia, la investigacién educativa se entiende
como una actividad que permite acercar elementos para la resolucion de proble-
mas educacionales que son segin Carr & Kemmis (1988) problemas de orden
préctico, a ser la educacion una actividad préactica.

De acuerdo con ello, las investigaciones educativas se dan con la finalidad de
resolver problemas, en aras de mejorar la practica de la educacion, y agregaria
gque mas alla de la busqueda de la resolucion de un problema de la practica de la
educacion, esta investigacion en particular pretende contribuir desde la practica
escolar alamitigacion de un problema social y ambiental.

En el marco de esta metodologia investigativa, se tienen en cuenta los escritos,
intervenciones y dibujos de los estudiantes para ser clasificados y, posteriormente,
analizados, a fin de derivar algunas categorias que permitan inferir las maneras
como |os estudiantes asumen el entorno, en este caso el humedal y qué elementos
constitutivos le asignan. Con esta informacion, el investigador realiza una codifi-
cacion inicial de los datos obtenidos, comparando |os rasgos que estos exhiben y
clasificandolos de acuerdo con caracteristicas comunes, acorde con lo que expone
Vasilachis (2006, p. 156). De alli, se identifican las ideas similares, ya sea en los
escritos, dibujos o intervenciones orales y con ellos el docente investigador pre-
codifica, de acuerdo a la manera como estas evidencias muestran una relacion par-
ticular con el humedal, los elementos que consideran relevantes en la constitucion
de este y a su percepcion de las actividades del lugar. Posteriormente, se analizan
y teorizan las categorias halladas, para redactar algunas conclusiones, reflexiones
y proyecciones con base en |o encontrado.

Manos a la obra
A fin de tener un terreno sobre el cual investigar, el docente propone una serie de

momentos con actividades para el desarrollo de la clase a proposito del humedal,
desde los cuales es posible evidenciar |as ideas de |os estudiantes. A continuacion
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se presentara el andlisis de los resultados obtenidos en el momento 1, producto
de lainterpretacion de los escritos elaborados por |os estudiantes en los talleres.

Dentro de los textos analizados se encuentran estudiantes que consideran gque este
es un espacio hecho para el beneficio del hombre y lo consideran como potrero de
juegos. Al responder “ yo creo que los humedales estéan en el mundo para que la
gente pueda ver lanaturaleza...” , “ ...mi mejor recuerdo de un humedal fue cuan-
do fuimos con mi familia a jugar futbol”, los estudiantes sienten una conexion
con este tipo de entornos més desde una mirada tel eol dgica, es decir, se sitlian en
un entorno en el cual cada objeto tiene una finalidad o un beneficio particular que
se puede obtener de él. Esta postura de los estudiantes es antropocéntrica, en €l
sentido que se enmarca en unarelacién de poder, en lacual €l sujeto es quien do-
mina ala naturaleza, se reconoce como un ente superior aellay en consecuencia,
la natural eza esta dada para su uso.

Por otra parte, algunos estudiantes tienen una imagen negativa del humedal y
consideran que este es botadero de basura. En sus dibujos y textos transmiten la
idea de que “ basura, animales, agua sucia, arboles muertos’ (testimonio de un
estudiante) son las principal es cosas que se encuentran en el humedal .

Al responder al interrogante: ¢para qué creen que estan los humedales en el mun-
do?, se encuentran respuestas del tipo “ para supuestamente hacer limpieza” . Se
puede afirmar, entonces, que los estudiantes no consideran que estos entornos
tienen un sentido en si mismos. Aunque ellos representan eventos como la acu-
mulacién de basuras y escombros, el deterioro de la vida vegetal y de la calidad
del agua, no se asumen como probleméticas ambientales, sino méas bien como la
necesidad de la existencia de un lugar destinado paraello.

Es asi como desconocen el potencial de estos lugares y, asi mismo, fomentan
su deterioro a asumirlos como lugares para depositar desechos. Aqui, se puede
inferir una relacion de finalidad que construyen los estudiantes con respecto al hu-
medal, pero desde el lugar explicativo donde se sitlian paradar cuentade él, no ha
cen descripciones méas elaboradas que integren diferentes elementos de multiples
maneras para evolucionar hacia la construccion de explicaciones méas complejas.
En otras palabras, estarelacion directales permite mostrar eventosy objetos, pero
sin integrar elementos que den cuenta de las dindmicas propias del humedal y €l
impacto de las acciones del hombre en este.

Finalmente, hay quienes aprecian e humedal como el pulmon de Bosa, a ma-
nifestar que “ un humedal es una zona semi-protegida natural que contiene una
mini reserva natural... para refrescar e oxigeno del mundo” . Es notable encon-
trar este tipo de comentarios en nifios de edad. La manera como este estudiante
se manifiesta da sefiales de la forma en que esta valorando los entornos naturales
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presentes en su comunidad. Con estas apreciaciones, se evidencia una posicion
distinta frente a humedal Tibanica, desde una mirada sistémica, asumiendo la
relacion existente entre las dinamicas del humedal y la disponibilidad de recursos
como el oxigeno, vitales parael mundo y su subsistencia. Desde esta perspectiva,
identifica unas relaciones entre elementos del entorno y no solamente ve objetos
apartados; comienza a establecer unos nexos entre |os eventos que se dan dentro
del humedal con los que se ocasionan fuera de este. Su mirada es mucho masrica
y permite elaborar explicaciones mas profundas.

Aunque |l os estudiantes alin no integran todas estas rel aciones en unamismaexpli-
cacion, se tiene un punto de partida valioso para continuar con la construccién de
relacionesy conocimientos en torno a ecosistemay, desde ali, derivar actitudes
y acciones positivas.

En resumen, en el intercambio de saberes se identifican algunas percepciones de
los estudiantes frente al humedal, de las cuales emergen tres categorias. €l hume-
dal como potrero de juegos, como botadero de basuray como el entorno natural
0 pulmoén de Bosa. Estas ideas provienen de su conocimiento cotidiano, ya que
quienes si habian visitado el lugar o hacian con propdsitos recreativos y no ha-
bian reparado en contemplarlo y reflexionar acerca de ¢l o simplemente han oido
cosas de parte de sus padres 0 amigos. Por tal razon se hace necesarialainterven-
ciénguiada, para orientar procesos de accion y construccion mas conscientes en
y paraél.

... Y ;en qué quedamos con mi vecino?

Si bien los estudiantes del Colegio Grancolombiano IED viven en cercanias a
humedal Tibanica, de acuerdo con la ingaciones no todos tienen conocimientos
de lo que es un humedal o sus caracteristicas. Por esto, a medida que se fueron
desarrollando las actividades durante varias sesiones de trabajo, se logrd eviden-
ciar algunas transformaciones en la manera en que ellos se expresan acerca del
humedal, con respecto a modo en que o hacian inicialmente. Con lainformacion
que se derivaal interpretarse cada momento de esta experiencia, €l docente puede
acercar elementos en la elaboracion de una propuesta que permita realizar una
construccion personal de las caracteristicas del humedal y que sea desde el interés
delos nifios preservarlo y no desde actitudes incul cadas por € maestro.

Desde la educacion cientifica en la escuela se puede y se debe contribuir a la
formacion de ciudadania. Sin embargo, en larevision de lo que implica la ciuda-
dania paralalnstitucion, se puede apreciar que esta se centra en las competencias
ciudadanas tales como resolucion de conflictos, la toma de decisiones y la sana
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convivencia, desde un enfoque orientado hacia las relaciones entre las personas.
Es importante ampliar esa mirada de lo que es la ciudadaniay como se esté en-
tendiendo en nuestra escuela, aportando elementos que permitan comprenderla
ademés, con respecto alas relaciones de |os sujetos con el entorno.

En este entendido, el presente trabajo hace una apuesta por la formacion de ciu-
dadanos desde €l aprendizaje de la ciencia con capacidad de decision dentro de
un colectivo. Por lo tanto, no se concibe la ciencia en la escuela como algo sus-
ceptible de ser ensefiado, sSino més bien como un proceso de construccion desde
la contribucién de los actores inmersos en el proceso. Esta mirada le da una in-
tencionalidad particular a la educacion cientifica desde la escuela y entiende la
ciencia como parte de la cultura'y desde ali, como un elemento que les permite
alos ciudadanos comprender, construir su propio mundo y tomar decisioneseny
con respecto a él, de manera fundamentada.

Esta propuesta trasciende el aula, puesto que los estudiantes que forman parte
de ella, han participado en eventos interinstitucionales, donde han compartido y
socializado sus vivencias en € humedal Tibanica, comunicando a comparieros de
otros colegios la relevancia de la apropiacién del territorio y la responsabilidad
gue tenemos para con €.

Adicionalmente, surge la necesidad de preguntarse: ¢qué se quiere seguir hacien-
do?, ¢qué vamos a construir con lo que hemos aprendido?, ¢cOmo vincular no
solo a los estudiantes del Grancolombiano y otras ingtituciones, sino también a
los padres de familia en el reconocimiento y apropiacion de este entorno? Queda
mucho trabajo por hacer a fin de dar solucién a estos interrogantes, pero esta in-
vestigacion preliminar es la base para avanzar hacia la construccién de una pro-
puesta pertinente en la formacion de ciudadanos desde la educacion cientifica con
un propdsito ambiental, situada en el contexto propio de la comunidad.
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Mi cuento... es la conciencia ambiental

Emilio Forero Leal*

Resumen

Mi cuento... esla conciencia ambiental esunainiciativadesarrolladaen el colegio
José Francisco Socarras de lalocalidad de Bosa, que propende por laformacion de
nuevos ciudadanos socio-ambiental es, desde la préactica de la Educacién Ambien-
tal (EA) como componente fundamental en la construccion de laanhelada cultura
ambiental delos nifiosy las nifias de lainstitucion educativa.

Paralograrlo se ha puesto en marcha la propuesta pedagdgica con los estudiantes
detercer ciclo, cuyo objetivo es propiciar la generacion de conocimiento, latoma
de conciencia, €l cambio de actitudes, aptitudesy la participacién proactiva, como
elementos esenciales en la construccion de identidad y empoderamiento para €l
ejercicio de una nueva ciudadania activa, aspectos que se ven reflejados en el
cambio de actitudes, mejores condiciones de vida y nuevas formas de actuar e
interrelacionarse con el ambiente.

Justificacion

A partir de la practica didactico pedagogica de la Educacion Ambiental (EA), se
buscalaformacién en nifiosy nifias de tercer ciclo de lainstitucion educativa José
Francisco Socarras |ED, de entre 11 y 13 afios de edad, como ciudadanos socio
ambientales; como una de |as estrategias para atender los problemas del entorno
y apostarle al desarrollo y fortalecimiento de la culturaambiental en nifios, nifias,
y jévenes.

1 Colegio José Francisco Socarrés (IED). Contacto: emyfore@ yahoo.es
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Lapropuesta surge de las preocupaciones profesionales y responsabilidades éticas
suscitadas en el quehacer del gercicio docente y se realiza por € interés de es-
tablecer si con lainvestigacion narrativa se favorece la formacién de ciudadanos
socio-ambiental es desde la perspectiva de la Educacién Ambiental. La importan-
cia de este enfogue metodol 6gico, como explica Bruner (2000), es que lainvesti-
gacion narrativa “deja ver larealidad social desde sus complejidadesy permite la
constante indagacion sobre esa misma realidad, que cambiay se transforma’ (p.
48). De esta forma se espera que | os estudiantes construyan conocimientos signi-
ficativosm intelectuales, afectivos y valorativos; siendo una formacion orientada
alaadquisicion de saberes fundamentales que le permitan a nifio desde € ser, €
saber y el hacer desempefiarse eficientemente en un contexto determinado.

Metodologia

En cuanto a enfoque metodol 6gico, €l proyecto que se presenta se caracteriza por
promover en los estudiantes experiencias de aprendizaje ricas en situaciones de
participacién, que permiten opinar y asumir responsabilidades. Se eligi6 lainves-
tigacion cualitativa utilizando informacion proveniente de las narraciones reali-
zadas por los estudiantes del Colegio José Francisco Socarras frente a como ven,
viven y experimentan el mundo. Con las narraciones se busca que |os estudiantes
reflexionen frente a la forma como el ser humano interactiia con el ambiente,
generando cambios de comportamiento en los nifios y |as nifias que las realizan.

Al respecto Charon (2005) plantea que “[...] los seres humanos usamos las narra-
tivas para documentar el paso del tiempo, €l propio lenguaje marca un antes, un
ahora'y un después del relato de la historia que, a su vez, necesita un principio,
un desarrollo y un desenlace” (p. 30). De esta forma las narrativas se convierten
en una fuente valiosa de opiniones, sentimientos, realidades, formas de pensar y
actuar de los estudiantes frente a temas ambiental es que se presentan en su diario
vivir.

Los beneficiarios de la propuesta se pueden agrupar en: beneficiarios directos que
son 200 estudiantes de ciclo tres, y beneficiarios indirectos que son: 1.800 estu-
diantes del colegio, 3.000 padres de familia, 57 docentes, 4 directivosy comuni-
dad en general.

Evaluacion y seguimiento

En cuanto al seguimiento del proyecto, se hace de forma permanente en las clases
de ciencias naturales, dentro y fueradel aula del colegio José Francisco Socarrés.
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De esta forma, los estudiantes de ciclo tres participan en el desarrollo de la
investigacion mediante talleres, forosy exposiciones en el aulade clase; logrando
detectar los comportamientos favorables y no favorables de los estudiantes y
las personas hacia el entorno. Ademas, los estudiantes realizan recorridos por
las instalaciones del colegio y sus arededores observando |os comportamientos
deseados eindeseados contra el ambiente. Dentro delosrecorridos que serealizan,
los estudiantes manifiestan que el deterioro y dafno del ambiente se debe a la mala
utilizacion de los recursos y sobre todo ala poca conciencia que se tiene sobre los
actos que se realizan.

Fotol. Estudiante realizando |ectura de su experiencia narrativa

En las diferentes sesiones de clase, durante las plenarias, se escucha a los estu-
diantes referirse asituacionesy casos puntuales del deterioro del ambiente, quie-
nes tienen la oportunidad de expresar sus conocimientos, opinionesy maneras de
ver las cosas libremente. En las acciones practicas de la investigacion narrativa,
los estudiantes participan mas activamente en los debates. Los estudiantes reali-
zan: dramatizaciones, lecturas de casos con sus posteriores andlisis de causas y
efectos, trabajos colaborativos, exposiciones grupales, asi como variedad de es-
critos donde son los protagonistas de sus historias con personajes reales o ficticios
que les permiten narrar los problemas detectados. Estas historias se realizan en
varios momentosy con unatramaque el estudiante va planteando y desarrollando
hasta llegar a proponer un final, el cual da a conocer en plenaria general; en las
socializaciones se detectan los cambiosy posturas del nifio frente alos problemas
encontrados. De esta manera, se halogrado que muchos estudiantes que antes ho
se escuchaban en clase se decidieran a participar al sentirse preocupados por las
condiciones del entorno institucional, local, de la ciudad y del mundo.

Con su escritos, los estudiantes expresan su propia vision del mundo, y plasman
sus vivencias. Con esto, han ganado confianza en los niflos para expresar lo que
piensan, sin poner limites a su imaginacion y alarealidad que viven. Como ex-
pone Gergen (1999) “con la elaboracion de relatos y estructuracion de narrati-
vas se llega a conocerse a si mismo y a construir identidades coherentes a fin de
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otorgar sentido a contexto social” las narrativas de esta forma se convierten en
herramientas que le permiten a los estudiantes acercarse a su propia identidad y
en este caso unaidentidad ambiental dentro de laformacion de ciudadanos socio-
ambientales (p. 114).

L osescritosy narraciones que comparten con todos sus comparieros han generado
cambiosevidentesenlosestudiantes porque através de ellosdan riendasueltaasus
propias iniciativas y motivaciones sin miedo a ser juzgados. “ Hemos compartido
con los demés su forma de pensar y de relacionarse con el entorno”, “mi cuento...
es ensefiar que tenemos que cuidar el medio ambiente porque si no lo cuidamos
no podriamos estar vivos porque es el ambiente el que nosdalavida’, “démonos
cuentadel mal que se estd haciendo, debemos ser giemplo, delo queseday lo que
te dan, debemos cuidar el medio ambiente, recordemos que ambiente es solo uno,
y miremos qué futuro le vamos a dejar a nuestros hijos... Pilas’ (estudiantes).

De estaforma y como expresa Gergen (1999) “con lainvestigacion narrativalos
significados se revelan y se hacen visibles en las relaciones sociales” (p. 113).
Asi, los estudiantes expresan y hacen visibles sus valores haciael ambiente con su
formade pensar, sentir y actuar; puesyano lo hacen por obligacién, por unanota
0 porque alguien les solicita hacer acciones favorables hacia €l entorno, sino que
por iniciativay siguiendo sus propias motivaciones, planean y gjecutan junto con
SuS pares acciones pertinentes en la conservacion del entorno.

Ahora, para muchos estudiantes es una imperiosa necesidad el cuidado del am-
biente, comenzando por un cambio personal que se refleje en el actuar, tal y como
describe un estudiante del curso 704 que afirma: “he aprendido que se debe reci-
clar, reutilizar, reducir porque comprendi que reciclar no debe ser una obligacion
paralos ciudadanos. Sino un deber y un placer”. Los nifiosy nifias se sienten mas
comprometidos con sus actos llegando a clarificar sus propios valores ambientales
y en concordancia con Pascual (1995), se halogrado através de la eleccion libre
de sus propias acciones, afianzar elementos constitutivos de su “yo", que se mani-
fiestan en la coherencia de sus actos.

En sintesis, se estd logrando la formacién de una cultura ambiental en los estu-
diantes de ciclo tres del colegio José Francisco Socarrés. Los valores ambientales
se ven reflejados en ellos, al transformarse y transformar su entorno lo que les per-
mite gozar de los beneficios de un ambiente sano con menos basuras y un mayor
cuidado delo publico. Con €l proyecto, “Mi cuento... eslaConcienciaambiental”
como estrategia integradora de aprendizaje y andlisis de problemas contextuales,
se ha logrado que nifios y nifias sean més conscientes de su realidad al sentirse
comprometidos con el cuidado de los espacios, €l entorno y €l planeta, todo bajo
lavision del desarrollo sostenible y el mantener un ambiente saludable para las
generaciones futuras.

104



Serie Investigacion IDEP

Con larevisiéon continua de los componentes del proyecto, se han comprendido
los aciertos, dificultades y obstaculos, asi como los aspectos fundantes de com-
petencias en los estudiantes como son la sensibilidad ambiental y el desarrollo de
un sentido de identidad, empoderamiento y pertenenciaa contexto. Laformacion
de ciudadanos socio-ambientales esta proyectada hacia latransformacion y € en-
riquecimiento cultural de toda la comunidad educativa, fomentado la generacién
de conocimiento, la toma de conciencia ambiental, el cambio de actitudes y la
participacion activa, en procura de unamejor calidad de vida.

Conclusiones

Con la propuesta “Mi cuento...es la Conciencia ambiental”, 1os estudiantes de
ciclo tres han sido constructores de sus propios significados, en continua interac-
cion con los otros y su entorno. Son personas mas reflexivas, criticas y autonomas
capaces de poner asu disposicién lacienciay al servicio del otro, parael otroy la
naturaleza. En estainteraccion constante dan valor alo ambiental y contribuyen a
resolver 1os problemas que apremian a su entorno y sociedad.

El proyecto es unaimportante estrategia para laformacion de ciudadanos activos,
sensibles, con sentido social, conscientes, responsables de sus acciones, y com-
prometidos con el medio ambiente. Esta propuesta le apuesta a hacer realidad la
mision de formacion de ciudadanos ambientales integrando précticas docentes
transformadoras que permiten interactuar en armonia con otros miembrosy dina
micas de lainstitucion educativa. Los valores ambientales se hacen presentes en
los estudiantes y le apuestan alatransformacion del entorno, siendo ellos partici-
pes de latransformacion al sentirse sujetos de derecho, pero también de obligacio-
nes, es decir, ciudadanos con sentido social.

La investigacion narrativa se convierte en una fuente inagotable de vivencias,
pensamientos, ideas, conceptos hasta formas de ver y actuar en el entorno. Esti-
mula en los estudiantes el pensamiento critico y creativo, € sentido de pertenen-
cia, y € apostarle al abordaje, tratamiento y resolucién de problemas en contexto.
Ademés, es una herramienta valiosa en la produccién de escritos con profundidad
y reflexion debido a que descubren que la escritura les permite expresarse sin li-
mites, mostrar las realidades y las posibl es transformaciones.
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Pintarte. Proyecto alternativo de estrategias
didacticas, artisticas y ambientales

Johanna Trujillo Trujillo

Definiendo la naturaleza de la investigacion

La preocupacion por los problemas del planeta Tierray, en especial, por |os recur-
sos del medio ambiente y la supervivencia del ser humano son cuestionamientos
gue deben importar atodos | os ciudadanos, problemaal que no son gjenosy al que
debemos proponer aternativas.

La escuela, como participe en la toma de conciencia a todas |as generaciones, ha
mostrado el inicio de procesos sobre la educacion ambiental desde las aulas de
ciencias naturales y sus catedras. Pero, ¢cOmo se puede contribuir desde las artes
plasticas para hacer educacion ambiental? El proyecto Pintarte, desarrollado por
los estudiantes de secundaria del colegio Orlando Higuita Rojas J.T., surge bajo
esta premisa que también promueve los valores humanos, éticos y morales para
influir en los comportamientos del estudiante y su accionar en la vida cotidiana.

El recurso del arte como estrategia pedagdgica, resulta atractivo para las
generaciones de jovenes. Los medios artisticos —murales, carteles, fanzines,
folletos, dibujosy pinturas— brindan |a“ de representar unaidea de forma personal,
valiéndose de | os recursos que |os lenguajes artisticos proporcionan, promueve la
iniciativa, laimaginacion y la creatividad, a tiempo gque ensefia a respetar otras
formas de pensamiento y expresion.” (Juntade Andalucia, 2007). Todo ello, busca
contribuir a mejoramiento de las problematicas ambientales de la institucion

1 Licenciadaen Artes plésticas de la Universidad de la Sabana en Colombia; Magister en produccién y prac-
tica artistica de la Universidad Politécnica de Valencia en Espafia. Candidata a doctor de la Universidad
Politécnica de Valencia en Espafia. Docente de Secretaria de Educacion de Bogotéa en artes plasticas con
experienciade 10 afios, y experiencia docente universitaria de 8 afios en artes plésticas, visualesy pedagogia
en el Colegio Orlando Higuita Rojas. Contacto: johatrutru@yahoo.com
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educativa, empleando como medio de transformacion el arte y agunas de las
didacticas y medios de la plastica para hacer cambios de hébitos y empezar a
fomentar la culturadel cuidado del entorno y medio ambiente.

Mostrar, interpretar, reflexionar y utilizar medios artisticos para difundir concep-
tos, iniciativas, problematicas ambientalesy sociales es uno de los grandes pilares
de esta propuesta. Otro fin, incluye lo concerniente al desarrollo de las capacida-
des de ciudadania 'y convivencia, enmarcado dentro de los temas estratégicos de
la Secretaria de Educacion del Distrito, vinculados a los aprendizajes. “ el saber y
e ser” (Proyecto de Educacién parala Ciudadaniay la Convivencia, 2012-2016).

Lainvestigacion cualitativay participativa del proyecto Pintarte en el plantel edu-
cativo Orlando Higuita Rojas de la ciudad de Bogot4, esta generando innovacion
y alternativas, ademas de argumentaci On para nuevos recursos investigativos en €l
aula. Todo ello se refleja en la educacion del ahora y en los retos que se plantean
para llegar a niveles de construccion participativa con el estudiante, generando
espacios de reflexion continua.

El proyecto Pintarteinicié, de formaexperimental, con talleres sobre valores, pro-
blematicas ambientalesy técnicas artisticas. El trabajo en equipo y la cooperacion
mutua durante el gjercicio de la pintura mural se establecié como uno de los as-
pectos a destacar. Al respecto, se coincide con Piaget, al manifestar que la vida
social es un medio necesario para el desarrollo de lalégicay que el cooperativis-
MO genera un proceso innovador de nuevas realidades que son apropiadas por €l
grupo: “...el intercambio constante de pensamiento con otros es, precisamente,
lo que nos permite, de tal manera, descentramos y nos asegura la posibilidad de
coordinar interiormente las relaciones que emanan de puntos de vista distintos’
(Piaget, 1966, p. 216).

Por lo cual, lainteraccion de conocimientos, la cooperacion y la solucion de pro-
blemas que seredliza en el gercicio del mural, ademas es fuente de aprendizaje,
reflexion y conciencia de si mismo, “permitiendo la disociacion entre lo subjetivo
y lo objetivo regulando e pensamiento individual” (Briones, 1996, p. 172). En €
proyecto Pintarte el arte es esa manifestacion individual de saberes que conjugada
en un colectivo y en un espacio publico, da comunicabilidad a los pensamientos
colectivos e impacta ala comunidad educativa.

Los estudiantes gestores de la participacion

La creacién de espacios alternativos en el proyecto Pintarte brinda alos estudian-
tes de la educacion basica secundariay media, la promocion de valores como la
solidaridad, pertenencia, trabajo en equipo y la participacion colectiva, ademas de
multiples conocimientos en aspectos ambientales como los lineamientos y politi-
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cas ambiental es en nuestro pais, no reconocidas por laciudadaniadebido alafata
de educacion ambiental .

El despliegue de Pintarte inicié con lostalleres ambientales, los de valores, en los
que se hacian discusiones, se generaba material grafico —dibujos, carteles, murales
y fanzines— y reflexion frente a las problematicas ambientales del pais como los
altos niveles de contaminacion del aire, de las aguas 'y del suelo, la destruccién
de los bosques y especificamente la tala indiscriminada de arboles que tiene gran
impacto paralos ecosistemasy la biodiversidad.

Conclusiones

El proyecto Pintarte es el escenario paraimplementar una intervencion colectiva
de gran impacto, no solo por su contenido, sino por €l trabajo de concientizacién
tanto delosintegrantes del proceso creativo como de todos aquellos que se sientan
involucrados como espectadores participantes

Se trata de una educacion alternativa que sigue en proceso y continda brindando
espacios parael cambio de pensamiento en el contextoy reconocimiento del otro,
y en €l respeto atodo lo que rodea al individuo. Laresponsabilidad de la docente,
como ser de transformacion social, |atoma de conciencia medioambiental y otras
teméticas sociales deben seguir utilizando herramientas atractivas a las que €
muralismo contribuye a su difusion.
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Estrategia audiovisual Capitan Ambiente

Oscar Hernando Garcia Cadenat

Resumen

Esta experiencia pedagdgica surge como aternativa a la perspectiva ambiental
tradicional. Busca establecer sentido de pertenenciay apropiacion del ambiente,
desde la idea de que cada ser humano puede ser un superhéroe ambiental de la
sociedad en la que vive, y asi realicen y disefien producciones audiovisuales y
herramientas visual es paragenerar concienciaen lacomunidad educativafrente a
manejo de los recursos de su entorno inmediato.

Se haplanteado la construccion de una propuesta de innovacién centrada en el di-
sefio eimplementacion de estrategias que propicien laeducacion ambiental, desde
el reconocimiento de sus problematicas ambientales y la identificacion de su en-
torno. El objetivo gira en torno ala transformacion de laformade llevar el men-
sgje del cuidado del ambiente, realizandol o por medios audiovisualesy |lamativos
paralos miembros de la comunidad del colegio La Concepcidn.

Descripcion de la experiencia

Durante esta experiencia escolar, se ha notado que la construccion de estrategias
visuales y audiovisuales que promueven el cuidado del ambiente por parte de
los propios agentes de la comunidad educativa, generan una mayor incidencia
en las actitudes referentes a aquellos gjercicios de Educacion Ambiental que

1 Licenciado en Educacién Fisica. Estudiante de Maestria de Ciencias y Tecnologias del Deporte y Actividad
Fisica. Universidad Manuela Beltran. Docente Educacion Fisicay Deportes. Secretaria de Educacion Distri-
tal. CED La Concepcion. Contacto: oscargarciacadena@hotmail.com
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tradicionalmente se venian adelantando desde el aula, |os cual es estaban limitados
aunadisciplina: las Ciencias Naturales. Reconocemos entonces que la Educacion
Ambiental en la escuela debe establecerse desde propuestas diferentes a las
tradicionales, que partan de la construccion de diversos campos del saber y no
centrarse en larealizaci 6n de actividades desligadas de un proposito de ensefianza.
Esto resulta aplicable a cualquier tipo de poblacién, yaque en diferentes contextos
logramos identificar problematicas ambientales similares en las que la escuela
puede intervenir y asi modificar las formas tradicionales del trabajo en Educacion
Ambiental.

En el desarrollo de esta propuesta se ha beneficiado a la comunidad educativa,
principalmente los estudiantes pertenecientes al proyecto ambiental, quienes se
integraron de forma voluntaria. Ellos se han convertido en multiplicadores de la
informacion con sus compafieros, quienes a su vez la han replicado con los miem-
bros de sus familias, vecinosy |as personas que habitan cerca de lainstitucion. Es
muy importante resaltar que, dado que las intervenciones realizadas por €l grupo
permiten el beneficio de este sector, los padres de familia y los docentes han sido
permeados por los procesos de transformacion, mostrando cambios significativos
en el cuidado de los recursos.

Adicionalmente, se debe mencionar que el trabgjo se ha adelantado en espacios
totalmente diferentes a las aulas, |os tiempos de reuniones y actividades con es-
tudiantes se han acordado en jornada extra clase, esto a fin de no centrar la Edu-
cacion Ambiental en contenidos propios de algunos conoci mientos disciplinares.

Fases de la propuesta

En el desarrollo de la propuesta se presentaron diversas etapas, algunas de forma
secuencial y otras de forma simultanea. En la primera etapa se describio €l enten-
dimiento del que tradicionalmente la comunidad educativa esta permeada por la
Educacion Ambiental. Luego sefialamos que dicho entendimiento podria ser mas
asertivo cuando se implicaban medios de comunicacion para su ensefianza y de
esta manera se replanted la manera en la que se trabgjaria el mensaje ambiental
en laescuela

Se propuso entonces, empezar a utilizar lengugjes diferentes con los estudian-
tes y elaborar distintas herramientas comunicativas desde la produccion, visual
y audiovisual, consiguiendo la construccion de afiches, calcomanias, botones y
manillas ambiental es referentes a los objetivos del proyecto en desarrollo. Vincu-
lado a estaidea como producto sobresaliente, durante la evolucion de lapropuesta
surgi6 laidea de crear un stiper héroe ambiental que tenia como objetivo inicia
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presentarse a la comunidad educativa e invitar a los estudiantes a ser parte del
grupo ambiental institucional. Debido a su acogida por parte de los estudiantes, se
propuso laconstruccion de un videoclip en €l que el stiper héroellevarael mensaje
de cuidado del ambiente.

Durante la gjecucién de esta idea surgio la posibilidad de postularnos a la con-
vocatoria realizada por el Cana Capital para la produccion de mini series esco-
lares la cual dio inicio a un proceso de formacién continua, con la participacion
de estudiantes integrantes del proyecto ambiental institucional. En esta etapa se
construyé un guion literario y técnico de la historia ambiental a abordar. Las ca-
pacitaciones fueron realizadas por el equipo de produccién del Canal Capital y
este proceso se limitd exclusivamente a la formacion de estudiantes en el mangjo
de herramientas de produccion audiovisual. Posteriormente, se llevaron a cabo
las filmaciones de la miniserie durante varias semanas con la participacion de los
estudiantes y docentes como actores, las cuaes fueron dirigidas por el grupo de
produccién del Canal Capital y enmarcadas en la construccion del guion previa-
mente realizada por los estudiantes. Finalmente, se realizé la post-produccion,
edicién del material y publicacion del producto paralatelevision y YouTube. De
esta forma surgio el disefio de una produccion audiovisual propia del colegio La
Concepcion, la cual se concretd con la produccion de la mini serie llamada El
capitan ambiente.

Es importante mencionar que, durante el proceso de produccién de la miniserie,
se recurrio alarealizacién de dibujos tipo historieta por parte de los estudiantes,
en orden a reemplazar escenas importantes que no podian ser filmadas por la gran
cantidad de efectos especiales que suponian. Bgjo esta idea, se origind la Ultima
etapa en el desarrollo de la estrategia; 1a realizacion de una cartilla para colorear,
cuyo disefio estuvo a cargo de estudiantes miembros del comité ambiental. En su
esquemageneral se conservaron aspectos rel evantes de la produccion audiovisual,
también se profundizé en problemaéticas ambientales actuales como la contami-
nacion del agua, el maltrato animal, € manejo inadecuado de residuos, la tala
indiscriminada de arboles con fines econdomicos y la contaminacion del aire. Esta
nueva herramienta se socializ6é buscando que los nifios se concientizaran de las
probleméticas ambientalesy generaran el cuidado de los recursos bajo €l lemade:
“ despertar €l slper héroe ambiental que cada uno tiene dentro” .

Algunos logros

Partiendo de la idea de propiciar estrategias diferentes a las tradicionales para
abordar laeducacion ambiental, se establ eci 6 como aspecto rel evantelaproduccion
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de laminiserie El Capitan Ambiente la cual ha permitido salir del trabajo interno
en la Ingtitucién, generando acciones alternativas de gran impacto, y haciendo
participes a mas miembros de la comunidad estudiantil y miembros de otras
comunidades. La idea de esta produccion audiovisual se fundament6 al identificar
que culturalmente se han tenido como referentes a superhéroes, que se presentan
como un ejemplo para las sociedades, cuyo perfil esta asociado con ayudar a las
comunidades y solucionar las problematicas convirtiéndose en modelos a seguir.
Asi, resultd novedosa la construccion de un superhéroe para el ambito ambiental
que no soélo se presenta en la figura masculina, sino que también se visualiza en
lafemenina

Esta propuesta no se limit6é en permitir la participacion a los estudiantes lideres
ambientales, sino que facilito laintervencion activa de muchos estudiantes y pro-
fesores de la ingtitucion quienes fueron participes en diferentes escenarios. La
produccién audiovisua hatraido un mensaje de cuidado y proteccion de nuestro
entorno, establ eciéndose como una excel ente estrategia de incidenciaen lacomu-
nidad educativa. Los estudiantes conocen y se sienten identificados con el stiper
héroe ambiental y su razon de ser. El capitan ambiente busca despertar €l stper
héroe que cadauno llevadentro, 10 que haaumentado |a participacién en el grupo,
el sentido de pertenencia en relacion asu entorno y por ende la multiplicacion del
mensaje en la comunidad.

A partir del instrumento audiovisual y, reconociendo su gran impacto como parte
de la estrategia de educacion ambiental, se abordé como segunda herramienta de
impacto el disefio de unacartillaambiental paracolorear. Yaque lamayoriade los
sUper héroestuvieron, previa o posteriormente, su version en historieta, pensamos
en trasladar la estrategia audiovisual alavisual y con ello incentivar laimagina-
¢ion delos estudiantes méas pequerios. Asi, la cartillase dirigio alos nifios pertene-
cientes ala educacion bésica primaria de la comunidad educativa La Concepcion,
buscando despertar en los estudiantes de cortas edades el interés por el cuidado de
los recursos y la identificacion de las problematicas ambientales sociales.

La cartilla ambiental describio lallegada de un stiper héroe ambiental alatierra,
quien a ver la contaminacion existente y el maltrato por los seres vivos decide
vincularse con estudiantes de un colegio distrital, promoviendo acciones de cui-
dado de recursosy el cambio de actitudes, logrando que quien apoye su causa, se
transforme en un stiper héroe ambiental.

Se resaltaron probleméticas ambientales mundiales que los estudiantes asumian
desde su propio contexto y con las cuales se sentian identificados. Se evidencio
que la contaminacion y el desperdicio del agua es una de las problematicas mas
relevantes para la comunidad educativa, quizas por la cercania que setiene ala
cuencadel rio Tunjuelito. Los estudiantes encontraban en la cartillala posibilidad
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de identificarse con un stper héroe ambiental y de esta manera contribuir con
propuestas y acciones para e cuidado de los recursos que se encuentran en su
entorno inmediato.

Figura 1. CartillaEl Capitan Ambiente

Tds ok
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Dentro de todo €l desarrollo de la estrategia ha existido siempre un proceso de
auto-eval uacion de cada accion realizada que ha permitido larevision y replantea-
miento, tanto de aquello que se realizé adecuadamente, como de lo que se debe
replantear. Asi, se logré evidenciar que el mensaje acerca de la proteccion y el
cuidado ambiental que inicialmente se propuso, no estaba |legando por completo
a los estudiantes debido a que las propuestas se presentaban de forma muy tra-
dicional y repetitiva, por lo que surgio laideade llegar a ellos de una forma més
interesante y motivadora paralos miembros de la comunidad.

Esta estrategia de Educacion Ambiental alternativaalatradicional hagenerado un
gran impacto en la comunidad educativa motivando a los estudiantes a recuperar
su entorno y concientizando a las familias frente a las problematicas ambienta-
les. Finalmente, destacamos el deseo de |os nuevos estudiantes para pertenecer al
proyecto ambiental y el reconocimiento por parte de entidades externas a trabajo
realizado, puesto que esta experiencia se ha socializado en espacios nacionales e
internacionales y ha conseguido reconocimiento y apoyo interinstitucional.
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La naturaleza de las ciencias en un proceso de
sistematizacion

Andrés Julian Carrefio Diaz*

Resumen

Desde el campo CTSA, la Naturaleza de las Ciencias (NdC) es considerado un
elemento central para lograr una mejor alfabetizacion cientifica de todos los estu-
diantes. Pero, ¢cémo lograr una mejor ensefianza de las NdC; €l presente escrito
muestra algunas reflexiones sobre la sistematizacion de experiencias que un grupo
de profesores de colegios distritales, mediante estrategias de apoyo, intercambio
de saberes y reconocimiento de su trabajo profesional, realizaron acerca de su
précticay en especia sobre la ensefianza de la NdC.

Introduccion

El campo de la Educacion en Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Medio Ambiente
(CTSA), desde sus inicios hace méas de 40 afos, ha pretendido avanzar hacia una
sociedad con una mejor alfabetizacion cientifica y tecnoldgica que no solo forme
parte integral de la educacion basica, sino que seagenera paratodas las personas.
La alfabetizacion cientifica dentro de la educacion CTSA, es un objetivo amplio
gue rebasa la escuela, donde todas las fuerzas sociales se deben comprometer,
pero sus bases y principios deben establecerse en el ambito escolar, apuntando
hacia una formacién permanente y auténoma (Marco-Stiefel, 2001).

1 Acompanante de la linea Naturaleza de las Ciencias, estudiante Doctorado Interinstitucional Universidad
Pedagdgica Nacional (Bogoté, Colombia). Contacto: anjucadi @gmail.com
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En un principio, la alfabetizacion cientifica se plantea en la necesidad de brindar a
los estudiantes una herramienta bésica que les permita saber leer larealidad, una
realidad concreta marcada por el desarrollo cientifico, técnico y ambiental, que
sea Util paratomar y participar en decisiones, tanto individuales como grupales,
en una sociedad universalizada (Marco Stiefel, 2010).

Son multiples los esfuerzos que durante décadas se han realizado paraimplemen-
tar en la ensefianza de las ciencias una mejor alfabetizacion cientifica desde la
NdC, pero de acuerdo con Acevedo (2009) solo unabuenacomprension delaNdC
es insuficiente, aunque necesaria, para que el profesorado de ciencias traslade al
aula determinados contenidos de NdC adecuadamente. De esta manera, profeso-
res que han conseguido una comprension actualizada de algunos aspectos béasicos
de la NdC no intentan ensefiarlos luego de manera explicita y reflexiva, o adoptan
enfoques poco adecuados para ello (Acevedo, 2009; Lederman, 2006, 2007). Un
buen conocimiento de la NdC por parte de los profesores es absol utamente nece-
sario, pero no suficiente.

La formacion del profesorado para una ensefianza de la NdC eficaz es un aspecto
crucial de la didéctica de las ciencias. Dadas las multiples tareas y la variedad
de estudiantes que el profesor debe enfrentar en el gercicio de su profesion, se
requieren profesionales cualificados capaces de establecer un ambiente de apren-
dizaje efectivo que permita un mejor alfabetizacion cientifica desde la NdC.

Iniciando el primer semestre de afio 2015, serealizo la convocatoria publica: “ Re-
flexionemos y sistematicemos nuestras practicas. El profesor de ciencias como
sujeto de conocimiento”, para profesores de ciencias de colegios distritales, del
Instituto para la Investigacion Educativay el Desarrollo Pedagdgico — IDEP, en
el marco de las acciones de cooperacion entre el IDEPYy el énfasis del Doctorado
en Ciencias delaUniversidad PedagogicaNaciona (UPN), con unalinea especial
sobre la Naturaleza de |las Ciencias.

Con la convocatoria se busco que los docentes presentaran experiencias de aula
o ingtitucionales, en desarrollo 0 en susinicios, relacionadas con la naturaleza de
las ciencias, con la finalidad de efectuar ejercicios de sistematizacion. En total se
presentaron 21 propuestas de profesores de ciencias del Distrito, de las cuales
se seleccionaron 13 experiencias en ensefianza de las ciencias naturales, fisicay
quimica.

Naturaleza de la ciencia

Vildosola (2009) plantea que no hay consenso para definir con exactitud y de ma-
nera especifica la naturaleza de las ciencias (NdC), pero desde la didactica de las
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ciencias se han establecido numerosos aportes que han enriquecido su descripcion
(ver tabla 1).

Tabla 1. Algunas definiciones de la naturaleza de la ciencia aportadas
por la didéctica de las ciencias (Vildésola, 2009)

Autor (es) Algunas definiciones de la naturaleza de la ciencia, aportadas por la
investigacion en didactica

Lederman y Zeidler (1987); | La naturaleza de la ciencia cominmente se refiere a la epistemologia de la
Lederman (1992); Abd-El | ciencia, como via de conocimiento, que incluye los valoresy creencias inhe-
Kalick et al. (1998). rentes al desarrollo del conocimiento cientifico.

La naturaleza de la ciencia es un metaconocimiento que surge de la reflexion
sobre la propia ciencia, y hace referencia a los contenidos epistemol 6gicos
de la ciencia, es decir, la forma especifica en que ésta llega a obtener sus
conocimientos, junto con los valores, supuestos y creencias que la sustentan.

Acevedo et al. (2004).

La naturaleza de la ciencia se emplea para referirse a un amplio grupo de
Bartholomew et al. (2004). cuestiones filosoficas y epistemoldgicas acerca de la naturaleza del conoci-
miento cientifico.

La naturaleza de la ciencia hace referencia a los valores y afirmaciones que
Schwartz et al. (2004). son intrinsecos al conocimiento cientifico, incluyendo las influencias y limi-
taciones que resultan de la ciencia como una empresa humana.

Conjunto de ideas metacientificas con valor para la ensefianza de las ciencias

Aduriz-Bravo et al. (2005). naturales

La naturaleza de la ciencia incluye la reflexion sobre los métodos para validar
el conocimiento cientifico, los valores implicados en las actividades de la
ciencia, lasrelaciones con latecnologia, |anaturaleza de la comunidad cienti-
fica, las relaciones de la sociedad con el sistema tecnocientifico y las aporta-
ciones de éste alaculturay a progreso de la sociedad. Este constructo, frase
0 concepto, hace referencia a cuestiones como: ¢qué es la ciencia?, ¢cud es
su funcionamiento interno y externo?, ¢como se construye y desarrolla el
conocimiento que produce la ciencia?, ¢;qué métodos usa ésta para validar
este conocimiento?, ¢cudles son los valores implicados en las actividades de
la ciencia?, jcual es la naturaleza de la comunidad cientifica?, ;cudles han
sido y son las relaciones de la ciencia con la tecnologia hasta constituir el
actual sistema tecnocientifico?, ;cuales son las relaciones de la sociedad con
este sistema?, ¢cudles son las aportaciones de éste ala culturay al progreso
de la sociedad?

Vézquez et al. (2007).

Del mismo modo, para Garcia (et al., 2012), existen fundamentalmente dos pos-
turas sobre la naturaleza de la ciencias, desde la didéctica de las ciencias; una
reduccionista tendiente a identificarla con la epistemologia de la ciencia, especial-
mente con los valores y las caracteristicas filosdficas inherentes al conocimiento
cientifico; y otra, que la asume como un concepto amplio que engloba multitud
de aspectos, incluyendo cuestiones como: ¢qué es la ciencia?; ¢cud es su fun-
cionamiento interno y externo?;, ¢como construye y desarrolla el conocimiento
que produce?; ¢qué métodos emplea para validar y difundir este conocimiento?;
(qué valores estan implicados en las actividades cientificas?; ;cudles son las ca-
racteristicas de la comunidad cientifica?; ;qué vinculos tiene con la tecnologia, la
sociedad y la cultura? etc.
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ParaVVéazquez & Manassero (2012) esta Ultima postura es mucho mas holisticay
completa, ya que incorpora aspectos epistemol dgicos, socioldgicos y psicol 0gi-
cos, presentes tanto en la ciencia como en la tecnologia, fundamentalmente los
vinculos de interaccion e interdependencia entre la ciencia, la tecnologiay la so-
ciedad. De estaforma, pensamos que los principios que orientan la NdC son un
meta-conocimiento sobre cienciay tecnologiareferido a qué, el como, €l por qué
y el para qué de las actividades cientificas. Asi mismo, los principios propios de
la ciencia para la validacion del conocimiento deben empapar e impregnar toda
la educacion cientifica, de modo que la NdC ofrece el andamiaje global que da
sentido y coherenciaatodala ensefianza de las Ciencias desde un enfoque CTSA.

La sistematizacion de experiencias

De acuerdo con Jara (2012), muchas veces se confunde la sistematizacion con la
mera recopilacion de datos o con la narracion de eventos, 0 aln con la produccion
de un informe sintesis de una experiencia; pero desde otras miradas, menos comu-
nes 'y mas complejas, nos resulta necesario comprender que las experiencias son
procesos histéricos en los que intervienen diferentes actores y se realizan en un
contexto econdmico-social determinado y en un momento institucional del cual
formamaos parte.

Para Jara (2012) |a sistematizacion de experiencias deberia estar libre de las limi-
taciones administrativasy permitir que las personas se acerquen a su practica con
una actitud critica, autocritica, reflexiva y dispuesta a aprender de lo que sucedio
en la experiencia para asi poder construir nuevo conocimiento. La sistematiza-
Cion, entonces, supone realizar un gjercicio de abstraccion a partir de laprécticao
desde laprécticay poder realizar procesos de investigacion en el aula.

Este proceso de sistematizacion e investigacion se ha venido desarrollando desde
el reconocimiento del profesor como sujeto de conocimiento, ya que es él quien
mediante su experiencia en aula, construye saberes que transforman realidades,
reconociendo que no esta solo en el arduo trabajo del conocimiento escolar y es el
encuentro, el que le permite reflexionar sobre su practica.

La convocatoria busco sistematizar précticas, consolidando pares de docentes (de
diferentes colegios en distintas localidades de la ciudad, como El Destino, Nue-
va Deli, José Francisco Socarras, la Toscana Lisboa, Tibabuyes Universal, entre
otros), mediante el compartir leyendo y socializando sus experiencias; realizando
un andlisis critico que le aporte a otro para poder describir o explicar mejor las
ideas, teniendo en cuenta puntos de vista que posiblemente no se habian conce-
bido, descubriendo experiencias comunes y aprendiendo del otro sin temor a ser
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juzgado. Todo esto, con el fin de extraer aprendizajes de utilidad para la investiga-
cién docente. Ya que compartiendo lainquietud de Jara:

Cuéntas veces nos habremos encontrado con compafieros que tienen una gran
experiencia de trabajo de muchos afios, pero que nuncalahan podido evaluar ni
sistematizar. Con ello han permitido que otros caigan en sus mismos erroresy no
han permitido que otros aprendan de sus avances. La Uinica manera que tenemos
paraavanzar en este debate es que o hagamos desde | as précticas concretas que
realizamos, partiendo de los aportes particulares a una construccion colectiva
(Oscar Jara, 2012).

Por o cual, hemos considerado que |a sistemati zacién de experiencias es unagran
posibilidad para que se expresen, desarrollen y divulguen los conocimientos y
saberes |ocales que tienen mucho que aportar a enriquecimiento del pensamiento
cientifico; pues procuramos que nuestra propuesta de sistematizacion tenga un
sentido de caracter transformador. No sistematizamos para informarnos de lo que
sucede y seguir haciendo lo mismo, sino para mejorar, enriquecer y poder trans-
formar nuestras préacticas.

De acuerdo con Jara (2012), cuando hablamos de produccién de conocimiento
transformador, no estamos hablando de un conocimiento con un “discurso” trans-
formador. Hablamos del proceso realizado por sujetos sociales con capacidad de
construir conocimiento critico vinculado a los dilemas de una préctica social y a
los saberes que €ella produce y, que por tanto, desarrollan —como un componente
de la propia préctica— la capacidad de impulsar y pensar acciones transformado-
ras. Esto se puede realizar a través de esfuerzos especificamente investigativos,
evaluativos o de sistematizacion de experiencias en la medida en que estan vin-
culados alos procesosy desafios de la préactica social. En nuestro caso el nodo de
cienciasy matematicas ha permitido avanzar hacia este camino.

Reflexion final

Dada la variedad de tareas y de estudiantes que el profesor debe enfrentar en el
ejercicio de su profesion, se requiere que este sea un profesional cualificado capaz
de establecer un ambiente de aprendizaje efectivo. Un componente central en este
proceso es la capacidad para realizar juicios de valor bien informados que le per-
mitan finalmente desarrollar una propuesta educativa en el marco CTSA (Duschl,
1997). Asumir la sistematizacion de experiencias docentes como un método de
investigacion implica por parte de quienes elaboran sus experiencias, perder €l
miedo alacriticay permitirse construir y aprender entre pares. La sistematizacion
de experiencias contribuye a una formacién docente con sentido transformador, y
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hace posible una toma de conciencia de lo hecho y dicho. Paralograr un aporte
enriquecedor entre pares, €l nodo no solo plantea como Unica estrategia el che-
gueo del documento escrito de la sistematizacion, sino un compartir esa experien-
ciaen el que cada uno le ensefie a otro desde la practica.
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Dialogando desde el desarrollo profesional
docente y el conocimiento profesional del profesor

Fredy Gregorio Valencia Valbuena'

Resumen

En & marco de las acciones de cooperacion entre el Instituto para la Investiga-
cion Educativay e Desarrollo Pedagogico (IDEP) y € énfasis del Doctorado en
Ciencias de la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN), se realiz6 la convocato-
ria “Reflexionemos y sistematicemos nuestras prdcticas. El profesor de ciencias
como sujeto conocimiento” , que busca adelantar estudios y acciones que aporten
a la reflexion mediante estrategias de apoyo, intercambio de saberes y reconoci-
miento de su trabgjo profesional, aportando a las deliberaciones sobre el cono-
cimiento profesional del profesor como sujeto de saberes 'y de conocimiento en
torno ala Educacion en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental .

Introduccion

Desde la mirada de | os saberes docentes se visibilizé el acompafiamiento de pares
a los profesores participantes de la convocatoria, donde se considera a profesor
como sujeto de un saber y conocimiento que se construyey reconstruye apartir de
su préctica profesional. Considerar a los docentes como sujetos de conocimiento
es identificar que en su practica existen no solo el desarrollo de los conocimientos
propios de las disciplinas alo cual hos enmarcariamos en la mirada positivista de
las ciencias, sino que su desarrollo profesional configura circunstancias que lo ca-
racterizan como un productor de “saberes especificos que proceden de esa misma
préctica’ (Tardif, 2004, s.p.).

1 Acompafante de lalinea Naturaleza de las Ciencias, estudiante Doctorado Interinstitucional - Universidad
Pedag6gica Nacional
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El trabajo del docente se ha consolidado desde su praxis, con la reflexion, el anali-
sis, ladiscusidn, laproducciony en general lamovilizacién de saberes. Reconocer
que en la escuel atambién se genera conocimiento, es el punto de anclgje para con-
siderar a profesor como un sujeto de saberesaun nivel equiparablea del profesor
del ambito universitario, o a del investigador que ya tiene reconocimiento por su
contribucion académica.

Es necesario romper los imaginarios de la vision tradicionalista de la investiga-
cion, como teorias producidas por un grupo especializado de profesionales que
trabajan en escenarios privados y ocultos ala sociedad, donde Uinicamente sobre-
sale laverdad absoluta que la sociedad debe aceptar. Estavision tradicionalistade
la ciencia considera que no se genera saber desde las précticas porque €l vinculo
con esta es Unicamente de aplicacion, desconociendo el saber de los profesoresy
adjudicandoleslafuncién de “ sujetos aplicadores del conocimiento producido por
lainvestigacion universitaria’. Dicha mirada reduccionista de la ciencia debe ser
cuestionada por los actores de la educacion, en particular por los profesores, en
quienes su desarrollo profesional ha moldeado su accion educativa.

Desarrollo profesional docente: entre la practica y la teoria

Perafan (2013), identifico algunos referentes acerca de la caracterizacion del co-
nocimiento del profesor el conocimiento de contenido asociado al conocimiento
disciplinar; el conocimiento didactico del contenido; |os conoci mientos asociados
alos alumnos; los conocimiento relativos al curriculo; ala pedagogia; ala didac-
tica, a contexto social, etc.

Para significar al profesor como sujeto de conocimiento es necesario acudir a los
estudiosquelo caracterizan, y tomar posturafrente estos. Esasi como este apartado
se apoya en los postulados de Porlan y Riveros, re-configurados por Perafan de
acuerdo con los cuales el profesor como sujeto de conocimiento integra saberes
y epistemologias. También revindica la necesidad de investigar “la manera como
el profesor participa en el proceso de produccién del conocimiento que ensefid’
(Perafén, 2013a) para reconocer que construye “ un saber disciplinar alrededor
del quéensefiar” y en este sentido, es un sujeto de conocimiento y saber adquirido
en su practica profesional: “Las investigaciones han evidenciado que el profesor
mantiene un tipo de conocimiento profesional que guarda relacion directa con su
préctica profesional” (Porlén y Riveros, 1988; Perafan, 1996 y 2004; Valbuena,
2007; Martinez, 2009; Ibafez, Fonseca et a, 2009; Bernal, 2012 citados por
Perafan, 2013a).
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Los docentes como sujetos de conocimiento

En la profesion docente el acto de ensefiar transforma permanentemente al profe-
sor para estructurarlo mediante nuevos procesos argumentativos e interpretativos
y generar otras formas de pensamiento y construccién de conocimientos en su
guehacer educativo. Perafan (2013b) establece un modelo del conocimiento pro-
fesional delos profesores desde cuatro saberes (Y n): los saberes académicos (Y 1);
los saberes préacticos (Y 2); lasteoriasimplicitas (Y 3); y lasrutinasy guiones (Y 4).
Cada uno presenta su estatuto epistemol 6gico fundante (Eefn): transposicion di-
déctica (Td); practica profesional (Pp); campo cultura institucional (Cci), y por
ultimo; historia de vida (Hv). Estos saberes y estatutos epistemol dgicos desde la
perspectiva de Porlan y Riveros son |os componentes que integran historicamente
el conocimiento profesional del profesor (Ver imagen 1).

Imagen 1. Modelo del Conocimiento Profesional del Profesor

Estatuto
epistemoldgico

Estatuto
epistemoldgico

— ‘ Componentes ‘ —>

fundante fundante
(Eefn) (Eefn)
Campo

Transposicion Saber académico (Y1) Teorias implicitas (Y3) tural

didactica — (Sext) (Sinet) __cultura |

(Td) instituciona
(Cci)

| o | |

Practi T
pr(;%‘csﬁg/ﬁa| L Saberes basados en la Rutinas y guiones (Y4) « Hl\fitg:a
(Pp) experiencia (Y2) (Simr) (Hv)
(Sexp) (Sim-r)

L os saberes académicos son el conjunto de concepciones disciplinares que tienen
los profesores y estan en relacion con los contenidos del curriculo; los saberes
basados en la experiencia, son las ideas que desarrollan los profesores durante el
gjercicio profesional sobre aspectos del procesos de ensefianzay aprendizajey se
evidencian en la programacion, la evaluacion, el diagnostico de problemasy los
conflictos que se dan en el aula. Estos saberes también se denominan como del
“sentido comdn” o “cultura sobre lo pedag6gico” y orientan la conducta profe-
sional.

Las rutinasy guiones de accion, son pautas de actuacion concretasy “reiteradas’
en laactividad cotidiana. Presentan una ataresistenciaa cambio y conviven con
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un grupo de profesores que las van adquiriendo inconscientemente. Las teorias
implicitas, se refieren a “teorias que sustentan lo que creemos y lo que hacemos,
aungue lo creamos y 1o hagamos sin saberlo” (Perafan, 2013b, p. 63). No son
autoidentificables, pero si pueden ponerse en evidencia con la ayuda de otras per-
sonas (compafieros, formadores de profesores, investigadores, etc.).

Para comprender mejor |as caracteristicas del conocimiento de los profesores en
gercicio, es necesario reconocer que el profesor integra indistintamente conoci-
mientos de diferente orden epistémico, como |as rutinas, guionesy saberes acadé-
micos, y otras mezclas de saberes o conocimientos (Perafan, 2014b).

Para encontrar € “ conocimiento profesional deseable” segin Porlan y Riveros
(1998), se deben integrar por los menos cuatro componentes sobre el pensamiento
del profesor: los saberes académicos (Y 1), los saberes basados en la experiencia
(Y2), las rutinas y guiones (Y4), y las teorias implicitas (Y 3). Todos €ellos son
de naturaleza diferente, se generan en momentos y contextos distintos, funcio-
nan de manera independiente en la memoria de los profesores y se manifiestan
en distintas situaciones profesionales (Perafan, 2013b, p.63). También se pueden
identificar cuatro estatutos epistemoldgicos fundantes de esos saberes: la practica
profesional y latransposicion didactica (Perafany Tardif, 2004, p. 167); lacultura
institucional escolar y las historias de vida.

Perafén (2013a) considera importante pensar el conocimiento profesional del
profesorado desde dos categorias. la del conocimiento profesional docente como
sistema de ideas integradas y la del conocimiento profesional docente especifico,
asociado a categorias particulares que identifica al profesor no solo en la construc-
cion de los saberes sobre como ensefia, sino también en la construccion histérica
de los saberes ensefiados, reconociéndolo como un intelectua de la cultura que
tieneidentidad propiay es productor de conocimiento, en particular con untipo de
saberes académicos que tienen construcciones epistemol dgicas.

Los saberes del docente y su desarrollo profesional docente

Laconceptualizacion referente a desarrollo profesional indaga por |os saberes del
maestro y su desarrollo profesional (Tardif, 2004), buscando explicaciones sobre
la experienciay su relacion con el tiempo para conocer la identidad del maestro.
En este sentido, destaca “ €l saber de los docentes en su trabajo” con tres plan-
teamientos: el saber docente se compone de diferentes saberes provenientes de
distintas fuentes, el cuerpo docente se devalla en relacion con sus saberes y los
saberes experienciales son de primeraimportancia.
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El saber docente es plura porque es el resultado de la interrelacion de saberes
provenientes de la formacion profesiona y disciplinar (de las ciencias de la edu-
cacion y de laideologia pedagégica), del curriculoy de las experiencias. En estos
saberes se haya inmersa la influencia de las disciplinas ofrecidas por la universi-
dad, los programas escolares (contenidos, objetivos, etc.), eincluso el saber hacer.

Siendo € profesor ideal aquel que desarrolla un saber préactico basado en su ex-
periencia cotidiana con los alumnos (Tardif, 2004), larelacion tradicional de los
profesores con |os saberes —transmision—, no reconoce su papel como productor,
el cual tiene el potencia de marcar y legitimar socialmente su caracter de intelec-
tual. Por ejemplo, los saberes transmitidos en la escuela no son saberes necesaria-
mente utiles en el mercado del trabajo. Es, pues, trascendental identificar cudles
son los saberes socia mente pertinentes entre |os saberes escolares. Ello imprime
importancia a la Universidad, en particular a los formadores de profesores, que
son quienes estan legitimando los saberes cientificos y pedagdgicos, mientras los
docentes se apropian de ellos en los cursos de formacion, y donde el saber expe-
riencial establece las relaciones que se mantienen con los demas saberes, senti-
mientos, valoresy actitudes que van consolidando el habitus profesional.

Otros componentes como la influencia del tiempo, el trabajo y las historias de vida
tienen relacion con los saberes del profesor y van configurando su carrera: “Saber
ensefiar” tiene una especificidad practica, que debe buscarse en lo que puede 1la-
marse cultura profesional delos docentes’ (Tardif, 2004, p. 131). Esta, se concibe
como un proceso de aprendizaje profesional que tiene en la experiencia del tra-
bajo una fuente importante para consolidar el saber profesional en tanto enlazala
disciplina, 1o psicopedagdgico, €l componente sociocultural del contexto y otras
condiciones propias de la escuela que van moldeando |a personalidad del profesor
en su practica profesional.
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Actitudes hacia la ciencia: la imagen de cientifico,
una propuesta desde la autorregulacion

Henry Giovanni Ortiz Caro?
Diana Yadira Rodriguez Vel dsquez?

Resumen

En € siguiente articulo se presenta una aproximacién conceptual acerca del di-
sefio de unidades didacticas con enfoque Ciencia Tecnologia'y Sociedad (CTS)
sobre la imagen del cientifico, haciendo énfasis en el disefio de actividades y su
evaluacion desde la autorregulacion, entendiéndose esta como una dimensién de
la evaluacion formativa. La unidad didéctica se basa en el cambio de actitudes
desfavorables hacia la cienciay de las concepciones erréneas del trabajo de los
cientificos. La experiencia se lleva a cabo con estudiantes de tercer grado del Co-
legio José Francisco Socarras |[ED.

Introduccion

El mundo actual ha venido sufriendo cambios relacionados con la interaccion de
la humanidad con su entorno, y se puede observar que la gran mayoria de los
ciudadanos desconoce o tiene visiones distorsionadas acerca de la relacién que
existe entrelacienciay latecnologia. Por un lado, algunos aceptan laimportancia
gue tienen lacienciay latecnologia en € desarrollo de la calidad de viday en €l

1 Licenciado en biologia, estudiante de Maestriaen Didécticade las Ciencias. Colegio José Francisco Socarrés
IED. Contacto: hengiorca2000@yahoo.com.ar

2 Licenciada en Educacion para la Infancia, estudiante de la Maestria en Didéctica de las Ciencias. Colegio
José Francisco Socarrés | ED. Contacto: dianisyadira@yahoo.com.ar
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progreso de la sociedad, mientras que por otro, la ciudadania asume que no puede
participar en la mayoria de decisiones relacionadas con la ciencia por no poseer
los conocimientos cientificos necesarios. Esto ha originado la creencia de que
la ciencia es algo dificil de entender, que el conocimiento cientifico es dificil de
aprender y que la ciencia no hace parte de la cultura.

Por |o anterior, en ladécadade los 80 surge un movimiento educativo denominado
Ciencia Tecnologiay Sociedad (CTS) en Norteamérica como respuestaalacrisis
delarelacion entre lacienciay latecnologia con lasociedad y que llevé alaciu-
dadania a pensar que existian dos culturas, la cientifica y la humanista (Membiela,
2001). La finalidad principal de la educacion en CTS consiste en promover una
alfabetizacion cientifica y tecnoldgica para todos los ciudadanos con el fin de que
puedan participar de manera informaday responsable en latoma de decisionesy
promuevan acciones encaminadas a la resolucion de problemas relacionados con
lacienciay latecnologia en nuestra sociedad.

La alfabetizacion cientifica es uno de los conceptos fundamentales de la didacti-
cade las ciencias actual. Se enfoca en formar a los ciudadanos para que puedan
comprender y vivir megjor en un mundo que estaimpregnado de cienciay tecnol o-
gia. Teniendo en cuenta esto, hoy es aceptado que dicha alfabetizacion cientifica
tiene dos componentes basicos: la comprension “de” la ciencia, que engloba los
tradicional es conocimientos sobre hechos, conceptos, principiosy procesos de la
ciencia; y la comprension “acerca” de la ciencia, que se refiere a conocer cdémo
operalacienciaparavalidar sus conocimientos (Vazquez & Manassero, 2013).

La necesidad de alfabetizar en ciencia y tecnologia se justifica por razones socioe-
condmicas, culturales, por su utilidad paralavida cotidiana, y como la responsa-
bilidad social que asumen los cientificos, técnicos, politicos y ciudadanos. Dicha
alfabetizacion se convierte en un objetivo bésico de una educacién inclusiva y
prioritaria para todos, y no se basa solo en los conocimientos cientificos y tecno-
I6gicos sino en objetivos educativos tales como el desarrollo de competencias.
Estaidea de ciencia paratodos pretende que la ciencia escolar no excluyaanadie
y busque la manera de encontrar un equilibrio entre relevancia e inclusién de ma-
nera significativa para los estudiantes (Vasquez & Manassero, 2012).

Para Rosenthal (1989) citada por (Ibafiéz, 2003), €l enfoque CTS se mueve en
torno a dos aproximaciones concretas: los temas sociales y 10s aspectos sociales
delaciencia, tales como la contaminacion ambiental o la influencia e impacto de
los descubrimientos cientificos en la sociedad.

Por o tanto, no hay duda de que la ensefianza de | as ciencias y laforma de apren-
der en ciencias ha cambiado mucho en los Ultimos afios. Hoy es aceptado que
la alfabetizacion cientifica y tecnoldgica esta formada por dos componentes: los
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conceptosy teorias de ciencia-tecnologiay laNaturaleza de las Cienciasy la Tec-
nologia (NdCyT).

Naturaleza de las ciencias y la tecnologia

Entender laNdCyT es entender 10s procesos mediante |os cuales la ciencia desa-
rrolla conocimiento, la capacidad predictiva y explicativa de las teorias cientifi-
cas, su evolucién através del tiempo y su impacto en la sociedad. De la misma
manera la ciencia es reconocida como una actividad humana influenciada por el
contexto socioecondmico del que hace ciencia, ademés de sus creencias, ideolo-
giasy de sus referentes conceptuales. Por |o tanto, |a ensefianza de la naturaleza
delascienciasen el curriculo proporcionaalos estudiantes |os argumentos parala
toma de decisiones informadas y responsables (Romero & Vazquez, 2013).

Actualmente, los contenidos CTS se consideran un indicador de calidad en la
innovacion de una ensefianza de |as ciencias que busgue una alfabetizacién cien-
tifica para todas las personas. Ensefiar ciencias en el enfoque CTS no resulta facil
debido a la falta de preparacion docente o a desconocimiento y a la escasez de
materiales curriculares y de herramientas que permitan llevar a cabo la ensefianza
correspondiente (Acevedo & Vazquez, 2002).

Por otra parte, la educacién es considerada como un pilar fundamental de la so-
ciedad gue hatenido que evolucionar con las constantes transformaciones que la
viday €l desarrollo de lacienciay latecnologia hatraido consigo. Por tal motivo
se afirma que la educacioén cientifica debe orientar sus objetivos y fines no solo
ala mejora del aprendizaje de ciencias naturales, sino también a impulsar una
vision mas humanizada de las ciencias que promueva en los alumnos una mejor
comprension del entorno y en especia de la interaccion entre la sociedad y la
tecnologia. Para garantizar la consecucion de este objetivo, el profesor debera
estar capacitado para ofrecer una educacion de calidad. Desde esta perspectiva,
las actitudes y las creencias del profesor juegan un papel vital parala ensefianza
delas ciencias (Vildesola, 2009).

Ademés, las ciencias son una actividad de produccién, evaluacién, aplicacion y
difusion de los conocimientos situada en un contexto social, histérico y cultural
que ofrece las pautas para establecer |os objetivos que se persiguen y los valores
que sostienen a la comunidad cientifica (Bourdieu, 2003). Por ello, tener en cuenta
el desarrollo del conocimiento cientifico a través del tiempo es necesario no solo
para comprender el resultado final de dicho conocimiento, sino que permite vis-
lumbrar los procesos que conllevaron a su construccion y, de esta manera, romper
con las visiones distorsionadas de ciencia que se tienen por las concepciones,
creenciasy actitudes que se traen desde laformacion inicial docente.
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Poblacion

* Nivel académico: launidad didéactica esta dirigidaa 120 estudiantes de gra-
do 3°, nifios y nifias entre los 8 y 10 afios, quienes disfrutan mucho de
trabajos innovadores en grupo que requieran € uso de la tecnologia. Son
grupos responsables, activos, y algunos cuentan con €l apoyo en casa para
el desarrollo de actividades.

e Nivel Social: 1a localidad esta clasificada como estrato 2, pero su nivel so-
cial esdiverso, es decir, hay nifiosy nifias que tienen recursos debido a que
sus padres trabajan o cuentan con algun respaldo econdémico, pero también
hay quienes no cuentan con dicho respaldo econémico y su situacién es
precaria. Tanto, que el Unico alimento que reciben a dia es el ofrecido en
lainstitucion.

Diseno de la unidad didactica

Para comenzar con el desarrollo de la unidad didéactica, se realizala construccion
de un instrumento cualitativo que sera utilizado para conocer las ideas previas de
los estudiantes ya que estas juegan un papel preponderante en e momento de la
ensefianzay el aprendizaje y pueden convertirse en un obstaculo si ho se corri-
gen atiempo (Compiani, 1998). Adicionalmente, se realiza una encuesta abierta
donde se solicita al estudiante que dibuje una persona que trabaja haciendo cien-
cia ¢donde desarrolla su labor?, ¢qué caracteristicas debe tener una persona que
trabaja en ciencias?, ¢Je agradala clase de ciencias? Finalmente, sele solicitaque
escriba una posible definicion de la ciencia.

Después, se dio paso a disefio de preguntas problema, que se caracterizan por no
presentar una solucién aparente, lo cual provoca un grado de incertidumbre, per-
miten evaluar, detectar preconcepcionesy propician €l cambio conceptual. Segun
Garcia& Mora(2001), son de vital importanciaa momento derealizar el proceso
de aprendizaje por parte de |os estudiantes.

Por otra parte, se disefiaron actividades siguiendo los gjemplos planteados por
Garcia & Pinilla (2007), con actividades de tipo motivacional y de exploracién
relacionadas con sus actitudes, expectativas y percepciones; actividades para €l
avance conceptual, que permiten la integracion de los nuevos conceptos con 1os
gue yatrae el estudiante (apropiacion conceptual); actividades de tipo explicativo
e interrogativo, las cuales hacen parte de la explicacién del profesor hacia las di-
versas tematicas, y finalmente; actividades de tipo productivo y creativo donde €l
estudiante produce y createniendo en cuentalos conoci mientos adquiridos, como
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por ejemplo, la modelizacion del concepto de cientifico, que permite al estudiante
explicar qué es un cientifico y las diferentes motivaciones que rigen el trabajo de
los cientificos.

Adicionalmente, se sumaron trabajos practicos a las actividades anteriormente
mencionadas. Estos trabajos préacticos segiin Hodson (citado por Garcia, Devia, &
Diaz, 2002) son importantes al momento de |a ensefianza, ya que |os estudiantes
aprenden mejor de la experiencia directa, lo que los hace actores de su propio
aprendizaje.

Evaluacion

L as actividades concernientes ala eval uacion se realizaron teniendo en cuentalos
planteamientos de Sanmarti (2009) acerca de la evaluacion formativa, en particu-
lar, sus ideas acerca de la autorregulacion, la cua busca que los estudiantes iden-
tifiquen ;qué saben?, ;qué tanto saben?, ;qué errores cometieron?, /por qué razon
los cometierdn? Este tipo de evaluacion permite que el estudiante se regule, cree
su propio sistema de aprendizaje y de esta manera, €l docente pueda hacer uso de
los errores de manera positiva, como un potencial de aprendizaje.

Ademés, se plantearon actividades de eval uacién como son lostipos de regulacion
propuestos por Diaz & Barriga (2002). Laregulacion interactiva, eslaregulacion
gue debe hacer € docente durante todo €l proceso de aprendizaje. La regulacion
retroactiva, son actividades de refuerzo que deben hacerse una vez terminado
cualquier proceso de ensefianza y sirven para fortalecer las posibles debilidades
conceptual es que tengan | os estudiantes. Finalmente, laregulacion Proactiva, esta
dirigida a prever actividades futuras de instruccion para los alumnos, con alguna
de las dos intenciones siguientes: lograr la consolidacion o profundizacion de los
aprendizajes, o bien, buscar que se tenga la oportunidad de superar en un futuro
los obstécul os que no pudieron sortearse en momentos anteriores de lainstruccion.

Sanmarti (2008), ratifica lo anteriormente mencionado. Ademas propone identifi-
car tresmomentos clave del proceso de ensefianza durante |os cualeslaevaluacion
formativa tiene caracteristicas y finalidades especificas: la evaluacion inicial, la
evaluacidon mientras se esta aprendiendo y la evaluacion final.

Para finalizar, presentamos el disefio de la unidad didactica.
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Actividades

Tipo de actividad Exploracion de conceptos

Enunciado dela actividad

Esta actividad estéd encaminada a reconocer las concepciones alternativas sobre
el concepto de cientifico, ciencia y el agrado o desagrado por la misma en los
estudiantes de grado tercero del Colegio José Francisco Socarras, para lo cual
el educando debera, en un octavo de cartulina, responder mediante uno o més
dibujos las siguientes preguntas:

1. ¢Quién crees que es una persona que hace ciencia?

2. ¢Do6nde crees que las personas que hacen o trabajan en ciencia desarrollan su
labor?

3. ¢Tegustalacienciao te agradala clase de ciencias?
Al respaldo de la cartulina responde de manera escrita:

1. ¢Cudles son las caracteristicas que debe tener una persona que trabaja hacien-
do ciencia?

2. Seguin tu concepto, ¢qué es ciencia?

Objetivos

e Identificar el concepto de cientifico que tienen los estudiantes.

* Determinar las concepciones alternativas acerca de los cientificos, el tra-
bajo de los centificos, sus caracteristicas y el nivel de agrado o desagrado
por la clase de ciencias naturales

Resultados esperados

Se espera que con €l desarrollo de esta actividad se pueda evidenciar laimagen
sexista que se tiene de cientifico (que son hombres), ademas identificar que para
los estudiantes el trabajo cientifico se realiza en un laboratorio, por una persona
con bata blanca, inmaculada, a veces despeinado, entre otras caracteristicas que
se pudieron evidenciar en un pilotaje aplicado.
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Tipo de actividad Introduccion de conceptos

Enunciado dela actividad

Andlisisde lavidade Galileo Galilei, con lalecturadel libro Galileo Galilei “El
mensajero de las estrellas”.

1. Redlizalalectura: Galileo Galilel “El mensgjero de las estrellas’, y participa
en la discusion acerca de lavida de Galileo, su obra, sus descubrimientosy sus
caracteristicas como el primer cientifico.

2. Responde las siguientes preguntas:

¢QuEé caracteristicas tenia Galileo que lo llevaban a preguntarse como funcio-
naba el mundo?

¢Doénde trabajaba Galileo y donde realizaba sus “ Experimentos’ ?

¢Cudles crees que fueron las repercusiones en la sociedad de dichos descubri-
mientosy su reaccion hacia Galileo?

¢De donde le salian las ideas a Galileo pararealizar experimentos?

3. Segun la lectura de “los primeros cientificos” ¢cual fue una de las motivacio-
nes que tuvo Galileo pararealizar sus experimentos e investigaciones?

4. Debate, acerca de los intereses de los cientificos, el conocimiento cientifico y
el papel de la sociedad en su desarrollo y crecimiento.

Objetivos

e Introducir el concepto de cientifico.

* Identificar las caracteristicas de una persona que hace ciencia, sus descu-
brimientos, inventosy su impacto en la sociedad.

Resultados esperados

Que el estudiante observe el trabajo de un cientifico permitiendo analizar los
diferentes lugares donde trabajaba Galileo, las personas como se comportaban,
algunos de los intereses que se tenian en la creacion de los artefactos y de los
nuevos inventos, es decir, permitir ver al cientifico por fuera del laboratorio y
COMO una persona humana con valoresy creencias, y en ocasiones con intereses
politicos y monetarios, contribuyendo a eliminar la imagen distorsionada de la
ciencia (Fernandez, Gil, Vadés, & Vilches, 2010).
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Tipo de actividad Estructuracién de conceptos

Enunciado de la actividad

Observa la pelicula “Las Aventuras Del Sefior Peabody y Sherman” e identifica:
1. (Cuales son las caracteristicas que tiene un cientifico?

2. ¢Qué momentos histéricos de la ciencia se pueden observar?

3. ¢Como usa la ciencia pararesolver problemas el Sefior Peabody?

4. ¢Qué situaciones pudiste observar que se relacionan con lo aprendido en
clase?

Objetivos

» Explicar las caracteristicas que deben tener |las personas que trabajan en
ciencia.

*  Profundizar en el concepto de cientifico y el lugar de trabajo del cientifico.

Resultados esperados

Con esta actividad se espera que se identifiquen caracteristicas de los cientificos,
aplicaciones de los conocimientos que en la escuela se ensefian y momentos
importantes y fundamentales de la historia de la ciencia.

Tipo de actividad Aplicacion de conocimientos

Enunciado de la actividad

Trabajo y exposicion de las biografias de diversas cientificas de la historia, sus
aportes alas diferentes disciplinas, suimpacto en lasociedad, cémo tomaron las
asociaciones cientificas de su época sus descubrimientos, ;como se comporto su
familia?, ¢Jas apoyaron en sus estudios? ¢Fue fécil ingresar en las comunidades
cientificas?

Objetivos

* Identificar el papel de la mujer en la construccion del conocimiento cien-
tifico.

» Determinar e papel que juega la sociedad en la manera de lamujer inte-
grarse a las comunidades cientificas.

» Explicar momentos relevantes de la historia de las ciencias en relacion
con el género.
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Resultados esperados

*  Con esta actividad pretendemos que los estudiantes modifiquen la imagen
sexista de cientifico e identifiquen la importancia de la mujer en la cons-
truccion del conocimiento cientifico.

e Adicional aesto, permite observar momentos histéricos delacienciadon-
de no se ha dado relevancia a los aportes femeninos a la mismay como
la sociedad se oponiaa ingreso de lamujer alas diferentes comunidades
cientificas.

Tipo de actividad Evaluacion

Enunciado de la actividad

1. Observe el video del “Informe Oslo” de la Segunda GuerraMundial eidenti-
fique el papel de los cientificos en el desenlace de esta guerra, su importancia y
su desempefio tanto para ayudar a los alemanes como paralos aliados.

2. Responda | as siguientes preguntas mediante un dibujo:

¢Quién hace ciencia?

¢Doénde desarrolla su trabajo?

¢QUuEé caracteristicas debe tener una persona que trabaja en ciencia?
¢Tegustalaclase de ciencias o te gustaria trabajar en ciencia?

¢Lacienciaes buena o malaparala humanidad?

Objetivos

* Elaborar un concepto de cientifico/a propio.
e Identificar al cientifico como un ser humano.

e Comprender lacienciacomo el proceso de construccion humana.

Resultados esper ados

Cambiar la imagen de cientifico que solo busca el bien de la humanidad, por una
imagen mas humana de los cientificos, con intereses y motivaciones, su relacion
con las politicas de un pais o de una nacién y sobre todo su impacto en el desa-
rrollo tecnoldgico y militar de una sociedad.
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Ensenanza de la evolucion bioldgica y conceptos
asociados por medio de la estrategia didactica The
Caminalcules

Nixon Alirio Medina Talero*

Resumen

Este informe de investigacion presenta los resultados de laimplementacién de la
estrategia La evolucion y clasificacion de los Camindlculos, en dos colegios de
Bogota. Laexperiencia permitié alos estudiantes la construccion colectiva de los
conceptos relacionados con ancestro comun, arbol filogenético y evolucion biolo-
gica. Ademas de los tres gercicios planteados en € articulo de base, se disefiaron
dos actividades adicional es para abordar 10s conceptos de especiacion y seleccion
natural, observando una elaboracién conceptual bastante favorable por parte del
estudiantado. Se recomienda proponer otras actividades novedosas a partir del
giercicio de original para aprovechar a maximo la estrategia didactica.

Problematica

Diferentes historiadores de la ciencia concuerdan en afirmar que una de las obras
mas importantes e influyentes en la historia de la Biologia y, a la vez, una de las
mas significativas para la ciencia moderna es El Origen de las Especies de Charles
Darwin, y con ella la ensefianza de la teoria de la evolucion biol6gica por selec-
cion natural. Pero, paraddjicamente, a mas de siglo y medio de su publicacion,
su abordaje y ensefianza dentro del salén de clases sigue siendo todo un desafio.

1 LicenciadoenBiologiaUDFJC, Especiaistaen Salud e Higiene Ocupacional UDFJC, Magister en Docencia
delaUniversidad de la Salle, estudiante del Doctorado Interinstitucional en Educacion DIE-UPN. Docente
de |a Secretaria de Educacion del Distrito, Colegio Francisco Antonio Zea. Contacto: nixonmedita@gmail.
com
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Estateoriay el conjunto de conceptos asociados a ella tienden a verse, en cierta
medida, como controversiales y dificiles de ensefiar (Naranjo, 2013; Cobefias y
Mateos, 2012). Las estrategias tradicionales para su ensefianza (libros de texto)
estan descontextualizadas y las representaciones tradicionales de la evolucién la
tienden representan de manera lineal —las especies se van convirtiendo de més
simples a més complejas, siguiendo una linea progresiva— |o que implica un obs-
taculo mas para su ensefianza (Ramirez, 2012).

Lo anterior va acompaiiado de las posturas reduccionistas que impregnan gran
parte del discurso cientifico y agotan las discusiones antes de que éstas inicien
(Gutiérrez, 2004). Si a lo anterior se le suman las dificultades que enfrentan algu-
nos de |los docentes que advierten que los principal es temas de la biologia evolu-
tiva estuvieron ausentes de su propia formacién, el panorama se complejiza. Por
ejemplo, en paises como Bolivia, Espafiay Colombiael g e evolutivo seincorporé
en los contenidos basi cos comunes paralaprimaria, en laeducacion secundariade
las Ultimas décadas (Mclnerney, 2009).

En & contexto colombiano, e Ministerio de Educacion Nacional se aproxima
timidamente al interés por ensefiar evolucién biolégica, pretendiendo alavez que
sea la teoria que articule buena parte de la ensefianza de la biologia en basica y
media, |0 que concuerda con lo planteado con Torreblanca (2010) quien sostiene
gue la evolucion es uno de los conceptos mas importantes a ensefiar, pues es €
nucleo unificador de los contenidos de biologia molecular, ecologia, genética y
biotecnologia. Por o anterior, cabe entender la importancia de valerse de recur-
sos iconograficos contextualizados y significativos para su ensefianza (Ramirez,
2012), como videos, textos e imagenes, para una mayor motivacién de los alum-
nos en el desarrollo del tema (Cobefias y Mateos, 2012).

Los Estandares Bésicos Para la Ensefianza de |as Ciencias Naturales (2002) pro-
ponen que sea el maestro quien genere las condiciones necesarias paraque el estu-
diante establezca rel aciones entre mutacion, sel eccion natural y herencia; compare
casos de algunas especies actuales que ilustren la seleccion natural; establezcare-
laciones entre el climay las adaptaciones de algunos organi smos representativos,
formulando hipétesis acerca del origen 'y evolucién de diferentes organismos. Lo
anterior sigue conservando un enfoque reduccionista de lateoriaevolutiva. Como
lo expone Naranjo (2013): “la evolucién no ha sido resaltada en los curricul os de
ciencias de manera proporcional a su importancia’ (p. 17).

El estudio planteado por Araujo y Roa (2011) citado por Chaves (2013), mostréd
la poca participacion del tema en las revistas especializadas, pero si en temas
relativos a neodarwinismo y con ello al reduccionismo. Teorias recientes
como la evolucion modular, € evo-devo y la endosimbiosis, poco permean los
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ambitos escolares, haciendo que los curricul os se tornen caducos y propongan un
tratamiento simplistay sesgado sobre algunos aspectos de la teoria darwiniana.

Cobeflas y Mateos (2012) realizaron una caracterizacion de la concepcion del
estudiantado sobre la evolucién biolégica. Esta gira, frecuentemente, en torno a
tres ideas: 1) el caracter finalista de la evolucion biologica, ii) la herencia de los
caracteres adquiridos —propia del Lamarckismo- v iii) la aceptacion del modelo
lineal de los procesos evolutivos - os seres vivos actual es representan diferentes
estadios o etapas del proceso de la evolucion. Lainvestigacion que se generaen
torno a la ensefianza de la evolucion y a las précticas novedosas son de circula-
cion restringida y los docentes experimentan dificultades para profundizar en su
conocimiento. Como resultado, en la préctica docente no se utiliza conocimiento
producido en lainvestigacion didacticaala hora de elaborar una unidad didactica
ni de intervenir en el aula (Gutiérrez, 2004).

Torreblanca (2010), recomienda contar con buenos recursos tales como documen-
tos auténticos, videos, casos e investigaciones fundamentadas, lecturasy narracio-
nes histéricas, paraquelosaumnos construyan su propio discurso con lablsgueda
de pruebas y evidencias. Al respecto, Gendron (2000) manifiesta como el uso de
simulaciones y de arboles filogenéticos pueden ser considerados una herramienta
importante para abordar el tema de la evolucion bioldgica, dado que la evolucion
€s un proceso lento y generalmente no se puede observar en el transcurso de un
curso completo de genética de un afio. La propuesta de los “ The Caminalcules”
seinscribe en la dltimalinea.

Descripcion de la actividad

En el afio 2000, The American Biology Teacher —revista dedicada a la ensefianza
de la biologia— publica un articulo sobre la ensefianza de la evolucion bioldgica
denominado “The Classification & Evolution of Caminalcules”, escrito por Ro-
bert P. Gendron. La actividad adelantada fue reconocida como audaz y potente
para el abordaje de conceptos como evolucion bioldgica, taxonomia, arbol filoge-
nético y ancestro comdn, entre otros.

Los Caminalcules (Camindculos) son organismos imaginarios inventados por
Joseph H. Camin, y dados a conocer por Sokal (1983), quien indica que “Camin
cred sus organismos comenzando con un ancestro primitivo y poco a poco incor-
pord modificaciones a sus formas de acuerdo a las normas aceptadas del cambio
evolutivo” (Citado en Gendron, 2000). Laintencién de Camin eradesarrollar una
filogenia susceptible de analisis (algo que es generalmente inalcanzable en el caso
delos organismos reales) paraevaluar criticamente distintas técni cas taxondémicas
tales como lafenéticay @ cladismo. Gendron (2000), adapto €l gjercicio para su
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realizacion en € aula de clase. La ventaja del gjercicio planteado radica en que
los Caminalculos tienen una historia evolutiva "real” disefiada a propdsito, que
cuenta con su registro fosil detallado. La presente experiencia de aula se basa en
laimplementacion de este gjercicio.

Dicha actividad se implement6 durante 2013 y 2014 en el Colegio Distrital Fran-
cisco Antonio Zea (Bogota, Colombia), que atiende poblacion rura y urbana de
Usme. Durante €l 2015 €l gjercicio serealizé en el Colegio Distrital Rural El Des-
tino de la misma localidad. Con el acompafiamiento del IDEPy la Universidad
Pedagdgica Nacional se sistematiz6 y presentd un gjercicio formal de investiga
cion de aula

El set de Caminalculos cuenta con un total de 57 registros fosiles y 14 registros
“vivos'. Los estudiantes, con el abordaje conceptual previo referente a ancestro
comun, especiacion, evolucion, arbol filogenético, entre otros, y con la mediacion
del profesor, realizaron los tres gercicios propuestos en el trabajo original: 1)
Clasificar los Caminalculos agrupandolos en categorias taxonomicas —géneros,
familias, etc.; 2) Con la clasificacion se desarrolla un arbol filogenético tenta-
tivo; 3) La construccion de un arbol filogenético basado en el registro fosil. La
investigacion se centré en € tercer gjercicio (mapa evolutivo) en el cual, desde un
anico ancestro comun pasando por todo un registro fésil, buscaba llegar alos 14
Caminalculos “vivos'.

Con base en las semejanzasy diferencias entre un Caminalculoy otro, y los datos
numéricos, los estudiantes tuvieron que reconstruir € mapa en su totalidad, apo-
yados en una guia que poseia el mapa tentativo sin ninglin dato numérico. Es un
gercicio de andlisis, inferenciay deduccion, andlisis de similitudes y diferencias,
aunque también contempla el ensayo y error.

Figura 1. Cinco Caminalculos. El nlmero entre paréntesis indica hace cuantos afios
existio, y €l nimero superior reemplaza el nombre del Camindlculo

L uego de que cada grupo realizara su mapa se paso alaresolucion de un cuestio-
nario paraanalizar lainformacién del mapaya reconstruido, |0 que representa una
innovacion frente al gjercicio original. Se incluyeron preguntas como: ¢Cual es €l
antecesor comun de los Camindculos N° 2, 66 y 757, ¢Hace 6 millones de afios
qué Camindlculos se extinguieron?; ¢Cuales fueron los Caminal cul os existentes
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hace tres millones de arios?; ;Qué modificaciones nuevas presentan los Camindal-
culos descendientes del Caminalculos N° 43y a qué crees que se puedan deber ?;
¢Cudl es e Caminalculo que menos ha cambiado segin el mapa? Genera una
explicacion del por qué se da esto en la natural eza.

Adicionalmente, se propusieron dos gjercicios adicionales a los planteados en €l
articulo original. El primero consiste en la elaboracion de una historia que diera
cuenta de cémo, a partir de un grupo de Camindlculo de la misma especie con
variabilidad genética (empleando para ello imégenes de diferente tamafio, forma,
pero todo de lamisma especie), se podiadar origen ados 0 méas especies (con base
en el mapa previamente resuelto). Esto, paratrabajar el concepto de especiacion
(alopatrica o simpétrica).

En el segundo, para el caso de la seleccion natural, a partir de un grupo de Cami-
nal culo de lamisma especie con variabilidad genética (diferente tamafio y forma),
los estudiantes construian una historia explicando qué le sucedia ala poblacion y
coémo se privilegiaban unas caracteristicas por encima de otras, 1o cual se ve re-
flejado en la descendencia, donde algunos de los organismos tenian solo algunas
de las caracteristicas del grupo original (caracteristicas favorables). Para ello, los
estudiantes emplearon diferentes colores para distinguir a los organismos que lo-
graban sobrevivir alos procesos de seleccion natural y preservar la especie. Tanto
para el gjercicio de especiacién como para el de seleccion natural, se elaboraron
muiltiples guias de trabajo a partir de las imagenes del trabajo original.

Resultados

En relacién con los tres gjercicios planteados por Gendron (2000), se encontrd
mayor dificultad en la elaboracion de los dos primeros ejercicios. Los estudiantes,
aunque contextualizados en la tematica evolutiva, encontraron dificultades al
momento de clasificar los 14 Caminalculos vivos en Phylum, y al momento de
realizar la clasificacion taxondomica de los 71 organismos también presentaron
dificultades debido a que algunos organismos son muy similares entre si.
Ademés, la terminologia empelada (reino, clase, género, especie) fue de dificil
asimilacion por parte del estudiantado. El gercicio que tuvo mayor éxito para
todos los estudiantes fue la elaboracién del mapa evolutivo, €l cua se planted
de tercero. Los estudiantes familiarizados con el material y la forma de los
organismos, identificaron rapidamente en donde estaria ubicado evolutivamente
cadaorganismo y acud o cudles organismos dieron origen. Todos los estudiantes
lograron realizar e mapa evolutivo de forma acertada, y un reducido nimero
(20%) cometieron entre 2 y 5 errores en la elaboracion del material. Los demas
(80%) presentaron uno o dos errores, 0 hinguno. Los estudiantes manifestaban
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que larealizacion del mapa evolutivo (gjercicio N° 3) se facilité en la medida que
los otros dos gjercicios previos se habian desarrollado con anterioridad, asi no
hubiese resultado lo mejor posible.

Sobre el cuestionario, es oportuno afirmar que los estudiantes tuvieron la oportu-
nidad de discutir sus posiciones frente al grupo y analizar la informacion grafica
que ofrecia cada mapa. En la respuesta a cada pregunta, existio unanimidad casi
en todas ellas, menos en la pregunta 18, la cual indagaba sobre las especies exis-
tentes hacia 8 mil millones de afios. Aqui, cerca del 90% de | os estudiantes mani-
festd que eran 4 las especies existentes, cuando en realidad eran 7.

Los estudiantes manifestaron que existe cierta impersonaidad al momento de
nombrar a un Camindlculo por el nimero que tiene en la parte inferior, que seria
mejor colocarle un nombre. Al respecto, en los dos gercicios propuestos luego
(especiacion y seleccion natural), seinstd alos estudiantes a “ bautizar” ala espe-
cie con laque estaban trabajando. Se lesindico que por lo general €l clado anivel
de especie esta compuesto por dos palabras. € primero, referente a una caracte-
risticarelacionada con la parte fisica o de algiin habito de la especie, y € segundo
en relacion al cientifico que la descubrié o en honor a alguna personalidad, por
gemplo. Los dos nombres (género y especie) debian ser latinizados.

El resultado de esta actividad devino en una gran cantidad de nombres curiososy
novedosos a lavez, mas familiares, en relacion con las especies con las que cada
grupo trabaj6. Ademés, € primer nombre (género), hacia alusién, efectivamente,
aaguna caracteristica fisica o de hébito (segiin la historia construida para el gjer-
cicio de especiacion y seleccion natural) del Camindlculo, y el segundo nombre
(especie) en honor a ellos mismos, formando acrénimos compuestos por las ini-
ciales de cada uno de los integrantes del grupo. Realizando una valoracion cuali-
tativa por medio de la escala Likert paralas actividades propuestas hasta ese mo-
mento, los estudiantes calificaron como muy oportunas las actividades realizadas,
sobre todo el mapa evolutivo. Pero fueron las dos Ultimas, especiacion y seleccion
natural, las que tuvieron lamayor valoracion. Se consideraron pertinentes paralos
conceptos abordados, en su tiempo de realizacion 'y en relacion ala construccion
colectiva de los conceptos en mencion, respaldando la metodologia por enfoque
poblacional expuesto por Basurto (2009, pp. 5-6) y de variacion, seleccion y he-
rencia de Mclnerney (2009, p. 77).

Conclusiones

Las actividades propuestas por Gendron (2000) se desarrollaron con éxito. El
mapa evol utivo fue la que mejor resultd, siendo |os dos g ercicios previos necesa
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rios para su realizacion. Se propusieron tres gjercicios adicionales (preguntas que
analizaban de forma objetiva la informacion reconstruida en el mapa; gjercicio
de especiacion, y; gercicio de seleccion natural) con resultados bastante favora-
bles en cuanto a la conceptualizacion, socializacién y construccion colectiva de
conceptos como evolucion biologica, taxonomia, arbol filogenético, especiacion
y seleccion natural. También se rescat6 un importante gjercicio didactico en laen-
seflanza de la biologiay se haimplementado con éxito en dos colegios distritales
de Bogotd, extendiéndose, gracias ala socializacion hecha por el IDEPy la UPN
aotros colegios distritales de la capital.

Los Camindlculos representan un conjunto de ejercicios interesantes en cuanto
a su realizaciéon y andlisis por parte del estudiantado. Se sugiere que se plan-
teen nuevos giercicios a partir del gercicio original y que estos estudios sean de
mayor circulacién en revistas especializadas en didéctica y educacion, para que
sean compartidos sus hallazgos con un nimero mayor de docentes en formacion
y gercicio.?
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Alfabetizacion cientifica en los museos y los
espacios de la ciudad

Sandra Bibiana Villa Vargas!

Resumen

Desde el enfoque de la investigacion-accion, se implemento la estrategia Alfabe-
tizacion Cientifica en los Museos y los Espacios de la Ciudad con |0s estudiantes
de grado sexto aonce del Colegio Santa Librada |lED en lajornada de |a mafiana.
La experiencia se desarrolla en cuatro etapas: planeacidn, accion, observacion
y reflexion. La primera etapa corresponde a la planificacion de las actividades e
incluye el diagndstico, el planteamiento del problemay laformulacion de activi-
dades—previas, durantey posterioresalasalida. Enlasegundaetapa, seredizala
implementacion de visitas alos diferentes escenarios por parte de los estudiantes
y larecoleccién deinformacién por parte del docente. L atercera etapa correspon-
de a andlisis de contenidos producto de las experiencias de los estudiantes y la
evaluacion mediante rubricas, herramienta que permite determinar avances en el
proceso de alfabetizacion y desarrollo de competencias cientificas. Por altimo, le
etapa de reflexion promueve la toma de nuevas decisiones para la optimizacion
del proceso.

Introduccion

Hoy la educacion afronta un gran reto, yaque lacienciay latecnologia han avan-
zado de forma vertiginosa frente a un sistema educativo que permanece estético y
resulta obsol eto para responder alas necesidades de una sociedad que se transfor-
ma a pasos agigantados. Para construir un camino ala sostenibilidad, es necesaria

1 Colegio SantaLibrada
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la formacion de ciudadanos que posean habilidades para desempefiarse en con-
texto y sean capaces de asumir un papel participativo y responsable en aguellas
situaciones que afectan el equilibrio de su entorno y las condiciones de vidaen el
planeta.

En relacién con la problemati ca expuesta, cabe agregar que dichos conocimientos
y competencias pueden desarrollarse apartir de procesos de ensefianza-aprendiza-
je, especificamente en el area de Ciencias Naturales. Sin embargo, las concepcio-
nes que se han venido adoptando de estay su escasa articul acion con |0s progresos
cientificos, tecnologicos y sociales contemporaneos, han ocasionado desinterés y
serios interrogantes con respecto a su utilidad. Sumado alo anterior, se evidencia
un bajo nivel en el desarrollo de competencias y apropiacion de conocimientos
por parte de los estudiantes, para quienes | as ciencias resultan en muchos momen-
tosincomprensibles y abstractas.

Esta compleja situacion es evidente en Colombia. En los resultados obtenidos en
las pruebas externas PISA 2012, e 31% de los estudiantes se ubico en e nivel
dos, lo cual significa que empiezan a demostrar competencias que les permiten
participar de manera efectivay productiva en situaciones de lavidaasociadas ala
ciencia y a la tecnologia. Esto implica un conocimiento cientifico con base en el
cual se dan posibles explicaciones en contextos familiares o se sacan conclusiones
basadas en investigaciones simples. |nfortunadamente, en losnivelescincoy seis,
solo se ubicauno de cada mil estudiantes. Estos niveles de competencia caracteri-
zan a los estudiantes que, de forma consistente, identifican y aplican conocimiento
cientifico y conocimiento sobre las ciencias para solucionar una variedad de situa-
ciones cientificas y tecnolodgicas, que no son familiares, cuentan con habilidades
de investigacién bien desarrolladas, construyen explicaciones basadas en la evi-
denciay argumentan de acuerdo con un analisis critico (ICFES, 2012).

Lalnstitucion Educativa Distrital Santa Librada, jornadade la mafiana, no fue gje-
na a la anterior situacion, evidente en los estudiantes por su dificultad para apro-
piarse del lenguaje propio de la ciencia, su apatia hacialas actividades propuestas
y laindiferencia por parte de estudiantes y padres de familia ante probleméticas
ambientales y sociales asociadas a la salud, el medio ambiente, latecnologiay la
ciudadania; situaciones que directa o indirectamente afectan su calidad de vida.
De este contexto surgio la pregunta de investigacion: ¢qué estrategias pedagogi-
cas, didéacticas y metodol 6gicas se deben implementar para propiciar en |los estu-
diantes una alfabetizacion cientifica que les permita transformar su contexto socio
cultural en torno a un desarrollo sostenible y fomentar en ellos € interés por €l
estudio delaciencia?
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Visitar los museos: una estrategia didactica

El proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales ha empleado di-
versas didacticas alo largo del tiempo. Entre ellas estén las visitas a los museos.
Estas, han sido objeto de estudio de diferentes investigaciones, desde la cuales
Se espera, entre otras cosas, promover el reconocimiento de los museos como un
apoyo en el proceso de ensefianza (Guisasola y Morentin, 2007; Xanthoudaki,
2003). Entre lostrabajos que se han centrado en los docentes encontramos el desa
rrollado por Guisasolay Morentin, cuyo objetivo eraanalizar las concepciones del
profesorado sobre |os objetivos de |as visitas escolares a museos de ciencias, asi
como la preparacion y tratamiento post-visita de las mismas. Por su parte Viladot
Barba (2009), en su estudio indaga las motivaciones y expectativas de 77 docen-
tes cuando conducen actividades con sus estudiantes en 1os museos. Este autor
plantea entre sus resultados que la mayoria de los docentes realiza actividades
ilustrativas con el fin de que la actividad les ayude en el desarrollo de un tema de
Su programacion, bien para ampliar contenidos de la programacion de formamas
amena, o para que los alumnos aprendan alguna cosa sobre ciencias naturales que
se pueda aprovechar en el aula.

Alfabetizacion cientifica en la escuela

La alfabetizacion cientifica implica dar sentido al mundo que nos rodea para en-
trar en contacto con larealidad y apropiarse de un conocimiento contextualizado,
relevantey Util para desempefiarse como ser socia (Pozoy Gémez, 1998). Dentro
de esta perspectiva, Marco (2000) sefida ciertos elementos comunes en torno a
movimiento de alfabetizacion cientifica:

* Alfabetizacion cientifica practica, que permita utilizar los conocimientos en
la vida diaria con el fin de mejorar las condiciones de vida, el conocimiento
de nosotros mismos, etc.

e Alfabetizacion cientifica civica, para que todas las personas puedan interve-
nir socialmente, con criterio cientifico, en decisiones politicas.

e Alfabetizacion cientifica cultural, relacionada con los niveles de la natu-
raleza de la ciencia, con el significado de la ciencia y la tecnologia y su
incidencia en la configuracion social.

En relacion con la probleméti ca expuesta en esta experiencia pedagdgica, se adop-
taron los elementos de alfabetizacion cientifica propuestos por Marco (2000), ya
gue permiten abordarla como un proceso en el que €l estudiante interactda con su

153



Sistematizacion de experiencias de acompafiamiento in situ

entorno, dando significado a diferentes conocimientos inherentes a la ciencia con
un sentido de practicidad, criterio cientifico y actitud critica frente a la solucion
de problemas cotidianos.

Competencias cientificas en la escuela

Las competencias cientificas potencian el desarrollo de habilidades tales como
trabajar como cientifico natural y social, explorar hechos y fenomenos, analizar,
observar, recoger y organizar informacion relevante, utilizar diferentes métodos
de andlisis, evaluar los métodos y compartir los resultados. Pueden desarrollarse
bajo dos caminos. El primero, se refiere a las competencias cientificas requeridas
para hacer ciencia. El segundo, a las competencias cientificas que seria deseable
desarrollar en los ciudadanos, independientemente de la tarea social que desem-
pefian. Las competencias que caracterizan a unos y a otros no son excluyentes y
tienen muchos elementos comunes, son realmente, el segundo tipo de competen-
cias las que se buscan desarrollar en la educacién bésica'y media porque tienen
relacion con lavida de | os ciudadanos.

La ciudad: un espacio para aprender

L as ciudades, importantes ahoramas que nunca, despliegan nuevos saberes para
todos aquell os que la habitan; se aprende de la ciudad, en laciudad y con laciu-
dad. Ellamisma constituye un factor decisivo de lairrigacion del conocimiento
en |as sociedades contemporaneas (Rodriguez, 1999, p. 112).

Es necesario reflexionar sobre la importancia de la ciudad como eje de conoci-
miento de tipo no formal. En ello, los museos juegan un papel de gran importan-
cia. Quiza, lo relevante en ocasiones es |o que no puede ser percibido de manera
directa. En este caso, se trata del conocimiento informal, aquel que surge a partir
de la observacion cotidiana

Metodologia

La metodol ogia implementada es |a investigaci 6n-accion desde |a perspectiva de
Elliot, (1986) y consta de las siguientes etapas:
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Articulacion curricular
Actividades previas, durante y
posteriores

/ N

Accion

Planeacion

Visita a escenarios cientificos
Observacién (Recoleccion y
analisis de informacion)

Evaluacién de resultados

Reflexion
Plan de mejoramiento

~_ -

Planeacion: el diseno de la estrategia

L os museos de ciencias pueden convertirse en valiosos escenarios para la apro-
piacion del conocimiento cientifico y el desarrollo de competencias. Lo anterior,
dependiendo de los criterios establecidos por el docente y los objetivos que fun-
damenten este trabajo préactico.

Tabla 1. Categorias de andlisis.

Categoria Descripcion
Finalidades Acercamiento a Iqs fgqémenos, ’demostrar o ilustrar, desarrollar habilida-
des, comprobar principios o teorias, resolver problemas
Aspectos Metodol 6gicos Actividades previas, durante'y posteriores alavisita
Evaluacion Diagnostica, formativa, sumativa
Agentes (Internos) Autoeval uacion, heteroeval uacion, coevaluacion
Herramientas Trabajo escrito, rubricas, narrativas (experiencias)
Contenido de la ensefianza Indicadores cognitivos, procedimentales, socio afectivos

Fuente: Puentes (2008), Amértegui y Correa (2012).

Accion: confrontando la estrategia

La recoleccion de la informacion se realizd durante la clase, empleando dos
metodol ogias. En primer lugar, lametodol ogia cualitativade analisis de contenido,
la cual tiene como objetivo encontrar y clasificar conceptualmente en diferentes
categorias las ideas presentes en los datos recogidos. La fuente de informacion
son las experiencias escritas por los estudiantes y que surgieron a raiz de la
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salida. Este material o entregan en la guia de trabajo que se desarrolla durante la
visita al museo y permite identificar aspectos relevantes en torno a la ciudad, las
instituciones, lafamilia, entre otros. La segunda metodologia es la evaluacion de
rubricas. Su carécter es mixto y se emplea durante las actividades posteriores, en
las cuales los estudiantes formulan una pregunta de investigacion y profundizan
los temas trabajados en el museo, empleando la metodologia cientifica. Esto
permite verificar el nivel de las competencias de los estudiantes y los avances en
el marco de la alfabetizacion cientifica.

Observacion: analizando los resultados

Metodologia de andlisis de contenido: |as vivencias se transcriben y se analizan
con la ayuda del software Atlas Ti, especializado en el andlisis de datos cualita-
tivos. De esta manera, se llega a un primer nivel de abstraccion al codificarlas de
acuerdo con categorias del marco tedrico y a otras que emergen durante el andli-
sis. La codificacion cualitativa consiste en analizar los significados y contenidos
de diferentes segmentos de los datos y compararlos entre si.

Ejemplo:
Grado: octavo
Escenario: Museo del hombre

NuUmero de experiencias. 30

RESULTADOS ANALISIS DE CONTENIDO

Emociones

|

Analisis de

\ Alfabetizacion
m— Categorias

Cientifica

Drogas

Alcohol

Inseguridad

La Ciudad

Evaluacién de rubricas: la matriz empleada es mixta y permite identificar el
nivel de competencia de los estudiantes. En el caso de esta experiencia, se aplica
durante las actividades posteriores, con el fin de retroalimentar la visita a los
museos y verificar los procesos de alfabetizacion cientifica y de apropiacion de
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las competencias cientificas. De igual manera, promueve en los estudiantes la
autoevaluacion permitiéndoles ser conscientes de sus alcances y debilidades.

Socializacién y retroalimentacion: la participacion de los estudiantes y |os padres
de familia en la actividad, la codificacion de categorias producto del analisis de
contenidosy laevaluacion derubricas, permiten enunciar los siguientesresultados:

Los estudiantes han desarrollado competencias ciudadanas valorando los
espacios que ofrece la ciudad, a sus semejantes y a su vida misma. Mani-
fiestan interés por la preservacion del medio ambiente y por transformar
aguello que no consideran adecuado para la sustentabilidad de lavidaen el
planeta.

El 80% de |os estudiantes participan activamente en el desarrollo de la ac-
tividad.

Se evidencia una mayor apropiacion del conocimiento cientifico por parte
delosestudiantes. Disminuy6 al 5% el porcentaje dereprobacién en el area.

Los padres de familia identifican el proyecto, existiendo una mayor partici-
pacion de los mismos en los grados sexto y séptimo y octavo. Permanecen
al tanto de |os escenarios correspondientes a cada periodo académico.

Se evidencia inclinacion hacia la formacion profesional en areas de las
ciencias por parte de los estudiantes graduados que experimentaron este
proyecto.

Se evidencia contextualizacion del conocimiento cientifico por parte de los
estudiantes, facilitando dar respuesta a probleméticas cotidianas.

Los estudiantes manifiestan interés por participar en eventos locales, distri-
talesy nacionales.
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Investigar en ciencias naturales, retos desde la
pedagogia critica

Maria GilmaA costa Rodriguez*

“ Para perseguir un suefio, hace falta personas sofiadoras, es decir, personas
formadas que puedan gercitar el pensamiento critico acerca de distintas alter-
nativasy que puedan imaginar una meta ambiciosa, en lo posible diferente del

enriquecimiento individual o nacional y mas cercano ala dignidad y el debate
democrético.”

Martha Nussbaum

Resumen

Este documento da cuenta de la experiencia pedagdgica de aula Investigar en
Ciencias Naturales, Retos desde la Pedagogia Critica, en €l colegio Técnico Me-
norah J.M. El sentido e intencionalidad de la propuesta se enfoca en reflexionar y
construir un saber pedagégico que polemice, discutay cuestione con argumentos
acerca de diversas concepciones desde |a ensefianza de las ciencias naturales y la
dindmicadel aula, con miras adialogar con el saber cotidiano. Paralo anterior, se
parte de una ruta metodol 6gica en la que se pone en circulacion el saber cotidiano,
pedagdgico y académico, y cuyo fin ultimo es facilitar la construccion de conoci-
miento mediante el didlogo, €l trabajo en equipo, lareinvencion de las relaciones

1 Licenciada en Biologia de la Universidad Pedagdgica Nacional. Especiaizacion en Educacion: Pedagogia
y Educacién Ambiental de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Especialista en Pedagogia de
|a Recreacion Ecoldgica de la Fundacion Universitaria los Libertadores. Integrante del Movimiento Expedi-
cion Pedagdgica Nacional desde 1998. Colegio Menorah |ED. Contacto: mariagilmaacostarodriguez1967@
gmail.com
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de respeto por el saber del otro y la construccion de la confianza en un ambiente
favorable a la exploracion, la curiosidad, y los procesos de meta-cognicién. Se
trata de aprender, desaprender y reinventar el saber en el aula.

Coémo inicia la experiencia en el colegio

El proyecto inicié en el 2006 en el Colegio Técnico Menorah JM. Cuando llegué
al colegio, mi primerareaccion fue la de salir corriendo. No o hice ya que venia
de un proceso largo y doloroso de cambio de colegio por ser considerada docente
“sin carga académica’ en la institucion anterior. Era totalmente incierto a donde
habia llegado. Aungue mi experiencia en otras instituciones era de més de diez
anos, no era habitual un colegio distrital tan agradable alavista, donde se eviden-
ciaba respeto por las personay menos una institucion de solo nifias donde todas
estaban dispuestas a trabajar, a colaborar y adar 1o mejor de si en cada momento.

En lamedida en que pasaron los dias y luego de muchas inquietudes y expectati-
vas, empecé a encontrarme con ciertos hallazgos organizacionales, de conviven-
cia y académicos que me han permitido reflexionar y reconstruir mis practicas
pedagdgicas. El colegio tiene un objetivo claro: ser unaobrasocial quetiene como
finalidad contribuir a la educacion de la mujer de escasos recursos econémicos,
en un ambiente que le permita a las nifias e desarrollo de sus potencialidades,
capacidades, habilidades y su proyeccion, para la construccién de una sociedad
méas humana, solidariay justa.

Lo anterior ha permitido replantear la concepcion que tenia de una educacion de
género como una educacion mas sumisay desventgjosa paralas mujeres. Sin em-
bargo, y através delapréctica, estavisién cambid. He encontrado que esta educa
cion permite, en el caso de las nifias con las que interactud constantemente, “una
nueva forma de concebir €l papel de la mujer en la sociedad, de su protagonismo
en el empoderamiento de si mismas’ (Aranay Diaz, 2006).

Caracteristicas de las estudiantes y sus familias

Al revisar € estudio socioeconémico de las nifias del afio 2015 se registra que
el colegio cuenta con 1.786 nifias desde preescolar hasta grado once en ambas
jornadas. Pertenecen a 11 localidades de Bogoté. La mayoria viven en Martires
(24%), Puente Aranda (15%) y Kennedy (12%). El 49 % restante se divide en las
localidades que conforman Bogota incluyendo € municipio de Soacha.?

2 Unimportante sector de las estudiantes pertenece a los estratos 2 con 34%y 3 con el 62%, el 4% restante
pertenecen alosestratos 1, 4y 5 en el que laocupacion delos padres es 56% empleados, 34% desempleados,
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Las busquedas

Teniendo en cuenta el contexto, se inicid un proceso de reflexion que ha llevado a
transformar | as practicas pedagdgi cas dandoles un nuevo sentido con fundamento
en la pedagogia critica.

Objetivo general

Construir e identificar un saber pedagdgico que se polemice, discuta y cuestione
con argumentos y diferentes concepciones desde la ensefianza de | as ciencias na
turales, que permitallena de sentido el aprendizaje del aula.

Objetivos especificos

Enriquecer el saber pedagdgico en tanto se dinamice acciones arededor del
impacto social, politico y pedagégico de las estudiantes fundamentadas en
una propuesta desde la pedagogia critica.

Buscar que las estudiantes construyan una cultura del trabajo en equipo,
solidario y de respeto por e conocimiento propio y de la otra, en unainte-
raccion permanente, fundamentado en la construccion de la confianza.

Alrededor de estos objetivos se han venido planteando algunas preguntas que alo
largo de la préctica pedagdgica se pretende responder:

¢Como lograr que la ensefianza de las ciencias, en especia de la Biologia,
no esté centrada solo en conceptos, sino que les permita tanto a las nifas
como a la maestra, generar nuevas formas de apropiacion del saber peda-
gbgico y conceptual ?

¢Como buscar, mediante el trabajo cotidiano en una poblacién tan diversa,
un gercicio democratico y solidario en el que se comparta, se respete ala
otra nifia, se negocie en medio de los desacuerdos, y a la vez se generen
principios de confianza fundamentados en el respeto mutuo y en los argu-
mentos?

3% pensionados'y 3 % independientes. La composicion familiar en sumayoriaes de 5 0o mésintegrantes con
el 47%, 4 con el 32%, 3 el 17% Yy 2 el 4%, en el que las hijas Gnicas ocupan un 24 %, ser lamenor 34%, hijas
intermedias 15 %.
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La propuesta

Tanto los objetivos como las preguntas que dia a dia permiten reflexionar sobre la
précticatienen que ver con el ensefiar, aprender y evaluar (tanto ensefianzas como
aprendizajes). Este proceso es compartido desde el ser maestra como constructora
de saber con |las estudiantes.

En este proceso es fundamental la auto-formacion de la maestra en gercicio, ya
gue més ala de los tradicionales cursos de capacitacion y de formacion, discuto
constantemente con mi experiencia, mi saber y el acumulado de mis aprendizajes.
De esta manera he desaprendido, aprendido y avanzado en la consolidacion de

una practica profesional, solida, reflexiva y consistente (Expedicion Pedagogica.
2001).

A lo largo del tiempo he ido comprendiendo cémo €l trabajo en el aula deber
darse fundamentalmente con un perfil cooperativo y critico. En concordancia con
Freire:

...las aulas de clase en sociedades socialistas generalmente intentan reflejar en
su organizacion lo que estudiantes y maestros querrian ver colectivamente en €l
mundo exterior: respeto por lasideas de todos, tolerancia hacialadiferencia, un
compromiso con la creatividad y lajusticia social y educativa, laimportancia.

En €l aula las interacciones conducen a la elaboracion de sentidos, afectos, ac-
ciones y significados, generando a su vez una vivencia que se manifiesta en las
formas de ser, de actuar y de ver el mundo tanto de las estudiantes como de la
maestra.

Estrategia metodologica

La estructura del salon de clases esté planteada en 10 mesas, situacion que se
aprovecha para organizar diez grupos, donde toma fuerza el trabajo en equipo,
fundamental para que las estudiantes se organicen por intereses y afinidades.
Maximo 5 nifias por mesa, dependiendo, claro, del nimero de estudiantes.

El desarrollo y el sentir de las dinamicas van permitiendo el trabajo en equipo:

Todo comienza por € espacio grande en el saldn, sus mesas son para estar en
grupo y compartir con las compafieras, dialogar de los temas que hablamos,
hacer debates y compartir en el salén, es mejor trabgjar en grupo que solas,
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también por la profesora Maria Gilma que siempre nos recibe con una sonrisa
enlaclase. Y podemos poner puntos de vista distintos, aunque esté mal ellasnos
corregiran. (Tatiana Maria, estudiante).

Estrategia de trabajo pedagégico

En primer lugar se organizan los roles y/o responsabilidades en cada uno de los
grupos.

Cuadro 1. Rolesy /o responsabilidades. Adaptado de: http//www.es.slideshare.net/.../
asignacin-de-rol es-en-los-grupos-de-trabaj o-col aborativo

Rol Responsabilidad especifica (que puede cambiar dependiendo de la autono-
mia del equipo)
Directora cientifica y Lider del equipo, se preocupa por verificar que al interior del equipo se asuman
coordinadora de |as responsabilidades individuales y de equipo.
convivencia
Secretaria Responsable de larelatoria, escritos grupalesy de todos los procesos de forma-

cién que impliquen trabajo en equipo. Recopilay sintetiza la informacion para
presentarla a grupo o alamaestra

Vocera Responsable de lacomunicacion en el equipo de trabajo y de comentar acuerdos,
desacuerdos o conclusiones en las diferentes dindmicas arealizar en el aula.

Responsable de Indicay sugiere material y herramientas relacionadas con el temaatrabajar, esla

materiales responsable alavez derecoger €l material atrabajar, delaadecuada presentacion

del sitio de trabajo y de su mantenimiento.

Las estudiantes plantean un proyecto de mesa en el que su construccion refleje
unaorganizacion pedagogica de trabajo colaborativo y la construccion de un saber
colectivo:

La practica las convierte en productoras de conocimiento, saber lo que hacen,
como lo haceny paraquéy quienes|o hacen... permite que emerjan otros sabe-
res: €l saber propio, el saber del otro, el saber disputado, protestay resistencia,
finalmente en esta relacion de cualidades se instituye el saber dialogado (Ortega.
2009, s.p.).

Ladisposiciéon y el deseo de trabajar por €l mejoramiento de cada una de las es-
tudiantes desde su proyecto de vida, se vera reflejado en el quehacer diario con
el constante acompafiamiento de las monitoras. En una de las entrevistas Camila
Sofia manifiesta:

3 El nombre de las estudiantes ha sido cambiado para proteger su identidad.
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Valoro el reconocimiento y acompafiamiento que se crea en la clase de Biologia
y eso también hace que pueda expresarme con mas fluidez, porque sé que nadie
me va acallar y me vaadecir que jNo! Al Colegio vamos a aprender de nues-
tros errores y a corregirlos, cada vez que voy a la clase de biologia sé que me
espera un gran dia porque sé que voy a aprender méas de lo que puede llegar ami
conocimiento, eso es algo que no me pasa en cualquier clase por eso soy asi de
espontanea en Biologia.

Lo anterior ha permitido plantear |as fortalezas, debilidades, oportunidadesy as-
pectos por mejorar. El trabajo de seguimiento de cada grupo contribuye a que
se cumplan los compromisos a partir de lo que se ha denominado evidencias y
registros (tareas, uniforme, asistencia, participacion desde |lo ambiental y acadé-
mico, responsabilidad, proceso de evaluacion), proyecto que deben entregar cada
bimestre con una valoracién cualitativay cuantitativa.

;Y la pedagogia critica desde las ciencias naturales, qué?

Al inicio del afio se presentan propuestas de proyectos de investigacion que se
construirén durante un semestre 0 mas si es necesario. Estos son algunos de los
temas que se han trabajado:

» Soberania aimentaria. Las estudiantes analizan su propio régimen alimen-
ticio y construyen sus conocimientos a partir de preguntas de investigacion
propuestas por ellasy por sus familias.

e Lariquezade los pueblos originarios, desde donde se puede construir iden-
tidad nacional y ambiental.

e Lacéula Las estudiantes construyen una célula con alimentos. Cada una
aporta un producto y su conocimiento frente al modelo celular. Finalizado
el gercicio se comparte con laclase.

Asi, actividad tras actividad se construye un saber en contexto.

En ese construir, dada la naturaleza meta-cognitiva de los temas de CTSA (Cien-
cia, Tecnologia, Sociedad y Alfabetizacion Cientifica), es necesario desarrollar
procesos de reflexion y razonamiento para afrontar aprendizajes de alto nivel (re-
solver problemas abiertos, cuya resolucion no es automatica ni esta prefijada). La
ensefianzay el aprendizaje de la meta-cognicidn se basan en algunos principios
expuestos en el cuadro a continuacion.
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Cuadro 2. Principios de lameta-cognicion

Principios Definicion

Procesos Se aprenden destrezas y procesos mas que resultados.

Reflexion Ayudar alos estudiantes a ser conscientes de sus estrategias de aprendizaje, des-
trezas de autorregulacion y las relaciones con los objetivos de aprendizaje.

Afectividad La interaccion de los componentes cognitivos, meta-cognitivos y afectivos es
central.

Funcionalidad Hacer conscientes a los estudiantes del uso y funcion del conocimiento y
destrezas.

Transferencia Luchar por transferir y generalizar, sin esperar a que esto ocurra por si mismo.

Contexto Ofrece el contexto para practicar |as destrezas meta-cognitivas con tiempo y re-

gularidad suficiente.

Auto-diagnosis

Ensefiar alosestudiantesaregular, diagnosticar y revisar suspropiosaprendizajes.

Actividad L as actividades deberian tener un equilibrio éptimo entre cantidad y cualidad.
Andamiaje Laresponsabilidad del aprendizaje se desplaza gradualmente hacia el aprendiz.
Supervision Solicitar ayuda para supervisar el aprendizaje autorregulado (como pares).
Cooperacion Lacooperacion y ladiscusion entre los estudiantes son necesarias.

Objetivos Enfatizar |os objetivos de aprendizaje de alto nivel cognitivo.

Pre-concepciones Se aprende algo nuevo cuando se ancla a conocimiento en las preconcepciones

yaexistentes.

Adaptacion Lainstruccién debe adaptarse a las concepciones actuaes de los estudiantes.

Todo el tiempo se insiste en una ensefianza reflexiva que permite aprendizajes
meta-cognitivos a través del desarrollo de procesos de andlisis criticos, destre-
zas de razonamiento 16gico, juicio sensato y actitudes favorables a la reflexion.
(Vasguez, 2014) Lo més maravilloso y que llena de admiracion y sorpresa es la
responsabilidad, espontaneidad y compromiso de | as estudiantes frente alas acti-
vidades propuestas. La experiencia es con nifias de edades entre 11 y 14 afios de
niveles sexto, septimo y octavo, de familias extendidas, hijas inicasy también las
nifias menores de lafamilia, situacién que generael que no seaféacil compartir sus
elementos, experiencias de viday menos su saber cotidiano.

Al realizar |a propuesta de trabajo en ese present6 una resistencia alta de parte de
las estudiantes, aunque mas de sus acudientes: “profesora, no haintentado el que
las nifias trabajen solasy que en o posible no compartan sus elementos de traba-
jos, ni sus tareas, ya que mi nifia siempre es la Unica que trabgjay las otras no le
aportan nada, yo prefiero que mi hija trabaje sola jsera que hay algin problema?”
(Padre de familia). Al respecto, se invita a los acudientes a conocer la propuesta,
con el fin de que argumenten y defiendan sus puntos de vista. Se trata de construir
un trabajo en equipo que genere discusiones de ideas y no personales, propuesta
que termina siendo un reto tanto parala maestra, como para las estudiantes.
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Por gjemplo, la experiencia Nicolle Patricia, con quien aprendi en el tiempo que
trabajé con ella sobre la comunidad Muisca de Bosa, permitié que se reconociera
como parte de esta cultura: “He podido aprender cosas maravillosas, trabajar en
equipo, hacer una investigacion bien hecha, he crecido como persona 'y moral-
mente, aprendi para mi vida sobre la cultura de mi familia, los muiscas, esto fue
el resultado de una manera tan didactica con la cual se hacen las clases de cien-
ciasnaturales’. Otraestudiante, Alejandra Marcela, en una encuesta cuyo objetivo
era encontrar modos de pensar, manifestd que “el trabajar en equipo generé la
blsqueda més alla de lo ssimple, no conformarme con pequefias informaciones,
aprendi sobre grupos étnicos, € cuidado y fases del crecimiento de un embrién de
pollo, el multiple trabajo de experimentos y la constante blsqueda de respuestas”.

A manera de conclusion

En el ejercicio reflexivo, a diario me construyo y reconstruyo como maestra. Hay
muchas satisfacciones como las de lalabor cumplida, el ensefiar alas estudiantes
que el conocimiento se edifica en el aprendizaje cotidiano a partir de la busqueda
de respuestas a multiples preguntas. La lucha de todos los dias con € curriculo
impuesto por el Ministerio de Educacion Nacional, los estandares, las competen-
cias, loslineamientos curricularesy las pruebas por competencias, a igual quelas
politicas establecidas que indican cdmo debe ser €l actuar en el aula, como se debe
ensefiar, qué deben aprender |as estudiantes, queda de lado, porgque € ensefiar a
pensar no puede ser peligroso.

Es asi como estoy convencida que € conocimiento es posible, que en el aula se
esta en continua investigacion. En este caso, mis estudiantes estan en capacidad
de construir conocimiento. Poco a poco van adquiriendo habilidades para acceder
alainformacion que se encuentra disponible en centros de documentacion, en la
familia, en las cabezas de | os especialistas 0 en textos especializados. A pesar dela
propuesta hay nifias que definitivamente no han podido trabajar en equipo, y esto
también ha sido un aprendizaje para ellas yaque en eseir y venir que es €l cono-
cimiento y la construccion del saber, serelacionan. Sin embargo el aprendizaje se
day sefortalece en €l pensamiento critico.

Tengo la certeza de que los y las maestras en |a medida en que nos autoformamos,
reflexionamos en redes, grupos y equipos acerca de las practicas pedagogicas,
contribuimos a generar una pedagogia critica que permite fortalecer el trabgjo in-
telectual y consolidar el perfil profesional de ser maestra y maestro en Colombia.
Soy maestra en favor de la esperanza que me anima a pesar de todo. Soy maestra
contra el engafio que me consume y me inmoviliza. Soy maestra en favor de la
belleza de mi propia préctica, belleza que se pierde si no cuido del saber que debo
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ensefiar, si no peleo por este saber, si no lucho por |as condiciones materiales ne-
cesarias, sinlas cualesmi cuerpo descuidado, corre €l riesgo de debilitarsey deya
no ser el testimonio que debe ser de lucha pertinaz, que se cansa pero no desiste.
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La ensenanza de la fauna en la Educacion Inicial,
una propuesta alternativa
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Resumen

El presente trabajo aborda las ciencias, |as perspectivas de medio ambientey los
lineamientos en Educacién Inicial teniendo como punto de partidalosimaginarios
sobre los animales que habitan el contexto particular delos estudiantes que cursan
Pre-jardiny Jardin 2, con edades entre 3y 4 afios del colegio Gabriel GarciaMar-
guez (Las Violetas IED) del barrio VillaDiana, Localidad de Usme.

Introduccion

Romper con € imaginario de la ciencia moderna occidental, con la perspecti-
va disciplinar y cruzar las fronteras hacia las ciencias mas humanas, sociaesy
culturalmente pertinentes, se convierte en uno de los desafios de la escuelay los

1 Maria Omaira Anacona. Licenciada en Psicologia'y Pedagogia, Magister en Educacion de la Universidad
Pedag6gicaNacional. Profesora de Primeralnfancia. Colegio Gabriel GarciaMarquez (Las Violetas |ED) de
laLocalidad de Usme. Contacto: anaconaupn@yahoo.com

2 Licenciadaen Preescolar, Universidad los Libertadores y Especializacion de la Universidad San Buenaven-
tura. Profesora de Primera Infancia. Colegio Gabriel GarciaMarquez (Las Violetas IED) de la Localidad de
Usme. Contacto: osmimary @hotmail.com

3 Licenciadaen Preescolar, Universidad Panamericana. Profesorade Primeralnfancia. Colegio Gabriel Garcia
Mérquez (Las Violetas |IED) de la Localidad de Usme. Contacto: adripreescolar@hotmail.com
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educadores gque quieran aportar una enseflanza y aprendizaje, en condiciones de
igualdad, donde el conocimiento cientifico no sea el objetivo de interés sino la po-
sibilidad de que este seareconocido en sus diferentes actores, pueslaeducacion es
un campo de investigacion actual que reconoce un gran nimero de interacciones
posibles entre profesores y estudiantes (Lee, 2013).

Frente a estos aspectos, la escuelajuega un papel trascendental parala ensefianza
de las ciencias, siendo un campo que permite lainterrelacion cultural y posibilita
el diadlogo entre los estudiantes, profesores, cientificos, politicos y la comunidad
educativa en general, teniendo en cuenta los cambios importantes que acontecen
en el entorno escolar a partir de las dindmicas locales, distritales, nacionales y
globales. En este orden ideas, es importante considerar las actitudes de los estu-
diantes hacialas ciencias.

Distintos estudios han demostrado los cambios que presenta el proceso escolar
(Murphy y Beggs, citado por Molina, Carriazo y Casas, 2013). La identificacion
de las actitudes que tienen los nifios y nifias en Edad Inicia (El) puede contribuir
hacia la estructuracion de propuestas en ciencias que sean pertinentes a sus inte-
reses, y asi mismo, aporten en la construccion del conocimiento. Por otra parte,
algunos estudios evidencian actitudes desfavorables de |as mujeres hacialas cien-
cias, (George, citado por Molina, Carriazo y Casas, 2013) posiblemente por causa
del ambiente escolar e influencia por parte del profesorado (Mirandes, Sanmarti y
Tarin, citado por Molina, Carriazo y Casas, 2013).

También se ha investigado desde la formacion profesional y las creencias de los
profesores de preescolar y primaria acerca de la ciencia. Se ha encontrado que
quienes realizan su labor en contextos rurales tienen una vision reduccionista del
método cientifico (Ruiz, Martinez y Parga, 2009). También consideran mas im-
portante desarrollar la lectura, la escritura 'y las mateméticas haciendo a un lado
las ciencias. El desinterés hacia las ciencias crece, a medida que |os estudiantes
avanzan en sus respectivos grados (Molina, Carriazo y Casas, 2013). Finalmente,
los profesores suelen considerar que no es importante la formacion didéctica y
pedagogica. Consideran que saber la materia es suficiente para la ensefianza. Asi,
los conceptos movilizados en el aula no estan en relacion significativa con el estu-
diante (Garciaet al., citado por Ruiz, Martinez y Parga, 2009).

La perspectiva de medio ambiente

Larelacion del hombre con el medio ambiente y en particular con la fauna hace
que se establezcan vinculos de preservacién, conservacion, concientizacion y en
general, de cuidado y respeto a la naturaleza. La especie humana debe ser cons-
ciente de suinteraccién con el medio ambiente. Por |o tanto, esimportante indagar
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qué tan responsables son los estudiantes con el contexto que habitan, en particu-
lar en las localidades que siendo rurales y teniendo riqueza ambiental, se estan
urbanizando. La escuela representa un vinculo importante para sensibilizar a la
comunidad con su entorno ambiental.

Lafaunaes uno delos componentes principal es de la biodiversidad. Los animales
han establecido relaciones directas con las personas. Estas relaciones han sido
emocional es, econdémicas, medicinales, y otras propias de cada cultura. Paramo y
Galvis (2010) realizaron un estudio para “identificar los vinculos que desarrollan
nifios de diferentes contextos culturales y regionales de Colombia (de la sociedad
mayoritariae Indigena) sobre |os animales a través de sus constructos personales’
(p. 112).

En la actualidad, los diferentes movimientos sociales y ambientales que defienden
el cuidado de labiodiversidad y el medio ambiente muestran interés en el estudio
de las relaciones y actitudes de las personas frente a la fauna y la flora. Hay ade-
maésiniciativas paraproteger el aguay €l aire, (Kendall y Lobao, citado por Galvis
y Paramo, 2010). La crisisambiental esta siendo discutida en distintos escenarios.
Uno de ellos es la escuela, lugar que debe generar reflexion, discusion y debate
para formar en una cultura del cuidado del medio ambiente con el fin de prever
problematicas ambientales.

En este sentido, reconocemos gue es necesario promover desde la escuela una
educacion ambiental a partir de la ensefianza de las ciencias con procesos di-
namicos, didacticos y pedagdgicos que generen conciencia de las problematicas
ambientales en lo local, lo naciona y lo internacional (Milano, 2010).

Lineamientos curriculares en la Educacion Inicial

Milano (2014), expresala necesidad de profundizar el conocimientoy andlisis de
la politica educativa vigente, 1o que implica pensar en las formas de organizar y
evaluar las politicas educativas. Se deben proponer alternativas de ensefianza que
tengan en cuenta los conocimientos de los nifios y las nifias para una educacion
contextualizada que contribuya con otras formas de interactuar con las ciencias
replanteando el curriculo, con el aporte de la comunidad educativay en armonia
con los Lineamientos Pedagdgicos y Curriculares parala Educacion Inicial.

Deestamanera, a ser € juego, laliteratura, las diversas expresiones artisticas y
la exploracion del medio, las actividades propias que caracterizan a la primera
infancia, € objetivo de la educacion inicia no es ensefiar contenidos tematicos
de lamaneraen que se hace en labésica primaria, o tratar al nifio como alumno
en situacion escolar, sino desplegar diferentes oportunidades para potenciar su
desarrollo (MEN, 2014. p. 42).
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En relacién con laformacion de profesores en ciencias, Obregoso, Vallgjoy Val-
buena (2013), afirman que hay una auto-formacion en ciencias por interés particu-
lar de los profesores. Las dinamicas de la escuela hacen que los profesores en su
mayoria deban ensefiar todas las éreas, pero las motivaci ones personal es permiten
una tendencia hacia determinada &rea. También ocurre lo opuesto: ensefiar las
ciencias por obligacion a curriculo. A pesar de ello, las ciencias son un medio que
posibilita el desarrollo de habilidades comunicativas, cognitivas y actitudinales
que en su conjunto aportan alaformacion ciudadana que la escuela debe proyec-
tar para construir una sociedad responsable con el medio ambiente.

Metodologia

Serealiza un estudio de caracter descriptivo-exploratorio centrado principal mente
en identificar las concepciones sobre fauna en tres grupos de nifios y nifas de
Pre-Jardin y Jardin en El. Para €llo, se realizarén grabaciones de audio, videos,
fotografias y salidas de campo.

Instrumento

El instrumento, “ Reconociendo los animales de mi contexto” , se aplicd alos ni-
flos y nifias de EI con la intencion de identificar sus conocimientos cotidianos
sobre su contexto y en particular sobre la fauna, ademés de su relacion con €
medio ambiente y las ciencias. Las preguntas fueron validadas previamente por
dos profesores de ciencias, externos alainvestigacion, quienes hicieron las res-
pectivas observaciones.

Procedimiento

Lainformacion sobre su contexto y en particular sobre lafaunay su relacion con
el medio ambiente fue recogida mediante una encuestaindividual grabada, debido
aque los estudiantes no tienen proceso de escritura.

Resultados

Paralos nifiosy nifias, el animal més representativo de su contexto es lavaca, se-
guidadelos perrosy los gatos que tienen como mascotas o que habitan enlacalle.
El congjo es otro de los animales que reconocen. El pgjaro es poco reconocido a
pesar de que viven en una zona de bosque. El ledn, presente en las grabaciones,
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no es un animal propio de esta zonay tal vez los nifios lo relacionan con algin
juguete, peluche o programa de television.

Tabla 1. Animales comunes para nifios y nifias

Animal Nifias Nifios
Vaca 14 13
Perro 9 9
Gato 6 3

Congjo 2 3
Ledn 1 2
Pgjaro 1 2

Las nifias nombran al oso y el &guila a pesar de no ser un animal propio del con-
texto. Tal vez los relacionan con un juguete o con historias de cuentos e iméagenes.
Las mariposasy los ratones si habitan en este lugar.

L os nifios nombran 10 animales que no son comunes para las nifias. Destacan €l
pollo y €l pato, también las palomas, las gallinas, las arafas, las cucarachas, las
serpientes y los gusanos que son propios del contexto. Fuera del contexto identifi-
can € pulpo, asociandolo a diferentes actividades maritimas.

En general esimportante destacar que los nifios nombran més animales gjenos a
su hébitat, en comparacion con los cuatro animales que nombran las nifias. 0so,
aguila, mariposa y ratones. También es evidente que nombran animales que tal
vez son de juguete y no son del contexto.
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Comparacion conceptual de fuerza y friccion en
tres contextos distritales
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Resumen

Este trabajo muestra la sistematizacion de los preconceptos de un grupo de estu-
diantes de grado décimo alrededor de los temas de fuerza y friccion. Para tal fin
se emplean como herramienta de recol eccién de informacion dos instrumentos ba-
sados en lateoria de la antropol ogia cognitiva, con los cual es se construye unared
de conceptos que se interpreta, compara y analiza para definir las acciones a seguir
en e ambiente de aprendizaje que se disefi6 para la adquisicion de los temas de
fisica planteados. Los resultados muestran que la configuracion de la red de con-
ceptos es una herramienta practica en la definicion de los conceptos previos.

Introduccion

Las teorias pedagdgicas de la ensefianza para la comprension, aprendizgje
significativo y pensamiento socio-critico se asocian a la tendencia cognoscitiva.
Proponen la eval uaci6n de | os preconceptos teniendo en cuenta que | os estudiantes
No son sujetos vacios, pero ninguna muestra de manera puntual como evaluar esos
preconceptos, aunque sugieren preguntas abiertas acerca de los intereses de los
estudiantes o el establecimiento de indicadores de acuerdo a los propdsitos de

1 Colegio Rural El Destino |IED. Contacto: nikaomai @gmail.com
2 Instituto Técnico Rodrigo Triana. Contacto: seuls _1980@hotmail.com
3 Ingtituto Técnico Nueva Delhi IED. Contacto: jecasofall@gmail.com
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aprendizaje. Yin (1994) menciona que en una investigacion cualitativa, aunque
priman las descripciones, la calidad de los instrumentos contribuye a su certeza
en una buena medida. Reconocer |os preconceptos de los estudiantes de manera
objetivaesde supremaimportanciay paraello esnecesario establecer instrumentos
que permitan su identificacion.

En & marco delos principios fundamental es del aprendizaje, el conocimiento esta
ceflido alarepresentacion mental de un objeto, situacién o fendmeno y alas cons-
trucciones propias del sujeto. Por su parte, |os model os conceptual es son represen-
taciones externas, compartidas por una determinada comunidad y consistentes en
su conocimiento cientifico. Por esta razén es posible medir los modelos concep-
tuales con herramientas de la antropol ogia cognitiva para acceder a un panorama
amplio y objetivo acerca de lo que un grupo de estudiantes consideran acerca un
concepto especifico. Para ello, es necesario explorar los componentes tedricos y
las cualidades de las redes cognitivas, particularmente, lalista por asociacion par
de Weller. Se mostraran de este modo |os resultados de la percepcion conceptual
delos estudiantes acercade lafuerzay lafriccion. Ademas, seindicara el impacto
en las practicas educativas para los investigadores-autores de este documento,
reflejadas en la modificacion del disefio original del ambiente de aprendizaje pro-
ducto de estos hallazgos.

Las redes cognitivas: un instrumento
de observacion para preconceptos

Dentro de la investigacion cualitativa existen numerosos instrumentos y herra-
mientas que permiten dar cuenta de los modelos conceptual es, representaciones
sociales o0 ideas que tiene un conglomerado de personas sobre un tema en particu-
lar. Las TIC han permitido que la clasificacion de los datos se haga de una manera
mas rapida y eficaz, poniendo a disposicion software* sofisticados para llevar a
cabo esta labor. Sin embargo, €l instrumento listas por asociacion de pares de
Weller (2007) posee la virtud de incluir la descripcién matemética para calcular
los indices de distancia, de tal forma que no requiere un software de alto costo,
permitiendo establecer el algoritmo en una hoja de célculo. Este instrumento sur-
ge de lateoria de la antropol ogia cognitiva.

Laantropologia cognitiva es la ciencia que estudia la manera en que las personas
adquieren informacién sobre e mundo, teniendo en cuenta sus condiciones de
desarrollo cultural, psicosocial y todos aquellos factores que puedan ser conside-
rados parte del ambiente de un grupo en particular; esta ciencia establece como

4 Algunos de los software para andlisis cualitativo son: Anthropac, Atlasti, Nvivo, QDA, CAQDAS, etc.
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procesa la informacion el grupo analizado explicando la toma de decisiones y
acciones dentro de su entorno social. El campo en que més se emplea es la medi-
cina preventiva, donde se establecen |os modos de intervencion paraintroducir un
concepto que lleve a cambio de acciones nocivas en decisiones asertivas, en pro
delacalidad de vida de un entorno social.

En este sentido, la antropologia cognitiva es considerada un elemento Util en la
visualizacién de las acciones que se llevan a cabo con la informacién adquirida,
parael caso delainvestigacion en lo referido alaclase defisica. Sin embargo, los
andlisis antropol 6gicos han descrito esquemas y modelos culturales y no han con-
tribuido propiamente a mostrar procesos cognitivos diferenciales, sino que han
asumido que eran los mismos para todos |os casos (Velasco, 2013). Esto implicd
buscar |a manera de aproximarse a las percepciones y conocimientos sobre algin
aspecto social en particular, por lo que de la antropologia cognitiva se deriva la
teoria de consenso, en la que se estudian los procesos de adquisicién de informa-
cion sobre diversas apreciaciones acerca del mundo mediante técnicas analiticasy
model os para valuar saberes culturales (Bernard, 1996).

El modelo de la teoria de consenso parte de tres supuestos: 1) Cada informante
provee respuestas sobre el tema, independientemente de los otros informantes, de
tal forma, que sus respuestas no consultan la opinidn de los otros; la recoleccion
de informacion es individual. 2) Debe tratarse un solo tema con e mismo nivel
de dificultad para todos los participantes; la homogeneidad de cada palabra debe
representar solo un dominio de conocimiento y de competencia que deben ser
consistentes. 3) Debe haber un alto nivel de acuerdo grupa en las respuestas obte-
nidas entre los informantes. Esta propuesta mide el acuerdo actual sobre un tema
especifico (Weller, 2007).

Aplicando el conocimiento para comparar entornos

Esta investigacion busca establecer la eficiencia de un ambiente de aprendizaje
alrededor del fortalecimiento de la competencia descrita por €l |CFES como ex-
plicacién de fendmenos, con los atributos de la practicas abiertas, en la que par-
ticiparon 203 jovenes cuyo rango de edades oscila entre los 14 y 20 afios de tres
colegios distritales ubicados en tres zonas geograficas de la ciudad de Bogota, y
que describen grupos culturales distintos, clasificados como rural, urbano y mixto.
El instrumento se aplica para hacer una exploracién sobre los preconceptos de
fuerzay friccion y las diferencias que describen segun su contexto.

Teniendo en cuentalos anteriores enunciados, lainvestigacion inicid con latécni-
cadelistadoslibres (Bernard, 2006), que consiste en pedirle alos estudiantes una
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lista por escrito de 10 palabras relacionadas con los conceptos fuerzay friccion
en estudiantes de grado décimo. Después de obtener |as listas de palabras, se ta-
bularon los términos por frecuencia en mencién. Se escogieron 10 palabras por
cada concepto para generar un segundo instrumento de recoleccion. A partir de
los resultados obtenidos en esta primera parte se inicia la construccién de la red
de conceptos.

Lared de conceptos es el resultado de la sistematizacion del segundo instrumento.
El andlisis serealizo utilizando el método de Chronbach también conocido como
el coeficiente de confiabilidad que permite determinar las distancias de relacion
que establecen los estudiantes entre el término en estudio y las palabras, que ellos
consideran, se acercan a la definicion de cada concepto.

Esquema 1: Algunas redes de conceptos correspondientes a“fuerza’ y “friccion”

Listados de asociacion “fuerza”

-
Cowpfoma] [}
. Impulso o o
Velocidad . F U ERZA
Empujar
‘Aceleraciénlﬂ{ FUERZA [ Distancia ‘Gravedad ‘ R o oss
veso
03 034 Velocidad | - - - ; 5 - - -| Capacidad
o e
030 026 Golpear
o —
Rural Urbano Mixto

Listados de asociacion “friccion”

Fricciéon

Urbano

Rural

Posteriormente, se realiz6 un andlisis comparativo contemplando |os factores co-
munes alrededor de la actividad de sistematizacién, la descripcion interpretativa
de las redes para el concepto de fuerza y friccion en cada institucion y finalmente
las diferencias encontradas en cada contexto, que determinaron los factores que
debian ser gjustados en el ambiente de aprendizaje aimplementar.
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Descripcion

Listados libres

L os estudiantes no estaban preparados para diligenciar el formato que se les entregd y no interpretaban
los enunciados. Esto obligd a docente adar algunas pautas de Ultimo momento. Se percibié en varios de
los estudiantes limitaciones para seguir instrucciones: la dificultad de los estudiantes para justificar una
postura escrita, €l hecho de que los estudiantes asuman este tipo de actividades como una evaluacion,
entre otros. Por Ultimo se debe destacar que a pesar de |os aspectos sefial ados se notd buena disposicion
de los estudiantes y la informacion suministrada fue suficiente para elaborar las redes de conceptos.

Asociacion por pares

En este segundo momento se pudo apreciar que los estudiantes tenian una mejor idea frente alo que
se debia hacer en este instrumento, sin embargo se volvieron a presentar algunos casos donde no se
siguieron lasindicacionesiniciales. Otro aspecto paradestacar tiene que ver con laformacomo hicieron
lajerarquizacion de las palabras, evidenciando una mejor relacion entre sus preconceptos y la teoria
formal, esto siguiere que luego de diligenciar el primer instrumento, hubo algin tipo de dialogo entre
ellos o curiosidad por conocer mas del tema.

Fuerza Friccion

Interpretacion de las redes

Rural: Conforme a lo trabajado desde que se | Es la resistencia que se ofrece por la textura que
inicio el afio escolar los estudiantes asocian el | puede ser percibida por e contacto asociado al
concepto de fuerza ala aceleracion, lavelocidad | peso, visible externamente en la velocidad. No se
y ladistancia que se conecta de manera equitati- | determina dentro de la red el equilibrio qué papel
vasegun los indices alaatraccion. Por otraparte | juega, en la medida que las palabras se desvinculan
circundante a los efectos de atraccion lagravita- | de este precepto.

cion, el pesoy lamasa

Urbano: asociado al poder de un musculo. El po- | La asocian a conceptos como resistencia, energia,
der serelacionaalaenergiaque seconectacon el | tocar y rozar. En una condicion subordinaday con
musculo en lamedida que éste se gjercite. En un | resistencia emplean conceptos como dificultad y
segundo plano se encuentran conceptos propios | fuerza. El calor se conecta con energiay en otro ni-
del lenguaje fisico tales como masa con peso, | vel alafuerza. Deta formaque lafriccion es vista
movimiento con gravedad, todos supeditados a | como la resistencia, €l tocar, €l rozar o la energia
acto de gjercitar. que genera la dificultad para deslizarse producto de
esto se presenta el calor.

Mixto: concepto visto como la capacidad de ha- | La friccion puede verse en la velocidad y el movi-
lar. En este sentido la capacidad se liga a con- | miento. Segun la velocidad puede percibirse el ca
ceptos como  impulso, gravedad, velocidad y | lor, a rozar o frotar. EIl movimiento depende de la
movimiento. Y halar se asocia con acciones si- | union, €l calor y lo que este tocando, en este sentido
miles como lanzar, azar, empujar y golpear. Ini- | hay friccion a tocarse como en los masajes o cuan-
cialmente, se percibe una desconexion entre si, | do se amasa.

ya que aparentemente son conceptos que distan;
sin embargo, estan ligados al componente cultu-
ra en que los estudiantes estan inmersos 'y alos
eventos fisicos de tipo cientifico en los que se
pueden asociar.

Andlisis comparativo de las redes de conceptos

Dentro de las definiciones que se pueden estructurar con los resultados de los indi-
ces de distancia y las redes asociadas, se puede sefialar que las definiciones priori-
zan las condiciones percibidas a través del sentido del tacto y aquellos elementos
que surgen de acciones concretas que llevan los estudiantes en su vida cotidiana.
Considerando los elementos abstractos que componen las definiciones cientificas
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de fuerza y friccion, los educandos tienden a empatar estas definiciones con los
sinénimos del lenguaje natural y sus practicas culturales desde lo cotidiano.

Cuando los docentes investigadores utilizan |a herramienta por primera vez, los
datosy las palabras asociadas por cadaindividuo parecian desconectadas, ademés
mostraban incredulidad total ante la posibilidad de usar lo recogido para armar
algun concepto. Por otra parte, algunas palabras parecian tan inconexas que se
considerd todo un descubrimiento ver que las asociaciones que hicieron los es-
tudiantes tenian mucha sentido desde €l uso y la cotidianidad de cada contexto
observado.

El grupo de estudiantes del colegio mixto no mostrd interés por usar €lementos
abstractos para definir los conceptos, sino que las respuestas apuntan a lo que
perciben sus sentidos. Por €l contrario el contexto rural ordena todos los concep-
tos abstractos y subordinan los de sus sentidos. Para los del contexto urbano, €l
concepto fuerza jerarquiza los sentidos y en la friccién se prioriza lo abstracto,
subordinando los sentidos.

Por otra parte, dentro de las percepciones de los participantes es inquietante 1o
rigidas que resultan las dindmicas escolares. La actividad de generar de manera
libre una serie de palabras arededor de un concepto fue la més dificil en los
tres contextos y todo esto condicionado para los estudiantes ala mencién de una
valoracion cuantitativa dentro de los registros de notas. Romper con estos esque-
mas no es sencillo pero es necesario, en lamedida que el docentey el estudiante
pueden apreciar las ideas de cadaindividuo como una oportunidad para construir
conacimiento colectivo. Las clases dejaran de convertirse en lugares monétonos
donde se transmite informacién, convirtiéndose para todos |os actores en lugares
dindmicos de observacion, andlisis e interpretacion de modos de ver el mundo.

A laluz de los resultados se toma la determinacion que dentro del ambiente de
aprendizaje se deben favorecer las transiciones analdgicas con una experiencia
concreta que sea percibida de manera intencional por los canales sensomotores,
con el propdsito de que los estudiantes puedan conectar |as abstracciones concep-
tuales de fuerzay friccién ala experiencia vivida, perfeccionando la representa-
cion mental y conceptual de los participantes alrededor de estos conceptos.

Conclusion
Las redes de la antropologia cognitiva son una herramienta muy eficiente en

la construccién de modelos conceptuales de un grupo en particular. Permiten
determinar las acciones pertinentes dentro de un ambiente de aprendizaje que
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enfoque el concepto en la direccion correcta, ajustandose a los modelos cientificos
y considerando cuidadosamente las ideas previas de los educandos como
construcciones conceptuales desde lo cultural. Determinan una vision objetiva,
pero noenlamedidaen queesloqueel investigador quiere hallar, no enlamedida
en que dicha objetividad estd dada como suele ocurrir ante las intervenciones
verbales o escritas alas que | os docentes general mente tratamos de dar soluciones
por considerarlas preceptos inadecuados, sino mediante la construccion mismade
esa objetividad.
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Entendimiento: un limite imposible
Luis Fernando Zipasuca Gomez*

“ Es preciso estar siempre aprendiendo; y no creas neciamente que la sabi-
duria nos viene con la edad”

Maxima de Solén

“Un saber por ser saber, no quiere decir que sea sabido”
Jagues Lacan

Introduccion

Tratandose de un campo cuya significacion esta permanentemente en pugna, la
educacion ha sido vista desde muchas perspectivas. Por gjemplo, cuando se asu-
me la educacion desde la perspectiva segin la cua o que ocurre en la escuela
depende principalmente de los propositos educativos, la accion que se desprende
es lade hacer cada vez mejores curricul os, redactar objetivos, misién, vision, etc.
(estaestal vez la postura més frecuente). Sin embargo y a pesar de las promesas
de transformaciones, esta perspectiva ha saturado la escuela.

Mi propésito es tanto proponer elementos para marcar las caracteristicas de la
escuela 'y, en consecuencia, establecer qué transformaciones son posibles, como
desvelar rasgos comunes que son estructurales a los procesos de comunicacion.
Desde la perspectiva psicoanalitica, |a palabra oral puede ser entendida como un
obstacul o epistemol dgico, ¢Quiénes hablan en la escuela? ¢No podria hablarse de
un vinculo entre sujetos hasta cierto punto “virtuales’? ¢Le hablamos a que es?
¢Sabe de lo que le estamos hablando?

1 ColegioAndrésBello
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En este aqui y ahora es donde se re-contextualizan las teorias, a veces cientificas,
pues no es infrecuente que haya recontextualizacion a partir de otras recontextua-
lizaciones. Adicionalmente, las dindmicas en €l dispositivo suponen verdadero lo
ensefiado, aunque ello dependa de cada periodo histérico; recordemos ladiscusion
aln vigente sobre la categoria de planeta, y como esta afect el estatuto de Plutén.
En este punto se presenta un antes y un después. En cuanto a la ensefianza del
sistema solar en la escuela, pueden existir tendencias que sefialan que se paso de
memorizar una lista de nueve planetas a memorizar una lista de ocho, lo cua
descarta el andlisis de las |6gicas que se dieron en el campo de produccién para
tomar dicha decision, y que si afectan las condiciones para definir lo que es un
planeta. En el campo de produccién, ocurrié que un nuevo criterio entrd a operar,
lo que produjo un re-planteamiento de la definicion de planeta y una nueva cate-
goria (planeta enano). Asi, aparecen nuevas listas. En cambio, segun las noticias
de prensa, para el campo de re-contextualizacion, ocurrié que ahora hay que me-
morizar nuevas listas, independientemente de |os criterios en juego.

Entendimiento

El presente documento ayudara a entender cOmo |os aspectos psicosociales que
intervienen en lacomunicacion —tales como val ores, deberes, roles socia es, sen-
timientos, deseos y, en fin, hechos que implicitamente determinan a un locutor
dado (sujeto)—, son matices que el otro percibe, no sélo por medio del enunciado,
sino también a través de elementos como la entonacion, los gestos faciales, cor-
porales (comunicacion no verbal) y la situacion de comunicacion presentes en las
relaciones sociales entre profesores y estudiantes. Por gjemplo, frecuentemente
se dice una cosa, pero se hace otra, 0 se hace una cosa unay otra vez, esperando
resultados distintos; ¢esto es locura?, ¢0 se trata de lo que se comunicamas ala
de las pal abras?

Estas consideraciones permiten identificar rasgos del dispositivo, vistos como ma-
neras de pensar y de hacer de los sujetos. Estamanerade pensar involucra el saber
del especifico del profesor, el saber que depende exclusivamente de ¢1. Solamente
a escala de cada profesor es posible establecer el “nivel” de compromiso con €l
saber del campo de produccién, la medida en que el pensamiento sejuegao no en
€ terreno de la gramética de una disciplina. Hablar de los profesores en genera
oculta esta dimensién singular. Dos profesores de fisica, comparieros de estudio,
graduados al mismo tiempo, en lamismauniversidad... no por ello tienen lamis-
ma relacion con el campo de saber.

Asi, puede afirmarse que los libros de texto y los medios de divulgacion cientifica
operan mediante preguntas y herramientas didacticas, por ejemplo, de manera
que las relaciones se subordinan a los intereses: educativos (tales como “hacer
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saber aotro”, ala manera actual) o comerciales (vender las revistas, atraer pauta
comercial); y esto se hace mostrando ciertos aspectos como los “resultados’ y sus
“aplicaciones”; y ocultando otros como la dificultad, la pregunta, la indiferencia
por la aplicacion inmediata, etc. En esta perspectiva, la escuela puede tender a
configurarse como un medio mas de comunicacién masiva; y, al tiempo, los me-
dios de comunicacion retoman objetivos formativos como los de la escuela (pro-
gramas infantiles con estructura didéactica: “una manera divertida de aprender” ...
asumiendo que la escuela es una “manera aburrida de aprender”, o cual presenta
un panorama interesante en el cual parece haber unatransicién).

Tomando como referencia las caracteristicas del dispositivo, se piensa que las
presiones externas |o cambian. Pero también esvalido comentar que, cosa que nos
compromete mucho mas en tanto profesores que estamos desde dentro cambiando
|as tensiones para mimetizarnos con laépoca, no fue la épocala que redujo la exi-
genciade conocimiento en € dispositivo escolar, sino que desde dentro del dispo-
sitivo se esta transformado la naturaleza de | as tensiones frente a conocimiento.

Si esto se incrementa, no habra en el futuro una “escuela entretenida’, sino un
dispositivo distinto, con otro estatuto para €l objeto: las préacticas de los profeso-
res (que ahoratienden ala“facilitacion”), el conocimiento (que ahoratiende alas
“competencias basicas’), las relaciones entre | os sujetos (que ahora estan medidas
no por el conocimiento, sino por la “inclusion”, e “amor”, la “tolerancia’, etc.).
¢QUuEé tipo de dispositivo sera el que resulte de esta nueva manera de gjercer las
tensiones internas? Queda claro que las presiones existen, pero que latransforma-
cién del dispositivo se hace desde dentro: todos estos cambios han sido decididos
por nosotros. Ahora, el dispositivo se muestra dispuesto para “asimilar”, sin mu-
charesistencia, politicas e innovaciones pedagdgicas en aras de la“ calidad” .

También es comun ver en los escenarios pedagdgicos la obsesion por calcularlo
y prevenirlo todo, tratando de producir ciertos efectos encaminados a un ordena-
miento, cuando en el curso habitual, la experiencia educativa es una experiencia
con loincalculable, es decir, no sabemos con qué nos vaasalir €l otro, estudiante
0 profesor.

Por tratar de calcularlo todo, es posible el entendimiento. Se cree ingenuamente
gue €l otro entiende; tal vez por estarazén no hay clase que no se cierre con un ro-
tundo y melodioso: ¢entendieron? En consecuencia los estudiantes tomando una
postura obscena contestan en coro, un concluyente: jSi! Pero, ¢qué entendieron?,
s se les pregunta en la siguiente clase, ¢contestarian correctamente? ¢Contesta-
rian como lo planeado?

Ahora, los buenos propésitos per se pueden llevar alo peor. Hoy tenemos los me-
jores propésitos y sin embargo se ve lo peor como posibilidad. El encuentro con
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el otro no es del orden del ahora, del salén o e momento... ya que e otro puede
estar dormido, pensado en otras cosas, programando una pelea, etc. Al parecer es
necesario aguantarse las ganas de formar al otro con base en |os propios ideales.
¢Qué pasariasi se formara a otro ala atura de sus posibilidades? No se evitaria
el conflicto, esto es imposible, pero se morderia este saber desde otra orilla, se
dejaria de suponerle a otro cosas que de por si ya estan inventadas por nuestro
pensamiento, inventariamos a otro pero desde otra perspectiva. Por otro lado el
[lamado de atencion esacuidar el discurso del maestro que posibilitaun actuar en
los estudiantes, y que dalasensacion de no querer asumir los limites, de no querer
aprender €l respeto por el otro. Digamos que se valida entre todos un discurso y
después nos quejamos de eso que validamos, se pierde €l referente del saber por
e referente del dialogo, y esto produce sus efectos... contingentes por supuesto.

Terminaré diciendo que larelacion con el saber seria el ge del dispositivo y, por
lo tanto, €l punto desde donde el maestro se pregunta, se contesta, se regocija, se
auto-flagela, etc. Estas tensiones, permanentes y de intensidad variable, cobran
sentido en una légica que revela la posicién que tome el profesor: demandante,
deseante o negligente.

Demanda: tiene que ver con larelacion que hace existir €l sujeto frente a saber, a
contexto, a otro... en € sentido de “ pedir” mejores salarios, otro tipo de espacios
(aulas especializadas, mejores infraestructuras), mejor material didactico, estu-
diantes mejor dotados, més disciplinados, mejores condiciones de trabajo, menos
horas laborales, tiempo y dinero para capacitacion, investigacion y postgrados,
una sociedad mas propicia, permisos sindicales, el no uso de la contra-jornada.
L o que queda constituido es un panoramaen el que el otro (Ministerio, Secretaria,
Gobierno, Rector, etc.) tiene'y el maestro no. Por |o tanto, el sujeto queda escla-
vizado —por su decision— aresponder en funcién de lo que € otro dé, muestre,
tenga, pida, exija, necesite, etc.

Deseo: se refiere a la relacion que hace existir el sujeto frente al saber, al contexto,
a otro, tramitada por intermedio de la propiafalta: algo faltaen el sujeto quele
produce preguntas, pero también acciones. Por giemplo, €l sujeto puede pedir con
el soporte de lo producido: “hagalo que esta en sus posibilidades para continuar
esto” (0 sea que ya hay un producto, un trabajo previo). Alli, no esta excluida la
solicitud a otro, sobre todo porque el docente también es un funcionario y no
todas las condiciones para realizar su acto las puede garantizar € mismo. Pero,
en este caso, €l motor que lo mueve es su propia falta: se relaciona con un saber
alamanera de algo que trabagja pero que no acaba de revelar sus secretos, trabgja
esa pregunta de fondo esté o no esté en clase; le interesa intentar una respuesta,
independientemente de que “tenga aplicacion” o no.
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Negligencia. Tiene que ver con larelacion que hace existir € sujeto frente al sa-
ber, a contexto, al otro, mediada por la conveniencia. Cualquier cosadalo mis-
mo. Se trabaja por un salario, de manera que la formacion, la educacion, €l pais
gue estamos ayudando a construir, etc., son cosas “ideales’, poco précticas. Mien-
tras mas rdpido salgamos, mejor. Mientras menos dure la clase (o lareunién, o la
capacitacion, o el postgrado), mejor. Hay que aprender allenar los formatos, pues
son los que dan e “paz y salvo” paratodo, independientemente de si sirven o ho
parael asunto educativo. Hay que hacer atractivo el conocimiento, de manera que
ver peliculas, ir a parque, hacer visitas programadas... pueden ser reemplazos
agradables de la clase (més all4 del sentido que tengan en el proceso formativo).
Seinvestiga, solamente “si pagan”, “si dan tiempo”, de resto, ¢para qué? No hay
inconveniente en hacer suyosloslogros de los demas. En las tres posturas se trata
de maneras de usar el mismo tiempo: un tiempo que depende del otro (demanda),
un tiempo que depende de | 0s procesos cognitivos (deseo) y un tiempo precipitado

(negligencia).

Dependiendo de como sealarelacion con el saber, 10s miedos pueden reducirse al
deber ser, y al gjuste de propdsitos tales como: ¢como aprenden |os estudiantes?,
¢qué les voy a ensefiar hoy?, ¢cuaes son los conceptos importantes?, ¢evalud o
hago talleres?, ¢el concepto es asi porque asi esta en los libros? Los anteriores
presupuestos estan enteramente ligados a esta concepcidn, y siendo |os procesos
pedagogicos y relacionales inesperados y no adaptativos, como efecto se presen-
tan procesos de exclusion y homogenizacion propios del dispositivo escolar.

Mientras la demanda encuentra sus condiciones de posibilidad en la necesidad
(la norma, la sociedad), el deseo las encuentra en la contingencia: € deseo de
aprender esta relacionado con lalibertad y con ver la educacién no de una mane-
ra higiénica, sino por el contrario, como la posibilidad de sacarle € jugo a otras
cosas o0 alacosa: “a poner laofertay la demanda sobre el contexto, se evidencia
la necesidad de crear necesidades y la ambicion severa de mostrar 1a riqueza que
habita en los otros mundos, los no familiares ni cercanos’ (Antelo, 2005, p. 4). Lo
que la escuela puede producir en €l estudiante no estaba antes ala manera de una
“necesidad”; se puede producir como algo nuevo, ala manera de un deseo.

El Ilamado de atencion apunta a las posturas que puede llegar atomar el profesor
enlosdiferentes escenarios que lo convocan. Laimportanciade un saber profesio-
nal radicaen el “tono” particular del profesor o del investigador; es decir qué de
nuevo vaadecir o qué vaadecir, pero con su propio “tono” . En este sentido, como
dice Barthes (1984): “lainvestigacién —sobre todo si es textual— no depende de
su «resultado», nocion falaz, sino de la naturaleza reflexiva de su enunciacion”.
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La importancia del semillero de investigacion
Botiquin Verde en la dinamica escolar

Elsa Patricia Parra Murill ot
Edith Constanza Negrete Soler?

El Colegio INEM Francisco de Paula Santander® es el contexto formal donde los
estudiantes comparten y socializan sus saberes, participan en propuestas de apren-
dizaje tales como el semillero de investigacion; exploran escenarios sociales y
naturales como la enfermeria, la huerta escolar u otros ambientes de aprendizgje;
observan y aprenden ainterpretar la cotidianidad, y; reconocen necesidadesy pro-
blemas. Para las docentes es la oportunidad de desarrollar y formar habilidades
cientificas con sus estudiantes de una manera colaborativa.

El semillero de investigacion Botiquin Verde

Es un proyecto escolar del area de ciencias naturales y educacién ambiental,
cuyo objeto de estudio son las plantas aromaticas medicinales. En este proyecto
participan algunos estudiantes de basica secundaria y profesoras de Ciencias
Naturales, quienes en contra jornada realizan actividades tedrico-practicas como:
consolidacion de un grupo de estudio, exploracién del objeto de aprendizaje,
giercicios de etnoboténica, desarrollo de laboratorios, préacticas de estadistica,

1 Licenciadaen Biologia. Universidad Distrital Francisco José de Caldasy Licenciada en Biologia. Universi-
dad Pedagdgica Nacional. Profesora del INEM Francisco de Paula Santander. Secretaria de Educacion del
Distrito. Contacto: elsapatriciaparra@gmail.com

2 Magister en Ensefianza de las Ciencias Exactas y Naturales. Universidad Nacional. Profesora del INEM
Francisco de Paula Santander |ED. Contacto: negretesoler@gmail.com

3 Colegio ubicado en la Localidad 8. Atiende a 6500 estudiantes. Su Proyecto Educativo Institucional, PEI,
priorizala construccion y fomento permanente de los valores para el desarrollo humano. El PEI enfatizaen
la diversificacion, por lo que cada area del conocimiento ofrece unas modalidades, como por ejemplo el area
de ciencias ofrece: Quimica Industrial, Cienciasy Mateméticasy Gestion Ambiental.
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consulta bibliografica, formulaciéon de preguntas problema, recopilacion,
interpretacion y organizacion de informacion cientifica, y socializacion de
resultados en diferentes escenarios.

Los desarrollos del semillero de investigacion han permitido promocionar la cul-
tura cientifica en la comunidad educativa. Ha sido reconocido como un grupo
inquieto que utiliza elementos del medio parasuplir unanecesidad del entorno es-
colar, através de la estrategia pedagdgica de investigacién por problemas (IEP).

Algunos autores caracterizan y reconocen elementos importantes en los semille-
ros de investigacion como la motivacion, la participacién y el aprendizaje conti-
nuo sobre la metodol ogia de la investigacion en diversos escenarios y contextos,
con el propoésito de buscar una verdad o solucion que beneficie a las partes y que
represente la construccién o apropiacion de conocimiento (Torres, 2005).

El colegio INEM tiene una poblacion ata de estudiantes, los cuales en su gran
mayoria han frecuentado la enfermeria de la institucién presentando diferentes
sintomas que no son considerados tan complejos como para requerir acciones
médicas inmediatas, pero que dentro del &mbito del colegio deben ser tenidos en
cuenta. Con frecuencia, son aquellos que interfieren en el desarrollo del quehacer
educativo, como €l caso de las cefaleas, |os dolores de estbmago, |os célicos pre-
menstruales, |os golpes por caidas, entre otros.

Con e Botiquin Verde y €l cultivo de plantas arométicas medicinales en la huerta
escolar, se buscarescatar el conocimiento ancestral, utilizar sus principios activos
en la disminucion de sintomas recurrentes en la comunidad y brindar la posibili-
dad de disminuir el uso de medicamentos que causan efectos secundarios.

Esasi como el proceso de indagacion favorece €l desarrollo de habilidades cienti-
ficas y comunicativas a través del trabajo colaborativo por roles. Este se caracteri-
za como un trabajo conjunto entre profesores y estudiantes, que negocian y com-
parten significados relevantes a una tarea de solucion de problemas (Sotomayor,
G. 2010), convirtiéndose el semillero en un ambiente de aprendizaje.

Las busquedas en la sistematizacion del proyecto

La estructura macro del Botiquin Verde, se materializa en una estrategia pedagé-
gicay didactica que se consolida bajo tres referentes globales como son: la Ley
Genera de Educacién en Colombia, que reglamenta el proceso de formacién per-
manente, personal, cultural y social; los Estdndares Basicos de Competencias en

4 Investigacion como estrategia pedagdgica, metodologia propuesta por Ondas-Colciencias, en la formacion
de semillero de jévenes investigadores.
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Ciencias Naturales del MEN, cuando proponen que la formacion de ciencias en
los nifios(a) y los jévenes les permite asumirse como ciudadanos(a) responsables
en un mundo independiente y globalizado, conscientes de su compromiso tanto
con ellos mismos como con las comunidades a las que pertenecen, y; la politica
de Colciencias a través de su Programa Ondas, a determinar que el fomento de
la cultura ciudadana y democrética de la ciencia, la tecnologia y la innovacion
en la poblacion infantil y juvenil colombiana genera una movilizacion socia y
forma capacidades regionales para estimular la investigacion en las instituciones
educativas del pais.

El campo de observacién en la sistematizacion de la experiencia después de sus
tres afios de conformacion, consiste en determinar como ha permitido la apro-
piacion de habilidades y actitudes cientificas en los estudiantes participantes del
semillero para cualificar el proceso. Desde esta apreciacion, los datos colectados
y su interpretacion corresponden a avance de investigacion educativa cualitativa.

L osinstrumentos sel eccionados fueron una entrevista semiestructurada que busca
recoger percepciones, detalles, opinionesy actitudes, en un grupo focal de 5 es-
tudiantes, que oscila entre 14 y 18 afios que ya hubieran finalizado su proceso de
formacion en el semillero, asi como la aplicacién de una encuesta para cotgjar las
percepciones y generar confiabilidad en el establecimiento de categorias que, para
el caso, se convierten en ges de andlisis. La informacion obtenida se consolido
teniendo en cuenta su pertinencia, en cuanto alo directamente relacionado con el
aspecto aindagar y lo relevante por la recurrencia del tema de investigacion, cri-
terios expuestos por Cisterna, (2005). Dentro de la transcripcion de las respuestas
dadas por el grupo focal se determinaron las categoriasy subcategorias emergen-
tes, paralatriangulacion de lainformacion.
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Triangulacion de habilidades cientificas y comunicativas con un gru-
po focal de estudiantes que participaron en el semillero

Categoriasde andlisis
(frecuencia de lasrespuestas
seglin encuesta estructurada)

Subcategorias
(frecuencia delasrespuestas
seglin encuesta estructurada)

Referente tedrico: habilidades
cientificas y comunicativas
MEN - Ondas

1. Apropiacién (acercandose a
objeto de estudio).

Préacticas de laboratorio.

Explorar hechosy fenémenos
promover capacidad de asombro.

2. Autoformacién.

Aportes seglin roles e intereses.

Curiosidad, flexibilidad, critica y
apertura mental.

Desarrollar capacidades cientifi-
cas para construir pensamiento.

3. Trabajo colaborativo.

Socializacion, trabajo en equipo,
elaboracion de preguntas.

Cumplir funciones individuaes
y en grupo fomentar relaciones
interpersonal es para mejorar
calidad de vida.

4. Desarrollo humano.

Interaccion del conocimiento con
los demas.

Saber ser, hacer, valorar y pro-
ducir preparar cudlitativamente
desde o axiolégico y actitudinal.

5. Experimentacion.

Préacticasy normas de seguridad
|aboratorio.

Observar, recoger y organizar
informacion relevante.

Indagar para hacer visible
experiencias de transformacion de
laescuela

6. Pensamiento critico.

Aperturade lineas de aplicacion
del proyecto en el colegio.

Formular hipétesis con base en el
conocimiento cotidiano desarro-
Ilar habilidades cognitivas como
pensamiento 16gico, deductivo y
resolucion de problemas.

7. Busqueda de otras fuentes de
saber.

Consulta a expertos en Internet.

Construccion de saber a partir
delainformacion ancestral,
saberes cotidianos y conocimiento
cientifico.

Divulgar, reconocer conocimien-
tos, acervosy producciones cul-
turales ancestrales y su situacion
actual.

Hallazgos desde la triangulacion

Para dar estructura a los datos (Patton, 2002), se hicieron correlaciones desde un
marco teorico con los conceptos de habilidad y actitud cientifica propuestos por
e MEN, ONDAS-COLCIENCIAS, gque permiten observar en qué medida son
significativos en la formacion de cientificos escolares.

El proceso seleccionado parala triangulacion es inferencial. Consiste en agrupar
las respuestas en subcategorias de acuerdo con su frecuencia, apartir de preguntas
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generadoras que hacen parte de la entrevista semiestructurada. Estas fueron algu-
nas de las preguntas:

e ¢Qué practicas harealizado para conocer €l objeto de estudio? (plantas aro-
maéticas)

e ;Cual fue su aprendizaje mas significativo?

e ¢Qué habilidades desarroll6 durante la experiencia de participacion en €l
semillero?

o ¢Qué utilidad tienen los aprendizajes en el semillero para la aplicabilidad
en el entorno? ¢COmo se hacen las préacticas de laboratorio?

o ¢Cud fueel laboratorio que mas le gusto?
e (Quéideas aportaparareforzar el semillero en € futuro?

e ¢Qué método sigue para solucionar una o unas inquietudes del quehacer
cientifico dentro del semillero?

L as respuestas a estos interrogantes caracterizan algunos aprendizajes de | os estu-
diantesy a partir de ellas se establecen gjes de andlisis o categorias, como: Apro-
piacion (acercandose al objeto de estudio), Autoformacion, Trabajo colaborativo,
Desarrollo humano, Fortalecimiento de habilidades y actitudes cientificas, Pen-
samiento critico desde la experiencia, Valorar y utilizar el conocimiento de otras
fuentes. Estos gjes permiten realizar comparaciones con € marco tedrico MEN,
ONDAS-COLCIENCIAS, para asi validar la estrategia como didéctica para la
enseflanzay aprendizaje de las ciencias en un ambito escolar de formacion bésica.

Aproximacion comprensiva

Laapropiacion o € acercamiento al objeto de estudio, evidencia que los estudian-
tesle dan mésimportanciaalas préacticas de laboratorio, donde aprenden a obser-
var. Sin embargo, durante €l proceso de formacion en el semillero, se realizaron
otras practicas etnograficas o de trabajo en la huerta escolar que no relacionan en
la pregunta de la entrevista, aunque en la encuesta si.

Asi mismo, si tenemos en cuentalalineade andlisis Pensamiento critico, se puede
decir que los estudiantes por su edad prefieren lo practico y ludico, donde hay lu-
gar alaexperimentacion. Asi, se considera continuar enfatizando en este proceso
sin descuidar lainteraccion con otros escenarios de aprendizaje que seran relevan-
tes, puesto que en lamismadindmicade indagacion del semillero, lapreguntao el
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problema es considerado como punto de partida parala blsgueda de una solucion
gue involucra a todos los integrantes. Ellos disefian la trayectoria (alli naceran
otras preguntas), organizan y elaboran informacion y proponen escenarios u otras
actividades que se validen como espacios propicios para €l desarrollo de habili-
dades cientificas.

En e proceso del semillero es importante abrir muchos espacios de interaccion
para que los estudiantes tengan desarrollen una mirada integradora que les per-
mitan ampliar y complejizar la comprension del objeto de estudio. Otro dato que
se referencia en los instrumentos es que la observacion de algunos estudiantes
es béasica (el toronjil huele a limdén). Un gjemplo de observacion avanzada seria:
los tricomas guardan los principios activos 0 aceites esenciales que dan el uso
especifico a las plantas aromaticas. En este caso, se evidencia que €l estudiante
es capaz de reconocer estructuras microscopicas, y da un salto del conocimiento
comun a uno cientifico, es decir complejo.

En e caso de la linea de andlisis Autoformacion, se nota una muy buena dis-
posicién para aplicar los conocimientos a entorno, reconociendo en €l trabgjo
en grupo una ventaja para producir saberes significativos y poderlos socializar.
Ademés, hay gue tener en cuenta que en la dinamica los estudiantes plantean y
delimitan la pregunta de investigacion, considerando |os aportes colectivos; en la
entrevista se evidencia que para ellos es tan importante el trabajo en grupo como
laformulacion de la preguntay la motivacion que se necesita para dar resultados
en el semillero.

Continuando con el andlisis cualitativo, se permite cruzar lalineaValorar y utilizar
el conocimiento de otras fuentes con la Autoformacién. Se destaca el desarrollo
de compromiso personal y social, a valorar el conocimiento de diversas personas.
Ello se hace evidente cuando afirman consultar internet y personas del entorno
(fichas etnobotanicas) y demuestran su curiosidad para resolver varias inquietudes
planteadas utilizando el conocimiento ancestral, fundamental para comprender
el objeto de estudio. Igualmente, [lama la atencion que como primera fuente de
informacion mencionan a profesor, a pesar de que ladinamicade interaccion esta
orientada a las relaciones horizontales y no piramidales. Por esta razén, se identi-
fica una falta de reconocimiento de los pares como fuente de saber. Los aspectos
emergentes con relacion a la actitud cientifica que sobresalen son: “ no se me hizo
dificil exponer en la sala de audiovisuales, perdi los nervios’ — esta expresion
connota la seguridad, como ganancia a proceso de autoformacion. “ También he
aprendido a portarme bien” — esta frase refleja un compromiso serio frente al
entorno, reconoce laimportancia que le da el sujeto alo que hace, un cambio de
comportamiento reforzado con valores como el respeto y latolerancia
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“Para mi la caracteristica principal de un joven cientifico colombiano es estar
motivado y querer hacer” , “ estuve en el semillero porque me interesan las plan-
tas, pero no quiero profundizar en ellas, por eso estudio finanzas y no una carre-
ra relacionada con ciencias’ . Estas frases hacen reflexionar a las profesoras en
cuanto a la importancia de tener siempre en cuenta el interés de los estudiantes
para el desarrollo de aptitudes cientificas a partir de la actitud. “ Pensé que estar
en el semillero solo servia para escoger modalidad, pero es para mi conocimiento
y €l de otros’, es unafrase visionaria, que deja ver la trascendencia que otorga el
conocimiento cientifico.

Con este breve andlisis de la experiencia que hace parte de un proceso de siste-
matizacion un poco mas complejo, se denota laimportancia de trabajar junto con
los estudiantes para obtener los logros y los fines de la educacion en ciencias. Se
consideraque lametodologiadel semillero fortal ece laapropiacion de habilidades
y actitudes cientificas, y que para desarrollarlas en nifios, nifias y jovenes sera ne-
cesario aplicar una metodologia flexible alimentada por actividades exploratorias
o0 de indagacion que permita allegar en ellos experiencias de conocimiento signi-
ficativas a través de la apropiacion de objetos de estudio, experimentacion, auto-
formacion, trabajo colaborativo, valorar y el uso de otras fuentes de informacion
y pensamiento critico para aportar elementos en funcién del desarrollo humano y
su proyecto de vida.

Huellas del semillero

» El primer logro fue la conformacion del semillero de investigacion en bio-
tecnologia vegetal, que viene funcionando desde el 2011 y han pasado tres
generaciones de estudiantes con la conviccion de la aplicabilidad que tiene
en el entorno escolar el uso de plantas arométicas medicinales con unain-
calcul able proyeccion.

» El implementar |la pregunta como punto de partida en el proceso de ense-
fanza-aprendizaje de las ciencias naturales, brindala oportunidad de seguir
ahondando en el tema, pues los planteamientos problémicos abiertos pro-
puestos por los estudiantes de acuerdo con la identificacion y el grado de
acercamiento que tuvieron frente al objeto de estudio, no agotaron lainda-
gacion. Los sintomas frecuentes en la comunidad educativay la diversidad
de plantas aromaticas, amplian una gama de posibilidades para continuar
la interpretacion de un conocimiento ancestral en relacion con los saberes
disciplinaresy laaplicabilidad en el entorno escolar através de preparacio-
nes vegetales.
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e Existe un cultivo de aromaticas medicinales que funciona como un aula
experimental ubicada en la huerta escolar, que se hapodido mantener y que
provee la enfermeria del colegio.

e El trabajo por proyectos en la ensefianza de | as ciencias naturales, permite
presentar de una manera tedrico-préctica un conocimiento contextualizado
de interés y beneficio para la comunidad educativa, que permite la forma-
cion de habilidades cientificas.

e El trabgjo de investigacion en el aulallevada a cabo por estudiantesy pro-
fesores, es un proceso complejo pero basico para comprender |a naturaleza
de las ciencias naturales y su componente social.

e Losestudiantes que tienen la oportunidad de ser sujetos activos en las acti-
vidades cognitivas muestran €l desarrollo de habilidades intraeinter perso-
nales, que se manifiestan cuando se les presenta la oportunidad de recono-
cerse como pares en el semilleroy de socializar su trabajo de investigacion
frente a otros grupos escolares.

» Laindagacién llevadaacabo por el semillero deinvestigacion es entendida
como un conjunto de acciones colaborativas donde | os estudiantes mejoran
lacomprension del objeto de estudio de acuerdo a sus habilidades de inter-
pretacion, observacion, prediccidn, argumentacion, manejo de instrumen-
tosy elaboracion de preguntas.
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Experiencias pedagdgicas en lenguaje y literatura
David Andrés Rubio Gaviria*

En esta seccién del libro se presentan cuatro experiencias en lenguajes y expre-
sién, cuyo proceso de sistematizacion fue acompafiado en 2015. Las experiencias
en lenguaje tienen como caracteristica comin el hecho de ser lideradas por maes-
tros y maestras que habian construido diferentes tipos de documentos en distintos
formatos (fotografias, audiovisuales, informes, producciones de los estudiantes,
entre otros) de manera previaa acompafiamiento realizado por €l IDEP. Esta con-
dicion nos permiti6 el disefio de propuestas pertinentes para identificar los mate-
riales existentes en cada experiencia, para desde alli plantear rutas que ala postre
constituirian los diversos caminos que cada experiencia tomaria. Se tratd, pues,
de procesos de sistematizacion que ho solamente procuraron la recuperacion de la
memoria, sino de la sistematizacion como posibilidad para replantear alcancesy
objetos para el trabajo que, sin duda, cada maestro contintia haciendo tras finalizar
el acompafiamiento.

La experiencia, El lenguaje de las emociones, de la profesora Yineth Delgado
del Colegio VillaRicalED, es una propuesta con més de dos afios de desarrollo.
Se trata de un trabajo que se ha trazado como proposito identificar los modos en
gue los estudiantes establecen vinculos sociaes, a través del uso de las Tecnolo-
gias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Parte de una hip6tesis segiin la
cual algunos estudiantes establecen relaciones sociales que estan marcadas por
el bullying cibernético o ciberbullying y, por esta razon, se requieren acciones
pedagdgicas que propendan por modificar estos modos vinculares mediados por
las tecnologias.

1 Acompafante delalineaLenguajesy Expresion.
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Pensar las misicas y su interaccion en la didactica de los estudios sociales y la
filosofia es unapropuestaliderada por el profesor Salomoén Rodriguez del Colegio
Fernando Mazuera | ED, que se desarrolla con estudiantes de tltimo ciclo. Setrata
de una experiencia que tiene como objeto de trabajo la ensefianza de la filosofia,
a comprender estadreadel curriculo como un espacio en el que es posible formar
a los estudiantes para que desarrollen procesos de lectura critica-intertextual. La
estrategia que privilegia la experiencia pedagogica es € uso de la musica como
portadora de discursos que son objeto de andlisisy de produccion textual.

La experiencia Estrategia Aceleracion Secundaria es una propuesta liderada por
un equipo de profesoresy directivos docentes que tiene como horizonte el disefio
de un curriculo que se adecUe a las necesidades de formacion de los estudiantes
que, por diversas razones, han tenido altos niveles de repeticion de afios escolares
y de desercidn, lo cual los ha conducido a estar en condiciones de extra-edad es-
colar. La propuesta, desde hace cinco afos, ha planteado diversas estrategias pe-
dagdgicasy formativas, que han permitido el regreso delos estudiantes alas aulas
regulares y a posteriores procesos de promocion en la educacion basicay media.

Finalmente la experiencia, El gjército de los |apices, a cargo de la profesora Ja-
queline Murillo del Colegio José Marti IED, es un proceso que parte de la auto-
reflexion de la maestra, a propoésito de la relacion que ha tejido con la literatura y
su proceso de formacion como lectora. Las certezas e incertidumbres que lamaes-
tra ha construido en estos procesos, la condujeron a disefiar estrategias de trabajo
con los nifios de primer ciclo, con el fin de modificar el uso del tiempo libre, de
un lado, y de otro, promover procesos de adquisicion de la lengua escrita, con la
puesta en marcha de actividades articul adas a proyectos pedagdgicos.
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El lenguaje de las emociones: condiciones para la
ciberciudadania “mas alla del ciberbullying”

Yineth Delgado Santamariat

Actualmente se reconocen muchas de |as ventgjas de laincursion de la tecnologia
en lavida de los adol escentes tales como el mejoramiento del manejo espacia y
visual a partir de los videojuegos, la influencia favorable del computador en el
rendimiento escolar, ademas de las posibilidades que brinda Internet parala bls-
queda de informacién, y los importantes cambios que este provoca en laformade
aprender, “ensefiar” y comunicarse (Chacédn, 2004). Sin embargo, también deben
mencionarse riesgos derivados de la masiva presencia de estas tecnologias en la
vida de los jévenes, algunos de ellos derivados del exceso de tiempo dedicado al
uso de estos artefactos. Detras de estos comunicados se puede entrever que sedis-
frazan otros “vacios’ emocionales, sentimentales y personales en los estudiantes
como la sensacién de abandono, la frustracion, la soledad, la exclusion y la baja
autoestima que se desprende de las relaciones familiares, 1o que conduce alos j6-
venes asobrevalorar |a aceptacion de sus semejantes (Echeburtia & Corral, 2010).

De estainteraccion también se derivan confrontaciones, ataquesy diferencias que
en ocasiones superan |os incidentes agresivos presenciales por su duracion en la
red, su alcance publico, sin contar la prevalencia del anonimato que conduce a
nuevas formas de acoso, intimidacion y dafio que ponen en riesgo la integridad
personal de las victimas. Este fendmeno se reconoce como ciberbullying o cibe-
racoso, esto esel:

...uso de lainformacion y comunicacion através de la tecnologia que un indi-
viduo o un grupo utiliza deliberadamente y de manera repetida para el acoso o
amenaza hacia otro individuo o grupo mediante el envio o publicacion de texto
cruel y/o gréficas a través de los medios tecnologicos (Mason, 2008, p. 323).

1 Docentedel Colegio VillaRicalED
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Acoso que tiene consecuencias sobre la tranquilidad, autoestima, emocionalidad
y proyeccion socia de lavictima

En Colombia, seguin cifras de la ONU y MTIC, €l 55 % de los jovenes ha sido
victima de ciberacoso, el 24% no sabe como actuar —muchos prefieren callar por
temor a ridiculo-, €l 87 % delos jovenes ha presenciado ciberacoso y el 24% de
los adolescentes no sabe qué hacer en caso de hostigamiento o intimidacion en
linea. Segulin Carolina Pifieros, directorade REDPAPAZ, uno de los problemas es
que los menores no tienen mucha confianza para hablar de estos temas. También
hay repercusiones fuertes en laidentidad de los jovenes.

El ciberespacio eslaextension del universo social de los adolescentes paramante-
ner y ampliar su red socia existente, ofreciendo nuevas oportunidades en el cam-
po de la comunicacion. Pero a su vez, la ausencia de codigos sociales, contextua-
lesy afectivos acentla que los estudiantes sean, en ocasiones, menos sensibles y
tengan menos remordimientos por estos comportamientos e inhabilidades sociales
(Navarroy Yubero, 2012). Entre tanto, varios estudios han demostrado que hablar
sobre ciberbullying en términos tanto de riesgos individuales como sociales o
relacionales es fundamental para prevenirlo.?

Laley 1620 regulada por € decreto 1965 de 2013, concede a las instituciones un
corto tiempo para actualizar las rutas, comités de convivenciay estrategias insti-
tucionales, con el fin de contrarrestar este flagelo y otras problematicas en las que
subsisten los menores escolares. Considerando lo anterior, surge la pregunta que
orienta estainvestigacion: ¢Cuales son losfactores que conllevan a que se presen-
te ciberacoso entre |os adol escentes?

Justificacion

L as nuevas formas de la comunicacion que son planteadas en el uso de escenarios
virtuales, en ocasiones, exponen alas personas a cometer errores: pueden ofender
sin proponérselo, o pueden malinterpretar lo que otros dicen y ofenderse cuando
no eraesalaintencion. Incluso, los usuarios olvidan facilmente que estan interac-
tuando con personas que traspasan €l teclado y la pantalla (Delgado, 2015). Cabe
preguntarse entonces: ¢Cudl es el uso que hacen los adolescentes de latecnol ogia?
¢Como formar “en” y “para’ latecnologia alas nuevas generaciones? ;Pueden los
escolares participar en escenarios virtuales de convivencia, en tanto se valoren a
si mismos, respetando el sentir delos demas? ¢Las habilidades socialesy comuni-
cativas proyectan competencias para la ciberciudadania?

2 Chisholm J. F. (2006); Hinduja S. & Patchin JW. (2008); Kowalski R.M. & Limber S. P. (2007); Li Q.
(2006); Mason K.L. (2008); Menesini E. & Nocentini A. (2009); Olweus D. (1999); Slonje R. & Smith P. K.
(2008); Strom P. S. & Strom R. D. (2005); YbarraM. & Mitchell K. (2004); Willard N. (2010).
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Actualmente, el docente de Tecnologiae I nforméti ca debe desde su préctica, plan-
tearse un cambio de paradigma paraformar “en” y “para’ latecnologia, yaque la
presencia de las TIC entre los menores requiere otro tipo de formacion; no solo
en competencias de manegjo y empleo de estas herramientas, sino también hacia
el uso responsable e integracién de normas de comportamiento en el ciberespacio
(Netiquette).

Esta investigacion busca llegar més alla de lo estrictamente técnico del uso del
computador y requiere contrastar a los adolescentes que son usuarios de tecnolo-
gia. Mas alla de las competencias de uso y beneficio, estas herramientas son mani-
puladas por personas que requieren, por ser menores escolares, de una formacion
para la participacion en estos escenarios que contemplen algunas convenciones
como: “No hacer al otro, lo que no le gusta que me hagan”, €l tratar de “ colocarse
en los zapatos del otro” y el “defenderse tratando de no herir 1os sentimientos de
losdemés’.

Objetivos generales

Determinar los factores que manifiestan la presencia de ciberbullying entre los
escolares?, a respecto del uso que hacen delas Tecnologias delalnformaciony la
Comunicacion (TIC) como circunstancia paralaformacion de la ciberciudadania.

Objetivos especificos

e Identificar el uso que hacen los escolares de las Tecnologias de la Informa-
cién y la Comunicacion (TIC), como précticas cotidianas en la casa o €
colegio.

» Establecer los factores que proceden comportamientos de cyberbullying
desde las acciones comunicativas que establecen |os escolares en las redes
sociales.

* Disenar un Plan o Manifiesto, que permita ejecutar acciones tendientes a
minimizar los comportamientos violentos que genera el cyberbullying para
incentivar la ciberciudadania entre |os escolares.

3 LaNetiqueta, segin Virginia Shea, es la etiqueta que se utiliza para comunicarse y comportarse adecuada-
mente en linea Ver més informacién sobre este concepto en: http://www.eduteka.org/Netiqueta.php3

4 Colegio VillaRicalED (2014- 2015). Ciclos 3, 4y 5. Muestra Poblacional: 453 estudiantes, edades entre los
11y los 18 afios, de ambos sexos.
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Fases de la investigacion

Primera fase: caracterizacion de la poblacion en la que debe considerarse €l uso
del computador, el manegjo de TIC en casa 'y colegio, € conocimiento a nivel
general de aplicaciones para desarrollar actividades de clase y su uso y précticas
responsables. Se contara con la descripcién de algunas situaciones particulares
sobre la participacion de los estudiantes en |as redes sociales virtual es, entre otras.

Segunda fase: Estudio y medicion de los actores participantes en el fendmeno del
ciberbullying; tipos de agresiones en menor y mayor escala desde cada uno de los
roles; clasificacion de los participantes mas relevantes dentro de este escenario.

Tercera fase: Evolucion y transito de esta investigacion desde el uso y manejo
exclusivo que hacen los adolescentes de la maquina (tecnologia), hacia las rela-
ciones intersubjetivas (sujeto, subjetividad, ética, ateridad y emocionalidad) que
soportan sus experiencias emocionales y comunicativas en la interaccion en €
ciberespacio.

Indicadores de logro

e Los estudiantes controlan sus contactos y seguidores en Facebook y lain-
formacion suministrada a través de los perfiles publicos.

e Handisminuido |os episodios de ciberacoso que se denuncian en €l colegio.

e Lasdirectivas han incluido este proyecto como estrategia de manejo 'y con-
trol de este fenGmeno.

e Losestudiantes expresan con mayor tranquilidad sus emociones a respecto
de este tipo de agresion.

e Se proponen otro tipo de estrategias y herramientas para comprender las
teméti cas que han motivado a més estudiantes a participar en el proyecto.

» Mayor motivacién de los creadores de esta estrategia para profundizar y
aportar alaotrasedey lasjornadas.

» Lacreacion de reglas por parte de los estudiantes, los ha llevado a docu-
mentarse y profundizar en sus aportes a la estrategia.

206



Serie Investigacion IDEP

Documentacion

Se crearon dos blogs® para llevar a cabo esta estrategia, que ademés relacionan
otros temas del érea de Tecnologia e Informética. Es un proyecto de aula que
pretende transformar las précticas de los estudiantes pero que ademas ofrece
profundizacion en el manejo de herramientas informéticas para la resolucion de
conflictos y formacidn en habilidades sociales e inteligencia emocional (ciberciu-
dadania). Este estudio propone incluir otras instancias como el departamento de
orientacion, la coordinacion y el comité de convivencia, de tal manera que se ex-
tiendan la coberturay las oportunidades y se involucre a otros actores que tienen
la oportunidad de interactuar con |os estudiantes.

Conclusiones

En la escuela, los estudiantes prescriben que el uso més frecuente que le dan ala
tecnologia a diario, es Internet, porque les sirve para hacer tareas, realizar con-
sultas, jugar, escuchar musica, investigar, comunicarse con otros y participar en
redes sociales —un peguefio nimero admite que aprende o que ve pornografia. En
cuanto a estas redes, los escolares comparten que la cantidad de contactos de un
individuo en las redes sociales puede superar los 600 perfiles. Este es un indicador
de popularidad, admiracion y aceptacion. El juego de roles ha sido una estrategia
apropiada para el aprendizaje de habilidades sociales ya que ofrece, entre otras,
herramientas para solucionar situaciones conflictivas y para entender que existen
distintas opciones para solucionar conflictos y diferentes manera de actuar.

Este afio se han evidenciado casos aislados de ciberbullying, destacando que este
es un flagelo que convive entre los escolares. Se trata de un fenomeno silencioso
que agrede cada dia a mas estudiantes y no se habia hecho visible porque tomala
forma de la burla, € desquite o €l cobro de aguna ofensa a un compariero. Sin
duda, el ciberbullying eslaformaactual que adquiere el vigjo fendmeno de acoso
entre iguales, pero atravesado por el impacto delas TIC. Con frecuencia, seinicia
esta forma de agresion como un juego, sin medir las consecuenciasy €l potencial
de participacion de los demas comparieros. Esta estrategia ha proporcionado la
oportunidad recurrente a los estudiantes para participar en entrevistas, encuestas
y otras técnicas, 1o que ha logrado que la comunidad educativa siga de cerca la
problemética.

Con € tiempo, los estudiantes han venido cancelando y disminuyendo el nime-
ro de contactos y seguidores y siendo mas cuidadosos en la preservacion de su

5  http://proyectovillaricald.blogspot.com, http://ciberciudadanovillarica.blogspot.com
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privacidad. Ellos mismaos expresaron que no conocian personal mente a todos sus
contactos y reconocieron la conveniencia de controlar solicitudes de “amistad”
por parte de andnimos. Los padres de |os estudiantes de esta sede y jornada par-
ticiparon de la conferencia de manera asertiva, por lo que se planted la opcion de
extenderla por lo menos a la otra jornada de bachillerato.

Proponer el desarrollo de un Plan de Identificacion y Prevencion de Escenarios del
Ciberbullying (PIPEC) acompafiada de una Estrategia para la Caracterizacion de
los Estilos de Relaciones Interpersonales y Habilidades Sociales (CERIHS) con el
fin de prevenir o minimizar la ocurrencia de situaciones de violencia interpersonal
y ciberacoso, ha visualizado el acompafiamiento constante a los estudiantesy re-
percutido en los padres que perciben un poco mas de control sobre este fenémeno
juvenil.
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Pensar las musicas y su interaccion en la didactica
de los estudios sociales y la filosofia

Salomén Rodriguez Pifierost

Una experiencia demostrativa para comprender las musicas?

Los inicios de la experiencia se sitdian en 2008, cuando se empezaron a trabajar
elementos de cine, caricatura, guiones de radio y otras estrategias de apoyo en la
ensefianza de las Ciencias Sociaesy laFilosofia. Sin embargo, no serd sino hasta
2011 cuando se haga la insercién de la musica como recurso didactico y se fun-
damente una propuesta de manera sistematica y planificada mediante un proyecto
pedagogico que sigue en desarrollo. Los avances constituyen un proceso donde se
encuentran las interacciones teméaticas, canciones, cantautores y propuestas que
tanto estudiantes como maestros que se unen a proyecto sugieren continuamen-
te en el marco de la reflexion musical alrededor de las letras y cuya relacion se
articula con la cultura, la sociedad, la escuelay sus respectivas probleméticas de
orden académico.

Enlaactualidad, otrasinstitucioneshanrecibido lapropuestaresultado deuntrabajo
colaborativo. Tanto los foros institucionales-locales (2014-2015), coloquios y €l
mismo boletin que se envia a profesores interesados, han servido paradivulgar la
experiencia escolar en algunos congresos nacionales e internacional es.®

1 Docentede Ciencias Socialesy Filosofiadel Colegio Fernando Mazuera Villegas |ED. Licenciado en Cien-
cias Sociaes, Especialista en Filosofia, Especialista en Pedagogia del Lenguaje Audiovisual, candidato a
titulo de Magister en Filosofia Latinoamericana. Universidad Santo Tomas, Bogota. Contacto: srp12341@
hotmail.com

2 El conceptode“ lasmUsicas’ corresponde aunadeterminacion en plural, en tanto que se hablaen el proyec-
to de musica de diferentes paises, contextos, géneros, épocas y categorias de andlisis variadas.

3 Participacion Congreso de Historia REDDIEH (2015) y participacién: México, Guadalajara (2013).
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La ultima socializacion se hizo en € marco del 3er Congreso de Filosofia de la
Educacion de la UNAM en Ciudad de México (2015), oportunidad para dar a
conocer propuestas del orden didactico en la linea de la ensefanza de la filosofia y
la discusion alrededor de métodos alternativos en la educacion actual .

Laexperienciaesresultado delapréacticadocente en el colegio Fernando Mazuera
Villegas de la Localidad de Bosa (jornada mafiana), y nace bajo €l interrogante
que surge del trabajo diario con losjévenes, nifiosy nifias de lainstitucién: ;como
disefiar estrategias alternativas para potenciar €l desarrollo del pensamiento criti-
co en las asignaturas de las Ciencias Sociales y la Filosofia? El trabajo en torno a
esta pregunta busca mejorar los ambientes de aprendizaje y, para ello, convierte
el aula en un escenario de discusion, argumentacion, reflexion y creatividad, en
el que se articulan las tematicas conceptual es propias del curriculo y los aspectos
insertos en el andlisis de las canciones de referencia.

Por esta via, € proyecto se retroalimenta continuamente con nuevas tematicas
y sugerencias que amplian € consolidado de temas musicales y constituyen un
trabajo inagotable para la reflexion en el aula. La experiencia implica generar una
mediacion en los paradigmas tradicionales de la ensefianza'y un proceso alterno
que surge de la problematizacién para €l desarrollo del pensamiento critico. La
iniciativa se apoya de la autonomia académica que permite la institucion; hay
posibilidades para que |os maestros generen propuestas y proyectos que se socia-
lizan desde las éreas para establecer 10s procesos de mejora. Asi, las experiencias
didacticas del docente son activasy propositivas en e mismo guehacer cotidiano.
En este sentido, el escritor Boavida, en su analisis sobre la didactica de la filosofia,
considera:

De aqui la necesidad de una perspectiva simultaneamente filosofica y pedago-
gica, que se base en lainterrelacion que las une y que las constituye. Solo ve-
mos que la ensefianza de la filosofia estd desvitalizada cuando nos situamos
en la perspectiva simultanea de la actividad filosofica, que obliga a hacer una
problematizacion efectiva; y de la doble exigencia pedagdgica de un punto de
partida auténticamente filosofico, y de una centralidad del alumno en el proceso
(Boavida, 2006, p. 220).

Desde la perspectiva anterior, una posibilidad en ensefianza de la Filosofia se
puede encauzar en categorias que subyacen al interior de los gjes tematicos de la
misma manera que en la problematizacion que se puede suscitar en los ambitos
propios del area académica (en este caso desde la filosofia), como son el compo-
nente epistémico, antropol égico, ético, estético y ontoldgico. De esta manera, €l
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trabajo responde a un problema cuyos referentes tedricos apoyan el proceso. De
igual forma, se acomoda a las necesidades e intereses de los estudiantes; para
ello, la sistematizacion resulta una herramienta clave para revisar continuamente
los avances y desaciertos, y generar los cambios en las estrategias de mejora en
el desarrollo de competencias en relacion a los procesos de escritura, lectura 'y
el pensamiento critico-propositivo, necesarios en la ensefianza-aprendizaje de la
Filosofia.

La preocupacion de la comunidad docente arededor de la indagacion de las mu-
sicas no es precisamente una salida exclusiva a un problema didécti co; ademas de
ello, se busca generar conciencia critica, entendida ésta como latomade posicién
y argumentacion personal en torno a un tema particular. Si bien pueden coinci-
dir elementos de interpretacion-oposicién, también constituyen un punto de vista
propositivo desde el problema de estudio. Ademas de la interpretacion literal, el
analisis cobra sentido en tanto se generan inferencias, cuestionamientosy pregun-
tas divergentes, pues una practica que desarrolla el pensamiento social-filoséfico
no se encamina en un solo sentido, en una sola competencia.

Desde la préctica, se desarroll6 un trabajo con la cancién Nifio Scario, del Grupo
Calibre 50. Alli se cuenta la historia de un adolescente de doce afios que forma
parte de una banda al margen de laley, victima del abandono familiar, de la pre-
sién de lideres y pandillas que asumen lainfancia para los efectos delictivos. La
vida del nifio se convierte en una historia macabra de asesinatos, robosy degolla-
mientos que involucran su inocencia en los horrores de una guerra que ha venido
azotando a México durante las Ultimas décadas. Es la historia del Ponchis hecha
cancion y reflexion:

Yate manchaste las manos de sangre

yano queda de otra, sélo queda entrarle.

Te ensefiaste a matar temprano y has tomado el mal camino,
no cumples ni los quince afios y alln tienes la cara de nifio.
Tus l&grimas seca muchacho, pronto vas a acostumbrarte,

tus manos estan temblando como cualquier principiante.

Lascalles han sido tu escuelay el vandalismo tu vida,

pasaste hambres y tristezas la mafia ahora es tu familia.
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Ustedes que siguen mis pasos voy a darles un consgo:
valoren familiay trabajo, sean hombres de provecho.

Fragmento cancion Nifio Sicario, Calibre 50

A pesar de ser un caso geograficamente situado en México, la delincuencia y
violencia juveniles son una problematica clave en la dinamica del conflicto en
muchos paises subdesarrollados. Los nifios forman parte de una violencia que ha
marcado la historia de muchas generaciones. En este caso, la cancién es simple-
mente un gjemplo de aplicacion donde un texto musical sirve como referente para
hacer preguntas en torno al tema, para debatir una problemética, para relacionar
el estado del arte en relacion con los derechos humanos y la nifiez en e contexto
latinoamericano.

El siguiente esquema retoma los métodos de abordaje y las lineas de accién que
involucra un proyecto de aula:

2-METODOLOGIA
DE ABORDAJE

- LAS DIDACTICAS DE
LA FILOSOFIA
DESDE EL ESTUDIO
DE LA CULTURAY
EL ARTE.
-COMPONENTES
ANTROPOLOGICOS

HUMANISTICOS.

1-PENSAR LAS
MUSICAS

-ENSAYO
ARGUMENTATIVO
-ELABORACION DE
AFICHES
-FOTOGRAFIA
-PRODUCCION E
INTERPRETACION
DETEXTOS

-METODO CRITICO: PRACTICAS Y
PROBLEMATIZACION DE UN HECHO
-ETNOMUSICOLOGIA: ESTUDIO
ANTROPOLOGICO-INTERCULTURAL
DE LAS MUSICAS.
-HERMENEUTICA: DESDE EL
SENTIDO DE LA COMPRENSION DEL

TEXTO MUSICAL. 3-APLICACIONES

o

Para desarrollar 1a experiencia a nivel organizativo y didactico se toman de cada
periodo dos semanas para la aplicacion; es necesario aclarar que no siempre se
emplea musica; en otras palabras, no se trata de musicalizar las clases de manera
indiscriminada. La propuesta es pensada, planeaday €jecutada de manera didéacti-
Ca, con interaccion entre g es tematicos y misicas aplicadas.
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Estrategia Aceleracion Secundaria: una apuesta en
el Colegio Guillermo Ledn Valencia IED

Maritza Quiroga Gonzalez*
Manuel Eduardo L6pez Caicedo?
Guillermo Ledn Carrillo Vargas®

Laextra-edad escolar esla diferencia de edad por encima de dos 0 més afios entre
la edad cronoldgica de los estudiantes y el grado escolar esperado (Ministerio de
Educacién Naciona, s.f., p. 7). Es generada por una repeticion continua de perio-
dos de desercion escolar e ingreso tardio ala escolaridad, generalmente asociados
al fracaso escolar.

El Ministerio de Educacion Nacional (MEN) ha venido implementando modelos
educativos flexibles que intentan solventar este tipo de problematicas, especial-
mente en las zonas rurales. Los estudiantes en extra-edad de las ciudades pre-
sentan dificultades para acceder a las instituciones educativas, debido a su edad
y lamayoria de |as instituciones en que son admitidos no cuentan con estrategias
acordes a sus necesidades, por |o que estos estudiantes presentan un permanente
riesgo de nuevos fracasos escolares.

Una experiencia en el Colegio Guillermo Le6n Valencia

El Colegio Guillermo Ledn Valencia IED esta ubicado en el barrio Restrepo de
Bogota, en una zona altamente comercial e industrial, por 1o que cuenta con poca
poblacion residente. Debido a esto, €l colegio recibe estudiantes que provienen

1 Colegio Guillermo Ledn Valencia lED
2 Colegio Guillermo Leon Valencia |[ED
3 Colegio Guillermo Ledn Valencia |[ED
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de instituciones educativas de otros barrios o localidades donde no cuentan con
un cupo escolar. En 2010, ingresaron a la institucion gran cantidad de estudian-
tes nuevos para el grado sexto, con edades promedio de 16 afios para compartir
las mismas aulas con nifios entre los 10 y los 12 afios. Esta diversidad de edades
dentro de un mismo grupo, generd dificultades por las diferencias en los niveles
dedesarrollo*y € tipo de experiencias vividas por |os estudiantes mayores, como
consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA), pandillismo, delincuencia, agresivi-
dad, dificultades con la autoridad, etc. En consideracion a esta situacion, la insti-
tucion decidi6 separar alos estudiantes de mayor edad en un grupo que permitiera
tener una poblacién més homogénea y atender en forma diferencial la situacion
de estos jovenes. La estrategia consistio, a nivel general, en adaptar las préacticas
pedagdgicas, de manera que estos estudiantes desarrollaran dos grados escolares
en un solo afio, aunque sin hacer semestralizacion.

En unaprimerafase de suimplementacion, serealizé unacaracterizacion delapo-
blacién en concordancia con la propuestadel Sistema de Evaluacion Institucional
(SIE). Esto permitio identificar que la extra-edad, en la institucion educativa, ha-
bia sido ocasionada por factores detipo exdgeno y enddgenc®, que posteriormente
concordarian con los identificados en diversos estudios como los adelantados por
e Ministerio de Educacion Nacional y |a Secretaria de Educacion Distrital, Ro-
man (2013), Garcia, Fernandez, & Sanchez, (2010) y Quiroga (2015), entre otros.
Se identificd que ciertos factores exdgenos generan diversas circunstancias que
afectan el proceso escolar, y marcan en el estudiante creencias 'y expectativas de
poca valoracion de la educacién en cuanto a su importancia y nivel de utilidad,
como ciertas caracteristicas familiares y la fuerte influencia que tienen algunos
pares.

En cuanto alos factores endogenos que explican esta falta de motivacion y poca
valoracion de o escolar, en concordancia con los estudios antes mencionados se
hall6 que ser repitente o estar en condicién de extra-edad, es en si mismo un ries-
go; deigual forma, en el paso de la primaria a bachillerato hay “distancia entre
las expectativas e intereses de los adolescentes y una oferta curricular més bien
homogénea en secundaria,” (Roman, 2013, p. 44) y ciertos ambientes escolares
agresivos.

Por otraparte, laextra-edad, ademéasdeimpactar el proceso educativo del estudiante,
afecta su desarrollo psicosocial debido a “la carga del estigma social, € castigo,

4 Diversos enfoques de la psicologia, han determinado que factores de tipo biol6gico, sociocultural, psicol 6-
gico, y en general el ciclo vital determinan ciertos niveles de desarrollo y maduracion, mediante el uso de
etapas o estadios del desarrollo, en las cuales se describen las caracteristicas cognitivas, socio-afectivas y
psicomotoras del sujeto, en relacion con su edad.

5 Paraver en detalle los andlisis de este tipo de factores, se puede consultar €l documento de sistematizacion
de la experiencia pedagdgica en |os archivos de lainstitucion educativa.
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la pérdida del grupo de pares, sentir que se estanca y demas sensaciones, que
producen lesiones afectivas como la baja autoestima, sentimientos de ineficacia
personal para el aprendizaje y bajas expectativas” (Quiroga, 2015), reafirmando
sensaciones de fracaso.

El transitar de la estrategia hacia su consolidacion:
sobre la formacion

Desde 2010 se ha venido organizando un trabajo con el equipo de profesores,
quienes plantean y experimentan diversas adecuaciones en los planes de estudio,
las formas de organizacién, la evaluacién, y en general un proceso que ha ve-
nido transformando las précticas pedagdgicas buscando estrategias pertinentes.
Tomando en cuenta la propuesta y los avances adelantados por la institucién en
este proceso, la SED inici¢ lacreacion de aulas alternativas en otros colegios de la
ciudad y seinstitucionalizé bajo el nombre de Aceleracion Secundaria.

En 2012y 2013, el programa vivio importantes transformaciones, como la conso-
lidacion del equipo pedagdgico con la llegada de nuevos maestros de asignacion
exclusiva y con perfiles adecuados que enriquecieron el proceso, la incorporacion
de un Enlace Psicosocial, quefortalecié el trabajo que desarrollaban los directores
de grupo con lastutoriasy €l establecimiento de redes con otras instituciones. Asi
mismo, la asignacién del Enlace Académico fortalecid los procesos de conviven-
ciamediante el trabajo organizado y consensuado del equipo de profesores, y una
representacion de este equipo pedagdgico en instancias directivas.

En 2014 con ocho aulas y en 2015 con seis aulas, se adoptd una nueva organiza-
cién por ciclos. en € ciclo tres agrupados los grados sexto y séptimo, en €l ciclo
cuatro los grados octavo y noveno. La perspectiva general es lograr que |os estu-
diantes regresen a las aulas regulares cuando su edad lo amerite, de manera que
puedan continuar con sus estudios en media vocacional o empezar un proceso de
formacion técnica e iniciar una vida laboral. Durante estos afios la estrategia ha
permitido observar que, si bien la formacion académica es un aspecto importante
del proceso para lograr la nivelacion de dos afios escolares, también lo es la for-
macion humanaen cuanto €l crecimiento personal de los estudiantes esfundamen-
tal paralograr los propdsitos académicos.

El proceso escolar se considera fundamentalmente una accion ética, que segin
Freire (2004) implica asumir la practica educativa como esencialmente formado-
ra. En este sentido, transcurren de manera simbiética en el proceso la formacion
académicay la formacion humana, consolidandose como fundamentos de la es-
trategia. Respecto al proceso de formacion académica, los profesores en lainstitu-
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¢ion han optado por hacer una seleccion de aquellos contenidos que se consideran
fundamentales dentro de cada ciclo, seguin los estdndares nacionales y los planes
de estudio de la ingtitucion. El trabajo se desarrolla a partir de las disciplinas
escolares y emplea multiples estrategias con materiales significativos desde una
perspectiva constructivista, orientada a brindar alternativas didacticas que propi-
cien logros en el aprendizgje, a partir de cuatro elementos: i) larelacion entre el
conocimiento formal y los saberes culturales del estudiante, que dotan de signifi-
cado €l proceso de aprendizgje, ii) € desarrollo de productos o trabajos préacticos,
como una forma de recreacién de los conocimientos y la dotacién de valor alas
tareas de aprendizgje; iii) trabajo en grupo, que posibilita la construccién social
del conocimiento y el apoyo de paresy iv) una evaluacion formativa, integral y
flexible, orientada hacia el fortalecimiento del estudiante. En general, se pretende
dar alos estudiantes la oportunidad de reconocer sus capacidades y potencialida-
des fortaleciendo asi su autoestima y autoeficacia.®

Las practicas evaluativas tienen un caracter flexible y formativo, en la medida en
que comprenden y atienden las caracteristicas propias de la poblacion, y tienen
la intencion de formar a los estudiantes en valores y especialmente, incentivar
en ellos una perspectiva de futuro vinculada a los procesos escolares desde un
dialogo reflexivo.

La formacién humana es el gje vertebral del proceso, puesto que el equipo pe-
dagdgico de la estrategia brinda un acompafiamiento psicosocial fundamentado
en una concepcién de escuela como un factor protector), frente a los diferentes
factores de riesgo existentes en el entorno del estudiante a través de acciones que
van encaminadas a “fortalecer | as relaciones social es que se gestan en €l contexto
educativo” (Secretaria de Educacion Distrital, 2009).

El diagnostico inicia esun requisito pararealizar la programacion curricular y di-
reccionar el proceso de tutoria que desarrollan los directores de grupo, aquienes
selesreduce el nlmero de horas de su asignaci én académica paraapoyar y animar
€l proceso escolar de sus estudiantes, através de un acompafiami ento personaliza-
do; junto con los enlaces psicosocial y académico, intentan fortal ecer los procesos
de formacion humana, incentivando la tolerancia, reflexionando sobre sus proyec-
ciones de futuro, promoviendo la solucion de conflicto a través del didlogo y el
uso de mediadores, los riesgos del uso de SPA, entre otros.

A partir de un estudio de casos realizado por |a profesora Quiroga, se encontré que
algunos elementos de esta experiencia pedagogica han propiciado €l crecimiento
persona de sus estudiantes, a actuar como factores protectores educativos.

6  Autoeficacia se refiere a la autoevaluacion que hace la persona sobre su propia capacidad para dominar o
realizar una tarea y la confianza en las propias habilidades, lo que incide sobre sus niveles de desempefio.
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Algunos de ellos son: las positivas interacciones entre profesores y estudiantes, €l
fortalecimiento de creencias de autoeficacia, el desarrollo de creencias de control
y €l establecimiento de metas.

AUn hay muchos aspectos por mejorar. No obstante, se espera seguir superando
obstéculosy fortal eciendo |a experiencia, de manera que se pueda seguir haciendo
un aporte pedagogico desde la re-significacion de la escuela, el rol del profesor,
la formacién para jovenes y la posibilidad de seguir incentivando la creacion de
nuevas alternativas educativas parala ciudad.
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El sentido de las letras cuando se construye desde
la escritura de vida

Jaqueline Murillo Garnicat

“ El estudiante debe leer historia activamente y no de manera pasiva; debe con-
siderar su propia vida como texto, y los libros como comentarios.”

Emerson

Este articulo recoge las experiencias registradas durante dos afios consecutivos
(2013-2014) de los nifios de primero y segundo del colegio José Marti, ubicado
en la Localidad 18 de Bogota, con las practicas de la lecturay la escritura que
fueron generando varios productos como “Esta es mi historia’, en 2013, y “Mi
primer cuento”, en 2014, asi como “Labitécora’, “Camino acasa’, o “Camino a
colegio”, también del mismo afio. Estas a su vez hicieron parte de una experiencia
pedagdgicatitulada: “El gjército de los |apices: escritores de viday de palabras’.
El pensar en el cdmo seducir alos nifios por €l camino de lasletrasy el gusto por
ellas, fue un motivo quiza intimo que generd esta motivacion y gque hizo posible
ese gusto por laescrituray lalectura de los textos escritos, orales e iconicos.

;De donde viene la idea de formar nifos lectores?:
el valor del ejemplo

Este paper no tiene como pretension entregar formulas para el aprendizaje de la
lectura y escritura en los parvularios; es mas, se trata de hacer una reflexion sobre
laimportancia del docente en este proceso, y como éste se puede convertir en un

1 Docente Colegio José Marti IED
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modelo del aprendiz. Quiza un acercamiento en este sentido, nos pueda dar luces
sobrelo que esta por hacersey revalorar ciertos procesos que todavia estan vigen-
tesy, sin embargo, gozan de anquilosamiento en un presente atosigado por los me-
dios masivos de comunicacion y latecnologia que ruge como un ledn hambriento
en un ambito capitalistay consumistaqueinvitaalapracticidad y alo instantaneo.

En unos casos, la celeridad de las dinamicas, o en otros, la negligencia, soslayan
la verdadera mision del profesor, como primer giemplo en el aprendiz. Resulta
comodo adoctrinar y exigir disciplina, porque es la forma més fécil de que los
estudiantes sigan las instrucciones, sin detenerse a cuestionar |0 que esta escrito
en el texto. Se considera una pérdida inmensa desperdiciar estos primeros afos
valiosos en la formacién de un individuo, con la carencia del fortalecimiento del
pensamiento critico: éste es uno de los grandes baches que aquejan la educacion
contemporanea.

A veces preocupa mas €l seguir |os contenidos tematicos inherentes aun curriculo
y modelo pedagdgico determinados, que el detenerse en € cdmo, es decir, en la
forma mas adecuada de cautivar a un nifio en la préctica de la escritura 'y de la
lectura, Ilegando a desconocer ciertas facultades o habilidades, o impulsarlo a
potenciarlas, y que hace justamente, una de las funciones sustantivas del profesor
alo largo de la vida académica de los aprendices, en especial, 10s primeros afios
de escolaridad.

Antecedentes

La propuesta empezd con pequefios ensayos, partiendo de la motivacién y lain-
quietud de ladocente por mejorar |0s procesos de ensefianza-aprendizaje. Tenien-
do en cuenta que los estudiantes conacian la estructuray |os elementos inherentes
al cuento, se les dio algunas palabras —escritas en € tablero y salteadas—— con la
intencion de que construyeran una historia. El proposito era ayudarles a perfilar
las historias y, a partir de ese primer acercamiento, hubo resultados |lamativos.
La docente empez6 a condensarlo todo, las bitacoras, las maquetas y asi se fue
abriendo la posibilidad de que armaran su historia, su primer cuento. Se involucro
también la importancia de los derechos de autor, la dedicatoria, la biografia de
cadauno de ellosy “mi mundo ideal” que era el imaginario que tenian ellos de su
mundo.

El horario se construy6 respondiendo alas actividadesrealizadas en cadahorapara
saber qué hacian en lamafiana. Los nifios renuentes aescribir utilizaron el recurso
del dibujo: paraé€llos, €l horario eran ilustraciones. Durante una semana se trabaj o
el horario: primero como unos borradores elaborados en € colegio desde €l &rea
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de Eticay Valores, posteriormente entregado en limpio en un octavo de cartulina.
Adicionalmente, el primer cuento sirvid para postular alos nifios a concurso de
leer y escribir 2014-2015. Ante laimposibilidad de inscribir a todos los nifios del
sal6n, se postularon dos nifios enilustracién y dos en cuento. Hubo tres ganadores.

Con cada producto se realizaron correcciones de ortografia, se analizo el signifi-
cado de cada situacion plasmada —miedos, situaciones de violencia—;, sin embar-
go, € andlisis se centr6 en el reconocimiento de los gustos de los nifios, de sus
proyecciones y, de esta forma, se intent6 potenciar toda la capacidad que tenian.
Partiendo de la premisa de que se pueden hacer muchas cosas con ellos, el proyec-
to se preguntd por laforma en que se iban a proyectar alos estudiantes de forma
tal que les gustara escribir y contar historias de sus vidas, de lo que veiany delo
que tenian.

La imagen como testimonio fidedigno de la realidad

Jeanne Bandet (1982) plantea algunas precisiones de vocabulario necesarias re-
lativas a la observacion de los nifios? por los adultos que denomina como los
preludios de una conducta de lectura. En ese juego de preguntarle a parvulario
lo que lee sabiendo que solo ve, andizar las imégenesy relacionarlas con lo que
conoce, el nifio puede descubrir lavocacion por lalectura: descubre lo que esleer.
De ahi se parte del estado en que € menor aln no descifra el codigo escrito.

En ciertos contextos sociales, es usual saber que en un hogar se encuentra con fa-
cilidad un televisor de exageradas dimensiones si |0 comparamos con lavivienda,
pero no es posible encontrar un libro. Ahora bien, tendriamos entonces que cul par
alacultura, alas grietas que cada vez son mas amplias en la estructura familiar
(sinimportar €l nivel socio-econémico).

Se sabe que ningun aprendizaje nace de la nada. Para que el aprendizaje tenga
unos réditos, hay que apelar a las habilidades y a conocimiento, desde luego.
Debe haber una motivacion, ciertas ganas de registrar o que se ve, por g emplo,
en el contexto, con la précticade laescrituray lalectura. Es €l nifio quien genera
esta necesidad de contar y escribir o que ve; es lo que Bandet (1982) denomina
aptitud, considerandola como un prerrequisito para el gjercicio de aprender. Asi
las cosas, esta aptitud en el aprendizaje se puede convertir en una capacidad. En
los terrenos de la lectura, por gemplo, el saber leer es la aptitud que se necesita
para saber escribir.

2 Por tratarse del género humano como Unico, se omiten ciertos articulos. La omision no involucra la exclu-
sion, las razones estriban en el uso y respeto por el idioma.
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Es conveniente recordar aqui a Saussure, cuando enuncia €l signo linglistico para
sustituir la palabra o nombre, puesto que no hay una relacién directa entre un
nombrey una cosa. Un parvulario puede hacer relacion entre laimagen y lapala
bra, puede inferir situacionesy apropiarse de ellas. Piaget sostuvo que “lafuncion
semiética aparece sobre los dos afios de vida. Para el nifio, € lengugje, € juego
simbolico, la imitacion diferida, la imagen mental y la expresion grafica involu-
cran lafuncion semidtica’ (citado en Ferreiro, 1995, p. 82).

Apelar alaimagen es uno de los instrumentos mas recurrentes en esta primera
etapa de desarrollo del nifio. Pedir aun nifio que lealo que esta viendo en laima-
gen, es apelar a un recurso en e que se lo fuerza a interpretar y analizar, como
parte esencial en susrelacionesy procesos mentales, aun sabiendo que el aprendiz
no conoce los codigos. Este acto comunicativo, también es rentable con un buen
acompafamiento. Barthes (2009), en su acépite, La escolaridad retérica, reme-
moraa Quintiliano — quien fuera un modelo de profesor —y aquello que es consti-
tutivo de la educacién, al reconocer el aprendizaje de lalengua, €l grammaticusy
€l rhetor. Esclaro ver como la pedagogia abordabala palabra en todos sus frentes.
Era la palabra forzada a salir del aprendiz. La educacién se concentraba en el
gercitar lapalabray reducir el silencio. La palabra conformaba una relacion con
el mundo y a su vez encarnaba ese conocimiento de €l.

La escritura debe concebirse desde la construccion del mundo, desde la vision
que €l escritor pueda inferir de lo que le rodea, y registrar en ella una impronta
personal. Es el pensamiento consagrado en los cédigos escritos, debe dar cuenta
de una realidad y debe re-significar desde una perspectiva personal la necesidad
de ser leido o escuchado®; debe generar inquietudes, debe brindarle a lector la
oportunidad de generar didlogos con €l texto e inferir ciertas situaciones que le
den laposibilidad de interrelacionarse con €.
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Juan Carlos Barragan®

A finales del primer trimestre de 2015, el IDEP inicia la estrategia de acomparia-
miento in situ a cuatro instituciones educativas del Distrito, a fin de que consigan
sistematizar sus experiencias en bilingtismo. Por ello, disefia acciones para que
docentes acompafiantes y lideres de la estrategia definan la dinamica de trabajo a
Seguir.

Al inicio del acompafiamiento, €l docente acompafiante sitla la postura desde la
cual dialoga con los docentes, y alude en los encuentros a temas realtivos al enfo-
que comunicativo para la ensefianza del inglés, la interculturalidad, puente entre
L1y L2, laestandarizacion o niveles de lengua (Marco Comun de Referenciapara
las Lenguas y estédndares para la ensefianza del inglés en Colombia), y € uso y
aplicacion de las TIC para poder definir las tendencias frente a lo metodoldgico y
didactico delaensefianza del inglés como (LE) lenguaextranjeraen lasinstitucio-
nes. Simultaneamente, procura conocer y entender |as percepciones quetienenlos
docentes frente ala ensefianza de una segunda lengua en contexto no bilingtie ala
luz delaLey General de Educacion, lapoliticanacional de bilinglismoy aquellas
acciones tomadas en el distrito por las distintas administraciones, a ese respecto.

Al instaurarse una ruta de orientacién para que el maestro conciliase el trabgjo de
sistematizacion de la experiencia pedagdgica, se logra determinar que cada unade
las actividades disefiadas y aplicadas por |os docentes estuvieron centradas prime-
ramente en el alumno con el apoyo de estrategiasy procedi mientos metodol 6gicos
basados en la teoria constructivista, entre los que estan: la pedagogia del trabajo
por proyectos (Cuspoca, 2002), trabajos por tareas auténticas y uso y aplicacion
delasTIC. Asi mismo, se observa una marcada tendencia hacia el enfoque comu-
nicativo, el cua predomind en la propuesta metodol 6gica implementada por los
docentes de las 4 instituciones acompafiadas. Deigual manerael acompafiamiento
permitié comprobar que los docentes se apropiaron de algunas teorias recientes.

1 Acompafante lineade Bilingliismo
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Linking Science and English Smartly. Building
Meaningful Learning

Cristina Diaz Hernandez*
Marcela Quiroga?

Resumen

Con la implementacion del classroom management, la sefializacion del colegio
eninglésy el interés por formar a los docentes en lengua extranjera, inicialain-
cursion de la asignatura de Ciencias Naturales en inglés de manera gradual en la
institucién. Seguidamente, se iniciala adecuacion de los planes de estudio, tiem-
pos, teméticas y mallas curriculares para orientar el trabajo. Para esto, €l equipo
de docentes del campo cientifico y comunicativo, en compaifia de la coordinacion
de bilingliismo y la asesoria de diversas instituciones, emprendié el camino para
el disefio de la asignatura Natural Sciences, partiendo de la concepcion de esta
COmo un proceso progresivo desde los ciclos iniciales. Comienza el momento de
encontrar |as estrategias adecuadas para trabgjar las ciencias en inglés, y gestar
experiencias enriquecidas de aprendizaje de | as ciencias en lengua extranjera.

;Por qué el bilingiiismo para nuestros estudiantes?

Nuestro mundo se ha transformado de multiples maneras en las Ultimas décadas,
no solo en cuanto a las relaciones econémicas y politicas de los paises, sino
ademas en el panorama cultural, puesto que el desarrollo de nuevos mecanismos
de comercio y comunicacion, apoyados por |os adel antos tecnol 6gicos en diversos
ambitos, han constituido el llamado fendmeno de la globalizacién que haderivado

1 Docente Colegio Cundinamarca lED
2 Docente Colegio Cundinamarca |ED
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en nuevas maneras de relacionarse. Dadas estas circunstancias, € sistema
educativo se ve abocado a responder alas necesidades en un mundo en constante
cambio. Teniendo en cuenta este contexto, €l Ministerio de Educacién Nacional
(MEN) plantea el proyecto institucional “Colombia Bilinglie”, atendiendo a los
nuevos requerimientos que esta realidad le impone a la escuela. De tal manera,
esta se propone como un plan cuyo fin es asegurar que los ciudadanos desarrollen
competencias en a menos unalengua extranjera.

Para sustentar esta propuesta, el MEN (2008, p. 1) toma como referente al Marco
Comun Europeo, sefialando que:

...Se propone elevar la competencia comunicativa en inglés en todo € sistema
educativo y fortalecer la competitividad nacional. En esta tarea juegan un papel
decisivo los docentes y |as instituciones educativas publicas y privadas, y todos
los niveles que hacen parte del sistema: desde el Preescolar hasta el Superior.

El Ministerio de Educacion pretende dar cumplimiento a este propdsito acogien-
do tres estrategias principales, a saber: la formulacién de nuevos estandares de
competencia en segunda lengua y la formacién de docentes en segunda lengua
que puedan asumir € reto de la ensefianza bilingle y la vinculacién de las TIC
en el programa. Para el caso puntual de Bogotd, el proyecto “Bogota Bilingue’
parte de las politicas de calidad de los planes sectoriales de educacion para las
administraciones de los a caldes Luis Alberto Garzén “Bogota: una gran escuela’
(2004-2007) y Samuel Moreno “Educacion de calidad para una Bogoté Positiva’
(2008-2012). Para lograr los objetivos de la ensefianza de una segunda lengua,
la Secretaria de Educacién Distrital, inicia la implementacién de los proyectos
de ensefianza bilinglie principalmente en inglés, en los colegios publicos de la
ciudad, con €l propdésito de “formar alos estudiantes de estos colegios en ambitos
que les brinden mejores oportunidades de insertarse en un mundo globalizado en
el que predominaestalengua’ (Abouchaar, 2009).

En “Bogota Bilingue” se encuentran en 2005 en total ocho colegios distritales,
dentro delos cuaes estael Colegio Cundinamarcal ED, ubicado enlalocalidad de
Ciudad Bolivar. Parael desarrollo del proyecto se ha contado con la participacion
de diversas instituciones. Inicialmente, la implementacion de “Bogoté Bilingle”
estuvo apoyada por laUniversidad de los Andes'y, posteriormente, por la Univer-
sidad Nacional de Colombia, |as cuales elaboraron los “ Lineamientos curricul ares
para |los colegios pilotos hacia el bilingliismo”. En este documento se consignan
laindicaciones paralaimplementacion de la propuesta de bilinglismo aditivo por
contenidos desde el enfoque CLIL (Content and Language Integrated Learning),
en @ cual se contemplan dos estrategias. La primeraindica que se deben integrar
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de manera gradual los contenidos del &rea de Ciencias Naturales 'y los de inglés
desde grado primero hasta grado undécimo y la segunda, sefiala una integracion
posterior de una segunda &rea de libre eleccién por parte de cada uno de los cole-
giosdentro delos siguientes dos afios del proyecto. Teniendo en cuentalo anterior,
el Colegio Cundinamarca poseia, desde 2005, unaindicacion que lo comprometia
aredlizar laimplementacion del proyecto bilingtie de la ciudad.

Hasta lafecha, lainstituciéon ha venido dando viaa proyecto, teniendo en cuenta
las orientaciones general es de | as entidades asesoras. Sin embargo, también se han
dado procesos de reflexion y discusion acerca de la pertinencia de su implementa-
cién, dado que surgieron serios cuestionamientos académicos e incluso politicos,
a proposito de la pertinencia 'y el sentido de desarrollar el proyecto hilinglie en
el contexto socioecondmico del Colegio. De estas discusiones, en la comunidad
educativa se derivaron puntos de acuerdo, constituyendo el horizonte institucional
del Colegio Cundinamarca dentro del marco de la construccion del proyecto de
vidadelosy las jovenesy teniendo en cuenta como uno de los pilares de forma-
cion € hilingliismo, dado que el aprendizaje de una lengua extranjera permite a
los sujetos el acercamiento aotras culturas, €l acceso y lacomprension detextosy
ademas puede mejorar sus posibilidades de acceso a mundo laboral. De acuerdo
con lo anterior, nuestro esfuerzo se ha enfocado en integrar las asignaturas inglés
y Ciencias a fin de significar el aprendizaje de una lengua extranjera mediante el
trabajo contextualizado en clase de ciencias.

Los inicios de esta aventura

El Colegio Cundinamarca IED es uno de los pioneros dentro de las institucio-
nes del Distrito que le ha apostado a bilingtismo desde la puesta en marcha de
la asignatura de Ciencias Naturales en inglés de manera gradual, dado que sus
contenidos, actividades y vocabulario, proporcionan un excelente sustrato para
cultivarlo. El proceso funciona alafecha desde el preescolar hasta el sexto grado
y se espera que continlie ascendiendo afio tras afio. El equipo de docentes del
campo cientifico y comunicativo, en compaiiia de la coordinacion de bilingiiismo
y laasesoria de diversas instituciones, emprendio el camino para el disefio de los
syllabi de laasignaturaNatural Sciences, partiendo de la concepcion de este como
algo progresivo desde los ciclosinicialesy cuyaelaboracion y perfeccionamiento
aln esta en proceso.

Fue momento de encontrar |as estrategias adecuadas para trabgjar con los estu-
dianteslas cienciaseninglés, y desde alli se han empezado a gestar variadas expe-
rienciasen € aula. Dado que el proyecto propone hallar puntos de encuentro entre
las tematicas que setrabajan en laclase de Ciencias Naturalesy las que se trabajan
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en la asignatura de Inglés para asi proporcionar un contexto para su aprendizaje,
una de las principal es preocupaciones que surgieron al iniciar este proceso fue la
necesidad de encontrar el equilibrio; no sacrificar el conocimiento cientifico en
aras de practicar y memorizar el vocabulario cientifico.

La clase de ciencias no podia convertirse en una clase més de inglés con vocabu-
lario concerniente a las ciencias. Teniendo en cuenta lo anterior, nuestro interés
por enfrentar esta nueva experiencia de la mejor manera posible, nos ha llevado
a consultar, crear y proponer estrategias que logren un complemento ideal entre
el conocimiento cientifico que requieren nuestros estudiantes para ser ciudadanos
CUriosos, criticos, creativosy con posibilidades de accion en sus comunidadesy la
riqueza que supone poder comunicarse en una segunda lengua, para comprender
einteractuar en el mundo actual.

Mas alla del papel

Entre los afios 2011 a 2015, se han desarrollado préacticas con estudiantes de gra-
dos tercero, cuarto y quinto que atienden a los propésitos tanto de lo que enten-
demos por bilingiiismo, como de lo que entendemos por educacion cientifica y
que han resultado en experiencias exitosas, pues se ha observado el desarrollo de
habilidades particulares en ciencias y avances significativos en el uso de la lengua
inglesa. Pero ademés | as llamamos exitosas, porque de las situaciones que nos han
resultado probleméticas, hemos aprendido y nos han servido como fuente para
generar nuevos conocimientos que nos permiten evaluar y replantear nuestras es-
trategias.

En este apartado se narran y analizan algunas de estas situaciones de clase, a fin
de hacer aportes a la educacion bilingiie en general, pero especificamente a la que
busca avanzar hacia latransversalidad de la lengua extranjera con estudiantes de
primaria. Para mostrar en detalle la manera en que hemos enfocado el trabgjo, se
describira una de las diferentes vivencias en el aula que se han propuesto hasta
el momento, de la cual se realiza un andlisis desde tres categorias propuestas por
Arca, Guidoni, & Mazzoli (1999): experiencia, lenguaje y conocimiento. Estas,
nos permiten dar cuentade lamaneraen que através de diversasactividadesen las
gue estan necesariamente i nmersos estos componentes, Se construye conoci miento.

En 2012 se desarroll6 un trabajo con estudiantes de cuarto grado a propdsito de
los sentidos, en tres fases (Figura 1). La intencién fue combinar actividades que
exploraran en las habilidades comunicativas de los estudiantes y en los procesos
de pensamiento cientifico. Por lo tanto en algunas fases, el trabajo de los estudian-
tes se proponey desarrolla completamente en inglés, pero en otras debido aquela
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intencion es gque ellos expresen |o que piensan y es evidente que no cuentan con
un vocabulario amplio, se permite que comenten sus argumentos en espafiol, ala
vez que se les motiva a enunciar las frases ya conocidas en inglés. En la fase de
exploracion, los propdsitos apuntan a conocer qué relaciones establecen |os nifios
entre las acciones que realizan a diario, los sentidos y sus respectivos 6rganos;
determinar qué vocabulario en inglés manejan acercadel temay, conocer qué tipo
de cosas creen |os nifios que sus sentidos les permiten saber acerca de su entorno.

Figura 1. Fases de la propuesta acerca de | os sentidos

EXPLORACION

Eninglés a través de dos talleres en clase (nociones acerca de los sentidos)

\/

ACERCAMIENTO DISCIPLINAR

Elaboracion de «flashcards»; interpretacion de ella a partir del video
«La increible Maquina Humana»

\/

LA EXPERIENCIA Vs. LATEORIA

Observar en su propio cuerpo y en el de sus companeros, fenémenos que
suceden en su piel, en sus ojos, en su nariz, en su lengua y en sus oidos.

Posteriormente, se introdujo una corta lectura en inglés, a fin de presentar con
mayor profundidad la tematica de los sentidos. Esta permitio verificar que a pesar
de llevar un proceso de apenas un afio hay avances significativos en el reconoci-
miento de vocabulario en inglés. En €l gercicio, se pidié a los estudiantes hacer
una primera lectura subrayando Unicamente las palabras conocidas, para volver a
leer Unicamente esas palabras, tratando de darle sentido al texto de manera global
y sin acudir alatraduccion literal o a diccionario. De esta manera se incita a que
los estudiantes tengan como primera fuente sus propios saberesy, con unatercera
lectura acompariada por la docente, se enriquezcan con la aprehension de nuevo
vocabulario, logrando una comprension més exacta del texto presentado.

En estos talleres también se uso la lengua extranjera escrita para abordar algu-
nos temas y para expresar ideas sencillas. En este caso, los estudiantes pudieron
emplear el diccionario, pero la idea es que puedan elaborar una frase que tenga
coherencia y que ademas de cuenta de lo que ellos observan, deducen, infieren y
asocian. En la socializacion de sus respuestas, se permitié hacer uso de lalengua
materna, porque aun hace falta que los estudiantes conozcan y afiancen mas voca-
bulario que les permita argumentar. En sus respuestas, |os estudiantes alternaron
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pal abras conocidas en lengua extranjera con el discurso en lengua materna (code
switching), lo que demuestra el interés de los nifios y las nifias por la lengua ex-
tranjera.

En la segunda fase, que llamamos acercamiento disciplinar, se elaboraron flas-
hcards que mostraran las estructuras principales de los 6rganos de los sentidos.
Posteriormente, se proyect6 el video: “La Increible Maguina Humana'. Este se
detuvo en diferentes partes para que |os estudiantes expresaran sus inquietudes e
hicieran comparaciones. También se indagd acerca de qué sabian yay qué de lo
gue vieron eranuevainformacion. Cabe rescatar el interés de algunos estudiantes
por representar de manera muy explicitalatextura de estos 6rganos, acudiendo al
uso de materiales que pudieran imitar el aspecto, por ejemplo, de lalengua. Esto
muestra una actitud de interés del estudiante, que lo convierte en protagonista de
Su propio proceso de aprendizaje.

Para |la tercera parte, l0s estudiantes contrastaron o visto en €l video con cosas
que se pueden hacer en el aula, hicieron observaciones muy detalladas acerca de
lo que estaban observando y descubrieron cosas que apesar de ser cotidianas, sue-
len pasarse por ato. Entonces, la actividad Discover my eyes tuvo un gran impac-
to. Se pidid alos nifios observar sus 0jos a espejo con luz tenue e iluminandolos
con unalinterna, y posteriormente que observaran los de algunos comparieros. De
ali se derivaron diversas preguntas que era necesario trabajar en espafiol, para
permitir su total comprensién y ademas incentivarlos para que todos hicieran parte
del gercicio de descripcién. Con las evidencias de estas actividades, se elabor6 un
seguimiento alos momentos donde primalaexperiencia, aquellos en los cuales se
le da prioridad al lenguaje y finalmente, los que exhiben conocimiento.

La dltima parte de esta tercera etapa, permitio la construccion de nuevos conoci-
mientosen lainteracciony el didlogo con los comparierosy la profesora, retoman-
do lo trabajado en las anteriores etapas y trayéndolo a las nuevas actividades. En
esta parte fue fundamental el papel de la pregunta: por parte de la profesoray por
parte de los estudiantes hacia la profesoray hacia sus comparieros. En la sociali-
zacion, los estudiantes manifestaron su satisfaccion con la actividad, ya que les
permitio sorprenderse de cosas que no habian notado con sus propios 0jos o delas
diferencias que advirtieron por si mismos o gracias a sus comparieros.

En esta parte final, se pusieron de manifiesto las nuevas relaciones que los es-
tudiantes establecieron entre la estructura de su 0jo y su funcionamiento. Estas
nuevas rel aciones se dieron a partir de una observacion detenidade laexperiencia,
del compartir con el otro lo que se observa, de comunicarle alos demas lo que se
piensay de aceptar otras ideas provenientes de los demés. A partir de observar o
que le sucede al ojo en presenciade laluz delalinternay en su ausencia, comien-
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zan aver a iris no solo como laestructuraredonday lisaque le dael color a ojo,
sino ademas, como algo que tiene una funcion.

Finalmente, |os estudiantes comenzaron atrasladar su experiencia a otros escena-
rios. Dias después de la sesion, en una tarde muy soleada, una estudiante pregun-
t6: “ ¢sera que pasalo mismo que pasd con lalinternasi miro haciala ventana?’.
Los niflos y nifias verificaron un comportamiento similar y lo expresaron dicien-
do: “jsi Miss, pasalo mismo!”, “aqui la pupila se ve pequefitica...”, “es que €
sol da mucha mas luz que lainterna’. Con lo que los estudiantes trataron de dar
explicacion a las modificaciones que ven con respecto a la experiencia anterior.
L os nuevos conocimientos que |os nifios lograron construir a partir de lostalleres
en clase, la proyeccién del video, la observacién de sus propios 0jos, laresolucién
de inquietudes con respecto a ellos y la exposicion final de sus puntos de vista con
la orientacion constante de |a profesora, pasaron a ser parte de su experiencia mas
organizada, mas refinada, mas completa y con mayores elementos, los cuales, des-
de las capacidades que tienen a su edad, |es permiten describir, argumentar, hacer
conjeturas, relacionar, inferir y argumentar.

Todo el trabajo anterior —en espafiol—, permite ahoraalos estudiantes extrapolar la
informacion referente a su propio cuerpo y en los sentidos de otros animales. Alli
se vuelve a encontrar la posibilidad de emplear la lengua extranjera proponiendo
el uso de frases como: “ The most developed sense in is (animal
- sentido)”. Los estudiantes desarrollaron una guia completamente en inglés y
luego lasocializaron. Laintencién alli consistié en mostrar que |os conocimientos
construidos pueden ser empleados en otros contextos y que es posible expresarlos
a través de la lengua extranjera. Como producto final del trabajo, los nifios y las
nifias hicieron e montaje de una cancion completamente en inglés acerca de los
sentidos y la manera en que |os usamos.

Reflexionando acerca de lo hecho

A partir del andlisis de esta experienciay de las demas en torno al aprendizaje de
las ciencias en inglés, hemos ido formando nuestra propia concepcion delo que es
el bilinglismo y encaminado nuestras acciones dentro del aula. Concebimos el bi-
lingliismo desde unavisién amplia, donde lalenguamaternay laextranjeratienen
cabida en lamisma clase, pero ademas se da espacio a otras formas de comunicar
como €l lenguaje gestual y los dibujos de los nifios, que igualmente expresan y
representan su conocimiento y su sentir. Permitirnos como maestras organizar y
analizar laexperienciade las situaciones que se dan en el aula, es una oportunidad
para encontrar detalles a mejorar, pero del mismo modo, es poder reconocer las
potencialidades, las maneras de pensar y de expresarse de los nifios y las nifias; es
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escuchar lavoz de cada uno de ellosy poder interpretar qué hay en el fondo delas
palabras o los dibujos con |os que representan |o que piensan.

En los nifios de cuarto de primaria, |os espacios de expresion oral se vuelven mas
provechosos que los de actividades escritas, pues se les facilita més hablar que
escribir, se sienten mas libres y encuentran més elementos para describir, no solo
con palabras sino con gestos y sefias. Podemos afirmar que se ponen en juego los
tres elementos esenciales para emprender una educacion cientifica de acuerdo con
Arca, Guidoni, & Mazzoli (1999) y que se entrelazan en los procesos de observar
y relacionarse con larealidad: experiencia, lengugje y conocimiento.

El rastreo extenso de todo € trabajo realizado permite analizar en qué momentos
es posible hacer uso del idiomaextranjero y en qué momentos es necesario que los
nifios y la profesora se expresen en espaiiol con el fin de exponer muy claramente
lo que se piensay lo que realmente se quiere comunicar.

A partir del desarrollo de este trabajo de planeacion, sistematizacion 'y andlisis de
la experiencia, hemos podido hallar puntos de encuentro especificos que soportan
nuestra propuesta a darle un sentido comun aambas areas del conocimiento en la
escuela. Estas, se representan en el diagrama de laFigura 2, donde se esquematiza
la manera como las Ciencias Naturales y el Inglés pueden ser integradas. Ello,
teniendo en cuenta el contexto de los estudiantesy el aprendizaje por medio dela
experiencia, € cua dalugar ala necesidad de comunicar y como consecuencia,
hace que se dé la construccion de lenguay la aprehension de vocabulario a partir
de esa necesidad. Asi, diversos eventos se conjugan como un todo para integrar
Sus conocimientos.
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Figura 2. Esguema que muestra puntos de encuentro entre las cienciasy el inglés, en la
construccion de conocimiento

COnocimien’tO
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From our Window: Una ventana a la
interculturalidad en el aula de inglés (efl) a través
del trabajo por proyectos en el grado cuarto

Sandra Dolores Ruiz Nifio*

Resumen

El presente articulo describe una propuesta de innovacién basada en la pedagogia
de proyectos denominada: From our window , la cual fue desarrollada durante el
ano 2013 en la clase de inglés como lengua extranjera (EFL), con los estudiantes
del grado cuarto del colegio José Maria Carbonell; cuyas edades oscilaban entre
los nuevey diez afos. Parala puesta en marcha de esta propuesta se cont6 con la
participacion del colegio O.P. Jindal School de India, através de un link gratuito
ofrecido por el British Council para llevar a cabo proyectos colaborativos en €l
ambito pedagdgico.

Dentro de las actividades realizadas a |o largo del proyecto se pueden mencionar
lassiguientes: escriturade cartaseninglésutilizando un lenguaje sencillo, envio de
material es disefiados por 10s estudiantes como scrapbook y mini books através de
los cuales se describen aspectos rel acionados con cada pais, desde su ventana, por
eso el nombre del proyecto y finalmente participacion en una videoconferencia en
laque se comentaron aspectos rel acionados con €l trabajo realizado, alas7:00 a.m.
horade Colombiay 5:00 p.m. horade India. Durante esta actividad | os estudiantes
de Colombia entonaron el Himno Nacional y utilizando €l inglés como lengua de
comunicacion se presentaron proporcionando informaci én personal, mencionaron
algunos de sus gustos, recitaron poemas, contaron acerca de lo escrito en sus
mini books y por ultimo se despidieron, agradeciendo la participacion de los
estudiantes de India. Al observar los beneficios y resultados positivos obtenidos

1 Docente Colegio José Maria Carbonell IED
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mediante la implementacién de esta propuesta, en cuanto aver la utilidad de este
idioma para la vida, incremento del vocabulario, cualificacion de la escritura,
la pronunciacion y otros aspectos relacionados con su aprendizaje; la propuesta
se sigue desarrollando durante los afios 2014 con el nombre de Fun & Fiestay
durante el afio 2015 con el nombre de Flora & Fauna.

Antecedentes

Para la realizacion de este trabajo se tuvieron en cuenta diferentes autores e in-
vestigaciones relacionadas con el desarrollo de la escrituray otras habilidades en
inglés desde |la pedagogiade proyectos, interculturalidad y aprendizaje de unalen-
gua extranjera, didéctica para ensefianza del inglés en los primeros afios de edad
y las TIC en el aprendizaje escolar. En cuanto ala pedagogia de proyectos se hace
referenciaal concepto de trabajo por proyectos como € desarrollo de una serie de
actividades concertadasy planeadas (Cuspoca, 2002). También se mencionan diez
pasos béasicos aseguir paralaimplementacion de un proyecto de lengua extranjera
iniciando por la concertacion del tema hasta la presentacion del producto final y
evaluacion del proceso mismo (Stoller, 2000).Asi mismo, se citan diferentes tra-
bajos a través de los cuales se han obtenido beneficios en cuanto al desarrollo de
habilidades en escritura (Dresden & Lee 2007), y en cuanto a que |os estudiantes
pueden integrar el lengugjey el aprendizaje de contenidos, interactuar, pensar, re-
flexionar, y construir conocimiento a partir de experiencias significativas y reales
(Harris & Katz, 2010). En cuanto ala escritura, se entiende esta como un proceso
complejo que requiere multiples revisionesy re escrituras paralograr € producto
final (Murray, 2003).

En lo que se refiere al aprendizaje de una lengua y su cultura se mencionan al-
gunos apartes de lo establecido en los Estandares Bésicos de Competencias en
Lenguas Extranjeras. Inglés y se incluye la competencia sociolinguistica que se
refiere al conocimiento de las condiciones sociales y culturales que estan implici-
tas en lalenguade estudio. En este sentido, se presenta un enfoque linguocultural,
gue hacereferenciaalarelacion lenguay cultura; no solo de la cultura que se esta
aprendiendo, sino también en relacion con la propia (Alvarez & Bonilla ,2009).
Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto; la integraciéon de la lenguay la
culturaen el aprendizaje de lalengua extranjera adquiere gran relevancia, ya que
bajo esta perspectiva se posibilitala adquisicion del conocimiento, através de la
experiencia con hablantes de la lengua de estudio (Saeid & Babak ,2010). Final-
mente, se mencionalaimportanciade acceder y tener contacto con otracultura, ya
gue ademés de favorecer €l aprendizaje de lalengua extranjera, hace que nuestros
estudiantes sean mas sensibles a la diversidad y a la diferencia (Hernandez &
Samaca, 2006).
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En relacién con el aprendizaje de la lengua extranjera en los primeros afios de
edad; se sefidlalaimportancia de este hecho, ya que posibilita el acceso adiferen-
tes fuentes de conocimiento, artey culturay se indicala necesidad de implemen-
tar actividades préacticas que premien o promuevan e enfogue comunicativo, ya
que lo que realmente interesa es la utilizacion y apropiacion de dicha lengua, es
decir poder utilizarla'y relacionarla con su vida. En este sentido, las actividades
gue se propongan tendran que ver mucho con las necesidades e intereses de los
estudiantes (Martinez, 2010). Para finalizar, en cuanto a las TIC en el aprendizaje
escolar se resaltan las ventajas que ofrece por alafacilidad con que estudiantes,
maestros, y en general las comunidades, pueden acceder atemas relacionados con
sus intereses y preferencias; |o cual se relaciona con acceder ala informacién y
comunicarse con otras personas (CIFE, 2001-2008 Universidad de los Andes).

Resultados

Han sido muchos los aprendizajes y beneficios obtenidos a través del desarrollo
del proyecto From our window; no solamente en |o relacionado con los estudian-
tes, también en |0 que respecta a la manera en que se puede ensefiar el inglés, es
decir en lo relacionado con la metodol ogia para la ensefianza de este idioma.

Para los estudiantes del grado cuarto, esta fue una experiencia innovadora y no-
vedosa que les permitié comprender que el inglés es un idioma fécil de entender
y aprender, que es importante aprovechar y manejar |as herramientas tecnol 6gicas
con el fin de acceder a diferentes contextos y conocer otras realidades de las cuales
se puede aprender. Ademas, los estudianteslograron evidenciar su utilidad, yaque
les permitié comunicarse con otras personasy de esta manera expresar sus pensa-
mientos, sentimientosy formas de ver el mundo.

Ademas de los beneficios anteriormente nombrados se encuentra también el que
los estudiantes mejoraron notablemente las habilidades de escuchar, leer, escribir
y hablar en inglés. Es de anotar su esfuerzo, dedicacion, empefio y constancia
desde el inicio del trabajo hasta la fase final, lo que indica un cambio positivo de
actitud frente al aprendizaje de este idioma. Asi mismo, actitudes como escuchar
cuando otros hablan, respeto frente a la opinidn, aciertos y desaciertos de sus
comparieros 'y el trabajo en grupo, fueron aspectos que mejoraron notablemente
durante el desarrollo del proyecto.

Deotraparte, enlorelacionado con lametodol ogiaimplementadaparalaensefianza
del inglés durante este proceso, vale la pena anotar que €l trabajo por proyectos
permitio innovar la didéctica através de la cua se ensefia, ya que permitié mayor
participacion delos estudiantes durante laclase, ademés de proporcionar seguridad
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al hablar, cualificar la escucha y lectura. También permitié ver el aprendizaje de
la escritura en inglés como un proceso complejo que requiere de varias etapas,
es decir re-escrituras 'y revisiones, promovio el trabajo grupal y colaborativo y el
aprendizaje a través de experiencias significativas en la vida de las personas.

Ademas de |o anteriormente expuesto € trabajo intercultural que se desarrollé a
través del proyecto From our window, contribuyé significativamente a enriquecer
no solo el aulade inglés de los estudiantes del grado cuarto delalED José Maria
Carbonell, sino de los demés estudiantes y docentes, ya que a través de la sociali-
zacion de esta propuesta se logré hacer ver la posibilidad de innovar las précticas
pedagdgicas en esta asignatura; integrando el trabajo por proyectos; trabagjo me-
diante el cual esviable abordar la ensefianza del inglés de una manera mas dina-
mica, participativa e incluyendo el componente intercultural, dada laimportancia
que tiene aprender un lengua extranjera desde el contexto en el cual se habla

Proyecciones

El proyecto durante € afio 2013 se denomind From our window Yy se trabaj6 con
los estudiantes del grado cuarto; dado el interés de los estudiantes y 1os resultados
obtenidos se implementd durante €l afio 2014 con el nombre de Fun & Fiesta con
los estudiantes de los grados quinto y sexto. A través de este proyecto se dieron a
conacer algunas festividades importantes celebradas tanto en India como en Co-
lombia tales como: Holi, Raksha Bandhand, Diwali y Feria de las flores, Carnaval
de Barranquillay Carnaval de blancos y negros. Se intercambiaron no solo ele-
mentos relacionados con dichas fiestas para su respectiva representacion en cada
pais; sino informacion, fotos, correos y presentaciones entre otros, para facilitar
Su comprension.

Durante el afio 2015 el proyecto ha tomado el nombre de Flora & Faunay se
trabajara con los estudiantes del grado primero y algunos estudiantes de los grados
cuarto. Con € proyecto Flora & Fauna se quiere motivar a los estudiantes del
grado primero hacia €l aprendizaje del inglés; asi como también desarrollar las
diferentes habilidades comunicativasentorno a lenguaje. Paraesto, se aprenderan
canciones, poemas, se escribiran cartasy se integraran diferentes areas del saber,
por giemplo Ciencias Naturales, Artes y Ciencias Sociaes. Se llevard a cabo la
videoconferenciaanual con Indiay se intercambiaran diferentes elementos como:
abumes, fotografias, cartasy presentaciones explicando |os diferentes elementos
concernientes a la temética del proyecto: animales y plantas caracteristicas de
cada pais. Esto contribuird de manera positiva a ampliar el aprendizgje de
nuestra propia culturay la culturade Indiay claro estd a mejorar |os procesos de
aprendizaje del inglés.
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Estudiantes de grado cuarto

IED José Maria Carbonell Colegio
Bogota-Colombia;

durante la Socializacion del proyecto
“From Our Window” 2013
(Scrapbook enviado de India)

O.P. Jindal School
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Conociendo otras culturas a través de la
interaccion con el inglés como lengua extranjera

Diana Rocio Mufioz Romerot!
Yised NUfez Franco?
Jennifer Téllez Navia®

Resumen

Este es un proyecto que se desarrollé en e |IED La Belleza Los Libertadores,
ubicado en la localidad de San Cristébal, con los estudiantes de grado décimo y
once, entre los afios 2012 y 2014. La propuesta que se implement6 hizo uso del
método de tareas auténticas, mediante un gjercicio de interaccion escrito de cartas
viapostal, con estudiantes del Thomas Gainsborough School (Inglaterra). Durante
el tiempo de ejecucion se identificaron cinco etapas: planeacion y lineamientos
del proyecto; socializacion a estudiantes y padres de familiay consentimiento de
participacion; preparacion, escrituray correccion del gercicio de cartas; envioy
recepcion y evaluacion del gjercicio. Como resultado, los estudiantes mejoraron
su competencia comunicativa e intercultural en los dos idiomas, asi como su per-
cepcion de otras culturas.

Un breve recorrido por nuestros inicios

Uno de los grandes retos que tiene la educacion colombiana en la actualidad es
el de desarrollar la competencia comunicativa en un segundo idioma. De Putte

1 Docente Colegio LaBelleza-Los Libertadores |IED
2 Docente Colegio LaBelleza-L os Libertadores |[ED
3 Docente Colegio LaBelleza-L os Libertadores |[ED
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(2009) plantea que una de las principales razones para €l aprendizaje de las len-
guas modernas en Colombia esta relacionada con |os procesos de apertura econo-
micay globalizacién iniciados en la década de los noventa. A raiz de esto, € Mi-
nisterio de Educacion Naciona ha planteado como prioridad el aprendizaje de la
lenguainglesa en los establecimientos publicos (Ley 1651/13). No obstante, pese
alos intentos del MEN, los estudiantes consideran la segunda lengua solamente
como un requisito académico. Esto es o que hemos advertido desde nuestras ex-
periencias académicas en el Colegio La Belleza-Los Libertadores, plantel educa-
tivo distrital ubicado en lalocalidad de San Cristébal, que cuenta con dos sedes.

Nuestra primera sensacion a llegar a la institucion fue de incertidumbre total.
Las paredes estaban completamente rayadas con mensajes ofensivos hacia dife-
rentes miembros de la comunidad estudiantil, los pupitres rotos, los estudiantes
eran desafiantes, agresivos, y en general no mostraban interés en sus procesos de
aprendizaje. En nuestras reuniones de area coincidiamos en muchas de nuestras
experiencias y percepciones sobre una actitud muy negativa hacia la clase de in-
glésy un bajisimo dominio de la segunda lengua.

A raiz de todos estos aconteci mientos, una de nuestras prioridades ha sido propen-
der por un ambiente que fuera amigable y favorable hacia el idioma extranjero en
las clases. Para ello se comenzaron arealizar diversas actividades que capturaron
laatencién de los estudiantes mejorando laimagen delalengua: pequefias exposi-
ciones acordes a sus realidades, creacién de textos cortos, y elaboracion de posters
y tarjetas en fechas conmemorativas.

Sin embargo, alin se percibia en los estudiantes una distancia hacia la lengua por
su aparente complejidad y poca utilidad en sus dindmicas sociales, la falta de ha-
bitos de estudio y acompafiamiento de la familia, asi como el desconocimiento de
lalengua por parte de los padres. Ademés, €l contacto con lalengua extranjeraen
ambientes extracurriculares era casi nulo y laintensidad horaria en grados supe-
riores disminuia, 1o que producia mayor desmotivacién ya que en la mayoria de
los casos los estudiantes ain no encontraban un uso significativo al aprendizaje
adquirido en la clase de inglés. Estas situaciones contintian presentéandose en la
actualidad.

Desde esta perspectiva, nos surge la siguiente pregunta acerca del sentido de los
proyectos en el aulay el impacto de éstos sobre el fortalecimiento de las diversas
habilidades linglisticas: ¢Como fortalecer en los estudiantes la competencia
comunicativaen lalenguaextranjera? Parapoder abordar este cuestionamiento nos
propusimos afianzar y propiciar espacios comunicativos que hicieran significativo
el proceso de aprendizaje del espafiol y del inglés, a través de procesos de
interaccion e intercambio cultural.
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Parallevar acabo esto, ha sido necesario repensar constantemente nuestro rol do-
cente, los contenidos, asi como la dindmica para atraer laatenciony el interés de
los estudiantes hacia el aspecto comunicativo dentro del aula en las dos lenguas.
En este proceso, comenzamos aindagar sobre |os habitosy costumbres que hacian
parte de su diario vivir, con el fin de identificarlos y poder plantear estrategias
gue nos permitieran involucrarlos en la aprehension de las diferentes habilidades
lingliisticas, logrando asi mismo el reconocimiento del valor cultural que tienen
en el uso delaslenguas en |0s procesos comunicativosy de interaccion social. De
ahi surgio6 la propuesta de realizar un intercambio de cartas en €l afio 2012 con
estudiantes de un colegio extranjero, el Thomas Gainsborough School. Esta ins-
titucion estéa ubicada en Sudbury, una peguefia poblacion a noreste de Londres-
Inglaterra, con un calendario académico B para estudiantes de bachillerato.

Nuestros fundamentos tedricos

La competencia comunicativa se refiere a la capacidad que tiene un sujeto para
comuni carse ef ectivamente en una comunidad. Paralograr dicha efectividad debe
poseer unos minimos conceptualesy de aplicabilidad de lalenguay su sistemade
comunicacion. Diremos entonces, que en un ambito escolar, un estudiante hace
uso de su competencia comunicativa en la medida en que conoce y emplea los
signos lingUisticos, gramaticales y sociales que le permiten comprender e interac-
tuar idealmente’ en las diversas situaciones comunicativas en |as que se encuentra
inmerso.

Desde esta perspectiva, la aplicacion de los conocimientos (conscientes o incons-
cientes) de la lengua extranjera es significativa cuando se tiene en cuenta los con-
textos sociolingiisticos y las caracteristicas propias de dichos contextos®, lo que
conllevaamejorar la participacion del estudiante en una comunicacion real y en
consecuencia, a potencializar su competencia comunicativa. Adicionalmente, a
través del reconocimiento delos signos lingtiisticosy de lafuncién del lenguaje el
aprendiz genera textos escritos y orales coherentes y cohesionados.

En este sentido, la comunicacién es la puesta en escena de lainteraccion, y vice-
versa. No se puede hablar de una sin la otra, ya que en las diferentes situaciones
comunicativas, 10s sujetos evidencian sus pensamientos subjetivos y maneras de
entender el mundo, y con ello se logra una interrelacion que permite la cons-
truccion de sentido, comprendiendo las percepciones del otro y de igual forma
alimentando |as propias con éstas. En términos generales, lainteraccion puede ser

4 Véase el concepto de hablante-oyente ideal definido por Noam Chomsky.

5 Definicion de competencia comunicativa segun Canale y Swain (1980).
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visumbrada como “d intercambio y la negociacion del sentido entre dos 0 més
participantes situados en contextos sociales’ (O’ Sullivan, et a., 1997, p. 196).

La escuela pone en interaccién a diferentes sujetos, quienes desarrollan ideas en-
trecruzadas de los otros, de ellos mismos y de |as relaciones que mantienen entre
si. Estas actuaciones son referencias de informacion que organizan y permiten
establecer un comportamiento interactivo. Dentro de todas |as posibles relaciones,
cuando hablamos del aprendizaje de una lengua extranjera, nos centramos en la
gue se construye entre docentes y estudiantes, debido a que a ser el docente €l
hablante y conocedor del idioma, es el transmisor principal del mismo. Sin em-
bargo, el gercicio que se pretende elaborar desde esta propuesta pedagogica es
centrarnos en otras relaciones que sean mas significativas y trascendentales para
el desarrollo de los fines educativos.

Si bien es cierto que |os procesos de interaccion y competencia comunicativa son
necesarios en el fortalecimiento de laadquisicion de lalengua extranjera, € desa-
rrollo de la competenciaintercultural colabora en la comprensién del mundo que
nos rodea. Se entiende por competenciaintercultural “lahabilidad del aprendiz de
una segunda lengua o lengua extranjera para desenvolverse adecuada y satisfac-
toriamente en las situaciones de comunicacion intercultural que se producen con
frecuencia en la sociedad actual” .6 En este sentido, De Megjia’Y Fonseca (2008)
consideran que:

...lapreocupacion central deberiareferirse ala creacién de ambientes bilingles
concebidos desde una perspectiva intercultural, donde el trabajo sobre la o las
culturas foréneas se integre decididamente a esfuerzos similares en € terreno de
la propia cultura para suscitar una consciente reflexion sobre la identidad y pre-
parar alos estudiantes para €l dialogo intercultural que la época actual requiere

(p. 40).

Se distinguen tres etapas de interculturalidad (Meyer, 1991), las cuales son: la
monocultural, que contempla la otra cultura observandola desde su propia pers-
pectiva; laintercultural, en laque € estudiante relacionay compara aspectos de su
culturacon las extranjeras, y, latranscultural, en donde el agente es un conciliador
de saberes culturales entre las dos lenguas sin algjarse completamente de sus ha-
bitos y contexto, y manteniendo su identidad. Teniendo en cuenta los conceptos
tedricos aqui planteados, se situarala propuesta que dard unarespuesta tentativaa
la pregunta planteada previamente.

6  Definicion tomada de centro virtual Cervantes.
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Una propuesta que traspasa fronteras

El proyecto consistio en intercambiar cartas en los dos idiomas (inglés-espafiol)
con laintencién de motivar alos aprendices de las lenguas con gjercicios de lecto-
escritura auténticos. Nunan (2004) identifica dos tipos de tareas auténticas. El
primero tiene en cuenta el mundo real, hace referencia a las actividades que las
personas hacen en su cotidianidad. El segundo considera las tareas pedagdgicas,
es decir, lo que ocurre dentro del salon de clase.

El propdsito de las tareas auténticas en el proyecto de interaccion socia através
de cartas consiste en generar un vinculo entre las tematicas trabajadas en clase
con la aplicacién gue estas pueden tener fuera del aula, con €l objetivo de que
los educandos comprendan mejor el conocimiento adquirido y vean su funcio-
nalidad en la sociedad actual. El proceso de escritura tuvo que pasar por varios
momentos para lograr una adecuada interaccion entre los participantes: planea-
ciony lineamientos del proyecto; socializacion aestudiantesy padres de familiay
consentimiento de participacion; preparacion, escrituray correccion del gercicio
de cartas; envio y recepcion y evaluacion del gercicio.

Recogiendo nuestros frutos

Este proyecto no fue considerado de caracter institucional sino como un gjercicio
de aulay aunque se intenté establecer un contacto virtual con los participantes en
una etapa posterior a envio de cartas, no se llevé a cabo por situaciones internas.
Losjbévenes empezaron aver y sentir el idiomaextranjero de unaformadiferente.
La escritura resulto ser la excusa para reconocer a otro y darse cuenta de que
sus realidades no eran tan distintas a pesar de la diversidad de sus culturas. Asi
mismo, reconocieron y val oraron aspectos propios de su identidad, rompiendo los
imaginarios de superioridad de otras culturas haciala nuestra. Todo esto conllevé
al fortalecimiento de la competencia comunicativa puesto que el gercicio de es-
crituradejo de ser €l trabajo tedioso y rutinario que resultaba ser, cobrando mayor
utilidad el uso de lalengua extranjera més alla de un espacio académico.

Un camino por recorrer

Con base en los resultados obtenidos en esta experiencia, identificamos que po-
dria ser mas significativo si incluyéramos variedad de tareas auténticas donde
se reforzaran las habilidades de escucha y habla, puesto que estas a pesar de ser
trabgjadas, no tuvieron mayor relevancia dentro del proceso; y sabemos que para
el aprendizaje integral de una lengua se hace necesario involucrar paralelamente
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las cuatro habilidades, aungque laforma de medir el nivel de inglés en las pruebas
de estado sea Unicamente de comprension lectoray la memorizacion.

En este orden de ideas, otra de las posibilidades que se implementaran, sera pro-
poner que dentro de la malla curricular de las dos lenguas, se tengan en cuenta
mayores actividades que pertenezcan alos planteamientos de | as tareas auténticas,
utilizando materiales méas cercanos a la realidad, como los noticieros, las tiras
comicasy la publicidad, que les permitan contextualizar el idioma de forma mas
cercanay funcional, dejando de lado la estructura semantica para comprender su
uso pragmatico.

Para esto, tenemos proyectado incluir como una siguiente etapa, la realizacion y
produccion de videos donde | os estudiantes profundizaran acerca de sus diversos
intereses sobre las culturas foraneas, permitiéndoles asi explorar la identidad de
los otros desde una perspectiva critica.
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Experiencias pedagdgicas en infancia
Danit Torres'

Si bien lalinea que nos ocupa es lainfancia, |e atraviesan otros intereses —€l len-
guaje, €l arte, € bienestar y lainclusion—, que constituyen el centro de la preocu-
pacion de las experiencias que se presentan a continuacion. Esto significo para el
acompafamiento, introducir la pregunta por lainfancia.

Hay que decir que las experiencias de los colegios acompafados surgen de fisu-
ras que se van abriendo en €l sistema escolar. Se asumen como asuntos que a no
atenderse se convierten en “conflicto” y tienen la capacidad de “desestabilizar” la
dindmicaescolar. Asi, cada unade las experiencias presentadas, hace parte de pro-
cesos que emergen de laobservacion de situaciones confusas de laescuela: latris-
teza, laviolenciao lasegregacion, entre otras. En dichas experiencias las docentes
fungen como una especie de etndgrafas que, através del trabajo de aula, observan
las realidades institucionales y buscan opciones de transformacion desde el aula.

Las acciones del proceso de acompariamiento han permitido aternar momentos
de trabajo tedrico, conceptua y de discusién de nuevas referencias con instancias
de trabajo en terreno, revision de apuestas metodoldgicas y puesta a prueba de
estrategias didacticas y organizativas. Antes del acompafiamiento estos asuntos
generaban inquietud, pero solo toman forma cuando e maestro comienza a cues-
tionarse y a cuestionar su préactica. Dicho cuestionamiento se da sin “dolor” y
sin “verglienza’, sinceramente, a partir de la comprensién ganada sobre précticas
sociales que no son ni buenas, ni malas. Fue necesario revisar o incluso repensar.

1 Acompafantelinealnfancia
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La lectura, la escritura y la oralidad como
potenciadores de la convivencia en el aula y del
rendimiento académico

Ingrith Tatiana Romero Rodriguez!

Resumen

Este proyecto emplea el lenguaje y sus expresiones como vehiculo para potenciar
las capacidades de un grupo de estudiantes de tercer ciclo del Colegio Antonio
Van Uden delaLocalidad de Fontibon. Se ha consolidado como una alternativade
mejoramiento escolar y de convivencia. El proceso se convoca desde la necesidad
de “apoyar” aun conjunto de estudiantes con Necesidades Educativas Transitoria
(NET), catalogados como “desaplicados, con bajo rendimiento y violentos’. Es
decir, son estudiantes convocados desde la carenciay €l prejuicio. Paulatinamen-
te, se construye una posibilidad de reconocimiento de capacidades partiendo del
disefio de una unidad didéactica que pone en juego las diversas expresiones del
lenguaje en actividades de aula y en jornadas alternas a fin de articular el trabajo
con lafamilia

Introduccion

El Colegio Antonio Van Uden es unainstitucion pablica que cuenta con tres sedes:
preescolar, primaria'y bachillerato. Atiende a la poblacion escolar de los barrios:
—Puente Grande, Alameda, Kasandra, San Pablo, Bohios, Recodo, entre otros—en
estratos 1, 2y 3. Es conocido anivel local y distrital por diferentes proyectos que
aportan ala convivencia, los valores, laformacion integral, académicay profesio-
nal delos estudiantes.

1 Docentedel Colegio Antonio Van Uden IED. Localidad de Fontibon
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Uno delos proyectos es “Lalectura, laescrituray laoralidad como potenciadores
de la convivencia en €l aulay del rendimiento académico”, el cua inicialmente
seinteresa en laatencién de los estudiantes con NET, pero en la actualidad asume
el rol de proyecto incluyente al atender atodos |os estudiantes, 270 en total, del
tercer ciclo. Esliderado por la docente Tatiana Romero.

El proyecto surge a partir de dos hipétesis:

e Un estudiante que no comprende las dindmicas académicas ve afectado su
avance cognitivo y su comportamiento en el aula.

e Todos los estudiantes tienen capacidades y habilidades que deben rescatar-
se desde la escuela, potenciarse y hacerse visibles para el reconocimiento
desde la diferencia

El proyecto pretende fortalecer €l reconocimiento del individuo a través de las
diferentes formas de expresion del lenguaje, desde sus habilidades y capacidades,
tomando como base la afectividad, a fin de atender las necesidades y falencias que
puedan tener los estudiantes y de esta manera apoyar procesos de tipo familiar,
escolar y cognitivo. Para alcanzarlo, adopta dentro de su metodol ogia una unidad
didéctica denominada, “El lenguaje y sus formas de expresién”, con teméticas
dirigidas a atender dificultades de tipo personal y cognitivo y la potenciacion de
saberes a partir del reconocimiento de habilidadesy capacidades de |os nifios(as).

Se toma como base el lenguaje, ya que sus diferentes formas de expresion - ec-
tura, escritura, oralidad y expresion corporal— son inherentes a todo ser humano.
Ademés de permitir el fortalecimiento del pensamiento complejo, es una herra-
mienta eficiente para la inclusion, por cuanto dinamiza los espacios de intercultu-
ralidad y facilita latransformacién social.

Se contempla el concepto deinfancia desde laatencion escolar, hasta Ultimo grado
de bachillerato. Sin embargo, dentro del proyecto, se atiende alainfancia ubicada
entrelos 9y los 13 afios de edad.

Lasactividadesrealizadas en launidad didécticason: Mi cuerpo sientey seexpresa
(conciencia corporal); Ajugar se dijo (lateralidad, motricidad fina y gruesa); Los
animales en via de extincion (expresion oral, memoriay vaores); ¢Mi pregunta
es? (expresion oral, memoriay valores); Leyendo con mis padres, (promocién de
lectura en casa, acompafiamiento al proceso lector desde el hogar, afianzamiento
de vinculos através de la lectura). Estas se realizaron en diferentes ambientes de
aprendizaje enfocados al trabajo colaborativo, la escucha activa, la afectividad, la
atencion alas familias y la socializacion.
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A pesar delaausenciadelamayoriadelos padresy madresdefamilia, el proyecto
ha conseguido transformaciones visibles en |os estudiantes, la atencion institucio-
nal —al ser eslabdn con el departamento de orientaci 6n—, la coordinaci én académi-
cay lacoordinacion de convivencia. Por ello, ha sido reconocido por parte de la
institucién, lalocalidad de Fontibon, Compensar y el IDEP.

Prospectiva

e Unade las metas del proyecto es avanzar en una logica més institucional.
Si bien se cuenta con el apoyo decidido de las directivas, se requiere poder
avanzar en la aplicacion del proyecto de forma transversal, a fin de alcanzar
mas y mejores resultados. Esto significa vincular activamente a diversos
docentes de areas, sedesy jornadas.

» El trabgjo articulado con las familias es clave para mejorar |as habilidades
y el reconocimiento afectivo de losy las estudiantes. Por ello, es necesario
trabajar en mejores estrategias para comprometer a las familias con la for-
macion afectiva de sus hijos desde el acompaiiamiento de sus actividades
académicas y de la vida diaria. Esto implica modificar el tipo de relacion
que por lo general laescuelateje con las familias: unarelacion basadaen la
desconfianza y el permanente reclamo. La idea es avanzar en una relacion
de confianza centrada en el bienestar de los estudiantes, mas que en sus
falas.

e Propender por laatencién especializada en los casos NET, paratener apoyo
en la potenciacién de sus capacidades y, de esta manera, lograr la perma-
nenciaen laescuelay el derecho alaeducacion.

Transformar, desde la préctica, laidea de “nifio problema’ a nifio con diferentes
intereses y habilidades, que pueden ser potenciados dentro de la escuela. Una mi-
rada desde la potenciay la capacidad.

263






Serie Investigacion IDEP

Aprender a reir juntos, a reir en serio
Jasmin Rocio Cruz Bate*

“No todo puede ser triste, riendo me libero y muestro mi verdadera personali-
dad, tal como soy”

Ana Gabriela Riano

Asi comienza la historia

Este es un proyecto que a partir de los principios del Yoga de la Risa? busca bien-
estar y sosiego paralos que en é participan. Es una apuesta por lograr mejores re-
laciones al interior de la institucion educativa y también modificar la forma como
cada uno de nosotros asume los conflictos, la felicidad y los desafios de la vida
diaria. Es una apuesta por la acogida de estudiantes y maestros. Encarnala creen-
ciaabsoluta en las posibilidades de transformacién del sujeto y de sus précticas de
relacion con el otro. Es unaforma de construir ambientes saludables paralavida,
de avanzar hacia el “buen vivir”.

El proyecto desarrolla un conjunto de acciones formativas, lUdicas, pedagdgicas
y didacticas. Cuenta con un banco de recursos de la risa para explicar un tema,
hacer pausa activay mejorar lograr la atencion. Asi mismo, propone festivales
anuales de larisa'y capacitacion a docentes y semilleros de estudiantes. Se han
logrado resultados importantes en relacién con e manejo de las emociones, la
convivencia, las relaciones interpersonales y € descubrimiento de talentos. La
meta de esta estrategia es fortalecer el semillero y llegar a otras instituciones.

1 Docente del Colegio Agustin Fernandez |IED

Es unatécnica hindl que a través de gjercicios de respiracion de yoga llamados pranayama y larisa, produ-
cen en el organismo una agradable sensacion de bienestar y que ademas trae algunos beneficios esto debido
alos efectos que se producen gracias a una buena respiracion y por ende oxigenacion del organismo.
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La risa, un renacer

La sonrisa es una verdadera fuerza vital, la Unica capaz de mover |o
inconmovible. Orison Swett Marden (1850-1924)

El proyecto inicia en 2010 con la profesora Gabrielina Jiménez “Gaby”3, quien
después de una cirugia muy delicada solicita a su médico un poco més de tiempo
pararecuperarse. No obstante, éste le aconseja que retome su trabajo. La solucion
asu malestar no eraquedarse en casa, eraretornar asu espacio de trabajo, retomar
su actividad diaria.

Cuando regresé a colegio después de una larga incapacidad ocasionada por peri-
tonitis, Ilegué con un ato nivel depresivoy sin animo para el trabgjo. Leinsisti a
médico que me prolongara el tiempo de laincapacidad, é nolo hizo, a contrario
me confirmé que la tinica forma de recuperarme era asistiendo a mi jornada labo-
ral. Esto me parecia absurdo porgue me sentia sin animos para ir a trabgjar, pero
asi lo hice (Entrevista Profesora Grabielina Jiménez. Julio de 2015).

Pero e agotamiento y la depresion no eran solo de la profe Gaby. Sus compa-
fieros también se notaban agotados. Se veian tristes y malhumorados. Los estu-
diantes se mostraban indisciplinados, con actitudes violentas y desafiantes con
sus compafieros y maestros. En sus blisquedas por una solucién a su agotamiento
y a su depresion, se encuentra con un estudio realizado por Padilla M, Andrea
C; GOmez-Restrepo y otros (2009), denominado Prevalenciay caracteristicas del
Sindrome de Agotamiento Profesional (SAP) en docentes de tres colegios publi-
cos de Bogota (Colombia). Dicho estudio ratificaba sus impresiones: los docentes
estaban enfrentados a dosis muy altas de agotamiento y esto claramenteincidiaen
su rendimiento, susrelacionesy su bienestar.

Su segundo hallazgo fue Viktor Frankl (1991).# En su libro, propone encontrar
el verdadero significado de la existencia humana, mediante la Logoterapia, una
técnica que nos invita a hacernos conscientes de nuestra libertad de elegir y a
asumirla responsablemente como un camino hacia €l crecimiento personal.Su
Ultima estacion en la bisqueda de respuestas o0 nuevas preguntas, fue Alvaro
Javier Moreno, Maestro en Yoga de la Risa, con quien desarroll6 algunos talleres
de formacion. Asi mismo, Julio Ferro, “El Mimo de Colombia’, quien organizo

3 GabrielinaJiménez eslaprofesoralider del proyecto en lajornada de lamafiana, quien ademéas dio origen a
mismo.

4 Frankl, Viktor Emil. Nacio en Viena el 26 de marzo de 1905. Médico, psiquiatra, neur6logo, filosofo, escri-
tor, También a muy temprana edad mostr6 una inclinacion particular por la reflexion filosofica, ante lo cual
fue llamado por algunos “el pensador”, e incluso “sefor filosofo”.
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funciones especiales para los docentes y estudiantes asistentes a Festival
“Creadores del silencio” en €l teatro Servita de lalocalidad.

Con estas primeras herramientas se consolida una estrategia para motivar larisa,
el bienestar y laludicaen el colegio para hacer de larisa una posibilidad de buen
vivir; una herramienta para al canzar lafelicidad en un espacio de trabajo marcado
por importantes problemas en su entorno como el micro-trafico, las bandas delin-
cuencialesy las familias desintegradas.

La risa y la acogida: un festin que exige espacio
y lugar en la escuela

Para el 2012 Gaby ya no esta sola, pues la apoyan lideres docentes en cada sede
y jornada. Adicionalmente, contamos con una caja de herramientas pedagogicas
que construimos para apoyar las acciones de aula de cada docente vinculado al
proyecto.

Uno de los hitos méas importantes de ese afio, fue €l desarrollo del Primer Festival
delaRisaen e Territorio. El festival como espacio parael encuentro se desarroll6
con unaacogidainmensapor parte de los estudiantes y docentes, quienes protago-
nizaron actividades en su propio festival.

Experiencias muchas, pero entre ellas una que recuerdo con mucha alegria fue
sacar a unos estudiantes a presentarse, rotulados como los “malos para todo”,
pero lagran sorpresa para los docentes y para ellos mismos fue descubrir lo ta-
lentososy exitosos que pueden ser cuando se proponen algo y persisten en ello.
(Entrevista Claudia P Hernandez sede C primaria JM. Agosto de 2015).

Finalizando el afio 2012 el equipo que conforma el proyecto redacta la propuesta
y la presenta a las directivas, quienes |0 acogen de manera positiva 'y le dan un

€spacio propio.

Festivales, circo, semillas y abrazos...

En el 2013 sefortalece el trabajo de los festivales de larisay e temafue el “Cir-
co”. La actividad fue apoyada por el grupo de estudiantes que conforman este
centro de interés en el marco del programa de 40x40. También, participd € grupo
deporrasy el de danzasdel Colegio Distrital Nuevo Horizonte. Debido ala parti-
cipacion masivade los estudiantes y a su motivacion permanente, surge laideade
vincularlos més activamente al proceso y se propone en un encuentro del comité
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aprovechar ese potencial y crear € semillero de estudiantes del proyecto. “En
el semillero aprendo cosas nuevas, a ser mas positiva 'y puedo apoyar a alguien
cuando este triste”. (Daniela Bohérquez,801 JT. Testimonio de Agosto de 2015).

En 2014 el temadel festival fue “Humoristas del Mundo Entero”. En esa oportu-
nidad realizamos un pre-festival con la finalidad de motivar la participacion de to-
dosy todas. Se seleccionaron las presentaciones mas el aboradas, las cual es fueron
presentadas en el festival institucional. Entre |os personajes que se interpretaron
se destacan: Charles Chaplin, Jaime Garzon, Cantinflas, Chespirito y Hassam.

El paso a paso: una pregunta por la metodologia

Desde €l proyecto esfundamental proponer como aternativaalas situaciones que
generan violencia, estrés y agotamiento, dindmicas y espacios que permitan pen-
sarse desde un ambiente més armonico. Por esta razén desarrollamos actividades
que aportan a la construccion de una cultura pacifica y mejoran la calidad de vida
de los docentes, de nuestro entorno escolar y familiar.

“Yo trabajo e proyecto desde mi clase haciendo humor sencillo buscando una
sonrisa en cada estudiante”. Profesor Jorge Paez, Jornada Mafiana. Testimonio
agosto 2015. “Favorecer laatencién, disminuir el estrés, facilitar ladisposicion de
los estudiantes hacia el trabajo académico”. Jorge Matta Primaria Sede A Jornada
Mafiana. Testimonio Agosto de 2015. Las acciones desarrolladas por e proyec-
to giran alrededor de temas formativos, capacitacion, organizacion y proyeccion
externa.

Planeacion y proyeccion: €l proyecto desarrolla un conjunto de actividades que
permiten identificar cuales son las tematicas y puntos clave para trabajar cada afio,
teniendo en cuenta las necesidades de cada sede y jornada.

Bienestar institucional: otro trabajo que se realizay que esta enfocado hacia los
docentes, son lasjornadas de bienestar con actividades de Yogade laRisa, bailey
talleres que generalmente se dinamizan en las semanas de desarrollo institucional
0 en jornadas pedagdgicas lideradas por los integrantes del proyecto..

Festivales de la risa: €l festival es una oportunidad para que los estudiantes y
cualquier persona de la comunidad educativa muestren sus habilidades comicas,
humoristicas y teatrales. Cada afio la tematica del festival es distinta y apunta
a destacar las diversas habilidades de los miembros de la comunidad. Para este
evento se cuenta con e apoyo y acompafiamiento de los directivos, docentes,
directores de grupo, el semillero, el Programa de 40X40, la Fundacion Clown,
Produmimo, grupo de danzas Hana Habibi y el Colegio Distrital Nuevo horizonte.
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De capay sonrisa: € semillero eslaapuesta mas importante del proyecto paralos
préximos afios. Los lideres de larisa para este nuevo periodo son estudiantes entre
8y 18 arios de las sedes de primariay bachillerato de las tres jornadas, quienes
estan motivados a hacernosreir y aconvertir larisaen unaposibilidad para apren-
der, para relacionarnos y para vivir mejor. Se lideran campafias del buen trato
con las jornadas de abrazo-terapia desarrolladas un dia ala semana. Es un dia del
encuentro, lareconciliacion, de darsey de recibir.

Larisay e bienestar, un desintoxicante natural del cuerpoy el dma: En e de-
sarrollo del proyecto, hemos entendido que la risa no solo es un proceso para
generar bienestar y mejorar la convivencia. También creemos que tiene efectos
maravillosos en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Larisa es hoy unade las
posibilidades de bienestar emocional y fisico empleado por |a ciencia para asegu-
rar “un buen vivir’ alos seres humanos. Este proceso deimplementar larisacomo
parte de procesos de sanacion fisico y emocional se conoce como la risoterapia.
Laterapia no cura en si misma, pero logra sinergias positivas con los sujetos y
en el marco de las situaciones. Favorece laliberacién de tensiones, mejora la ex-
presion corporal, la respiracion y en general influye en la inteligencia emocional.

Seglin Aravena (2013), en China, los taoistas ensefiaban que una sonrisatenia el
poder de asegurar la salud, lafelicidad y la longevidad. En este mismo sentido,
en la Edad Media, uno de los momentos mas importantes era la actuacién de los
bufones tras la finalizacion de las comidas, con el fin de producir hilaridad en los
comensales para que tuviesen unamejor digestion.

Algunos fundamentos de la risa

Desde la Neurociencia: Segun Alvarez y otros (2000), referenciado por Aravena
(2013):

Larisa es un programa motor altamente especializado que puede ser desenca-
denado por un estimulo interno o externo y que manifiesta la emocion conocida
como alegria, este estimulo tiene su procesamiento anivel del sistema nervioso
central en areas primarias, secundarias y de asociacion multimodal. Es en €
sistema limbico donde se lleva a cabo el procesamiento de las emocionesy es
probablemente el origen de los potenciales motores que caracterizan a larisa,
incluidos la expresion facia y los movimientos de los mascul os que controlan
laventilaciony lafonacion. Unavez procesado €l estimulo, ademas de los actos
motores autométicos mencionados, se lleva a cabo una activacion autondmica
generalizada la cual tiene salida por diversas vias, incluyen €l e hipotdamo-
hipofisis y sistema nervioso autdonomo.
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Cuando unapersonarie, el cerebro libera serotonina, actuando como un calmante/
analgésico. Ademas, favorece la produccién y liberacion de dopamina, que nos
elevad estado de animo; o la adrenalina, que nos permite estar méas despiertos y
receptivos, proporcionando mayor creatividad.

Desde la piscologia: el filésofo John Morreal (1983) indica que la risa es un acto
reflejo generado por estimulos internos y externos. También es una expresion de
compartidas de alivio tras pasar el peligro. La paz interior que sentimos después
de reir, ayuda ainhibir la respuesta agresiva, convirtiendo la risa en un signo de
conducta que indica confianza en los compafieros.

Seglin Berk (2010), “la risa se relaciona fuertemente con los estados de animo,
liberando €l temor y laangustia, aplacando lairay contribuyendo aun cambio de
actitud mental que favorece la disminucion de enfermedades y mejora el funcio-
namiento sistémico del cuerpo” (s.r)

Desde la pedagogia: Como educadores en nuestra labor diaria es importante ge-
nerar a nuestros estudiantes un ambiente escolar que les permita aprender y de-
sarrollar al maximo sus habilidades cognitivas y sociales. Es asi como docentes
de México incorporan larisay e humor en el aula como elementos que permiten
generar mayor disposicion para aprender, comprender y preguntar, algjar la timi-
dez y €l miedo, aumentar el compromiso, la motivacién y la autoestimay hacer
mas creativas alas personas. Una clase divertida donde larisano sea condenada o
utilizada paramaltratar al otro haraque “el hecho de equivocarse” no genere dis-
criminacion sino que permita un espacio mas tranquilo para enmendar 10s errores
(Fernandez, 2012).

Efectosdelarisaparalafelicidad y el bienestar: Desde nuestro proyecto propone-
mos la realizacién de gjercicios basados en el Yoga de la Risa, los cuales, a partir
de una adecuada respiracion permiten mejorar la condicion fisica'y psicoldgica
de las personas. Los beneficios son innumerables. Respirar de forma correcta,
hace que tu pulso acelerado por estrés disminuyay te permita estar més tranquilo
y relgjado, manejando de una mejor forma una situacién gue te procure angustia.

Esimportante para el proyecto construir el concepto de felicidad desde laredliza-
cion personal, lograda a partir de la aceptacion propia, como sujetos no acabados,
dispuestos a aprender y fortal ecerse desde las imperfecciones que nos hacen hu-
Manos y que nos permiten aprender a reirnos de nosotros mismos. Larisa es un
acto liberador que nos permite de una manera més auténticay transparente comu-
nicarnos con €l otro, incluyéndolo, estableciendo relaciones de respeto, equidad,
diversidad y afecto, promoviendo solidaridad y bienestar.

Efectos de la risa para la convivencia: La risa como herramienta para mejorar
la convivencia escolar es trabajada desde diferentes &mbitos, como elemento
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socializador que permite acercamientosy relaciones de empatia entre las personas
gue la practican; como instrumento sanador, ya que con la préctica efectiva de
las técnicas de yoga de La Risa o risoterapia, mejora no solo nuestra salud fisica
sino mental, procurandonos pensamientos y actitudes positivas y finalmente, nos
permite un mejor manejo de las emociones, haciéndonos menos susceptibles a
caer situaciones violentas. El desarrollo de estos tres aspectos, contribuye a la
formacion de personas que establecen relaciones en € marco del respeto, €
autocontrol y la confianza, creando espacios de convivencia mas armonicos.

Los resultados ya se ven

A pesar de los inconvenientes, en el desarrollo del proyecto se han establecido
acuerdos silenciosos pero efectivos que redundan en beneficio del docente. El
punto de encuentro, el rincon de larisa, €l dia de los abrazos, €l cuento, €l chiste
olabromay el tinto o la aromética, son espaciosy escenarios en |0s que se goza
porque el ambiente se armoniza con risay aegria. El cuidado y respeto por las
cartelerasy letreros del proyecto ha ganado un espacio entre |os estudiantes, quie-
nes leen einteriorizan el mensaje, declarando con su actitud que larisa ha ganado
un espacio en lainstitucion. El ambiente de armoniay calidez ocasionado por la
risa ha sido de gran utilidad para disminuir € estrés, porque la produccién de en-
dorfinas y la adrenalina elevan el tono vital.
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