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ENCUENTRO DE MAESTROS DEL DISTRITO

ARTE Y CORPOREIDAD
EN LA ESCUELA
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Como parte del plan de retroalimentacion, socializacion,
y difusién de resultados entre experiencias,enunciado en
la ruta metodoldgica disenada para el ESTUDIO SOBRE
SABERES Y MEDIACIONES CIRCULANTES EN EXPERIEN-
CIAS SIGNIFICATIVAS EN LA TEMATICA “ARTE Y CORPO-
REIDAD” EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS DISTRITALES,
la presente publicacion recoge los perfiles de los docen-
tes lideres y de las 11 experiencias participantes en el
encuentro de maestros, maestras y estudiantes del Dis-
trito, realizado en las instalaciones de la Pontificia Uni-
versidad Javeriana, los dias 6,7 y 8 de marzo de 2014, en
torno a la tematica de Arte y Corporeidad. EL encuentro
buscé generar perspectivas en cuanto al reconocimiento
del contexto de actuacion de los participantes en éste
estudio: Un contexto compartido en diferentes niveles:
un nivel geografico, una ciudad a la que se pertenece; un
marco de actuacién definido por la profesionalizacion en
el campo de la educacién, particularmente el de la edu-
cacion publica, y ademas, el ejercicio docente en practi-
cas involucradas con el arte y la corporeidad.
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Colegio (IED) José Francisco Socarras - coordijffs@gmail.com
Docente lider: Rafael Eduardo Sarmiento Zarate® - rafalesarte@gmail.com
www.eticaperformada.jimdo.com

Etica Performada es un proyecto que busca motivar la interven-
cion artistica —especialmente en el teatro— de fenémenos éti-
cos y politicos, en los estudiantes del ciclo V. Surge como una
propuesta metodologica basada en el Aprendizaje Significati-
vo (Ausubel), la Pedagogia del Oprimido (Freire) y el Teatro del
Oprimido (Boal). Los ingredientes esenciales de la metodologia
atraviesan fronteras de lo intimo, al estar ligado a la expresion
artistica, para proyectarse e intervenir finalmente en el ambi-
to comunitario que rodea al estudiante.Se inscribe inicialmente
como un proyecto de aula para obtener el titulo en Pedagogia
para Profesionales no Licenciados de la Universidad Minuto de
Dios (2010), momento desde el cual se ha implementado en las
aulas de la IED José Francisco Socarras de Bosa. En el presente
se ha fortalecido gracias a la implementacion de los grupos vo-
cacionales en el area artistica y pretende atravesar las fronteras
curriculares de las areas de ética, filosofia y artes. Desde el ano
2013 hace parte de la investigacion en Arte y Corporeidad del
IDEP - Universidad Javeriana y se encuentra actualmente ins-
crito como proyecto inicial de investigacion en la Maestria en
Desarrollo Social y Educativo del CINDE - UPN (2014).
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Arle y Corporeidad en la escuela
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;Qué diria usted de la escuela si lo pudiera decir libremente? Tal
vez esta fue la pregunta que dio inicio,en el ano 2010, al semillero
de investigacion: “Trinchera: Bosa,Artes, Saberes y Territorio”*.Y es
que en esta pregunta se encierran toda una serie de presupuestos
y de significados determinados por las experiencias, las practicas
y las relaciones de poder que constituyen la cultura escolar. Con
el animo de buscar respuestas a tal pregunta naci6 Trinchera...un
espacio ludico y pedagdgico de construccion de conocimiento y
de creacion artistica —a través del performance y de la experiencia
pedagdgica “Para Decirlo Todo Sin Hablar” - que tiene como firme
proposito articular la Educacion Artistica y las Ciencias Sociales
para generar procesos de formacion de subjetividades politicas
en los y las estudiantes de ciclo V,asi como promover la reflexién
frente al territorio, a los fenédmenos y las relaciones sociales que
alli se tejen, asi como a las relaciones y conflictos que se configu-
ran al interior de la escuela. El sentido de abordar estos problemas
estuvo determinado por la reflexion conjunta, entre docentes y
estudiantes, frente al aislamiento y el ostracismo institucional de
la escuela ante su entorno territorial y comunitario, asi como al
reconocimiento y critica, por parte de los estudiantes, del discur-
so de la calidad y de la pertinencia de la educaciéon desde una
perspectiva de mercado y no desde la comprension de la realidad
concreta de unos sujetos histéricamente determinados.

* Hector Rodolfo Mora Palacios: Maeslro en Artes Pldsticas y Visuales de la Universidad Distrial
Francisco José de Caldas y estudiante de la Maestria en Estudios Artfsticos en la misma institucion.
Docente de la Secretaria de Fducacion del Distrito. Franecisco Sanabria Munévar: Socidlogo de la
Universidad Nacional de Colombia, Magister en Desarrollo Educativo y Social de la UPN, Estudiante
del Doctorado en Ciencias Sociales de la Universidad de Buenos Aires, Docente de Ciencias Sociales
de la Secretaria de Educacion del Distrito.

* El nombre de “Trinchera” es una meldfora, y representa el lugar desde el cual los estudiantes “luchan”
colidianamente en el enlretefido de las relaciones de poder presentes en la escuela.
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Salon del cuerpo es un ambiente de aprendizaje con una
vision interdisciplinar del arte. Su objetivo gira en torno al
estudio del cuerpo humano, inicialmente desde las artes
plasticas y visuales, y luego enriqueciéndose a través de
técnicas propias del yoga, artes corporales orientales, la
danza y otras disciplinas del cuerpo. Educar a través del
arte es una opcion creible y adaptable en nuestro contexto,
que ademas permite abordar la educacién con una visién
postmoderna rompiendo con el fraccionamiento disciplinar
qgue se vive en las instituciones, y es afin con el concepto
de “flexibilidad cognitiva” porque las artes constantemente
utilizan una gama de estrategias diversas para afianzar
significados y comprensiones. Salon del cuerpo evidencia el
poder que tiene el estudio juicioso del cuerpo humano en
estado de reposo y en movimiento y sus implicaciones en
el desarrollo cognitivo de los estudiantes dentro del marco
de la “"seguridad corporal”, desarrollando una cultura de la
prevencion, una cultura saludable.

* Miguel Angel Guerrera Ramos es docenle de Fducacion Aristica. Jornada Tarde.
Formacion inicial en Artes Plasticas de fa Universidad Nacional: profesor que ha ido cualifi-
cando su quehacer pedagdgico con estudios en danza, yoga, artes marciales, y primeros
auxilios. Durante de ésta formacion se hace consciente de la importancia del cuidado del cuerpo
que es el principal interés del proyecto, dado que es lo que quiere translerir a 10 estudiantes.
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Partiendo de un concepto que tiene su origen en la psicologia
del juego, y haciendo un abordaje pedagogico desde el mismo
para el uso de la ludica en la educacion infantil, se utilizan el
arte plastico y la creacion literaria como canales de expresion y
comunicacion de las transformaciones de la corporeidad de los
ninos y ninas a través de la creacion de un mundo propio. Aqui,
la fantasia y la imaginacién permiten a los nifos y ninas asu-
mir un rol de un personaje y crearle un lugar imaginario que se
alimenta con experiencias que tienen como canal de expresion
la escritura y las artes plasticas. El objetivo es conducir a los
estudiantes por el juego de imaginar y crear espacios nuevos, en
donde ellos, usando otras identidades realicen actividades que
les permitan aprender diferentes saberes a través de todas las
areas de la educacion.

* Maria Jineth Rojas Vanegas es psicdloga de la Universidad Nacional de Colombia, se ha
dedicado a la docencia enfocandose en los nifios de ciclo uno, y su inlerés es mantener en los
nifios el lenguaje de Ja imaginacidn, como método para ensefiar los lemas correspondientes a la
malla curricular que propone el colegio.
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solano Sanchez* - pattysolanosanchez@hotmail.com

Dos profesoras integran su trabajo, se plantean interrogantes,
frente al cuerpo, el arte, la tecnologia, las ciencias cognitivas y
el estar en la escuela. Sus preguntas sobre ;cdmo se aprende?,
icémo se aprende sin aburrirse?, ;Como estar en clase y estar
motivado?, ;Por qué no se olvida montar en bicicleta? Son el im-
pulso que las lleva a indagar y construir comunidad pedagoégica.
Las profesoras le otorgan al cuerpo y al arte el primer lugar en
su cotidianidad de aula, su convencimiento que todo ‘entra” por
el cuerpo y que hay que potenciar la experiencia sensorial para
que tenga significado y se conserve en el tiempo. Ellas se han
vinculado para generar experiencias pedagdgicas que surgen de
didacticas aplicadas en el preescolar y la primaria, y éstas se han
replicado en secundaria. EL ejercicio también se ha hecho desde
las propuestas pedagogicas que se llevan a cabo en la secunda-
ria y se han aplicado en el grado segundo durante el 2013. "Se
han dado cuenta que es con el cuerpo que se es y se aprende”
En este momento se encuentran jugando y creando clases con
el Kinect,una herramienta tecnolégica que les ha generado mas
inquietudes y el placer de sus estudiantes por estar en el Colegio.

Caracteristicas de la experiencia:
«Ambiente de aprendizaje donde las principales mediaciones son el cuerpo yel arte.
«Cuerpo eje central del curriculo
«Propuesta de interrelacion entre metodologias, experiencias sensoriales, apoyo es-
colar a estudiantes con dificultades, experiencias con kinect y tablets

* Gloria Pairicia Solano Sanchez es licenciada en Pre-escolar, siempre ha tenido inquietudes frente
a las neurociencias, el arte y el lugar del cuerpo en el aula. Paola Eliana Moreno Mora es profesora de
Educacion Fisica de secundaria, también enseria arte, se encuentra realizando una Maeslria en Edlicacion.
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El proyecto El Recreo: Estudio de las sensibilidades juveniles se
interesa por las historia, los saberes y sentires del otro (ninos, ni-
nas y jovenes) para potenciar los diferentes espacios académicos
y pensar en otra escuela y otras practicas pedagdgicas posibles.
Se pregunta principalmente por el cuerpo como “todo lo que so-
mos” entendieéndolo desde la corporeidad, es decir un cuerpo con
historias que se construye y se trasforma cotidianamente me-
diante las inter-relaciones, configurando las sensibilidades juve-
niles,e indaga el espacio escolar particularmente el recreo como
ambito liminal donde suceden acciones de resistencia a partir
del tacto ampliado.

Las imagenes presentadas aca hacen parte del proceso con
ninos, ninas y jovenes de un momento del proyecto que se ha
llamado grupo creador, donde realizamos acciones en espacios
escolares y extraescolares frente a preguntas por el cuerpo, el
recreo y el ser joven.

* Martha Judith Noguera Fonseca es egresada de la Licencialura de artes de la Universi-
dad Distrital Francisco José de Caldas. Lleva cuatro afios en el magisterio. Es la profesora de
arles-danzas de la manana con una intensidad de 2 horas por curso.
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La educacion artistica en la escuela normal Maria Montessori, es
un escenario de formacién que se constituye como area de pro-
fundizacion alrededor de la pedagogia como énfasis, abordando
proceso desde la danza el teatro la musica y la plastica; desde
alli el taller de artes plasticas se configura como un espacio di-
namizado por el proyecto artistico,como estrategia para abordar
la problematizacion de los aprendizajes en el campo del arte
y la estética en consonancia con el enfoque pedagogico de la
pedagogia critica. EL proyecto de habitar poético y corporalidad,
aparece como una propuesta que busca indagar sobre el mundo
sensible, propio, intimo que sustenta el encuentro con su propia
condicion humana inestable y cambiante por la que transitan Los
estudiantes durante sus proceso de maduracion, permitiéndose
preguntarse a si mismos en relacion con sus busquedas y hallaz-
gos de identidad, en donde el cuerpo y su corporeidad se vuelven
objeto de exploracion y resignificacion encontrando puntos de
fuga en un mundo posible como lo es el arte.

*Lic. Juan Carlos Nava, docente de arles pldsticas, licenciado en danzas y leafro, especialisia
en sicologia educativa y maestria en educacion mencion en curriculo y comunidad educativa. Ha
lrabajado como docente de artes en la universidad Antonio Narifio en el programa de la licen-
cialura en danza y lealro y aclualmente en la licencialura de educacion artistica de la universidad
Distrital Francisco José de Caldas
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Las Fridas: un viaje al corazon surge como un homenaje a la vida
misma, a la cotidianidad; con el fin de entender que no somos los
unicos que sufrimos y atravesamos por circunstancias dificiles,sino
gue a nuestro alrededor o en algun lugar del mundo se levantan
cada manana FRIDAS con el deseo de vivir, de salir adelante, de
aprender, de estar mejor cada dia, de dejar un legado y de ser un
ejemplo en su sociedad. Este proyecto se convirtio en un reflejo
de la vida misma, de la belleza, de los suenos y del contraste de
colores que tiene el existir, aprendimos que aunque nos falte una
parte del cuerpo como le ocurrio a la artista Frida Kahlo y el dolor
nos embargue y nos limite para continuar hay que salir adelante,
con esfuerzo y dedicacion, que todo tiene un precio para conseguir
trascender. Adentrarnos en el mundo del diseno, las telas, los hilos
y agujas nos ensend que detras de los pinchazos se construyen
suenos y que podemos navegar en un mar de ilusiones en cada
paso que damos. La aventura de LAS FRIDAS nos permitié experi-
mentar a través de la cdmara una gran cantidad de emociones, sir-
vi6 de espejo para ver hasta donde somos capaces de llegar en una
situacion determinada y como poder afrontarla de la mejor manera,
el dolor, vehiculo conductor para avanzar. LAS FRIDAS aprendieron
que no pueden quedarse viendo su “discapacidad” sino que hay
gue actuar, llenarse de valor, fortaleza e ilusion y como Frida Kahlo
nacié como artista a través del dolor y este a su vez lo supero con
su pintura y su vestuario,deben ellas también descubrir el propé-
sito por el cual viven a pesar de las circunstancias.

* Edith Vernaza Vargas es Maesira en Artes Plasticas Universidad de la Sabana. Aclualmen-
le estd cursando su maestria en Educacicn de la Universidad de la Sabana. Profesor de tiempo
complelo SED Bogotd. Oswalde Enrique Rocha Diaz, Posgrado: Aclualmente estd cursando
su maeslria en Estudios Artisticos. Universidad Distrital Francisco José de Caldas de la Facullad
de artes ASAB. Pregrado: Maestro en arles pldsticas y visuales. Profesor de liempo completo SED
Bogold. Arlista y exposilor en diferentes galerias y museos de Bogold y de Colombia.
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El Teatro como Extension del Territorio Corporal es una expe-
riencia pedagégica que hace parte del curriculo, y del plan de
estudios de tercero, cuarto y quinto ciclos. Es un trabajo de aula,
con implicaciones en la comunidad en la que se desarrolla,y en
co-relacion con otras areas del conocimiento.

La experiencia ha fortalecido el reconocimiento de la corporei-
dad en la comunidad y ha generado redes sociales hacia la inclu-
sion, apropiacion y legitimidad del cuerpo.

“La experiencia ha fomentado el desarrollo de un ‘cerebro social’ que
posibilita la comprensién del cuerpo individual y de un ‘cuerpo social’
favoreciendo los procesos de integracion de los estudiantes con au-
tismo leve y sindrome de asperger al aula regular, y desarrollando en
unos y otros competencias comunicativas y expresivas, asf como el de-

sarrollo de talentos para la escena”. (Profesora Adelaida)

“La profesora Adelaida ha pretendido incluir Jas experiencias de formacidn desde su experiencia
como actriz y gestora cultural en el contexto de formacion “no formal” para llevarlas al espacio
institucional y este pueda ser permeado por olro estilo de formacion. En su camine ha tropezado
con la institucionalizacién, pero ello no le ha impedido generar historias de vida de esfudiantes
a los cuales el arte escénico les ha mostrado un camino de extension de su propio cuerpo.
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;Qué danzan los cuerpos entrelazados?

Fuego que habita el cuerpo del bailarin y alimentas el andar
de los cantos al son de la cumbiamba que interpreta el tambor.
Baile que nace del viento y acuna el susurro de la armonia del
movimiento que se siente al danzar. Pensar la Escuela Normal
Superior Distrital Maria Montessori desde el lenguaje de la dan-
za, implica detener la mirada frente a lo observado e hilar con
finos hilos, ya que en cada hilada se tejen las percepciones y
sensaciones de cada sujeto. La danza aparece en el escenario,
poseida por el cuerpo del bailarin que goza y se mueve, al ritmo
de los sonidos musicales. El cuerpo es tomado en su autonomia
total, en su expresion y sensibilidad; visto asi, se convierte en
una alternativa pedagodgica de trasformacion.

* Martha Cecilia Palacios Manyoma. Actualmente me desemperio en la ENSDMM, como
maestra de Fducacion aristica en el ciclo complementario, programa para maestros en forma-
cidn, realizo estudios de maestria en Educacion artistica en la Universidad Nacional de Colombia,
hace ya diecinueve afos que estoy vinculada con la secrelaria de educacion y doce anos de estos,
en la escuela normal.
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El proyecto busca atar cabos entre la institucion y el contexto,
hacer visibles las subjetividades de los estudiantes dentro de la
institucion por medio de la corporeidad, entendida como el lugar
donde el cuerpo, la mente y la sensibilidad no se separan y estan
en tension por una emergencia en el contexto.

1. Los estudiantes y docentes, por medio de obras de teatro
buscan abrir caminos entre el contexto y la institucion: Se bus-
ca la inclusion de nuevos medios de expresion, como el teatro,
que permiten ser permeados por la subjetividad del estudiante.

2. La performatividad que ha devenido de los intereses de los
mismos estudiantes, ha adquirido importancia en cuanto a la
visibilizacion del cuerpo como un lugar de complejidad vy ri-
queza, esto en cuanto a su potencial para poner en accion di-
versas identidades, miradas, formas de habitar y comprender el
contexto escolar y barrial.

En el Dia del Abuelo, por ejemplo, se facilitaron caminos para que
memorias, antes bloqueadas en ambitos reservados o privados, y
las cuales se encontraban a la espera de un lugar de emergencia,
se hicieran visibles y pudieran ponerse en discusion saberes, acer-
camientos subjetivos sobre el territorio y la experiencia de vida,
entre jovenes y abuelos.

eportes para la Edu-
on

Colegio La Concepcion (IED) - cedlaconcepcion?@redp.edu.co

Docente lider: Gloria Cristina Moreno Prada* - cocollcristy3@hotmail.com

Fabio Reve cidarcor@hotmail.com; Mana lsabel Cortes Rojas - cachumbilos@hotmail. com;
L ez - olvgol3@gmail com; Alexander Capacho Pineda - alcapimaster@hotmail.com
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