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Presentacion

n el afio 2004 se llevé a cabo el proyecto “Desarrollo de una innovacién

pedagégica para convertir el Colegio Mayor de San Bartolomé en una

ecoinstitucion escolar”. Este Proyecto conté con el apoyo financiero e ins-
titucional del IDEP (Instituto para la investigacion educativa y el desarrollo peda-
gbgico) y la asesoria de la Corporacién Ambiental Bacata siglo XXI. La propuesta
se realizé bajo los presupuestos metodologicos de la investigacion-accion-
participativa, los resultados alcanzados son producto de un trabajo colectivo
interdisciplinario en el cual participaron activamente (24) estudiantes del servicio
social ambiental, (5) docentes del 4rea de ciencias sociales, (1) ingeniero quimico
y (1) asesor con experiencia en el area ambiental desde la perspectiva de las cien-
cias sociales.

El presente ensayo pretende dar respuesta a la pregunta ¢por qué el proceso desa-
rrollado en el Colegio Mayor de San Bartolomé se constituye en alternativa pedago-
gica? El documento esta dividido en cuatro partes: una primera parte aborda los
fundamentos constitutivos de una ciudadania alternativa; en esta parte se establecen
las diferencias entre la vision liberal clasica de los asuntos ambientales, la vision
globalista y la vision alternativa, perspectiva desde la cual se realizé esta investiga-
cion. Un segundo apartado estd dedicado a la conceptualizaciéon de
interdisciplinariedad y sus repercusiones metodolodgicas en la investigaciéon. En un
tercer apartado se establecen los fundamentos de la investigacién accion participativa
y el proceso planteado al iniciar la investigacion en el Colegio. En el Gltimo apartado
se presentan los resultados sobre la huella ecolégica de la institucion, el plantea-
miento del plan de accién y la participacién de los estudiantes y docentes en el
proceso.

La dimension ambiental en una cindadadania
alternativa

El desarrollo de una alternativa pedagégica en el colegio Mayor de San Bartolomé
para transformarlo en una ecoinstitucién, trasciende hacia aspectos puramente
metodolégicos y didacticos y se inscribe en la construccién y reformulacion de las
relaciones sociedad-naturaleza, construccion que se viene realizando desde de un
proyecto social alternativo gestado desde los movimientos sociales a nivel mun-
dial. La investigacion desarrollada en el Colegio pretende afectar la cotidianidad
escolar ligada a una ética antropocentrista responsable de la crisis ambiental
planetaria. Desde el proyecto se pretende establecer los fundamentos de una
ética biocéntrica con nuevos valores, conocimientos, aptitudes y formas de com-
portamiento que respeten la vida en cualquiera de sus formas.
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La investigacién se distancia de reduccionismos tecnologicistas y biologicistas que
han convertido la educacién ambiental en una serie de aprendizajes técnicos para
aumentar la eficiencia, o en el aprendizaje de una serie de conocimientos de ecologia
sin conexién con el componente social, econémico, politico y cultural. Esta pro-
puesta se caracteriza por la visién holistica e interdisciplinaria donde se conjugan
ciencias sociales y ciencias naturales. Desde una perspectiva politica se distancia de
la vision liberal ambiental que diluye el marco de responsabilidades a nivel individual
y dejan en manos de las fuerzas del mercado la resolucion de las crisis ambientales
locales y mundiales. Los cambios que se proponen en las instituciones escolares se
inscriben en una serie de transformaciones que atraviesan los distintos ambitos so-
ciales y naturales. Esta concepcién de la dimensién ambiental trasciende a concep-
ciones funcionalistas que lo circunscriben al ambito natural como un componente
mas en el desarrollo social. La dimensién ambiental es un eje transversal de los
distintos componentes de la cultura, por lo tanto sus transformaciones positivas o
negativas afectan a la sociedad y a la base del ecosistema.

La importancia e incidencia que le confiere la propuesta a la transformacién de las
relaciones sociedad-naturaleza nos ubica en el marco de una alternativa pedagégi-
ca. Los contenidos, las metodologias y didacticas utilizadas tienen sentido en la
medida en que se conviertan en instrumentos de aprendizaje en la construccion
de un proyecto politico, a diferencia de la concepcién de innovacién circunscrita
en especial a propuestas metodoldgicas y didacticas. La innovacion que se desa-
rrolla en funcién de una renovacién de la practica pedagégica tradicional como de
la renovacion curricular, cuyo contenido es muy diverso y abarca desde cambios
didactico metodoldgicos, hasta enfoques y modelos pedagégicos mas o menos
elaborados, pero que en su conjunto pretenden por distintos caminos el mejora-
miento del sistema educativo, sin alterar sensiblemente el ordenamiento
sociocultural dominante ni las relaciones de poder sobre las que este se asienta.
Existen, finalmente, un conjunto de practicas pedagdgicas alternativas que se rea-
lizan especialmente desde la perspectiva de la educacion popular, pero que paula-
tinamente estan cobijando algunos sectores de la educacién formal, cuya caracte-
ristica fundamental es la ejecucion de experiencias educativas alternativas a la
educacion tradicional y a la oficial en procesos particulares que, mirados en con-
junto, ofrecen la perspectiva de la disputa de la hegemonia cultural y politica de los
sectores dominantes.'

Partiendo de las anteriores premisas, el primer paso para llevar a cabo esta inves-
tigacién consistié en la definicién del proyecto ético-politico a construir desde una
perspectiva ambiental. Definicién que implica preguntarse por el tipo de sociedad
que deseamos construir. Los proyectos pedagogicos en el area de la educacién

| CEPECS. “Movimiento Pedagdgico: otra pedagogia otra sociedad”. En: Cuadernos de
reflexién educativa (separata especial). Bogota, Colombia. 1987, pags. 6 - 7.
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ambiental no escapan a esta disyuntiva, atienden a posturas politico- ideolégicas
que se expresan en la educacién ambiental. Al interior del ambientalismo se han
ido decantando desde |a década de los 70s diferentes perspectiva politicas que
influyen en el quehacer educativo. Tendencias ecocapitalistas, ecosocialistas,
anarquistas y comunitaristas estan en el centro del debate en torno a la construc-
cién de ciudadania a nivel global, dado el cardcter transnacional de la crisis am-
biental el cual desborda los marcos del Estado-nacién. La construccién de una
posicién o la adopcién de una postura determinan las bases epistemoldgicas de
cualquier investigacion. La eleccién del indicador huella ecolégica corresponde a
la economia ecoldgica, disciplina y corriente alternativa, que se desarrolla a nivel
de la investigacidn con presupuestos diferentes a los de la economia ambiental.

El marco epistémico representa una cierta concepcién del mundo y en muchas
ocasiones expresa, aunque de manera vaga e implicita, la “tabla de valores” del
propio investigador. En este sentido, la separaciéon tajante entre el “contenido
cognoscitivo” y el “contenido normativo” de la ciencia que realizan algunos auto-
res no puede sostenerse. Los datos que un investigador registra y que toma como
valores de las variables que va a manejar, son seleccionados a partir de sus
conceptualizaciones previas sobre los fenémenos que va a estudiar. Qué es lo que
selecciona y con qué interpretacion los registra como observables; est4 en gran
medida determinado por el marco epistémico de las teorias desde las cuales orga-
nizara su material empirico. Los valores explicitos o implicitos en el marco
epistémico, estan alli en accién desde los primeros registros del dato empirico.?

El “ambientalismo” y sus tendencias en el mundo

Desde fines del siglo XIX se han configurado una serie de tendencias politicas al
ambientalismo que pueden tipificarse de diferentes formas. En este ensayo pro-
ponemos una tipologia con tres grandes tendencias: tendencia liberal, tendencia
globalista y tendencia alternativa.

Para /a postura liberal las causas principales de la crisis ambiental se encuentran en
el crecimiento poblacional y el aumento de la pobreza en los paises del sur. El sur
es el mayor responsable de la crisis ambiental. El sur se convierte en un peligro
para la seguridad mundial por sus problemas de migraciones, violencia, pobreza y
deterioro ambiental.

2 GARCIA Rolando. interdisciplinariedad y Sistemas Complejos. En: Ciencias Sociales y
Formacion Ambiental. Editorial Gedisa, pag. 89.
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En un mundo dividido, la forma como el norte percibe al sur esta destinada a
cambiar. En los dias de Truman, los del sur eran considerados pobres pero llenos
de potencial, eran “jévenes” naciones “emergentes”. Tal optimismo pierde su base
en la medida en que la finitud del desarrollo en términos de espacio se hace mas
consciente. Grandes partes de los paises del sur ahora ya no son considerados
laboratorios del futuro, sino zonas de turbulencia potencial. Se espera todo tipo
de peligros; la violencia se arrecia, los huracanes golpean, los inmigrantes amena-
zan, los bosques son destruidos, y la bomba demografica esta por explotar. Los
paises del sur pasan de ser lugares donde reside la esperanza a ser lugares donde
emerge la amenaza. Como consecuencia particular para la poblacién menos privi-
legiada en el norte, la seguridad es vista como un asunto prioritario, y la actitud de
defensa se convierte en el estado animico prevaleciente que se expresa perma-
nentemente en muchos asuntos politicos. Si algo puede decirse, es que la presun-
cién subterrinea de la perspectiva fortaleza es una enorme cantidad de bienestar
chauvinista.?

La solucién a la crisis ambiental se encuentra en la tecnologia y los mecanismos de
mercado en especial. La privatizacion de los asuntos ambientales se ha convertido
en la mejor forma de contrarrestar el deterioro. Las Gltimas negociaciones han ido
creando las bases y fundamentos para la privatizacién de los (ltimos bienes comu-
nes, el agua, el aire, los genes y los conocimientos ancestrales. Los problemas
ambientales son considerados externalidades que se resuelven a través de meca-
nismos de mercado, politicas tributarias o cambios tecnolégicos. La dimension
ambiental aparece como un componente mas del funcionamiento social en lugar
de eje transversal que afecta distintos ambitos de la vida en sociedad.

La posicion globalista considera que los problemas ambientales mas alld de en-
frentar al norte y al sur son comunes, la biosfera debe considerarse como un todo
interconectado e interdependiente. Las soluciones deben ser globales y partir de
ta cooperacién internacional. La corresponsabilidad en el manejo de los asuntos
ambientales es un principio importante para llegar a posibles acuerdos. Las nego-
ciaciones internacionales, la creacién de un gobierno multilateral ambiental seria
la salida a la crisis. Los globalistas esperan que todos los actores involucrados en la
problematica ambiental participen democraticamente y lleguen a un consenso para
dar soluciones a la crisis. La perspectiva globalista esta directamente relacionada
con las propuestas de ciudadania mundial cosmopolita. Propuesta en la que el
respeto por los derechos humanos se constituye en el pilar central en la construc-
cién de ciudadania, desde el punto de vista ambiental el reconocimiento del dere-
cho a un ambiente sano es fundamental en la preservacién de la vida.

3 SACHS Wolfgang. La anatomia politica del desarrollo sostenible. En la gallina de los hue-
vos de oro: debate sobre el concepto de desarrollo sostenible. CEREC. 1996, pag. 26.
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El planeta azul sirve como simbolo para este discurso, porque muestra
magnificamente a la tierra como una totalidad interconectada en la cual todo tiene
lugar. Esta impresién se confirma con el hecho contundente de que las (nicas
fronteras que deben verse son sélo las que dividen el luminoso planeta de la fria
oscuridad del espacio. Esto provee demostracién visual de que la tierra es finita.
Mirando el globo terraqueo se hace evidente que, al final, no habra escape de las
feas consecuencias de la accién humana. La imagen subraya entonces el presupuesto
basico de esta perspectiva que, dado que los efectos de la civilizacién industrial se
difunden globalmente también el rasgo de responsabilidad del norte tiene que
cubrir el globo entero. En cualquier caso la responsabilidad global es altamente
valorada... lo que se busca con la planeacién racional de las condiciones planetarias
es |a seguridad contra las amenazas globales, no en defensa de un imperio
restringido. La fragilidad de la biosfera tensionada por la accién humana es el
argumento de esta perspectiva. Se reconoce que el desarrollo econémico esta
amenazado por la dimensién temporal. Dade que el disefio racional de las
condiciones globales no puede ser logrado sin la cooperacién de multiples actores
politicos, debe encontrarse un nuevo balance entre Norte y Sur. Como el mundo
interdependiente sélo puede ser salvado en una escala global, los reclamos por la
justicia tienen que ser reacomodados en alguna perspectiva si se busca lograr un
nuevo orden global.*

La tendencia alternativa dentro de la que se inscribe esta investigacion plantea que
la crisis ambiental global hace parte de una crisis de civilizacién que se ha profun-
dizado con del desarrollo capitalista, La capacidad de fuente y vertedero de la
naturaleza ha sido sobrepasado expresandose en problemas ambientales globales
y locales. Problematica que se explica por la acelerada extraccion de recursos
naturales dejando en evidencia que la velocidad de rotacion del capital es mayor
que la velocidad de recuperacion de la naturaleza. Situacion que se ha profundiza-
do con la entrada en la era del desarrollo en el siglo XX, periodo en el cual se ha
privilegiado el crecimiento econémico por encima de la preservacion ambiental.

La crisis ambiental estd directamente vinculada a la preeminencia de una ética
antropocentrista, postura que surgio desde los inicios de la civilizacién occidental,
que supone el distanciamiento de los humanos de la condicion de especie y el
caracter infinito de la naturaleza. Esta ultima caracteristica del antropocentrismo
se ha reposicionado desde la perspectiva neoclasica de la economia al considerar
ala naturaleza como un bien sustituible. Sin embargo, las crisis ambientales locales
y globales han puesto en evidencia la finitud de los recursos naturales y la necesi-
dad de reconocer la complementariedad de la naturaleza en los procesos produc-
tivos. En esta perspectiva la construccién de una ciudadania alternativa debe guiarse
por una ética biocéntrica que respete la vida en cualquiera de sus formas. Como

4 Sach OP cit.
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afirma Victor Toledo la crisis ambiental ha posibilitado una nueva visién de las
relaciones sociedad naturaleza, que retorna nuevamente a la humanidad a su con-
dicién de especie.

Desde la perspectiva alternativa, la principal responsabilidad frente a la problema-
tica ambiental global la debe asumir el norte, es alli donde la huella ecoldgica es
mayor. Son las élites del norte y del sur quienes deben asumir mayores compro-
misos. Los paises del norte con nivel de poblacién menor que el sur consume la
mayor parte de los recursos naturales. Los indicadores de huella ecolégica mun-
dial muestran que mientras un ciudadano norteamericano consume |0.5 has per
capita de recursos naturales por ano, un etiope consume 0.2 has per capita. Des-
de la economia ecoldgica se ha establecido que el tope maximo deberia ser de 1.7
has per capita; sin embargo el promedio mundial es de 2.0 has per capita, lo cual
indica que se ha sobrepasado la capacidad de carga del ecosistema. Del analisis de
la huella ecolégica se deduce que si el sur asumiera el estilo de desarrollo del norte
se necesitarian 4 6 5 planetas, por lo tanto la imitacion del modelo del desarrollo
es imposible e indeseable desde el punto de vista social y ambiental.

La solucién va mas alla de las transformaciones tecnolégicas y se encuentra princi-
palmente en las transformaciones econdmicas, politicas, sociales y culturales que
se deben realizar desde la cotidianidad hasta el espacio mundial. La resolucién de
la crisis ambiental pasa por un cambio radical de valores, comportamientos, cos-
tumbres, modos de produccion. El objetivo no debe ser el desarrollo sino la bis-
queda de nuevas formas de relacion social que resuelvan la crisis ambiental y la
injusticia social. La eficiencia tecnoldgica y productiva debe estar ligada directa-
mente a la suficiencia, es decir que se debe tener en cuenta la capacidad de recu-
peracién de la naturaleza para proveer recursos y frenar el deterioro ambiental. El
freno al excesivo y desmesurado consumo es importante para resolver la crisis
ambiental. El ejercicio ciudadano esta orientado a regular las entradas y salidas de
energia disminuyendo el consumo energético en especial de energia exosomatica,
gasto energético proveniente por la gran cantidad de productos que la sociedad
del consumo ha creado. La regulacién energética permite equilibrar la capacidad
de fuente y vertedero de la naturaleza.

El surgimiento de una ciudadania mundial alternativa desde una perspectiva am-
biental esta ligada al reconocimiento de la naturaleza como bien comtn de la hu-
manidad. Bien que debe ser manejado por las comunidades, en oposicién a la
visién liberal de la ciudadania que considera que la naturaleza y en general los
problemas ambientales deben entrar en la l6gica del mercado de bienes y servi-
cios ambientales y por ende de la privatizacién para su mejor manejo. En esta
optica la construccion de ciudadania esta ligada a la defensa de los derechos de
subsistencia: derecho a la biodiversidad, a los bosques, a los suelos, al agua, como
componentes esenciales para mejorar la calidad de vida y el bienestar de los pue-
blos.
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La emergencia de la ciudadania como nuevo proyecto social plantea la posibilidad
de forjar nuevas utopias frente al mundo homogeneizado que anuncia el fin de las
ideologias y de la historia; la imaginacién socioldgica y la creatividad politica se
enfrentan al reto de generar nuevas estrategias de poder capaces de vulnerar las
fortalezas construidas en torno a los intereses del capital, para arraigar en la natu-
raleza y en la cultura una nueva racionalidad productiva. Se trata de la produccién
de nuevos sentidos para la existencia, cuyo impulso inicial surge del sacudimiento
de la opresién fisica y moral generada por la racionalidad social dominante. Sin
embargo, el ambientalismo no se limita a las luchas de resistencia; el ambientalismo
no reduce sus estrategias a generar contrapesos al orden dominante ni esperar el
derrumbe del capitalismo como condicién para la construccién de una nueva so-
ciedad. La utopia ambiental plantea la creacién de un nuevo orden social.®

Ciudadania ambiental: alternativa en la escuela

Para esta investigacion el ejercicio de ciudadania alternativa tiene como punto de
partida el ambito escolar, espacio donde predomina la naturaleza transformada,
sin embargo depende de |a base ecosistémica para su sobrevivencia. Las activida-
des que se desarrollan diariamente conllevan un conjunto de practicas de ciudada-
nia con impactos socioambientales. El reto de la investigacion consistié en la trans-
formacién de la vision ecologicista y tecnocientifica de la dimension ambiental y
del ejercicio ciudadano por una visién de ciudadanfa alternativa. Tradicionalmente
la dimensién ambiental es asimilada a la perspectiva ecoldgica y las problematicas
resueltas desde el componente exclusivamente tecnolégico. En la concepcién y
desarrollo de esta investigacion se buscaba entender que los problemas ambienta-
les de la cotidianidad escolar se encuentran relacionados con problemiticas globales
y que su resolucién hace parte de una comprension y transformacién global. El
reciclaje, la arborizacién, el ahorro de recursos hacen parte de la bisqueda de
construir nuevas relaciones sociedad-naturaleza. Estas nuevas relaciones parten
de una ética biocéntrica; de tal manera que las normas, comportamientos, actitu-
des y aptitudes deben orientarse en funcién de una relacion en cierta armonia con
la naturaleza. En este sentido la propuesta de educacién ambiental que surge des-
de esta perspectiva va mas alla de la adquisicién de contenidos programaticos,
pasa por la sensibilizacién y la transformacién de la situacién ambiental.

La vision ambiental alternativa significa desde el punto de vista epistemolégico una
ruptura con la tradiciéon exclusivamente disciplinar; el abordaje de la problemitica

5 LEFF, Enrique. Saber ambiental: sustentabilidad, racionalidad, complejidad y poder. Si-
glo XX| Editores. Argentina. 2002, pags. 163-164.
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ambiental implica la articulacion epistemolégica de las ciencias sociales y las cien-
cias naturales. La dimensién ambiental es un eje transversal que afecta los conteni-
dos de la ciencia en conjunto, implica una nueva mirada a la luz de las relaciones
ecosistema y cultura. El ambiente es una construccion social y los conflictos que
surgen en esta construccién son conflictos sociales que necesitan andlisis globales.

La investigacion consistié en el analisis de los impactos de manera cuantitativa para
llevar a cabo un plan de acciéon que ademas de disminuir la carga ambiental se
convierta en un ejercicio de ciudadania cimentado sobre nuevos valores y relaciones
con la naturaleza. Se definié la institucién escolar como sistema ambiental en la
cual el consumo energético es medido. El establecimiento del gasto energético en
relacién con la carga que se le impone a la naturaleza es medido a través de un
indicador denominado huella ecolégica. Indicador creado por la economia ecoldgica,
corriente alternativa de la economia, diferente a la economia ambiental (William
Rees). Este indicador establece el area de territorio productivo o ecosistema
acuatico necesaria para producir los recursos utilizados y para asimilar los residuos
producidos por una poblacién definida con un nivel de vida especifico, donde sea
que se encuentre esta area. El centro del analisis y del plan de accién desde la
perspectiva epistemoldgica que tomd la investigacién es el consumo y no
simplemente los componentes tecnolégicos o naturales. Centrar el andlisis y el
plan de accién en el consumo es atacar uno de los fundamentos centrales de las
sociedades modernas y del modelo de desarrollo causantes del deterioro de la
naturaleza.

Interdisciplinariedad ambiental

Tradicionalmente la dimensién ambiental ha sido asociada con lo ecosistémico
produciendo representaciones biologicistas-organicistas, dejando de lado la dimen-
sién cultural, y circunscribiendo su analisis al campo de las ciencias naturales. Lo
interdisciplinar en esta investigacién trasciende aquella visién en la cual ante un
problema determinado confluyen diferentes disciplinas para resolverio desde el
punto de vista tedrico y practico. La interdisciplinariedad ambiental es por exce-
lencia aquel proceso que implica la construccién de un nuevo objeto cientifico a
partir de la colaboracién de distintas disciplinas, en términos ambientales vincula
ciencias naturales y ciencias sociales. El reconocimiento de la dimensién ambiental
como problema y como objeto de estudio ha influido sobre las distintas disciplinas
creando nuevos objetos de estudio. En este sentido se puede ubicar dentro del
marco de la interdisciplinariedad fuerte o de procesos de transdisiciplinariedad,
caracterizados porque los métodos y contenidos de una disciplina influyen sobre
diferentes disciplinas.
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Cuando una disciplina especifica aborda un problema cuya comprensién lo supera
o cuando al interior de ella misma se cuestionan sus teorias o sus fronteras, es
cuando aparece la interdisciplinariedad. Esta suele tomar dos formas una fuerte y
otra débil. La primera da como resultado un nuevo topos disciplinar, es decir la
emergencia de una nueva disciplina fruto de la coordinacién de dos o mas discipli-
nas (bio-quimica, por ejemplo). Cuando la interdisciplinariedad es débil cabe la
pregunta por una cierta jerarquia entre las disciplinas. ¢Habra algunas ciencias que
fundamentan a las otras?

La interdisciplina no sélo es proclamada como un método para la produccién de
conocimientos practicos y para la integracion operativa de diversos conocimien-
tos en la resolucion y explicacion de una problematica coman, sino que aparece
con la pretensién de promover intercambios tedricos entre las ciencias, de inte-
grary formalizar las homologias estructurales entre diferentes campos del conoci-
miento y de fundar nuevos objetos cientificos. Sin embargo, la interdisciplinariedad
tedrica, entendida no como el tratamiento comtn de una tematica por diversas
disciplinas sino como la construccién de un nuevo objeto cientifico a partir de la
colaboracién, es un proceso que se ha consumado sélo en algunos casos de la
historia de las ciencias. Estos casos no son generalizables como una metodologia
aplicable para producir efectos similares en otros campos del conocimiento y de la
investigacién cientifica. Lo ambiental aparece como un campo de problematizacion
del conocimiento, que induce a un preceso desigual de “internalizacién” de cier-
tos principios y consideraciones “ambientales” dentro de los paradigmas tradicio-
nales de las ciencias, proceso tendiente a generar especialidades (disciplinas am-
bientales) métodos de analisis y diagnostico de proceso ambientales, asi como
nuevos instrumentos practicos para normar y planificar con criterios ambientales
el proceso de desarrollo econémico.’

La dimensién ambiental ha sido definida por un elemento central que es la
interrelacion del objeto ambiental, o el producto de las interrelaciones del
ecosistema y la cultura, aunque es, entendida también como una concepcién que
comprende el ambiente como una construccién social o cultural en la que
interactGan distintos componentes. En ambos casos, (epistemolégicamente)
interrelacion no significa suma y por tanto interdisciplinariedad; sino proceso de
autopoieses en la conformaciéon de un nuevo objeto. Objeto que puede ser com-
prendido como un sistema de interrelaciones o una totalidad que multiples deter-
minaciones.

6 MAZZOTTI. Citado por Carlos Minana en Interdisciplinariedad y curriculum. En Me-
morias V seminario internacional. Junio 19-23. 2000, pag. 10.

7 LEFF, Enrique. Ambiente y articulacién de las ciencias. En: los problemas del conocimiento
en la perspectiva ambiental del desarrollo: Siglo XXl editores. 1986, pag. 83.
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Lo ambiental como producto de interrelaciones ecosistémicas y culturales, como
construccién social o como sistema complejo busca entender la interdependencia
de la totalidad con sus partes y no simplemente establecer el rol o funcién de cada
parte, dentro de contexto histérico determinado. La instituciéon escolar se consi-
dera producto social o cultural en el cual existen multiples relaciones que se pue-
den analizar desde una perspectiva sistémica o de totalidad. Por lo tanto la meto-
dologia de andlisis interdisciplinario debe intentar abarcar las multiples
interrelaciones con el apoyo de diferentes disciplinas de las ciencias naturales y de
las ciencias sociales.

La complejidad de un sistema no esta solamente determinada por la heterogenei-
dad de los elementos (o subsistemas) que lo componen y cuya naturaleza los sitta
normalmente dentro del dominio de diversas ramas de la ciencia y la tecnologia.
Ademas de la heterogeneidad, la caracteristica de un sistema complejo es la
interdefinibilidad y mutua dependencia de las funciones que cumplen dichos ele-
mentos dentro del sistema total. Esta caracteristica excluye la posibilidad de obte-
ner un analisis de un sistema complejo por la simple adicién de estudios sectoria-
les correspondientes a cada uno de los elementos. Del planteo precedente surge
una redefinicién de la interdisciplinariedad. En este trabajo, llamaremos investiga-
cién interdisciplinaria al tipo de estudio que requiere un sistema complejo.®

Las distintas interrelaciones que plantea el objeto ambiental en los cuales se vincu-
lan inevitablemente ciencias sociales y ciencias naturales de manera interde-
pendiente obligan a una metodologia de andlisis particular que van mas alla de lo
multidisciplinar. En esta investigacion retomamos la metodologia y las fases pro-
puestas por Rolando Garcia en su texto interdisciplinariedad y sistemas comple-
jos.

Fases de la investigacion

. Reconocimiento general por parte del equipo de investigacién en su con-
junto de los problemas que se procura interpretar y para los cuales se
intenta encontrar solucion. Formulacién de las preguntas de base.

{Qué es una ecoinstitucion escolar?, icual es la huella ecologica del Colegio
Mayor de San Bartolomé?, icudles son los factores inciden en el gasto exce-
sivo o derroche de recursos al interior del colegio mayor de San Bartolomé?,
{que pasa con el uso del agua, del papel, de la energia eléctrica, de los
alimentos?

8 GARCIA, Rolando. Interdisciplinariedad y sistemas complejos. En Ciencias Sociales y
Formacién ambiental. Editorial Gedisa. Barcelona. 1994, pag. 86.
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Andlisis de los anteriores estudios realizados sobre aspectos diversos de
dicha problematica:

Se retomé el concepto de huella ecolégica propuesto por William Rees
como un indicador territorial de sustentabilidad y su aplicacién en analisis
realizados sobre la huella ecolégica a nivel mundial. Se analizé el estudio de
la Contraloria General de la Reptblica sobre huella ecolégica en Colombia
“Informe Anual sobre el estado de los recursos naturales y el ambiente,
vigencia 2002. Contraloria General de la Republica. 2002”. Este estudio
presenta metodologias para la determinacién de la huella ecolégica por sec-
tores: agua, energia, y alimentos en Bogota. Metodologia que se acomodd
alos requerimientos de la investigacién en el Colegio. Se revisaron formatos
utilizados en paises como Espafia para determinar el gasto de recursos na-
turales per cépita. Sobre huella ecolégica escolar no existen investigaciones
anteriores, la investigacion en el Colegio Mayor de San Bartolomé se con-
vierte en un primer aporte que puede ser aplicado en otras instituciones
escolares.

Identificacion de elementos y relaciones para caracterizar, en primera aproxi-
macion un sistema que involucre la problematica referida en (1) y (2) con
sus condiciones de contorno.

Para nuestra investigacion se identificé el Colegio Mayor de San Bartolomé
con un sistema ambiental, sistema con entradas y salidas de energia que se
materializan en términos de recursos naturales: agua, energfa, alimentos y
papel. El uso inadecuado y excesivo de estos recursos produce un aumento
en la carga individual y colectiva sobre la base ecosistémica que abastece
esta institucion y genera una serie de impactos ambientales que pueden ser
minimizados con un uso adecuado. El uso de estos recursos afecta bos-
ques, suelos, microcuencas y aire.

Planteo de hipétesis de trabajo que permitirian explicar el comportamiento
del sistema. Esto supone reformular las preguntas de base en términos de
las funciones que cumplen los subsistemas y los funcionamientos del sistema.

Hipotesis. En el colegio se observa un alto consumo de agua, energia, papel
y hébitos alimentarios con implicaciones sobre la naturaleza. Esta primera
hipétesis parte de la observacién que han llevado a cabo los estudiantes,
que luego se evidenciara cuantitativamente en los resultados de la investi-
gacion.

Identificacion de la problematica a investigar en cada subsisterna para veri-

ficar o refutar las hipdtesis sobre sus funciones dentro del sistema. Planifi-
cacién sobre temas especializados que requieren estudios de profundidad.

228

—_



Ciudadania y Escuela. Experiencias pedagdgicas

Subsistema ecoldgico: en el subsistema ecolégico se investiga la capacidad
de carga de los ecosistemas frente al gasto de recursos naturales del cole-
gio y los impactos ecolégicos provocados por el uso de los recursos. Aqui
se investiga cual es el deterioro que sé esta produciendo por una carga
excesiva sobre el ecosistema: deforestacién, desecacién, contaminacion.

. Subsistema econémico: investigacién sobre el gasto de recursos naturales
antes de iniciar la innovacion y después de iniciar el proceso. Aqui se cuan-
tifican gasto de agua, bosques y suelos usados por la institucién escolar. Sin
embargo, la investigacion no se reduce al consumo en Kw. de energia, li-
tros de agua o tonelada de papel. Estos indicadores son necesarios para
determinar cuantas hectéreas o porcién terraquea son necesarias en la pro-
duccién de estos recursos. Este Ultimo dato es realmente el indicador de
huella ecolégica que se hallé al final.

. Subsistema mentalidades: representaciones, imaginarios, significantes y sig-
nificados en torno a los componentes naturales utilizados en el colegio,
agua, energia, alimentos y papel.

. Subsistema ético: tipo de valores, actitudes, principios, normas y comporta-
mientos que inciden en la relacién con la naturaleza.

Investigaciones disciplinarias de los problemas referidos en (5), en el con-
texto de las relaciones entre los dominios, de los subsistemas establecidos
en el punto (3):

La investigacién se centrd en el subsistema econémico para lo cual se acude al
indicador huella ecoldgica propuesto desde la economia ecolégica. Indicador que
mide el area de territorio productivo o ecosistema acuatico necesaria para produ-
cir los recursos utilizados y para asimilar los residuos producidos por una pobla-
cién definida con un nivel de vida especifico, donde sea que se encuentre esta
area. Las demas preguntas ubicadas en los subsistemas ecolégico, valorativo, del
lenguaje se dejan para futuras investigaciones con un equipo de profesionales am-
pliado y especializado en cada tematica.

Como se sefal6 antes, de acuerdo a la conceptualizacién de huella ecolégica pro-
veniente de |la economia ecolégica y a la investigacion de la Contraloria General de
la Repablica mencionada anteriormente, se retomé la metodologia utilizada en el
establecimiento de la huella ecolégica sobre Bogota en diferentes areas y se adap-
to a la investigacién en el colegio. En esta propuesta se determina el consumo de
hectareas que se requieren para producir cada uno de los componentes utilizados
por una comunidad. Esta metodologia se aplica a los elementos usados en el Cole-
gio: agua, energia, alimentos y papel.
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Para llegar a establecer este indicador se elaboré un instrumento formato con
preguntas para determinar el gasto de recursos naturales por cada uno de los
componentes analizados: agua, energia, papel y alimentos. Se plantearon una serie
de preguntas para estudiantes, un formato para profesores y un formato para el
personal del area administrativa. Respecto a energia se plantearon preguntas so-
bre el tiempo de encendido de las luces en los salones, sobre tiempos de usos de
salas de audiovisuales, tiempo de uso de los computadores, tiempos para fotoco-
piado, tiempo para coccién de alimentos.

En cuanto al agua las preguntas se centraron en especial respecto al uso del agua
en los banos, en los laboratorios y en el salon de artes. iCuantas veces al dia utiliza
el lavamanos?, icudntas veces se oprime el botén cada vez que utiliza el lavama-
nos?, para los hombres écuantas veces al dia utiliza el orinal?, para los hombres
i{cuantas veces oprime el botén cada vez que utiliza el orinal?, icuantas veces utili-
za el inodoro?, icuantos minutos a la semana utiliza la llave en el laboratorio?

En cuanto a papel se determiné la cantidad de papel utilizado en los diferentes
procesos, para trabajos escritos, para exposiciones, uso de cuadernos en prome-
dio por afio: {cuantos cuadernos gasta por afio?, icuantas fotocopias gasta men-
sualmente?, icudntas carteleras hace mensualmente?, icuantos trabajos escritos
realiza en promedio mensualmente?, icuantas hojas saca por trabajo?

En el area de alimentos se buscé determinar cantidades de alimentos consumidos
seglin: proteinas animal y vegetal se consumen, cereales, productos empaqueta-
dos, liguidos, jugos o gaseosas, frutas consumidas diariamente. Se aplicaron pre-
guntas como icuantas porciones de carnes rojas consume en el colegio?, icuantas
porciones de lentejas, frijol o garbanzo consume en el almuerzo? Con estos datos
se procedio a determinar la huella ecolégica por componente y asi determinar los
efectos sobre los ecosistemas en términos de gastos de recursos y algunos impac-
tos ambientales generales. No se llevaron a cabo los pasos 8, 9 y 10 propuestos
por Rolando Garcia para estudios interdisciplinarios sobre sistemas complejos.
Para completar esta parte se requiere estudios en todos los subsistemas enuncia-
dos. La investigacion toma el indicador huella ecolégica que cubre dos elementos
(ecologia y economia) articulados en economia ecoldgica.

Investigacion accion-participativa

Definidos los componentes ético-politicos y el objeto interdisciplinar, se pasé a la
definicién de los procedimientos metodoldgicos a desarrollar en el Colegio que
buscaba transformar la cotidianidad escolar y que a la vez le confieren el caracter
de alternativa pedagogica. La transformacion de esa cotidianidad escolar como de
la concepcién tradicional de investigacién fue desarrollada bajo los presupuestos
epistemoldgicos y metodologicos de la investigacién accion participativa, metodo-
logia desarrollada frecuentemente en procesos de educacion popular.
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El reto lo constituia la posibilidad de incorporar esta metodologia en un espacio
formal. La IAP es el modelo que mejor se acomodaba a esta propuesta en la me-
dida en que la idea transcendia transformaciones de tipo exclusivamente académi-
co y curricular. El objetivo desde el punto de vista metodolégico era convertir a
los sujetos afectados en investigadores y transformadores de sus relaciones con la
naturaleza, producir cambios en las actitudes, comportamientos de los estudian-
tes respecto a la utilizacién de bienes sobre los cuales un uso irracional produce
deterioro en los recursos naturales. Todo esto a partir del didlogo de saberes, del
dialogo entre el equipo asesor externo y el saber de los estudiantes recogido des-
de sus vivencias cotidianas.

A la metodologia propuesta por la investigacion accién participativa se le incorpo-
raron los fundamentos metodolégicos de la educaciéon ambiental: investigacién en
contacto con el medio, investigacién para la accién, investigacion para la transfor-
macién de actitudes, aptitudes, valores y comportamientos, interrelacion de las
ciencias naturales con las ciencias sociales por considerarse el eje ambiental un eje
interdisciplinar.

A continuacién describimos el proceso metodolégico en cada una de sus fases:
[ Consolidacion de un equipo conformado por los asesores externos, los

docentes y estudiantes pertenecientes al servicio social ambiental que co-
ordinen el proceso.

2. Capacitacién del equipo basico en los temas centrales de la investigacién:
investigacidn accién participativa, educacion ambiental, huella ecolégica, ética
ambiental.

3. Disefio de un instrumento para medir la huella ecoldgica escolar: este ins-
trumento mide de forma cuantitativa el gasto de recursos naturales.

4. Aplicacion del instrumento con los diferentes estamentos de la comunidad
educativa del colegio.

5. Sistematizacion de los resultados obtenidos con la aplicacion del instru-
mento de investigacién: tabulacién de datos, sistematizacion y andlisis de
datos.

6. Socializacién de resultados con la comunidad educativa: conversatorios y

conferencias con cada uno de los estamentos de la institucién. Se le entre-
g6 a la comunidad educativa en general, los resultados de la huella ecolégica
a nivel global e individual.

7. Elaboracién de un plan de accién ambiental al interior del colegio para el
manejo de agua, papel, energia, alimentos

8. Evaluacion parcial del proceso y ajustes. Mediciones cuantitativas sobre
consumo.

9. Sistematizacién y evaluacién final: contrastar la huella ecolégica inicial y la

huella ecolégica final.
10.  Socializacién de la experiencia: Encuentro final.
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Resultados

Huella ecolégica del Colegio Mayor de San Bartolomé

El formato huella ecolégica fue aplicado a 1051 alumnos, 54 profesoresy |5 admi-
nistrativos para un total de | 120 personas, esta actividad se llevo a cabo en el
lapso de un mes y fue desarrollada por los estudiantes del servicio ambiental en
colaboracién con el area de sistemas. A continuacién se presentan los resultados
de los cuatro componentes: agua, energia, papel y alimentos.

En cuanto a energia la huella ecoldgica incluye el drea asociada a la generacion o
produccién y la requerida para absorber las emisiones de Carbono por la quema
de combustibles fésiles. En el caso de la hidroelectricidad la superficie necesaria
puede calcularse dividiendo la ocupada por los embalses y otras instalaciones, in-
cluidas las lineas de alta tensién, por la produccién anual de energia eléctrica, o
utilizando indicadores internacionales; los datos obtenidos para Canada indican
una media de | ha/10 3 GJ (gigajulios de capacidad).

En cuanto a energia se establecio que los estudiantes gastan mensualmente 16.791.08
KW, los profesores 1030.8969 Kw y administrativos 235.1548 Kw. para un total
18057.132 Kw. El lugar donde se produce mayor gasto energético son los salones de
clase y los estudiantes el sector de la comunidad académica que utiliza la energia en
mayor proporcién. En la produccién de la energia se gastan 630.5 Gj. y energia térmi-
ca 19.5 Gj. para un total de 650 Gj. El total de area requerida es de 4.88 Ha para un
promedio de 0.004 Has per capita tomada como poblacién base | 120 personas. A
nivel de huella ecolégica mundial se tiene calculado que para absorber esta cantidad de
CO, se necesitarfa 1.896 m* de bosques por afio. Ver cuadro.

En cuanto a impacto ambiental se establecié que los alumnos consumen 503.73
kw/mes en los cuales se arrojan la siguiente cantidad de gases contaminantes:
21.16 KG biéxido de carbono, 4.03 Kg de Oxidos de Nitrégeno, y 2.42 Kgs bidxidos
de sulfuro y particulas 0.5 Kg. En profesores el gasto de es de 30.93 Kw/h mes con
una produccién de |.3 Kg de biéxido de carbono. 0.25 Kg de 6xidos de nitrégeno,
0.15 kg de biéxido de azufre y particulas 0.003. en Administrativos el consumo de
Kw/h mes es de 7.05 con una produccion de 0.3 kg de biéxido de carbono, 0.06
Kgs de 6xidos de nitrégeno. 00.3 Kg. de biéxido de azufre. El total es de 54 1.7 | Kw/
mes con una produccién de 22.76 Kgs de bioxido de carbono, 4.34 6xidos de
nitrégeno, k 2.6 kgs de bioxidos de azufre, y particulas 0.537 Kgs.

El abastecimiento de energia para Bogota se da por centrales hidroeléctricas y
térmicas. Las hidroeléctricas trabajan con las aguas del rio Bogota. El impacto
mayor se da en el caso de las centrales térmicas ya que se utiliza carbén (minas de
Cundinamarca y de Boyacd) como combustible, de donde la produccion de | Kw/
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genera la emision de 42 g de CO, (diéxido de carbono), 8 g de SO” (diéxido de
azufre), 18 g de Nox (6xidos de nitrégeno) y | g de particulas (material particulado
con un tamaiio inferior a 10 micras). El 3% correspondiente a la energia produci-
da por central térmica en la comunidad bartolina es de 563 Kw/por mes.

Para el andlisis de la huella ecolégica del agua se retomé la metodologia utilizada
por Alejandro Callejas y Mathis Wackernagel en un ejercicio para calcular la huella
ecolégica del agua de una municipalidad, basado en la huella ecolégica nacional de
México (wackernagle et al 1997) y un conjunto de datos locales, mas la metodolo-
gia propuesta para las ciudades de Santiago de Chile (Wackernagel 1998) y Toronto
(Wackernagel, Callejas & Krauses, 1988) se asumié que la huelia ecolégica esta
compuesta de los siguientes elementos:

Bl +b2+b3+b4+b5

N° de personas

Donde:

La huella ecolégica esta medida en has per capita y

Bl Terreno (en Ha) necesario para recolectar el agua directamente consumida
por una poblacién.

B2 Terreno (en Ha) necesario para colectar la perdida de oportunidad por uso de
agua de la poblacién.

B3 Terreno (en has) necesario para suministrar la infraestructura y energia que se
requiere en la provision y recoleccion de agua.

B4 Terreno (en ha) destinado exclusivamente a la absorcién de agua,

B5 terreno (en Ha) ocupado por los usos indirectos del consumo de agua.

Respecto al agua, la investigacion arrojé los siguientes resultados: estudiantes
847.567. 40 m?, profesores 22.105 m?, administrativos 20.175.80 litros par un
total de 889.848 m’. En términos ecoldgicos estos resultados se traducen en que
al afio el terreno en hectareas para recolectar el agua para la poblacién del colegio
San Bartolomé es de 20.61 has. El terreno al afo necesario para compensar la
pérdida de oportunidad por uso de agua de fa poblacién es de 13.4 has. El terreno
en has al afo necesario para suministrar la infraestructura y energia que se requie-
re en la provisién y recoleccién de agua es de 0.124 has. Y el terreno en has al ano
destinado exclusivamente a absorcién de las aguas negras es de. Para un total de
34.14 has. Lo cual equivale a 0.03 has pcp. En Bogota el total de hectareas por ano
es de 150.000 has, para un equivalente de 8.848 has pcp. Cuadro 2.

En papel anualmente los estudiantes consumen 3882.415 Kgs, profesores 50 89
5Kgs. administrativos 192.25 Kgs para un total de 4125.56 Kgs. Por lo tanto si
estos 4.125 Kg (4.1 Ton) de papel utilizado no ha sido de procesos donde utilicen
material reciclado se habria impactado en la tala de 69 a 75 arboles, el gasto de
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1845 m*® de agua y 176.3 has de bosques para fijar el CO,. Si se utilizara papel
reciclado se salvaria de 16 a 20 arboles. Grafico 3.

En este caso es dificil recomendar un uso menor, porque depende del sujeto que
lo esté utilizando y si coloca una cantidad determinada no puede ser con deseo de
despilfarro, simplemente se recomienda que el uso que se le de al papel sea el
maximo (por ambas caras) y hacer una campana de recoleccién del papel usado
(podria ser a mitad de ano y al final) para asi aprovecharlo en el reciclaje que a este
se le puede hacer.

Para determinar la huella ecolégica en el caso de los alimentos se requiere cono-
cer el consumo y la productividad de los alimentos. El primer problema a resolver
fue la lista de productos a incluirse, y el segundo establecer el consumo local; en
relacion con la productividad (esta variable se obtiene de los estudios del sector
agropecuario). En el drea de alimentos por datos dados en el restaurante escolar
se sabe que hay un consumo diario de 140 Ib de arroz, |20Kg de carne, donde el
gasto de agua para su produccion es de 161 m? y 2640 m? respectivamente. El
total de hectareas consumidas anualmente es de 169.04 m*. Los resultados nos
permiten determinar que la produccion de carne implica un uso mayor de Has
que en los demas productos. Ver cuadro:

Porciones Gramos | Calorias | Total Mes | Total Aho | Rendimiento | N° Ha
20 Dias 10 Meses | PorHa Anuales
Promedio | Promedio | (Ton/Ha)
Arroz 71 24353 1.605 16.05 5 3.21
Carne roja 120 4812 2.034 20.34 0,13 156.46
Pollo 120 204 0.509 5.09 0.764 39
Pescado (atin) 288/100 grs | 0.0000 0.00
Ensalada 120 44.4 2.712 27.12 1.3 2.40
Verdura 120 444 0.678 6.78 1.3 0.60
Papa 80 272 1.469 14.69 17.3 0.85
Platano 80 0.339 3.39 77 0.44
Granos 150 384 0.636 6.36
Jugo 59 0.720 7.20 16.5 0.44
Sopa 200 4,520 45.20
Postre 0.000 0.00
Torta 0.000 0.000
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Arepa 0.000 0.000
Aztcar 0.465 4.65 14.9 0.31
Sal 0.100 1.00
Pasta 80 294.4 0.094 0.94 2.2 0.43
Mayonesa 0.020 0.20
Salsa tomate 0.020 0.20
Vinagre 1 galon
Aceite 1 galén
15.919 159.19 86.33 169.04

Resultados del proceso participativo

Se consolidé un equipo coordinador. Se conformé un equipo con 24 estudiantes
del servicio social ambiental de los grados décimo y undécimo, 5 docentes del
area de ciencias sociales, | ingeniera ambiental y el asesor principal del proyecto.
En cuanto a capacitacién del equipo basico en los temas centrales de la propuesta
se desarrollaron 4 talleres de fundamentacién del conjunto del equipo coordina-
dor: | taller sobre investigacion-accién-participativa, | taller de educacion am-
biental y | taller teérico sobre huella ecolégica.

Diseno, aplicacién y sistematizacién del instrumento para medir la huella ecolégica
escolar. Huella ecoldgica Bartolina. Una vez culminada la fase de capacitacién
mencionada, el equipo procedié a disenar conjuntamente el instrumento propio
para el Colegio Mayor de San Bartolomé que posibilitara diagnosticar la utilizacion
de los cuatro ejes: agua, energia, alimentos y papel. Inicialmente se dividi6 el tra-
bajo en 4 subgrupos, cada uno nombré un coordinador interno de trabajo y con la
asesora de la ingeniera técnica ambiental y el asesor se orienté el trabajo para
lograr que cada subgrupo profundizara elementos tedricos y conceptuales de su
eje de trabajo y empezaran un proceso de observacion y registro de las actitudes
y comportamientos de la comunidad bartolina en los diferentes espacios del Cole-
gio en torno al uso especifico analizado por cada subgrupo. Estas observaciones se
registraban en diarios de campo.

A partir de reuniones semanales en plenarias se recogia los datos que cada subgrupo
aportaba para la consolidacién del instrumento de aplicacién que posibilitara me-
dir la huella ecolégica. Fue asi como se hizo una prueba piloto del formato para
conocer qué aspecto era necesario modificar para la aplicacién final. Posterior-
mente se hacen las correcciones pertinentes y se establece el formato definitivo
para estudiantes, docentes, administrativos y area de servicios generales.
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Una vez diligenciado el formato por parte de toda la comunidad bartolina se pro-
cedié a sistematizar la informacion con la aplicacién de formulas que indicaban el
gasto en la unidad de medida equivalente por cada uno de los ejes en Kws litros,
kgs y luego se procedié a realizar la medicién en gasto de recursos naturales para
medir la huella ecoldgica. La socializacién de estos resultados se llevo a cabo para
cada uno de los estamentos de la comunidad educativa. Para tal efecto los estu-
diantes del servicio social ambiental estructuraron una conferencia central pre-
sentada a los estudiantes en los salones, a los profesores y al personal administra-
tivo en reuniones acordadas previamente.

Elaboracién de un plan de accién ambiental al interior del colegio en cuanto al
manejo de agua, papel, energia, alimentos. Se disefié un plan de accién compuesto
por principios y medidas especificas a aplicar segin el area.

Los puntos 8, 9y 10 seran ejecutados en el afio 2005. Estos pasos corresponden a:
Evaluacion parcial del proceso y ajustes. Mediciones cuantitativas sobre consumo.
Sistematizacién y evaluacion final: contrastar la huella ecolégica inicial y la huella
ecolégica final. Socializacién de la experiencia: encuentro final.

Aprendizajes ciudadanos

El plan de accién se construyé con base en tres elementos:

I Principio general por cada componente, en este apartado se debatié la pro-
puesta planteada en los tratados alternativos realizada por los movimientos
sociales en 1992 en las cumbres paralelas a la cumbre oficial de Rio. De este
debate se planted un principio para cada uno de los ejes de trabajo del

colegio.

2. Los resultados de la huella ecolégica del Colegio. De estos resultados se
dedujo cuantitativamente el ahorro posible para disminuir la carga ambien-
tal.

3. Medidas especificas por area de trabajo.

1. Agua

Principio

El agua es un bien comtn basico para garantizar el derecho a la vida y a la conser-
vacioén de los ecosistemas. El acceso al agua de buena calidad debe ser garantizado
equitativamente a los habitantes de todo el planeta. Se recomienda oprimir el
botén del lavamanos 2 veces como méaximo tres veces. Si los estudiantes que
contestaron esta pregunta oprimieran 2 veces el boton al lavarse las manos se
gastaria mensualmente 77673.6 (actualmente 4815442 4 liitos) teniendo un aho-
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rro de 83.86% en el caso de los profesores 4017.6 (17930.4) con 77.6% vy los
administrativos | 190.4 (1 1680) con un 89.8%. En el caso del orinal se recomienda
que cada vez que se utilice se le oprima una sola vez. Si se hiciera asi los gastos de
los estudiantes serian de 39720 (actualmente 194760) dando un ahorro del 79.6%
profesores 1800 (6540) con un 72.5% y administrativos 240 (3360) con 92.86%.
Con el resto de preguntas se recomienda que el uso de la ducha, las llaves de agua
del laboratorio y del salén de artes sea razonable, teniendo en cuenta que cada
minuto tiene un gasto de 51, 7,51 y 7.51, respectivamente.

2. Energia

La energia debe ser utilizada, producida y distribuida siempre con la mayor efi-
ciencia y la minima repercusion sobre el bienestar de la gente y el resto de la
naturaleza.

El plan de accién serfa mantener las luces encendidas Gnicamente en condiciones
no luminicas lo que representaria un gasto mensual de 3105 Kw/h (1035 estudian-
tes 3 Kw. /h)) ahorrando 64.1% de consumo energético y de 162 Kw/h (54 profe-
sores 3Kw/h) ahorrando 64.4% y en el caso de las oficinas mantenerlas encendi-
das en esas condiciones también. El resto de electrodomésticos utilizarlos cuando
los necesite y mantenerlos en lo posible desenchufados o apagados directamente
del aparato y no del control. El caso de los computadores en lo posible dejarlo
suspendido si no se van a utilizar por un periodo prolongado de tiempo.

3. Papel

El mejor residuo es el que no se produce. La eficiencia en el uso del papel y su
mayor aprovechamiento se inscribe en el marco de una nueva relacién sociedad
naturaleza en contra de la sociedad del consumo y el desecho. En el plan de accién
de papel se acudi6 a retomar experiencias existentes. Se retomaron propuestas
de Colombia y Espafa.

Reutilizacion

El papel usado por una cara, las carpetas, los sobres y muchos otros materiales de
papeleria usados en las aulas se pueden utilizar de la misma manera o en usos
diferentes.

Establecer un mismo sistema ordenado para la reutilizacion del papel en clase. Se
debe organizar en cada aula un sistema para recoger los productos del papel que
se pueden reutilizar. Por ejemplo colocar bandejas para depositar separadamente
otros materiales.
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Reutilizar el papel usado por una cara. El papel usado por una cara puede servir
para: imprimir por la otra borradores de informatica, hacer cuadernos de notar,
dibujar.

Reutilizar sobres. Los sobres grandes pueden utilizarse como subcarpetas, se qui-
ta la solapa y se abre el lateral mas largo. Puede usarse para archivar trabajos.

Reutilizar carpetas y subcarpetas. Las carpetas y subcarpetas se pueden utilizar mu-
chas veces si se cuidan un poco. Por ejemplo si se escribe con lapiz en lugar de tinta,
se pueden utilizar de nuevo, simplemente borrando y volviendo a escribir a lapiz.

Reutilizar papel para embalar. Se pueden reutilizar sobres grandes, carteles, posters,
papel de embalar. Hay que darle la vuelta y utilizar la cara no impresa o tapar con
una etiqueta direcciones anteriores.

Impresion y fotocopias. Es importante acordar en la institucion la entrega de tra-
bajos a doble cara. El uso del papel por ambas caras se ahorra papel y los docu-
mentos pesan menos y son mas comodos de transportar.

Consideraciones a la hora de entregar trabajos. En el momento de entregar traba-
jos se deben tener en cuenta las siguientes consideraciones:

. Eleccién del tamafio de letra: elegir siempre el tamario de letra mas peque-
fio, pasar de tipo 14 a tipo | |. Se puede trabajar en pantalla del computa-
dor con letra 14 6 16 y una vez este corregido el texto y esté listo para
imprimir se puede cambiar todoa 10,1 | 6 |2. las fuentes de las letras tam-
bién ocupan un espacio diferente, Times ocupa menos espacio que Arial.
Elige las fuentes mas pequenas.

. Configuracién de pagina: se pueden configurar margenes muy pequenos
para imprimir borradores y cambiar las margenes cuando tengas el trabajo
definitivo.

B Correccién en pantalla: se deben realizar las correcciones en pantalla y no
en el papel. Hay que hacer uso del corrector ortografico antes del gramati-
cal.

B Guardar trabajos no impresos en el computador: las copias de trabajos y
apuntes se pueden guardar en el computador en lugar de papel.

L Evitar copias innecesarias: hay que preguntarse: ¢seguro que necesitas im-
primir este documento?, écuantas copias realmente necesitar, has revisado
el trabajo antes de imprimirlo?, los e-mail no es necesario imprimirlos.
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Alimentos

Principio

. Introduccion paulatina de cereales como la quinua producidos por los agri-
cultores de la region.

. Cambio de hébitos de consumo de gaseosas y productos empaquetados
por productos naturales que empleen menos recursos naturales en su pro-
duccién: frutas.

. Balancear mejor la comida disminuyendo el componente de harinas e
incrementandolo con proteina vegetal.

En cuanto a los alimentos, la investigacién establecié medidas en términos de se-
guridad alimentaria, sin embargo es necesario abordar el andlisis desde la sobera-
nia alimentaria en el futuro; el concepto de soberania alimentaria nos arroja una
serie de datos cualitativos desde lo cultural, lo comercial y lo ecosistémico que la
seguridad alimentaria en términos convencionales no proporciona.

Conclusion

El mayor logro de la investigacion lo constituyd la determinacion de la huella
ecolodgica en un proceso participativo con los estudiantes. Mediante esta investiga-
cion los estudiantes lograron determinar la problematica ambiental a través del
indicador de la huella ecolégica. Se establecié el consumo energético de la institu-
cién y sus impactos sobre la naturaleza. El proyecto cumplié el papel de
concientizacion de la situacién; la transformacion de actitudes, aptitudes, com-
portamientos y construcciéon de nuevos valores requiere de una fase de imple-
mentacién de la propuesta expresada en el plan de accién.
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