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Cétedra Chileha

Presentacion

“La experiencia no es lo que le sucede a un hombre,
sino lo que ese hombre hace con lo que le sucede”

Aldous Huxley

Esta cartilla que el lector tiene en sus manos es el resultado del trabajo de
un colectivo de profesores del COLEGIO NUEVO CHILE IED, que con el apoyo
y el auspicio del Instituto para la Investigacién Educativa y el Desarrollo Peda-
goégico, IDEP unieron esfuerzos para responder al desafio pedagégico de la for-
macion de sus estudiantes, mas alla de la ensefanza de las materias propias de
la escuela. En efecto ya no se trata del manual de texto para aprender los con-
ceptos basicos de las matematicas, la lengua o las ciencias naturales; sino de
una pretensiéon mas amplia y mas definidora de la labor histérica de la escuela:
la de que nifos, nifas y jovenes mejoren su procesos de socializacién, apren-
dan las claves de la convivencia, de la conservacion y el cuidado del entorno
y descubran el papel del lenguaje y de la comunicaciéon en todas las formas y
procesos de la interaccidn humana, con la especie misma y con la naturaleza.

Este noble cometido es el propédsito de la Catedra Chilena, espacio acadé-
mico y formativo con el que los Docentes y Directivos del COLEGIO NUEVO
CHILE {ED (de alli el nombre la céatedra) intentan dejar en sus alumnos la
impronta de un proceso formativo que va mas alla de la adquisicion de los
conocimientos formales de la ciencia y que apuesta por la formacion de suje-
tos y ciudadanos que se reconocen en el otro y en la naturaleza, que cuidan
de su entorno fisico y social, que aceptan la existencia del conflicto como
parte inherente a las dindmicas de la interaccién humana; pero que entienden
también el papel de la negociacién y del consenso para resolverlo, antes de
ceder a los instintos primitivos de la eliminacién fisica del adversario.

La formacion de una conciencia ciudadana y de nuevas subjetividades ba-
sadas en la ideas de convivencia, tolerancia, sentido critico y creatividad para
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resolver las distintas situaciones de la interaccion social y del hombre con la
naturaleza son, en sintesis, los objetivos que persiguen, una a una, las carti-
llas que como ésta, desarrollan [a apuesta pedagogico-formativa del colectivo
docente de la COLEGIO NUEVO CHILE IED.

Los tres ejes que integran la propuesta de Catedra Chilena: la comunica-
cién, la solucién negociada del conflicto y la conservacion vy el desarrollo sus-
tentable son recogidos, graduados y desarrollados en cada una de las cartillas
y acomodados a las condiciones de desarrollo emocional y cognitivo de sus
destinatarios: nifios , ninas y jovenes de la institucion.

Quizas a los ojos del experto, las cartillas, constituyan mas una promesa
de lo que puede hacerse en materia de disefio y elaboracién de materiales
didacticos, que un producto editorial acabado; pero para quienes tras bamba-
linas hemos acompafado este proceso, para los estudiantes de la institucion,
para sus directivos y para los mismos docentes autores y colaboradores,
son la realizacion de una meta pedagdgica, la expresion, en letras de molde,
de cinco afios de esfuerzo y labor formativa, un paso enorme en el proyecto
de vida y de realizacion profesional de los profesores del COLEGIO NUEVO
CHILE IED que hace evidente la afirmacion del epigrafe con el que iniciamos
esta presentacion.

A todos sus autores y a usted, lector de estos suefios, muchos éxitos y
bienvenidos a la Catedra Chilena.

Pedro Baquero M.
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¢QUE se hecesita para Saber escuchar
y ser esCuchado?
Objetivo:

Fomentar y practicar el hdbito de la escucha durante el desarrollo de
actividades diarias que se realicen en el aula de clase, a través de la practica

de reglas de escucha para mejorar su desempeiio escolar y social.

Reglas pactadas con el grupo

Estas reglas salieron de la experiencia diaria en las aulas de clase, puestas
en practica por docentes y estudiantes, en grado preescolar.

1. Guardar silencio cuando la otra persona habila.

2. Mirar a los ojos de la persona que me esta hablando 6 a la que le estoy ha-
blando. Mirar siempre a los ojos de nuestro interlocutor, sea que estemos
hablando o escuchando.

3. Si me hablan o hablo, no debo realizar ninguna otra actividad, sélo escu-
char.

4. Permitir que la persona termine de expresar sus ideas, sin interrumpirla.

5. En el momento en que alguna persona interfiera con la escucha, quedarse
en silencio hasta recuperar la atencién necesaria para continuar.

6. Hablar con un tono de voz suave y pausada.

Eje tematico

La escucha y la atencién {(comunicacion).

Actividad:

* Poner en practica en todo momento, las reglas pactadas anteriormente con
los estudiantes, en el desarrollo de actividades que se realicen en el colegio
y en el aula.

® Por medio del juego y las convenciones, se identifican las reglas y se apli-
can posteriormente en el juego.

e Durante el desarrollo del juego se deben aplicar las reglas y metodologia,
aprendiendo a seguir instrucciones.
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* Con el juego, el nifio aprendera a compartir en grupo, respetando las nor-
mas del juego (ganar-perder-esperar turno etc.).

Instrucciones del juego:

* |dentificar el significado de cada una de las convenciones del juego.

® Se necesitan 6 jugadores (as) y un dado.

¢ (Cada participante tiene una ficha o un boton de color que lo identifica.

* Se trata de recorrer el camino de izquierda a derecha vy llegar bien a casa.

e (Cada participante lanza el dado y el nimero mayor inicia el juego.

* De acuerdo con el nimero del dado el participante avanza o retrocede se-
gun el nimero y/o dibujo donde caiga.

e Gana el jugador que llegue primero a la meta. En cada cuadro se deben
respetar las siguientes convenciones de acuerdo al color:

Toma la direccién que te indica.

Grave peligro, retrocede una casilla por no cumplir con
la regla.

Avanza una casilla por estar cumpliendo con las reglas
del buen escucha.

i
Mano en sefial de pare: Ceda el turno g

Convenciones

Cuando se escuchar
realizo las actividades
correctamente

.

No permito que [as
personas terminen

Cuando re hablan depo sus ideas

pensar eh (o que me
estan hablahdo

‘ . No continto hablando
Miro a [os ojos POrGuUE o me prestan

cuando atencion
te hablanh
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¢Vamos g jugar?

iYa sé escuchar!
(36 o
ilp‘* :

Llegada
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Objetivo:

Favorecer la individualidad a través de un ambiente de confianza, en donde
los nifios y ninas por medio de su nombre, se reconozcan en su individualidad
y formen parte de su grupo.

Eje tematico

Desarrollo sustentable del Medio
Ambiente. Solucion de conflictos.

a. ¢Quién soy?

. Reconozco mi nombre

* Identifico mi sexo

* Manifiesto gustos y
preferencias

b. Elaboro mi Proyecto de Vida

c. Aspectos de mi vida personal

Actividad:
Soy un rayito de sol.

* Fotocopiar el molde de un sol con sus rayos y nubes. Preparar materiales
necesarios: cartulina de colores, foto de cada nifio, tijeras, colbon, marcado-
res.

¢ A través de un juego de ambientacion (tingo, tango}, al nifio que le correspon-
da, debera decir su nombre y responderé a la pregunta ;Sabes quién eres?

¢ La docente hard una lista en el tablero, de las respuestas dadas por los ni-
Aos. Con todas las respuestas, el nifio y el docente seleccionaran aquellas
que iradn incluidas dentro de la hoja del proyecto “Sabes quién eres?”

* A cada nifo se le entregard la cartulina “El rayito de sol”, en donde estard
su nombre.

¢ E] nifio compara con sus compaferos su nombre e identificard letras simi-
lares o parecidas.
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® En cada una de las nubes dibujara algo que le guste de si mismo y de sus
gustos o preferencias.

* Todos los nifos se sentardn en circulo junto con el docente, los rayitos y
la nube que elabord.

e Previo a la actividad, el docente elaborara el centro del sol y lo colocaréa en
una pared. Uno por uno, niflos y nifas van al centro del sol, colocando su
foto, su rayito y su nube. Al mismo tiempo daradn su nombre compartiran
algo de si mismos, explicando sus dibujos. El sol quedard como parte de la
decoracién del salén.

* la actividad termina, haciendo una ronda guiada por el educador.
Nota: la ronda o cancidon debe ser conocida por los nifios y el educador.

Como complemento de la actividad, para trabajar en casa el nifio llevara
guias fotocopiadas que forman parte del proyecto de vida que los nifos
desarrollan durante todo el afo. Cada guia debe ser realizada asi:

Guia 1:

;Sabes quién eres? Desarrollada en clase en compaiia del docente

Guia 2:

La historia de mi nombre. Realizada en casa con ayuda de los padres.

Guia 3:
Las caritas. Cada niflo segun el sexo, llevard una cara con su nombre

escrito en la parte inferior, ésta debera ser decorada en casa con ayuda de
sus padres.

Nota: estas guias deberdn ser
comentadas por el nifo, a sus
companeros en un dia escogido para
ello.
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El nino dibuja
en Cada hube
o que le guste

7N

Ge pegan
las FOtos de
‘ cada nino

‘Rawto de sol donde va el
nombre del nino
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Guia N2 1
¢Sabes quién eres? ¢Qué me identifica como
personaz

Te invito a que te dibujes
Escribe 3 aspectos que te
destaquen:

2
<2

1
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Guia N2 2

La historia de mi hombre

Papito y Mamita cuéntale
de una forma breve la razén
o el motivo del por qué le
escogiste ese nombre a tu
hijo y te invitamaos a que lo
escribas

Escribe el nombre de tu hijo y decoéralo

2
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“Mira 10 que te rodea. {DOhde esta?

Eje tematico

Desarrolio sustentable del Medio Ambiente.

Objetivo

ldentificar algunos elementos del entorno que son comunes en nuestra
vida diaria y que favorecen su sana convivencia.

Actividad:

¢ (Cada niflo debe observar la lamina e identificar aspectos que sean positi-
vos y negativos que afecten su convivencia con el entorno.

* Al lado derecho del dibujo principal, encontrard una serie de laminas peque-
nas, las cuales debe recortar y ubicar en la figura principal.

* Posteriormente, el niflo describird lo que observa en la ldamina, respon-
diendo a preguntas como: ;Qué ves?; ;Cudles de las situaciones que tu
observas, ocurren en tu barrio?; ;Cuéles de las situaciones que observas
ayudan a cuidar el lugar donde vives, cudles no?; jAdemas de éstas, qué
otras situaciones se presentan en tu barrio?

¢ El nino comentard aquellos aspectos que le parezcan positivos y negati-
vos, en su relacion con el entorno, justificando su respuesta.

Nota: Cada cartén de loteria tendra acciones positivas y negativas (ver
cartén guia), los cuales deben ser construidos por el docente y las acciones
deben ser identificadas por los nifios.

Titulo: Mira lo que te rodea

Eje tematico
Desarrollo sustentable del Medio Ambiente.

Objetivo

ldentificar la importancia del ser humano como parte del entorno; el cual se
debe conservar, cuidar y transformar para su beneficio y el de los demas.
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Contenido:

Aprendo a cuidar lo que me

rodea.

Actividad:

Se realiza el juego de loteria
donde existen acciones que fa-
vorecen y protegen el ambiente
y otras que lo afectan y deterio-
ran. Durante el juego se induce
al nifo a tomar posicion frente a
las acciones positivas y negati-
vas que debemos asumir como
actores, frente al medio ambien-
te.

Se organizan grupos de cinco
{d) jugadores, en el que cada
equipo tiene un cartén. En una
bolsa se colocan las fichas de la
loteria y cada grupo va sacando
las fichas, segun el turno que le
corresponda; si sale la ficha con
una accién positiva, tiene dere-
cho a sacar una nueva ficha para
completar su loteria; si sale una
ficha con una accién negativa, el
grupo paga penitencia. La mesa
que llene primero el carton de la
loteria, ganaré el juego y gritaré
iLOTERIA!.

Céatedra Chilena

Loteria {Carton Guia)
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Cartén general de los dibujos, con base en él se crearan los diferentes

cartones para la mesa de trabajo.
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Proyecto mi Vida

Los docentes de preescolar, durante todo el afio, crearan un proyecto de
vida orientado en tres aspectos.

Proyecto de vida

Identidad Corporalidad Valores

Identidad:

Incluye aspectos donde el niflo puede reconocer diversas etapas de su vida
por medio de las cuales construye su propia historia.

Ejemplo:

;Quién eres?
{Como llegaste a este mundo?
La historia de mi nombre

Corporalidad:

Incluir aspectos donde el nifio identifica su sexualidad a través del
conocimiento y cuidados que debe tener con su cuerpo.

Ejemplo:

¢Cudl es mi sexo?
¢{C6mo cuido mi cuerpo?
;Por qué quiero mi cuerpo?

Valores:

Reconocer sus emociones e identificar las manifestaciones que tiene frente
a cada emocidn.

Ejemplo:

;Cual es mi mejor amigo?
;Cuales son mis gustos y preferencias?
;Qué quiero ser cuando grande?
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Dibuja agui tu programa favorito

LCudles son tus programas favoritos

Contesta la encuesta marcando con una X
(Cudles programas prefieres?
Los chistosos (O Los de guerra o pelea () Las telenovelas ()

Los dibujos animados () Los deportivos (O Los animales ()

Los personajes de tu programa favorito

;Tienen familia? O ;Se divierten jugando? ()
(Estan enamorados? O ;Son buenos amigos? O
:Te ensefan a pelear? (O ;Viven felices? O

Veo televisién porque:

No tengo amigos con quienes jugar () No salgo a la calle O
Me divierte (O Mi familia ve television ()
Me ensefia muchas cosas O

18
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¢Qué es o gue mas te gusta hacer?

Dibuja y escribe

¢Qué te gustaria ser cuahdo grande?

Dibuja y escribe:

o
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¢Cual es tu album Familiar?

Dibuja en cada cuadro
el familiar o pega una foto

|

El familiar que mas
me hace reir es:

Edad

Parentesco

El familiar con el que
menos me hablo es:
Edad
ParentesCO————————

El familigr cor el Gue
mas hablo es:

El familiar con el que
mas juego es:
Edad , Parentesco

. Edad

" Parentesco

e
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Papito... I[ee detenidamente!

Sabias que a tu hijo/a le produce tristeza:

Decora |0S dibujos

Tristeza

Miedo

Alegria
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Alcaldia Mayor de Bogota y la Secretaria de Educacién a

partir del Acuerdo 125 de Julio 9 de 2004, y la Resolucién
024 del 11 de Febrero de 2005, que implementan y reglamentan
la Catedra de Derechos Humanos, deberes, garantias y
pedagogia de la reconciliacion, el Instituto para la Investigacion
Educativa y el Desarrollo Pedagoégico IDEP, financio y acompano
nuestra experiencia pedagdgica sobre Derechos Humanos en la
escuela denominada “Catedra Chilena como una Opcion de
Vida", que tiene como caracteristicas principales:

En el marco de los Derechos Humanos, promovidos por la

« Estar vinculada con el Proyecto Educativo Institucional (PEI).
« Es una experiencia de caracter transversal.
« Abarca un referente tedrico y conceptual que aporta elementos
en la construccién de un Ethos pedagdgico.
* Incluye en el plan de estudios procesos didacticos para
' desarrollar y promover los Derechos Humanos.
+ Se conciben los nifios y las nifias como sujetos de derechos.

Carlos Eduardo Galan Castro
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