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EN EL PARQUE

En el parque esta tarde, horas y horas,
Emilio en sus patines con los drboles,
con ellos de la mano —mi hijo alegre,
juntos se esquivan, corren, se acomparian,
mueven al paso ramas, piernas, sombras,
en este instante eterno de su risa

crece el ruido de ruedas en las piedras,
describen entre si figuras, circulos,
verdes, veloces, con pdjaros, con nidos,
el viento va tras ellos, van las hojas,

y a veces en rumor se oyen los cantos
de tantos pdjaros que nacerdn mafiana.
Arboles que patinan, pero nunca patinan
y por eso con él van patinando...

El hijo que me esperaba aqui en la tierra,
antes de yo nacer, con estos drboles.

El hijo que atraveso la sangre de los mios,
veloz en su carrera hasta alcanzarme.
Alld viene, alld va, de un sitio a otro,
con sus verdes amigos de la mano,
Juntos vuelven, se alejan, se aproximan,
hasta el wltimo pliegue de la luz,

hasta que cae la tarde y se dispersan

y el tiempo todo se nos vuelve espacio.

Eugenio Montejo
Poemas inéditos
“Comiuin Presencia”, No.12



ARTE, CREATIVIDAD Y CULTURA
5

(La creatividad y la cultura serviran para formar
mejores seres humanos?

¢, El juego podra contribuir a la adquisicién de destrezas
importantes en la formacién escolar,
como los conceptos matematicos y las ciencias exactas?

. Qué significado puede tener usar el tiempo libre
si es, justamente, libre?

(Las creaciones humanas son producto
de la disciplina o del ocio?

¢Qué importancia puede tener la risa en el aprendizaje?

¢ Se puede considerar que el tiempo debe ser usado
en actividades puramente productivas, tanto que incluso sea
necesario robarle tiempo al suefio para conseguir los objetivos,
o también es posible detenerse a comer helado,
ver atardeceres y jugar con los nifios?

(Qué provecho puede tener, para un ciudadano, gastar
parte de su tiempo en el deporte, la musica, la lectura
o la contemplacién de obras de arte?

A un nifio cuyo posible perfil de desarrollo profesional
estd en el campo de las ciencias exactas y aplicadas,
;le servird de algo aprender a distinguir la diferencia

entre el sonido del fagot y el de un violin,
o entender el manejo de la luz
en las pinturas del Renacimiento?

(En qué medida la formacién artistica contribuye
a convertir a los niflos en seres humanos
més completos, con mayor capacidad
de gozar su propia existencia?
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EL RECREO DE LAS HORAS

Francisco Montaria Ibdriez
IDEP

Si el ser humano se levanta como especie dominante del
planeta, en gran parte se debe a su capacidad para resolver pro-
blemas concretos de manera abstracta, es decir, sin tener que
asumir el riesgo de la practica, sino encontrando la solucién en el
pensamiento. Esta maravillosa manera de relacionarse con el
mundo se ha desarrollado hasta la forma de las ciencias, que no
son otra cosa que la expresién mas abstracta y concreta, al mismo
tiempo, del pensamiento humano. Ademds de ser capaz de
adaptarse a las cambiantes condiciones ambientales, el ser humano
posee, o ha encontrado, otra caracteristica definitiva relacionada
de manera directa con el pensamiento abstracto: la risa. Mediante
la risa el ser humano construye el mundo porque se aleja de él, lo
interpreta, define lo normal y, en el gesto, encuentra lo tnico, lo
excepcional. Gracias a la risa sobrevive. En la diversion esta
cifrada no sélo una de las necesidades bésicas de las personas,
sino los elementos que nos permiten interpretar la civilizacién,
entenderla y dar los pasos para construirla.

Intimamente ligado a la libertad, el concepto de la recrea-
cién ocupa un espacio definitivo en la formacién de los seres
humanos. L.a manera como hombres, mujeres, nifios y nifias habi-
tantes de un pais asumen su propia existencia y la de los demas,
depende de la forma en que son capaces de relacionarse y de
encontrar placer en el descubrimiento del mundo. Divertirse no



Vipa bE MAESTRO
8

es mds que alegrarse por encontrar lo que hay de novedoso en el
universo, emocionarse frente a las maravillas del ingenio y la
sensibilidad humanas. Porque el pensamiento abstracto, ademas
de permitir el desarrollo de herramientas tecnol6gicas que ayudan
a transformar el mundo para que todos podamos encontrar
mayores posibilidades para nuestra existencia, permite crear obras
que no estdn directamente relacionadas con la modificacién de la
naturaleza inmediata, sino con la composicion de estructuras
destinadas, tinicamente, al placer propio y al de los demas. Esa,
tal vez, sea una de las caracteristicas inigualables del compor-
tamiento humano. En la vida del hombre no existe algo tan
importante como el placer.

Otro elemento definitivo en la introduccién que preten-
demos hacer sobre este tema tiene que ver con el tiempo. Con esa
manera de medir el transcurso de los acontecimientos fisicos que
ha sido, y sigue siendo, definitivo para la organizacion social
humana. El tiempo, la manera como es usado, es decir, aquello
que los humanos hacemos, tiene muchas formas de ser visto e
interpretado. Una de ellas esta relacionada con la productividad.
con la concepcidn segin la cual las acciones humanas deben ser
benéficas. Como salta a la vista, de nuevo nos acercamos con pa-
sos de gigante al tema de la ética y la moral. ;Cémo podemos
decidir cudles de las acciones humanas son benéficas para ocupar
en ellas, de manera consecuente, nuestro tiempo? Por suerte o
por desgracia, ninguno de nosotros puede responder a esa
inquietud de manera solitarta. Lo bueno y lo malo, lo benéfico y
lo despreciable en las acciones humanas, son ¢l producto de
convenciones sociales y de acuerdos culturales. De esta manera,
el uso del tiempo y las acciones que desarrollemos los humanos
durante nuestra vida, estan determinadas por una serie de factores
sociales que son los mismos que determinan casi todas las acciones
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y actitudes de nuestra existencia. Inmersos en una sociedad donde
uno de los valores —entendido como un elemento social de
reconocimiento de las acciones individuales— es la productividad
reflejada en el acceso a bienes de consumo, el uso del tiempo tie-
ne una obvia destinacién: la productividad.

Nadie quiere que los jovenes que se estdn formando en las
escuelas de nuestra ciudad no sean productivos. Al contrario, todos
los discursos, las acciones, los planteamientos, tanto de los dise-
fiadores de politicas como de los docentes y rectores pretenden,
sin ningdn lugar a equivocarnos en la afirmacién, hacer de los
nifos y los jévenes seres mds productivos. Ese principio parece
ser fundamental en el establecimiento de nuevos acuerdos. Y es a
partir de €l que es posible concebir los conceptos como tiempo
libre, arte, creatividad y cultura, que se trabajan en profundidad
en este libro.

Por otra parte, aunque todos entendemos que nuestra ma-
nera de ver el mundo usualmente es bipolar, y muchos hacemos
enormes esfuerzos para complejizar la realidad, la verdad es que
la dicotomia bueno-malo es la base de la mayoria de nuestros
criterios sobre el mundo. En ese sentido, queremos empezar a
interpretar las ideas sobre uso del tiempo de una manera mas
amplia y menos aferrada a la bipolaridad que no ofrece salidas.
Se piensa que el uso del tiempo debe ser productivo y que la
productividad estd asociada a la ocupacién. Sin embargo, ya son
muchos los grandes pensadores que han reivindicado la impor-
tancia del ocio como unica manera de alcanzar metas que el més
intenso trabajo no lograria. De todos es conocido que el suefio,
como actividad, es fundamental para mantener la vigilia y preparar
el sistema nervioso para retomar las labores. Para nadie es un
secreto que hacer un trabajo, sea cual fuere, es mis agradable y
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queda mejor hecho cuando existe la posibilidad de reir, jugar v
disfrutar con los elementos que lo componen.

De alguna manera, la productividad es un concepto aso-
ciado de forma permanente con la vida urbana, el estrés y la
angustia por alcanzar los objetivos en un tiempo y un plazo
determinados, como tnica manera de ser compelitivo en el
mercado. El precio de esa idea se paga con infartos cardiacos,
tlceras, y lo que es mas grave, con la disminucion de la posibilidad
de disfrutar de la vida.

El tiempo parece ser el patrén de este sistema. Los hombres,
sus esclavos.

La idea fundamental que se quiere exponer en esta in-
troduccion es proponer una manera distinta de concebir la
productividad, alejada de los rigores del minutero, centrada en
nosotros mismos y en nuestros ritmos, y basada en un amable
sentido de la responsabilidad. El tema que se encuentra expuesto
en este libro es, tal vez, uno de los mds apasionantes de los que
forman la coleccion. Sin embargo, con €l es posible caer en el
abismo de la futilidad, de lo inocuo. Esperamos que no ocurra
eso con esta introduccién, que se ha propuesto delinear unas
cuantas ideas relacionadas con el recreo de las horas.
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LL.As HISTORIAS

| Francisco Montafia Ibdriez
IDEP

A continuacion se encuentran las historias que, de manera
mds evidente, nos hicieron reflexionar sobre el papel que juegan
el tiempo libre, el arte, la creatividad y la cultura en el desenvol-
vimiento de la escuela. En ellas pretendemos devolver la mirada
que sobre el tema nos entregd algiin dia un grupo de maestros, al
contribuir con nuestra investigacion. Esperamos que los lectores
las encuentren tan expresivas como nos han parecido a nosotros.

Una falla en la ciclovia

En la Escuela Mirador Alto todos los profesores estuvieron
de acuerdo en hacer una evaluacion sobre las relaciones entre
profesores y alumnos. El asunto habia empezado cuando se dieron
cuenta de que desconocian por completo los intereses de sus
estudiantes, y que las dindmicas que realizaban en clase no eran
tan estimulantes ni servian para acortar las distancias. Era una
verdad tan reconocida como obvia que los alumnos vivian en un
mundo aparte al de los profesores; pertenecian a generaciones y a
grupos culturales distintos e incluso, a grupos étnicos diferentes.
Eso era cierto, pero también compartian una gran parte de la vida
cotidiana; alli, en el devenir diario, debian encontrar el camino
para construir una vida conjunta més enriquecedora. La preo-
cupacion por entender el mundo y los intereses de los estudiantes
tenia que ver con el PEI que estaban diseiiando. Uno de sus ejes
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fundamentales era el reconocimiento de la escuela como un espa-
cio multicultural y multiétnico. Hasta el momento todo se habia
quedado en esa enumeracion de categorias. ;Cémo podrian dar
espacio a las miiltiples culturas y etnias, si no sabian reconocer
sus manifestaciones?

La investigacion durd un par de semanas durante el cual el
grupo encargado recorrié todos los grados aplicando la encuesta
disefiada para el caso. Los resultados confirmaron lo que sabian.
Los profesores y los alumnos no se conocian. A partir de la compro-
bacion de esta realidad, el grupo de profesores empez6 a buscar
soluciones. Las reuniones para tal efecto fueron numerosas, largas,
llenas de euforia, disquisiciones y conflictos. Sin embargo, una
herramienta que todos decidieron usar para acortar la distancia
entre alumnos y profesores, y permitir integrar los multiples
saberes en el PEL fue el uso del tiempo libre.

En este aspecto se analizé mucho y se concluyo que una de
las cosas importantes era compartir con los alumnos espacios no
institucionales, donde las relaciones no estuvieran mediadas por
la estructura escolar y donde se pudieran encontrar manifestaciones
auténticas, ademds de integrar a los participantes en un proyecto
comiin de educacion. En este punto, todos los maestros estuvieron
de acuerdo: era imprescindible compartir el tiempo libre con los
muchachos. Ahora, el procedimiento para que el enunciado se
convirtiera en realidad, tuvo varios momentos.

Se propuso que debian, ademas de ensefiar a los muchachos
a usar de una forma sana su tiempo libre, integrarlos a las posi-
bilidades de desarrollo y distracciones sanas, interesantes y for-
mativas que ofrecia la ciudad. La ciclovia aparecié como una
opcion que integraba todas las iniciativas. La promocion de esta
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idea estuvo a cargo de los directores de cada
uno de los grupos. Los muchachos acepta-
ron y estuvieron de acuerdo y muy interesa-
dos en conocer el valor numérico que su
participacion en la actividad reflejaria en sus

evaluaciones. Al darse cuenta de que se
trataba de una actividad por fuera del tiempo escolar, es decir, sin
una valoracién que se pudiera reflejar en las notas de una forma
directa, el entusiasmo baj6 notoriamente.

Sin embargo, un buen nimero acogié la invitacién, seducido
por la idea de encontrarse con sus maestros en horas extras v,
sobre todo, por la idea de que la experiencia —como la llamaban
los docentes— se iba a ver reflejada en las relaciones entre alumnos
y maestros, y por lo tanto, en el desempeio académico. La cita
quedd acordada para el domingo siguiente. Todos debian usar ropa
deportiva y estar dispuestos a ejercitarse y conocer la ciudad.

Era un dfa hermoso. El sol resplandecia en un cielo azul y
sin nubes. Todo indicaba que el clima favoreceria el desarrollo de
la experiencia. Los primeros en llegar fueron los alumnos. Poco a
poco lo hicieron los profesores con sus familiares, que se acercaban
timidamente al grupo, poniendo a los docentes en la complicada
disyuntiva de quedarse con la familia o acercarse a sus compaiieros.
La espera fue larga y esto ocasiond la desercién de algunos de los
asistentes, quienes decidieron usar su tiempo libre de manera
independiente. Cuando el grupo de profesores estuvo completo y
se pensd que no podrian llegar mas alumnos, empezaron la
actividad. Hicieron un pequefio calentamiento y se lanzaron a trotar
por la ciclovia principal. Algunos se fatigaron rapidamente y se
separaron del grupo principal. Otros encontraron conocidos y
amigos, y se unieron a ellos. Al final del recorrido previsto, el
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grupo inicial se habia reducido a la mitad. Los profesores tampoco
se habian caracterizado por su disciplina, y del grupo no quedaban
todos los que habfan acudido a la cita. Sin embargo, realizaron las
actividades de integracién previstas y dieron por terminada la
sesion antes del mediodia, como se habia planeado, acordando la
siguiente cita para el préximo domingo.

Entonces la concurrencia de alumnos y profesores dismi-
nuy6 dramdticamente, tanto que los organizadores llegaron a
considerar la posibilidad de no llevar a cabo la actividad, pero eso
hubiera significado declararse vencidos antes de dar la batalla. Se
armaron de valor y orgullo, y se lanzaron a la actividad.

El lunes siguiente el comité organizador convocd a una
reunion urgente para evaluar lo sucedido. Muchos de sus compa-
fieros se sintieron incémodos y se disculparon. Otros fueron mas
honestos y aclararon que su problema consistia en que los do-
mingos eran los tinicos momentos para estar con sus familias y
que desaprovecharlos corriendo con la gente que veian toda la
semana, sin recibir nada més que un poco de sol a cambio, les
parecia excesivo. Estaban conscientes de que la experiencia habia
sido importante, los alumnos se habia acercado a los profesores y
viceversa, pero resultaba que los profesores también eran seres
humanos y tenian necesidades emocionales, entre ellas, atender a
sus propios hijos y compartir el tiempo libre con ellos.

Reconociendo la validez de los argumentos, el comité orga-
nizador propuso espaciar los domingos en los cuales se realizaran
los encuentros. El grupo aceptd a regafiadientes. Muchos pensa-
ban que si se trataba de una prolongacion del trabajo debia ser
reconocido econémicamente, Sin embargo, eran actividades de
recreacion a las cuales podian asistir con sus familiares, de manera



ARTE, CREATIVIDAD Y CULTURA
17

que resultaba dificil exigir una remuneracién por ellas. A pesar de
la discusion sin salida, acordaron intentarlo dos veces al mes.

El domingo de la siguiente cita se presentaron los mismos
de la vez pasada. En lugar de correr por las calles, los profesores
integrantes del comité y unos cuantos muchachos fandticos del
deporte decidieron subir a 1as montafias. Era un grupo tan pequefio
que resultaba facil realizar un paseo sin grandes riesgos. La
caminata fue maravillosa. Conocieron el nacimiento de una de
las quebradas que pasaba entubada cerca de la escuela y almor-
zaron compartiendo lo que cada uno llevaba. El paseo se prolongé
mucho mas alla del tiempo previsto por los organizadores, pero
para todos fue un momento inolvidable.

Como entre los organizadores habia un profesor de ciencias,
el encuentro con la naturaleza fue més interesante porque cada
paso fue un descubrimiento. Los muchachos, muy entusiasmados
propusieron formar un grupo de caminantes con la gente del
colegio. Los profesores maravillados aceptaron ante el giro que
habia tomado la experiencia de la ciclovia.

A la semana siguiente todos se dedicaron a organizar la
proxima caminata. De manera extrafia, una caminata llamaba
mucho mas la atencion de los convocados que el deporte en la
ciclovia, y para el domingo siguiente, un numeroso grupo armado
de palos y morrales estaba dispuesto a penetrar las maravillas de
las montaiias.

El grupo de caminantes se mantuvo estable durante un
tiempo. Hubo fluctuaciones en el niimero de sus asistentes, pero
los alumnos y los maestros que participaban en las excursiones
establecian un tipo de relacién diferente. De alguna manera habian
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sido complices en una aventura, sus peligros, sus delicias, sus
desenlaces. Habfan mirado las hojas y las estrellas, y compartido
el agua y la panela. En fin, habian encontrado un espacio en el
cual las diferencias se convierten en el punto de apoyo para cons-
truir la convivencia.

Con gorro de baiio

Todos sabian que la primera salida
no iba a ser fdcil. Pero una vez escrito y

decidido en las reuniones del PEI, tenian
que llevarlo a cabo si querian ser conse- e
cuentes. La rectora procuré disuadirlos con el argumento de la
seguridad, la conveniencia, la oportunidad. Estaban preparados
para todo, y aunque consideraban que cualquiera de las adver-
tencias podria volverse realidad, el compromiso adquirido era mas
fuerte. Llevar a cincuenta nifios con necesidades educativas
especiales a tierra caliente, era definitivo. Muchos de ellos apenas
habian salido de sus casas para asistir al colegio. Si crefan que la
educacion para nifios especiales debia ofrecerles opciones de
desarrollo y de integracion al mundo normal y concreto, una salida
de campo tenia tantas implicaciones, que era una oportunidad sin
igual para llevar a cabo sus objetivos.

Convencer a los padres de los jovenes no fue tarea facil. La
mayoria temia lo mismo que la rectora, pero la conviccion y efusi-
vidad del equipo de profesores logrd, después de varias reuniones
en las que se les explicaban paso a paso los objetivos y desarrollo
del viaje, que terminaron accediendo. Una vez obtenidas las apro-
baciones, los maestros estaban a un paso de comprobar sus
hipétesis: el tiempo libre de los jévenes llamados “con necesidades
educativas especiales” podia ser usado tanto en tareas de pro-
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duccién como en actividades recreativas sociales, pues hasta el
momento se los reducia a hacer escobas y traperos.

Segtin el equipo de profesores que habia realizado el PEI,
uno de los ejes articulares del proyecto eran las actividades so-
ciales. Entre éstas, para el primer semestre, y ademds de la salida
de campo, habian diseflado encuentros con otras entidades de
educacion especial del Distrito. La salida a tierra caliente no era,
entonces, simplemente un paseo a una piscina. Era la concrecién
de un largo trabajo tedrico acerca de la educacién especial.

Faltaba hacer los preparativos con los jévenes. La mayoria
estaba entusiasmada, otros temerosos, pero la seguridad de los
profesores en el éxito de 1a misién fue contagiosa. Los muchachos
se mostraban alegres y dispuestos para el viaje. Una de las reco-
mendaciones del centro recreativo donde iban a pasar el dia era
llevar un gorro de bafio. El encargo fue transmitido a los jévenes
y a sus padres junto con el resto de solicitudes para el viaje.

Cuando lleg6 el dia, todos subieron muy felices al bus. Los
jovenes gritaban emocionados y los maestros procuraban mantener
el orden. Por fortuna, fue corto y agradable.

Dentro de los planes de los profesores estaba, por supuesto,
la piscina —en el centro habia varias, una de ellas disponible
especificamente para la visita del colegio—, pero antes tenian
pensado hacer un par de juegos de integracién. Aunque los miem-
bros del grupo se conocian desde hacia varios meses, requerian
de ciertas actividades para unir sus voluntades durante el dia de
recreo. Sin embargo, la idea que los jévenes tenian de la situacién
no coincidia exactamente con la de los maestros. Para ellos un
viaje de dos horas y media, cantando y asombrandose ante los
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olores y los cambios de vegetacién, habia sido suficiente para
lograr el sentimiento de grupo que los maestros pretendian
inculcarles en carne propia. De manera que, llevados por la exci-
tacion, el calor, el sentido gregario o la obsesion colectiva, todos
se lanzaron al agua.

El grupo de maestros escasamente logré ganar tiempo para
convencer a algunos de cambiarse de ropa y recordarles que debian
ponerse el gorro. La instruccién habia sido cumplida por todos,
pero de manera algo personal. Los gorros no eran todos de nailon
o lycra. No, muchos eran de lana, algoddn y otras telas. Inclusive,
habia quienes tenfan cachuchas y sombreros. Al parecer la
necesidad de gorro se habia interpretado en el sentido literal de la
prenda que sirve para cubrir la cabeza, sin importar su material o
tipo de confeccién. Un poco asombrados ante las indumentarias
deportivas de sus alumnos, los maestros intentaron detener lo que
los administradores del centro de recreacidn hubieran interpre-
tado como un desastre. Pero el entusiasmo ya no tenia limites. Es
mas, ya habian sacado a un par de muchachos decididos a
experimentar la piscina con toda su ropa puesta. No tuvieron mds
remedio que ver cOmo, con sus particulares protectores de cabeza,
se sumergian en el agua azul y transparente.

El resto del dia pasé sin mayores contratiempos, y los
resultados en cuanto a integracién, desarrollo de actividades
sociales y demis objetivos planteados por el equipo docente, se
cumplieron por completo. Muchos de los muchachos, por primera
vez en su vida, habian conocido la tierra caliente y el agua de una
piscina. Fue importante que entendieran que podian estar fuera
de su casa, fuera del colegio, haciendo algo importante con sus
maestros. El ejercicio les habia permitido entender que el tiempo
libre ocupaba un espacio definitivo en la vida cotidiana, y que
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ellos, a pesar de sus limitaciones, podian disfrutar haciendo lo
mismo que el resto de jévenes. Para muchos, los dias de encierro
vergonzoso en los cuartos de atrds de sus casas empezaban a
terminar. Ademds de las ensefianzas naturales que la experiencia
dej6 en maestros y alumnos, los primeros aprendieron que cuando
se trataba de utilizar el tiempo libre en actividades fuera de la
cotidianidad, era necesario ser exhaustivo y evidente en las ins-
trucciones si querian que, al hablar del gorro para piscina, se
entendiera que se trataba del gorro de bafio.

Trusa y mallas

Raquel Soffa nuevamente acababa de
pelear con el coordinador académico. Estaba

cansada de que su trabajo fuera considerado J} #

una pérdida de tiempo. Aceptaba que el én- i

fasis del colegio fuera preparar a los alumnos en una especialidad
técnica, y también entendia que existiera un prejuicio acerca de la
pertinencia de las actividades culturales en medios sociales tan
deprimidos. Pero habia ideas, como impedir que usaran las
instalaciones del colegio fuera de horas de clase, o chantajear a
los alumnos interesados en el trabajo con ella usando las notas en
otras materias, que no entraban en su cabeza. Por eso, estaba
dispuesta a batirse contra esas ideas con el impetu de sus afios y el
amor a su profesion.

Llevaba poco tiempo en ese gran colegio. Habia sido de-
signada alli porque pocos maestros de arte soportaban estar mucho
tiempo en ese lugar. Muy pronto entendié la razon: el de arte era
un profesor de tercera categoria. Su trabajo no sélo se consideraba
innecesario, sino indtil y risible. Inclusive, le oy6 decir a com-
pafieros exhaustos por la jornada laboral de intenso trabajo
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académico, técnico o tedrico, que envidiaban su profesion y la
posibilidad de ganarse el sueldo saltando, bailando y jugando.
Sin embargo, a Raquel Sofia eso que sus compaiieros consideraban
brincos y juegos le costaba un enorme esfuerzo y dedicacién. Habia
estudiado con seguridad y convencimiento para ser profesora de
arte, se habia entrenado a conciencia y no deseaba deponer las
armas en la primera batalla. Si la institucién no iba a darle el
tiempo requerido para desarrollar su trabajo, ella se lo sabria ga-
nar. Sus alumnos eran, como es 16gico, representantes de diversos
universos culturales que se manifestaban en gustos musicales
disimiles, en una fuerte reticencia frente a la literatura y, como
descubrié después, en un terrible miedo por reconocer su propio
cuerpo.

El plan de trabajo de Raquel Sofia estaba dirigido a inculcar
en sus alumnos una concepcion amplia y completa del ser humano,
en el sentido de reconocerse como miembros de una cultura
especifica, determinada por el nivel social y econdmico, la edu-
cacion, la familia, los gustos, etc. Para ella, la danza, el teatro, la
expresion corporal y la poesia eran estrategias para lograrlo.

Su primer bloqueo con uno de los grupos tuvo lugar cuando
les propuso un ejercicio de expresién corporal. Su idea era empezar
a relacionar a los jévenes con su propio cuerpo. Después de un
breve calentamiento, ellos debfan acostarse en el suelo, mirando
al techo vy, a través de un relato que ella habia preparado para el
momento, procurar sentirse como parte de la tierra que gira sobre
su eje y viaja a una velocidad vertiginosa a través del espacio
estelar. Aunque el ejercicio no tuvo el efecto esperado, no fue alli
donde Raquel Sofia encontré su primer gran problema. Los
muchachos hablaban al tiempo con ella, le tomaban el pelo y no
atendian las instrucciones que era necesario seguir para llevar a
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cabo la préictica. Sin darle mds importancia, decidi6 seguir adelante
con lo planeado y les propuso que cuando cada uno se hubiera
reconocido como habitante de un planeta que viaja en el cosmos,
empezaran a reconocer a los demas habitantes del mismo planeta,
con el objeto de confirmar que no se encontraban solos. Los
participantes se debian agrupar en parejas. Se mirarian uno al otro,
descubriendo detalles que nunca hubieran visto en sus compafieros
como el color de la piel, los defectos del iris, las lineas de los
labios, las arrugas de los codos o el cuello; en fin, esas delicadas
marcas que hacen de cada uno de los seres humanos algo tnico e
irrepetible, para después compartir sus descubrimientos con todos.
La propuesta fue acogida por los alumnos con risas nerviosas.

En teoria, a Raquel Sofia el ejercicio le habia parecido algo
emocionante y coherente con sus prop6sitos. Estaba entusiasmada
con sus propias ideas y procuraba no perder detalle de sus pensa-
mientos, para dar las instrucciones de la manera mas emocional y
concreta posible. Sin embargo, cuando terminé de hacerlo se dio
cuenta de que un extrafio silencio llenaba el salon. Los jévenes se
miraban entre sf en silencio. Las parejas de hombres y mujeres
que tenian alguna relacién afectiva se agruparon rdpidamente y
sin problema, y los que todavia no la tenian pero la deseaban lo
hicieron en seguida. Pero ain quedaban los que no tenfan nada
que ver y no deseaban relacionarse. Se cruzaron unas cuantas
miradas desconfiadas de las que Raquel Soffia fue testigo. Cuando
el silencio se habia hecho més que prolongado, la profesora se
atrevié a romperlo.

— ¢Qué pasa, no se van a reunir?

Los alumnos se miraron indecisos, hasta que uno de ellos
tomo la voz por todos.
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— ¢ Y nos tenemos que tocar?

Raquel Sofia entendio la causa de la
turbacion. Para aplacarlos les aseguré que
para empezar solamente se mirarian, Eso ya
era suficiente. Resignados a obedecer, a re-

gafiadientes los muchachos hicieron el ejercicio propuesto por la
maestra, quien se sentia satisfecha de haber conseguido un pequenio
avance en la formacion de mejores seres humanos.

El siguiente momento tuvo lugar cuando, después de con-
seguir que dos jovenes fueran capaces de tocarse por lo menos las
manos, intenté usar la danza como manera de acercarse a la
complejidad cultural del pais y del planeta. Acostumbrada a usar
ropa de trabajo en sus clases, simplemente se desvistié queddndose
con una malla y una trusa. La rechifla de los alumnos no se hizo
esperar. Sin embargo, duefia de una personalidad fuerte, no se
aturdi6 en lo mds minimo por el asunto y continud con su clase de
estiramientos y pasos de baile. Lo que no se esperaba era que el
coordinador académico se tomara el atrevimiento de llamarle la
atencion a causa de su conducta en clase.

—El exhibicionismo, protesora, no entra en ninguna de las me-
todologias que yo conozco.

—¢ Usted de qué me estd hablando? —pregunté realmente intri-
gada la maestra de arte,

—De que desvestirse frente a cuarenta adolescentes, veintisiete
varones para ser exactos, no Creo (ue sea una manera muy apro-
piada de llamar su atencién. Si quiere, yo le puedo facilitar un par
de ideas diferentes para que el grupo no se le salga de las manos.



ARTE, CREATIVIDAD Y CULTURA
25

—A mi no se me esté saliendo nada de las manos, y usted, o tiene
muy malos informantes o estd enfermo. Si quisiera desnudar-
me frente a los alumnos ya lo hubiera hecho hace mucho tiempo,
no le quepa la menor duda —concluyé Raquel Soffa, quien sim-
plemente decidi6 no conversar més con el coordinador sobre ese
tema.

Ahora quedaba salir del problema con los muchachos.
Podria sancionarlos para averiguar cuél habia sido el delator, o
hacer de cuenta que no habia pasado nada. Pero ninguna de las
dos opciones estaba de acuerdo con su estilo de vida ni con sus
convicciones. Estaba segura de que el arte y el trabajo por despertar
una minima sensibilidad artistica en los jovenes era una condicion
definitiva para que tuvieran una vision distinta, mds compleja y
completa del ser humano, y por lo tanto, de si mismos como actores
sociales.

En la clase siguiente lleg6é con una enorme bolsa llena de
trusas y mallas de distintas tallas. Las consiguié prestadas de sus
compaiieros de estudio. Desocup6 la bolsa y llamando lista fue
entregdndole a cada uno de los asistentes un juego de ropa de tra-
bajo. Les explicé que se trataba de ropa con la cual los movimientos
del cuerpo eran mds libres, y que ademdas conservaba por mas
tiempo el calor que los misculos generaban con el ejercicio,
evitando el gasto innecesario de calorias. De 1o Gltimo no estaba
convencida, pero sostuvo el argumento procurando encontrar una
necesidad técnica para el uso de esas prendas. Muy pronto aparecid
el rechazo. Entonces, sin mds remedio, acudié a la dltima carta
que todavia guardaba.

—El que no quiera ponérsela que no se la ponga, pero pierde la
materia.
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Los jovenes, acostumbrados a que la profesora de arte nunca
hablara de notas, se asombraron. Algunos, convencidos de la
belleza de sus cuerpos, empezaron a cambiarse frente a una pared.

—Profe ¢y no podemos irnos poniendo eso por poquitos?—pro-
puso una joven timida pero interesada en no perder la materia.

—;Cémo?

—Pues esta clase lo de arriba y después. cuando nos acostum-
bremos, lo de abajo.

‘Raquel Soffa acepto, y al cabo de un mes pudo dar su
primera clase de danza con todo el grupo en trusa y malla.

Atin quedaban muchas cosas por hacer, como conseguir
mds tiempo de los estudiantes interesados para desarrollar el
proyecto del primer montaje. Cansada de relacionarse con el
coordinador académico, decidid trabajar directamente con el rec-
tor. Le expuso su idea de montar un especticulo y consiguié
entusiasmarlo. Durante un mes pudo acceder a las instalaciones
del colegio para ensayar lo que estaban montando. Se trataba de
una creacion colectiva y multidisciplinaria. Danza, teatro, poesia,
pintura y musica se debian conjugar en un especticulo callejero,
seglin habfan acordado. El montaje de este tipo de obra no era
simple. Cada parte debia ir construyéndose poco a poco y encon-
trando el punto de acople con las otras. Esto llevaba su tiempo, y
aunque Raquel Sofia habia conseguido conformar un grupo estable
con los alumnos interesados —un nimero considerable—, el pro-
ceso alin se encontraba en su fase inicial. Ademds de decidir que
se trataria de un espectdculo callejero, era poco lo que sabian. El
entrenamiento tomaria, por lo menos, seis meses mds.
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Debian adquirir técnicas minimas en cada una de las formas,
pues s6lo asi se podria alcanzar un nivel de calidad que soportara
el mensaje. El trabajo que tenia por delante era duro, pero no habia
nada que excitara mas a Raquel que la incertidumbre de un camino
por recorrer. Su emocién impregné a los alumnos.

Sin embargo, otra cosa pensaba el rector que apoyaba al
grupo. Para él, sumergido en las teorias de la gestién, las inver-
siones, es decir el tiempo dedicado a la formacion de los alumnos,
debfa dar resultados pronto, es decir, mostrar el espectéculo. Y
siguiendo su claro raciocinio, comproinetié un par de funciones
preliminares sin consultar con los directamente implicados.

Al recibir la noticia de que presentarian “lo que hubiera”
en dos semanas, Raquel Soffa vio rojo, se lanz6 como una fiera
contra el rector y le aclaré lo que pensaba sobre el espectaculo.
—No se muestra hasta que no haya algo que mostrar.

—Se muestra lo que haya, ya comprometi mi palabra.

—S1 se muestra se sacrifica. Ha debido preguntarnos antes. No se
muestra nada que el grupo no haya decidido mostrar.

—Si asi son las cosas, entonces, mi querida profesora, siento
mucho informarle que sus horas no se las reconocera nadie.

—No me importan esos chantajes.
—Y tampoco podré seguir ensayando por las tardes. El colegio

no tiene por qué apoyar ni aceptar actividades con las que no puede
contar.
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Raquel Soffa hubiera querido seguir preguntando, por
ejemplo, si el colegio era €l, pero la prudencia la hizo callar, Esta-
ban en un problema, otro mds. La solucion estuvo esta vez en los
alumnos. Dispuestos a apoyar algo de lo que ya estaban com-
pletamente convencidos, decidieron trabajar durante los recreos.
Esto, ademis, ayudé a que los temas tratados por la obra estuvieran
relacionados directamente con la vida escolar.

Cuando finalmente el grupo consideré que la obra estaba
lista, los profesores, con displicencia y sorna, asistieron a la primera
funcién. Sin embargo, el espectaculo hablaba de ellos, de sus
relaciones con los alumnos, de sus creencias y del colegio que
habian construido. Al cabo de un par de minutos estaban cap-
turados. Durante tres cuartos de hora permanecieron en un res-
petuoso y atento silencio. Al terminar la obra, explotaron en
aplausos.

Raquel Sofia lo habia logrado. Después de ese momento,
ninguno de sus compatfieros se atrevio a despreciar el trabajo que
Raquel Sofia hacia en sus clases de arte. Al contrario, muy pronto
algunos de ellos se interesaron tanto que ingresaron como timidos
asistentes al grupo. También para ellos tuvo que conseguir trusas
y mallas.
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Reunidos en un grupo de mds de 400 maestros, tuvo lugar el octavo
encuentro de la serie Vida de Maestro. En éste se trataron, desde
diversas dpticas, los temas del tiempo libre, el arte, la creatividad

v la cultura en relacion con la escuela. Durante el evento, la doctora
en educacién Ann Marie Look Rivas, quien ademds es coordinadora
del proyecto Vida de Maestro, expuso sus ideas acerca de como el
juego contribuye al aprendizaje, e hizo un llamado para considerar
la diversion una herramienta no sélo de distraccion, sino de
potenciacion de las posibilidades cognitivas de los nifios. En seguida,
el doctor Edgar Puentes, coordinador de los conciertos diddcticos
de la Orquesta Filarménica de Bogotd, nos relaté sus experiencias
sobre el acercamiento que los nifios han tenido hacia la miisica

y como en éste, la parte emocional y referida al contacto personal,
Jjuega un papel definitivo en el alcance del éxito. Adriana Mendoza,
maestra en artes pldsticas del Instituto Departamental de Bellas
Artes de Cali, propuso la necesidad de romper con las convenciones
que obligan nuestros comportamientos y de atrevernos

a experimentar nuevas maneras de hacer lo que siempre hacemos.
;Qué le dijo la momia al esqueleto? es la pregunta que da titulo

a la ponencia de Flor Alba Garzén y Eduardo Londoiio,

ambos trabajadores de la Oficina de Servicios Educativos del Museo
del Oro. En ella plantean la urgencia de transformar, desde la
escuela, el concepto de “museo” como el lugar adonde es necesario
ir a resolver tareas y no a disfrutar del encuentro con las creaciones
humanas. La experiencia de la Ludoteca Eva Balke es presentada
por Graciela Rodriguez como una experiencia comunitaria, en la
cual el juego fue el motor de las demds relaciones que constituyeron
el ¢je de un proyecto educativo mds grande. “Indudablemente, uno
de los signos mds claros de nuestros tiempos tiene que ver con

la profunda transformacion de las sensibilidades e imaginarios de
nuestras sociedades”. Con esta frase, Nancy Heredia Molina, quien
pertenece a la Fundacion Kerigma de Santa Fe de Bogotd. D.C.,

da inicio a su ponencia que pone a la educacion como centro de esas
profundas transformaciones, y en ella resalta el papel

de la recreacién y el uso del tiempo libre como herramientas para
construir el tejido social. Esperamos que estas ponencias ilustren

de manera satisfactoria y colmen las expectativas

que los lectores tengan sobre el tema.
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| APRENDER A APRENDER
CON ALEGRIA

|Ann Marie Look Rivas

DOCTORA EN EDUCACION, COORDINADORA DE COMUNICACION EDUCATIVA DEL IDEP.

Desde que un ser humano nace se enfrenta, fundamen-
talmente, con situaciones de amor, proteccion y juego. Los pri-
meros codigos que tiene para comunicarse son la risa, los gritos y
el llanto, la risa de la madre, del padre y de los hermanos, es la
que indica al nifio lo que estd bien, y es la forma de celebrarle sus
progresos y de que €l reciba sus primeras lecciones a través de
situaciones lidicas.

Las equivocaciones y los errores no se corrigen con repri-
mendas sino con agasajos, pero se motiva al nifio para que vuelva
a ensayar hasta que logre lo que estd tratando de hacer, conce-
diéndole el espacio y el tiempo necesarios para que se desarrolle
a su propio ritmo.

Jugando aprende las “reglas de vivir en sociedad”, descubre
qué es necesario observar, imitar y practicar para aprender a ser
un ser humano.

Mas adelante, cuando el nifio empieza su vida como ser
social o grupal, igualmente hace su incursion entre sus pares a
través del juego, incluso mucho antes de adquirir el lenguaje ver-
bal, y es capaz de comunicarse con los demads a través de formas
ludicas. Es mediante el juego que el nifio desarrolla sus habilidades
y destrezas, entiende y aprende a manejar su cuerpo, afina sus
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reflejos, conoce y reconoce las primeras reglas de socializacion,
entiende las primeras artes de seduccidn y sufre las del rechazo;
identifica las distancias y los espacios culturales que existen entre
los seres humanos y los maneja de acuerdo con los de su propia
cultura, y aprende el respeto por lo propio y por lo ajeno. El nifio
aprende a manejar situaciones de conflicto, el concepto de orden,
las reglas, y el va-lor de los logros y del esfuerzo para alcanzar
sus propositos.

Gracias al juego comprueba que para progresar es necesa-
rio equivocarse y volver a ensayar. Conoce la importancia de la
constancia y del esfuerzo personal, del valor de la observacién,
de vencer barreras y temores, de la propia disciplina y de la im-
portancia de la autosuperacion. Detecta la necesidad de vencer el
temor al ridiculo, aprende a reirse de si mismo y entiende que una
equivocacion es el principio de un nuevo conocimiento. Reconoce
las habilidades y flaquezas de los otros y las suyas propias y
aprende a respetar las diferencias.

Mis adelante inicia los juegos en grupo, los deportes, las
competencias, etc., y es aqui cuando se da cuenta de la importan-
cia de la colaboracién, del trabajo en grupo, del esfuerzo de todos
y cada uno para lograr el resultado perseguido. Reconoce la validez
de la toma de decisiones en conjunto, de los [imites y de la respon-
sabilidad.

En el aprendizaje de las diferentes artes y las ciencias hay
un paralelo notorio con la hidica, e iguales resultados: el descubrir
las habilidades y destrezas, el trabajar una y otra vez sobre lo mis-
mo para lograr el resultado éptimo, la autosuperacidn y el trabajo
colectivo, la responsabilidad individual para obtener un resultado
colectivo o que trascienda en el grupo.
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En uno de nuestros seminarios anteriores,
el Dr. Rodrigo Escobar decia: “El deporte
es la cortesia de la agresividad, es el con-
junto de reglas de juego, es otro proceso de
humanizacion del animal prehumano o

prohumano que hay en cada nifio. Las artes
son la educacion de las pasiones, de las emociones, la manera
como el hombre descubre su propia sensibilidad, como la cultiva,
como aprende a dominarla, a someterla a los cdnones de estética
que incluso llevan a la estética de la conducta, al autogobierno,
al autocontrol, al autodominio. Todo eso es educacion formadora
del hombre. Esas son etapas bdsicas para la formacion del ser
humano como miembro de una familia, como ciudadano capaz
de convivir en sociedad, de ser buen vecino, buen amigo, como
ser libre, consciente, creador y responsable”.

Yo considero que los maestros debemos crear conciencia
en los niflos sobre estos elementos fundamentales del desarrollo
personal y de la convivencia social, ensefiando a percibir los re-
sultados después de una competencia o de una obra de arte produ-
cida por los alumnos, de un coro o de un concierto instrumen-
tal, porque el discurso sdlo adquiere verdadero sentido cuando
encuentra coherencia en la prictica. Y es necesario que el nifio
aprenda a analizar los resultados de sus propios logros y a reflejarse
en ellos para adquirir la conciencia de sus actos posteriores.

Todas estos elementos son saberes y conocimientos nece-
sarios para la convivencia, para la democracia y para lograr una
buena calidad de vida. Esta enseftanza, desde mi punto de vista,
es la misién mas importante del maestro. Se ha visto que el niflo
que tiene la posibilidad de enfrentarse a ambientes variables tiende
a ser una persona con patrones de comportamiento flexibles, con
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mayores niveles de adaptacién y con mayor potencial para ser
creativo al solucionar problemas y conflictos de forma positiva.
A través de las experiencias lidicas y artisticas, el nifio puede
experimentar diferentes ambientes, situaciones y roles; la transpo-
sicién de la fantasfa a la realidad hace que el ser humano pueda
tener vivencias tan fuertes como si fueran reales. Por el contrario,
el nifio limitado en su ambiente y en sus posibilidades de expe-
riencias es, en general, un nifio rigido, estricto y poco imaginativo.

Segtn A. Kdestler (1), no hay fronteras mentales entre el
humor, el descubrimiento cientifico y el arte. En los tres casos se
presenta la misma actividad creativa. Por ejemplo, en una com-
paracion cémica, una analogia objetiva y una imagen poética, la
primera intenta que nos riamos, la segunda que entendamos y la
tercera que nos maravillemos, pero el patrén l6gico del proceso
creativo es el mismo para las tres: consiste en descubrir simili-
tudes ocultas. Sélo el clima emocional es diferente.

En su tesis, Kdestler explica que los patrones de creatividad
tienen tres valencias que pueden entrar al servicio del humor, del
descubrimiento cientifico o del arte, y que no existen divisiones
entre ellas.

Para €1, la fluidez entre los limites del arte, la lidica y la
ciencia es evidente, y demuestra que desde la *“variable verdadera”
hasta la “experiencia estética”, existe un continuo entre lo “obje-
tive” y lo “'subjetivo”. La regla del juego esti en la escala de valores
que se escoge para aplicarla.

(1) KDESTLER, A.. The act of creation.
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A. Kdestler destaca la importancia de permitir la relacién
constante entre las tres variables, porque cuando el pensamiento
permanece confinado a una sola matriz tiene limitaciones. Es el
ejercicio de una habilidad mas o menos flexible la que permite
desarrollar capacidades, para identificar tareas que ya han sido
encontradas en experiencias pasadas; de esta manera se capacita
para alcanzar logros originales, sean éstos artisticos o cientificos.

Los patrones biasociativos se encuentran en todos los
dominios de actividad creativa, el mismo par de matrices que
pueden producir efectos cémicos, tragicos o retos intelectuales.
La misma capacidad de sorpresa se encuentra en el humor y en el
descubrimiento cientifico.

Existen c6digos implicitos que practicamente no cono-
cemos y de los que escasamente estamos conscientes y no podemos
especificar. Estos estan marcando nuestro comportamiento y
nuestras escogencias. Cuando dos matrices independientes de
percepcion o de raciocinio interactiian entre si, el resultado es, o
bien un choque entre las dos, lo cual termina en risa, 0 una fusién
en una nueva sintesis intelectual, o la confrontacién de ambas en
una experiencia estética.

Lo mas importante que podemos hacer por los nifios es
permitirles jugar, y hacerlo con ellos, y ensefiarles a “aprender
con alegria”. Permitirles que establezcan la conexién entre el
aprendizaje y la euforia que produce el conocimiento.

El arte y el juego nos ponen en contacto con la “realidad”,
nos preparan para la vida cotidiana y nos permiten disfrutar la
vida, para asi ser mas agradables y positivos. En resumen, mejores
seres humanos.
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No obstante, en la escuela prototipica se procura que los
nifios desarrollen independiente e individualmente sus labores y,
desde luego, que no se les ocurra hacer una broma. Las clases se
convierten en adquirir saberes, a veces sin sentido y en medio de
un ambiente hostil, porque se reprime el juego y el humor, que
fueron las formas afectivas bdsicas con las cuales el nifio aprendio
a aprender.

Las clases de arte los limitan a pintar los arboles de color
café y las hojas de verde, el cielo de azul y las casas de techo rojo
con chimeneas humeantes, aunque se trate de nifios que viven en
lugares célidos y no conocen una chimenea.

La educacién entendida asi es estéril. Se ha probado que
los nifios aprenden mucho mds rapido en situaciones agradables y
afectivamente positivas, y cuando los temas en alguna medida
tocan su realidad, bien sea por afinidad o por oposicién, permiten
su identificacion.

Los docentes tenemos miedo a aceptar el humor en las
clases. No obstante, en investigaciones realizadas en colegios de
los EE. UU. se ha encontrado que los comentarios destructivos,
que producen desagrado o que son tramposos, por lo general no
ocasionan risa, pero que los apuntes ingeniosos no pasan desa-
percibidos. —

Esto se debe a que tanto el humor como el arte y la ciencia
requieren darle a lo trivial una nueva dignidad, esto es: “Cuando
la conciencia de un hecho sin trascendencia se convierte en algo
Sfundamental” . Este mismo fenémeno surge en el cientifico, cuando
de algo cotidiano o trivial saca una razén de estudio o una con-
clusién: por ejemplo, Newton al ver caer la manzana.
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Esta capacidad la establece la persona cuando ha tenido el
entrenamiento para hacerlo y, por lo tanto, cuando ha adquirido la
capacidad de transferir de la realidad a la abstraccién. El convertir
una experiencia en algo comico o en una experiencia estética de-
pende de la capacidad emocional de una persona para participar
en la transferencia o no del hecho. Es un acto creativo, y en
cualquiera de estos casos conecta experiencias de dimensiones
no relacionadas anteriormente, y permitiendo lograr un nivel més
alto de evolucién mental. Es un acto de liberacion, donde el habito
es vencido por la originalidad.
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| LA EXPRESION DEL NINO
Y LA CREACION MUSICAL

| Edgar Puentes

COORDINADOR DE CONCIEKTOS DIDACTICOS ORQUESTA FILARMONICA DE BOGOTA

La mausica y el hombre se relacionan todo el tiempo. El
sonido nos ha acompafiado desde tiempos inmemoriales y ha
contribuido al desarrollo social y del lenguaje. El desarrollo de
muchas de las actividades cerebrales se origina y se relaciona con
las actividades de tipo no formal, entre ellas el arte. La miisica,
como lo anoté Pierre Shaffer en su libro £/ espacio sonoro, de
manera constante se involucra con procesos cerebrales direc-
tamente relacionados con el lenguaje y la percepcion. La posibi-
lidad de escuchar, interpretar y componer musica, trasciende al
hecho, y se relaciona con muchos otros aspectos: procesos de
coordinacién motriz, procesos logicos y matemdticos, procesos
relacionados con el lenguaje y la comunicacién, entre otros. Estos
aspectos involueran a nuestro ser inconsciente. Sin embargo, en
el dmbito consciente los procesos musicales permiten una nueva
visién y una nueva perspectiva dentro de los procesos creativos y
de aplicacion.

Desarrollar un programa de conciertos didécticos dirigidos
a nifos de diversas edades, propone una nueva perspectiva tanto
en el dmbito consciente como inconsciente, donde la muisica se
convierte en un sistema catalizador y guiador en una multiplicidad
de procesos.

La Orquesta Filarmonica de Bogotad ha desarrollado esta
actividad por 25 anos, acumulando presentaciones en diversas
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localidades y escenarios con nifios de diversas edades, obteniendo
maravillosas experiencias en cada una.

(Como plantear una actividad artistica con éxito y sentido?
(Coémo obtener en nuestros conciertos el mejor resultado en
términos de motivacién en los nifios y jovenes?

En las palabras de Whitman: “Si pudiera retroceder en el
tiempo, si pudiera mirar nuevamente al pasado... seria nifio,
jugaria a la pelota, contemplaria amaneceres y atardeceres con
la magia del corazon. Si pudiera volver a ser nifio, si pudiera vol-
ver atrds volaria como las aves, escalaria las mds altas montafias,
trataria con caballeros y dragones... sencillamente repito: volveria

a ser nifio”.

Antes de hablar sobre proyectos, estrategias metodoldgicas,
formas de pensamiento, herramientas, fines u objetivos deberia
existir un cuestionamiento, tal vez una pregunta: Nuestra actitud...
(cudl es nuestra actitud? En un proceso de tipo educativo, qué es
mds importante: ;el proyecto o nuestra actitud ante el proyecto?

No podemos desconocer la importancia de todos los factores
que acompaiian una actividad educativa. Sin embargo, mientras
el punto de partida sea incorrecto, mientras la actitud sea inapro-
piada, de nada servird nuestro proyecto. Podremos utilizar mil
estrategias, mil metodologias, enmarcarnos en las mas novedosas
propuestas pedagdgicas, y el resultado serd siempre el mismo: el
fracaso. ;Por qué es tan importante la actitud?... ;jPor qué antes
de pensar en los nifios o en las personas involucradas en nuestra
actividad, es importante pensar en nosotros mismos? ;Qué ocu-
rriria si descubriéramos que en nuestro proyecto educativo el
problema nunca ha estado fuera, nunca ha dependido de factores
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externos: los ninos, las condiciones, los materiales, el entorno
fisico, la situacién social? ;Qué pasaria si descubriéramos que el
problema siempre ha estado dentro de nosotros, en nuestra actitud?

Hablar de la actitud no se limita a un proceso de clase 0 a
un trabajo educativo; hablar de actitud se refiere a nuestra vida, a
la manera como abordamos todos los procesos individuales o
sociales; es hablar de la manera como nos relacionamos con los
demas, de nuestras relaciones maés lejanas y también de las mas
intimas. Cuando proyectamos nuestra vida pensando en ella como
un hecho ajeno a nosotros mismos, ajeno a nuestro entorno y a
nuestra propia realidad, sin darnos cuenta nos convertimos en
coprotagonistas de la vida; es alli donde los acontecimientos, las
situaciones diarias... nuestra vida, comiénza a regirse por el
destino, el horéscopo, el lado izquierdo de la cama, las condiciones
climdticas. Todos los hechos que nos rodean se convierten en
motivo de cambio y de vida... Sin embargo, nuestra decision,
nuestra capacidad de alterar el presente y el futuro, nuestra
capacidad para controlar la vida y para crear, para hacer milagros
en cada instante de nuestra vida, deja de existir... Y es as{ como
los milagros se convierten en eso, en algo mitico e imposible,
cuando sin darnos cuenta estdn al alcance de nuestra mano;estan
alli, dependiendo solamente de nuestra decision.

Lograr el éxito en nuestro salén de clase es mucho menos
que un milagro. E] éxito es algo natural en nuestra vida, pero
nuestra cultura, nuestra educacion nos han ensenado lo contrario
y adiario nos enfrentan al fracaso. Asf, sin darnos cuenta, jugamos
todo el tiempo un juege que tiene un solo resultado: perder.
Desconfiamos de nuestra capacidad, de nuestra intuicion, de la
naturalidad de nuestro corazon, aquella que muchas veces da
respuesta inmediata a las necesidades presentes en nuestra clase.
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Por esto,cuando desarrollamos un plan
rigido, cuando decidimos de antemano el
resultado, cuando elaboramos una estrate-
gia delineada, cuando necesitamos de mlti-
ples factores para llevar a término nuestra

actividad, somos mucho més propensos al
fracaso.

El mejor ejemplo de esta introduccién es la experiencia que
en muchas ocasiones hemos desarrollado con la orquesta. Miremos
al pasado: los primeros conciertos se elaboraban sobre un progra-
ma completamente esquematico. Existia un libreto totalmente
definido, sin posibilidad de ser modificado, dando especial énfasis
a mantener un programa unico. No importaba si el lugar era dife-
rente, si los nifios no se sentian motivados, si aun el encargado de
esta actividad (quien escribe estas notas) no se sentia ligeramente
movido a disfrutar del concierto.

Miremos el presente y miremos hacia el futuro. En nuestro
ultimo concierto con toda la orquesta, realizamos dos programas
diferentes. Uno de ellos sobre EI Moldava de Bedrich Smetana y
el otro sobre Peer Gynt de Edvard Grieg. En estos dos conciertos,
lo dltimo que import6 fue el formalismo. Existia un orden de ideas
sobre la forma en que el concierto se desarrollarfa. Sin embargo,
el guiador de la actividad, el director y los musicos éramos
conscientes de la necesidad y la posibilidad de modificar el
concierto sobre la actitud de nuestro publico: los nifios. Fue un
éxito rotundo en los miiltiples lugares donde la orquesta se
presentd, aun en lugares con mala acdstica como los parques de
Cafam, con asistencia masiva (en uno de los conciertos contamos
con la asistencia de mds de cuatro mil jévenes), con problemas de
sonido (en uno de los conciertos, con una asistencia superior a los
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dos mil nifios, debimos realizar la actividad sin sonido: triunfé
nuestra actitud y los nifios participaron de Ja mejor manera posible).
Aunque en estas ocasiones nos vimos enfrentados a situaciones
totalmente adversas, nuestra actitud nunca fue negativa; al con-
trario, era la oportunidad para demostrar nuestra capacidad de
superacion, para enfrentar el reto. Cumplir el objetivo, era nuestro
proposito, y éste se logro.

No existen excusas para lograr nuestras metas y obtener
nuestros suefios. La clase de oro, ser visto por nuestros nifios como
un verdadero maestro, tener €xito y lograr nuestros propdsitos,
crear en cada espacio y en nuestra aula un momento magico, no
depende de factores externos ni de esfuerzos titdnicos. Todo se
resume en sencillos actos de nuestro ser interior: dar la mano,
saludar a cada nifio en forma personal, preocuparnos por su vida.
El primer paso en cualquier proceso no se relaciona con lo externo,
se relaciona con nosotros mismos. jPor qué no pensamos como
ninos? ; Por qué no confiamos en nuestra mente y nuestro instinto?
(Por qué no nos arriesgamos a alterar nuestros programas? ;Por
qué no damos libertad en nuestras clases y permitimos que, como
observadores, sean 1os nifios los que determinen el proceso?

Como desarrollar una clase de musica

Murray Shaffer, compositor y pedagogo canadiense, nos
cuenta una de sus experiencias: “Cada vez que voy a iniciar una
clase de instrumento, llamo a mis estudiantes y me entrevisto con
ellos. Antes de hablar del piano o del violin, hablamos de la vida,
de los suefios, de los deseos, de papd, de mamd, de los jugueles,
de las mascotas, de los programas de television favoritos, de los
comics, de los juegos por computadoer. Cuando entablamos una
buena relacion y nos empezamos a conocet; los invito a su primera
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clase. ; Qué podemos hacer en una primera clase? Mi propuesta
puede cambiar, dependiendo de mi estudiante. Sin embargo, casi
siempre es lo mismo: conoce tu instrumento, experimenta con él,
disfruta de todo lo que él te brinda, dale la oportunidad de que te
cuente sus secretos, todo eso que siempre ha estado en él pero
que nadie ha logrado descubrir. Después de dos horas, entrevisto
a mis alumnos: ;Qué descubriste?, ;qué secretos te conté?, ;te
gusta lo que viste?, ; qué tipo de miisica te encantaria interpretar
con tu instrumento?”

Los suefios y la pasion por lo que hacemos son el mayor
motivo del éxito. No importa, como menciondbamos inicialmente
cuanto me esfuerce en la técnica y la forma, mientras mi pasién y
mi deseo se encuentren apagados. Debemos olvidar los esquemas,
romper las formas y plantear nuevas ideas. Debemos dar la opor-
tunidad a lo que jamds habriamos pensado. Donde existe nuestro
mayor miedo, nuestro mayor temor, nuestra mayor insatisfaccion,
alli puede estar la respuesta. “Jamds haria mi clase en la calle. Ja-
mds permitiré que mis estudiantes hablen en clase. Nunca dejaré
de escribir letra a letra, y palabra por palabra mis escritos en clase”.
Romper con nuestros conceptos, aquellos que nos acompaiian
desde nuestro nacimiento y que nos refuerzan dia a dia es, posi-
blemente, la clave del éxito.

En la orquesta contamos con un programa adicional a los
Conciertos Didécticos y los Conciertos en Localidades: Ensayos
Abiertos. En ellos se invita a los colegios y las escuelas. Sin em-
bargo, el esquema, dadas las caracteristicas de montaje de una
obra clasica en una orquesta de tipo sinfénico, hace de ésta una
actividad muy formal. En una ocasién, hace algunos afios la
Fundacién Nifios Diferentes pidid participar en uno de estos
ensayos. Teniendo en cuenta las caracteristicas del ensayo,
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inicialmente se sugirié que no nos acompanaran. Por una ca-
sualidad los nifios de la fundacion llegaron a la orquesta: eran
mas de treinta. Nifios con pardlisis, sindrome de Down, autistas.
La actitud inicial de la orquesta y su director fue no tocar en estas
circunstancias. Existia mucho temor, especialmente por la obra
que ese dia se iba a ensayar: era bastante compleja y requeria de
un gran silencio por parte del auditorio. Cuando el maestro vio al
auditorio y observo a los nifios, rompié el esquema: emocionado,
inicié el ensayo. Dentro de la historia de los ensayos y presen-
taciones de la orquesta, éste fue uno de los momentos mas emotivos
y fascinantes. Pocas veces la orquesta habfa contado con un piiblico
mds espectacular. Al iniciar la musica se hizo el silencio, y todos
los nifios se compenetraron con la orquesta . Era fascinante ver el
cambio en sus rostros y observar como con su cuerpo frataban de
seguir la musica, Al final, la mayoria de los musicos y el director
estaban llorando. Al acercarnos a uno de los nifios con parilisis y
preguntarle coémo le habia parecido el ensayo, con un profundo
esfuerzo su rostro se comenzo a transformar. Se dibujé una gran
sonrisa en su cara y comenzo a llorar. El mejor regalo que recibi,
que recibié la Orquesta, que recibieron los nifos esa semana, fue
el resultado de haber cambiado el esquema. Lo ocurrido en ese
espacio fue una demostracioén de que los hechos. lo que pensamos
estable y permanente, estd mds directamente asociado con la
muerte que con la vida.

Asi. todas las semanas en la orquesta, con veiticinco grupos
de cdmara, nos dirigimos a diferentes pablicos infantiles, por toda
la ciudad. Nuestro pensamiento se centra en: ;jcudl serd el milagro
hoy? ; Qué nueva experiencia o acontecimiento nos espera? ; Qué
nifio tomard hoy la decisién de estudiar un instrumento musical,
decision que el dia de manana lo convertir, tal vez, en el director
o el concertino de esta orquesta en el aino 20207
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Nuestra actividad esta llena de suefios,
deseos y milagros. ;Dénde se inici6 esto?
En el cambio de nuestra actitud, el cual mo-
tivé el replanteamiento de los esquemas de
un concierto, y llevod nuestra mirada al pen-

samiento de grandes pedagogos como
Murray Shaffer, Howard Gadner, Gilles Deleuze, y nos permitio
no sentir panico al cambiar las estructuras de tiempo en una pre-
sentacion, a replantear por completo los programas musicales, a
involucrar a los nifios con los instrumentos y a permitirles tener la
experiencia de jugar a ser director. Fue este cambio de actitud el
que nos permitié nuevamente ser nifios, ver la vida con los ojos
de lainocencia y la curiosidad, deleitarnos con cada nuevo descu-
brimiento, maravillarnos ante lo desconocido, no tener miedo de
los pasos no recorridos ni sentir temor de la aventura de la vida.
En definitiva, de esto hemos hablado todo este tiempo: ;qué es
estar vivos? Repetir, y repetir y repetir... o innovar, arriesgar, alterar
y replantear...

Ser maestro es involucrar nuestra vida con la de nuestros
alumnos. Es estar presentes en cada instante, es asumir cada
actividad con responsabilidad y con compromiso, una palabra que
involucra muchos més aspectos que sencillamente los de repetir
un discurso. Por el tiempo que sea necesario, es asumir el papel
de padres, hijos, amigos, compinches, hermanos y abuelos. Cuando
nuestro corazén se liga a cada uno de ellos y trasciende al normal
papel de la ausencia en el aula de clase, lo empezamos a lograr.
No existen modelos tnicos, ni tampoco respuestas especificas o
milagrosas. Cada nifio es diferente, cada aula es diferente, cada
proceso es diferente. Por esto, lo inico que nos sostiene es el deseo
de encontrar el camino, confiando plenamente en nosotros mismos
como protagonistas de los acontecimientos, en nuestros niflos,
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haciendo uso de todas las herramientas posibles, rompiendo los
esquemas tradicionales, en volver a ser nifios y entender que la
vida solamente es vélida cuando realizamos nuestros deseos.

:Qué estamos perdiendo? ;Qué no estamos disfrutando al
vivir de esta forma? Hemos perdido el sentido de la vida, la llama
incandescente del tiempo. Hemos olvidado que la vida es un don
y un milagro, hemos olvidado la trascendencia de ser maestros,
de tener el poder de cambiar no sélo nuestra vida, sino también la
vida de los demas.

(Qué esperamos para hacer el cambio?, ;qué esperamos
para dar el paso y crear el milagro en cada carita, cada mente,
cada ser con el que cada dia nos encontramos? ; Esperamos, como
un tal Bernabé Bernal, a que alguien nos ponga un revélver en la
sien y nos diga que moriremos para dejar salir nuestros deseos y
asi, por primera vez, plantear nuestros suefios y anhelos en la vida?
. O aceptamos la dindmica de la vida siguiendo el ejemplo de Ame-
lia Earhart, la primera mujer que no sintié miedo a volar, que no
sintié miedo realizar su mayor suefio y hacer de cada dia una nueva
aventura?

No necesitamos de alas, aviones, montafias 0 submarinos
para vivir la aventura. Fsta dependerd del cambio, el cual sélo
llegard cuando entendamos que el poder estd en cada uno de noso-
tros y no en los demds.

“Los suefios siempre serdn suefios, hasta que un dia tome-
mos la decision de convertirlos en realidad”.
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L.A FORMACION DE DOCENTES
COMO AGENTES
DE ARTE Y CULTURA

\Adriana Mendoza
MAESTRA EN ARTES PLASTICAS DEL INSTITUTOQ DEPTAL. DE BELLAS ARTES, CALL

Es imposible, para un docente y formador de maestros,
decirles a ustedes que sean creativos, cuando realmente en toda
su vida han estado limitados. Yo les tengo que decir: “Vengan a
un taller conmigo y después van a ser creativos”, porque vamos
a jugar mucho. No le puedo decir a un maestro que vamos a hacer
una pedagogia constructiva, o que vamos a poner en practica el
marco de referencia del constructivismo en nuestra aula sol-
tandole la informacion al alumno para hacer una gran construccion
de saberes, cuando no les estoy aclarando cémo vamos a
desarrollar un proyecto o una actividad en la realidad. Si td no
sabes cémo la vamos a sacar, entonces, ;cémo lo hards? Teori-
camente no lo vas a poder hacer, pero si yo voy y te ensefio qué
es el arte, qué es educacidn y te digo cémo lo hacemos, entonces,
cuando tii llegues a tu clase, vas a ser totalmente creativo.

Otra cosa es la falta de capacidad del docente porque se
siente muy limitado, o sea, si yo tengo aqui un profesor de mate-
méticas y le digo: “trabaja con arte y verds que te da mejores
resultados”, tu me vas a decir: “Pero no sé cémo”. Si el docente
no ha estado en lugares creativos, entonces va a ser muy dificil
que pueda ser creativo.

En muchas ocasiones el docente no quiere salir de su rol,
¢l manifiesta que es el que estd al frente, que tiene el poder, que
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lo sabe todo, y resulta que eso uno no lo sabe y es el nifio quien le
ensefa a uno, pero el miedo a “perder el poder” no los deja.

Ahora hay que considerar, ademas, el espacio fisico. Resulta
que para hacer el cambio que necesitamos tenemos unas aulas
totalmente encerraditas, muy limpias, en blanco, perono es el es-
pacio adecuado. Nosotros tenemos los elementos y los materiales
pero no sabemos como utilizarlos (materiales de desecho).

La Ley General de Educacién (1) bien sefiala en su articulo
primero una concepcion integral del arte; integral no es tener la
tematica de muisica, artes pldsticas, ciencias; integral es que aparte
de todo el pensum académico se debe proponer la formacién de
un ser integro, que tenga unién entre todo, yo no puedo estar
haciendo muchas cosas a la vez.

No podemos ver y considerar a los estudiantes como seres
fraccionados, es decir, en matematicas asumo una actitud, en arte
otra, en ciencias otra y el pobre muchacho no sabe cémo hacer.
Coémo queremos personas integras y verdaderas cuando a mi me
toca estar enviando mensajes con todo el mundo. Eso es lo que
me estd ensefiando la educacion: yo tengo que plagiar porque en
cada clase tengo que asumir una actitud. Si a mi no me tocara
cumplir unas reglas yo no hubiera venido asi, se los aseguro.
Hubiera venido en jeans y camisetas porque asi me mantengo,
pero como es otra la actitud que debo emplear, entonces estaba
muerta del miedo porque tengo que asumir una actitud frente a

(1) “Articulo 1o. Objeto de la Ley. La educacion es un proceso de formacion
permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcién
integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y deberes”.

Ley 115 de 1994,
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ustedes, pero cuando cojo confianza puedo expresarme como soy.
Eso es lo que nos han ensefiado, yo fui educada as{ todo el tiempo.
Entonces la finalidad de la educacion es fomentar el crecimiento
de cada ser humano, armonizando, al mismo tiempo, la indivi-
dualidad lograda como unidad del producto social al cual per-
tenece el individuo. Es claro que en la sociedad nosotros decidimos
pertenecer o no a esa sociedad y nosotros nos desarrollamos indi-
vidualmente; igual nos vamos a desarrollar en lo social porque
nosotros tendemos a estar en compaiiia, pocas veces 0 nunca a
estar solos.

La Labor de la Educacion

Es un concepto pequeiio; se puede hablar mucho del tema,
pero es hacer que la creatividad y el conocimiento no resulten
incompatibles, o sea, puedo enseflar la matemética de una forma
muy creativa y no va a resultar incompatible, y no tengo que
asumir actitudes diferentes a cada drea.

La educacién actual exige un cambio, en donde el nifio
pueda construir el conocimiento de manera creativa, orientada
por el docente. Eso es 1o que nosotros estamos trabajando. Desde
hace algin tiempo todos los docentes a nivel de primaria, se-
cundaria y universidad estamos trabajando para que el alumno
construya el conocimiento, pero no se nos han dado las herra-
mientas para hacerlo. Entonces los docentes no estamos educados
para dejar que el estudiante construya su saber, porque estamos
ensefiados a que el docente debe saber y no a que construya su
propio conocimiento.

; Qué es el arte?, expresion natural, comunicacion. Enten-
demos el arte como el esfuerzo de la humanidad para lograr una
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integracion con las formas basicas del universo fisico y con las
mismas formas orgdnicas de la vida. El arte debe encontrar su
nivel en la actividad general del nifio, mejor dicho, el arte es todo,
y a medida que nosotros vivamos vamos a ser artistas, creativos
y vamos a disfrutar de todo lo que hagamos.

La finalidad del arte en la educacion. (Para qué sirve el
arte?, ¢ serd que nos toca utilizar el arte como materia porque nos
lo estd obligando la ley. No, el arte lo utilizamos para crear, formar
y construir; eso es lo que hacemos en educacién, entonces tenemos
que unir las formas de conocimiento. La finalidad es desarrollar
en el nifio un modo integrado de experiencia con su corres-
pondiente disposicion fisica, en el cual el pensamiento siempre
tiene su correlato en la visualizacién concreta, en donde todos
mis sentimientos se mueven en un ritmo orgdnico hacia una
expresion cada vez mds plena y mds libre de la realidad.

Aqui viene la teorfa que les vengo a plantear: el arte como
conocimiento y transformacion de la realidad que nos lleva a que
ese mismo arte, ampliamente contenido, debe ser la base funda-
mental de la educacion, es decir, vamos a empezar un cambio y
una reforma que va a ser la base, la fundamentacion pedagégica
de la educacién colombiana, y de ahi en adelante vamos para
arriba.

Esto implica un gran cambio de paradigma, y un cambio
en todos, y eso es un cambio de pensamiento porque cambiamos
el pensamiento ese cambio implica una accién y la accién a su
vez implica un cambio de la realidad. Entonces solo se trata de
incorporar en la mente que tengo que cambiar mi forma de tomar
el arte como algo muy extrafio, o como algo separado y que solo
s para unas personas.



ARTE, CREATIVIDAD Y CULTURA
51

Yo estudié arte y hago esculturas, pero no
son para exponerlas en un lugar. Eso me
sirvié para enseiiar, para llegar a ustedes, a
las personas que de pronto no han tenido
ninguna relacién con el arte. Entonces trato
de llegar de una forma sensible para decirles

que cambiemos, y que esto es mucho mas de lo que generalmen-
te a uno le toca vivir.

Llegamos a que el nifio aprende por medio de experiencias.
Nosotros no podemos meterle a un niflo conocimientos solamente
porque entonces €l no va a saber; pero si el nifio vive y experimenta
el saber, va a relacionar con objetos, experiencias, convivencias,
dificuitades y problemas que tuvo al realizarlo. Entonces, en esa
forma, simplemente, en esa forma €l va a poder aprender y eso
implica una creacién.

Los nifios experimentan la vida en una forma directa, des-
graciadamente nosotros la tenemos muy mediada, por nuestra
cultura. Entonces, si por la experiencia que he tenido veo que
alguien se me acerca, yo voy a tener miedo y me voy a ir, pero si
yo he tenido una experiencia agradable, entonces me voy a acercar
a las personas. Si en algiin instante alguien me hizo algo, me voy
a limitar; los nifilos no tienen ese problema, alguien les hace algo
malo, pero ellos hablan, se rien, etc.

Vamos a entender el proceso formativo como autofor-
mativo que parte del principio de que el educando produce
transformaciones en sf mismo, sélo si transforma algo. Cada uno
es responsable de su transformacioén a través de la transformacién
de un objeto que puede ser fisico, conceptual, tedrico, valorativo
0 imaginario; el trabajar un objeto es muy importante para
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nosotros. Yo no les puedo hablar sin nada tangible, debo tener
una concepcion para transformar un concepto; pero también debo
tener un objeto y el contacto con las cosas me hace mds sensible.

Debemos reconocer las facultades humanas naturales para
descubrir una nueva actitud vital. No hay nada extrafio en nadie,
en los artistas no hay nada extrafio, ése €s un mito que hay que
derribar por completo. Yo soy una persona como ustedes, tengo
las mismas dificultades, los mismos derechos y deberes, siento
igual. Lo tnico distinto es que yo tengo permiso de todos ustedes
para hacer lo que se me d€ la gana. S{, como soy artista, si hago
lo que quiera aqui, es porque tengo el derecho, porque soy artista.
En cambio, si el gjecutivo hace cualquier cosa extrafia, no, él no
tiene el derecho y si lo hace el médico, pues peor; en cambio, el
artista puede hacer cualquier cosa.

(Habremos encontrado la forma de transformar lo cotidiano
en algo excepcional? Nuestra comunicacion reciproca serd una
obra de arte de nuestra existencia y eso es lo que ustedes van a
hacer, ojald a partir de esta hora, desde este dia en que estamos
juntos para que puedan gozar todo el tiempo y disfrutar de la
vida. Hay muchos problemas, pero en medio de los problemas
también se puede disfrutar. Estamos hablando del principio de
tolerancia: ademds de que tenemos que disfrutar, nos tenemos
que tolerar. También hablamos del principio de diferencia: el
docente debe tener claro esto. Yo no le puedo exigir a un alumno
lo mismo que a otro, tengo que conocerlo, tengo que hacerlo mi
amigo, tengo que saber sus dificultades para poder entender cudl
es el proceso educativo que estd siguiendo.

Hablando de la experiencia de la ciclovia, en donde se fue-
ron a jugar y hubo diferencias; los docentes y alumnos se quedaron
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resultaron solos. La pregunta que resulta es: ;cémo ser creativos
en ese momento? Por eso es muy importante que el docente sepa
lo que el alumno quiere. Ustedes recuerdan qué es 1o que querian
cuando tenian 16 afios, recuerdan que [o que querian era divertirse,
reirse de todo el mundo, correr y si un alumno esta en una ciclovia,
no se va a exponer a frotar con el profesor. Si el profesor en cambio
me dice: “Hagamos una competencia, vamos a correr de aqui
hasta alld para ver quien llega primero”, les aseguro que todos
irdn detrds del profesor. “Apostemos el agua, apostemos la
gaseosa” 'y los pelados funcionan, porque eso es lo que ellos
quieren. Eso es lo que estamos haciendo con los adolescentes y
con los niflos, compartir con ellos, pero no les podemos decir que
nos vamos a jugar con ellos porque lo primero que dicen es que
uno es muy lamboén. Pero si les proponemos competir, todos los
muchachos van a correr.

;Como debe ser el maestro? El maestro debe ser innovador,
gufa, inspirado, asistente, debe crear una atmésfera de creacion y
de espontaneidad en ambientes pedagdgicos. Lo tinico que tene-
mos que hacer es crear esa atmdsfera y ese espacio creativo, sélo
le estamos dando el espacio para que el muchacho sea, para que
él se realice.

El trabajo feliz es el principal secreto y quiza el dnico de
un maestro. Disfrute de su trabajo y usted va a ser el mejor.

Ayer me ocurrié algo. Estaba muy tensionada por mi
participacidn en este seminario. Yo tengo alumnos adolescentes,
entonces, para relajarme les dije: “Bueno, hagamos la despedida
del semestre”. Me fui a comer pollo con ellos y me diverti tanto
que hoy vine mejor; jugamos todo el tiempo, toda la tarde y fue
muy rico.
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El profesor debe poseer el don de comprender al alumno,
debe llegar a él, Recuerden que ustedes son los limitados, los que
se formaron mal. El alumno esté fresco, €l tiene todo. Entonces,
a ustedes les toca romper las barreras y son ustedes quienes deben
acercarse y comprenderlos a ellos.

Es necesario poseer un principio de seleccién para inter-
venir eficazmente entre el alumno y el mundo. No voy a decir
que los docentes tienen que ser los mds preparados para poder
intervenir en el proceso que €l estd llevando; se trata de dar unas
“pisticas” para que no se vayan a trancar y para que sigan adelante.
Sélo cuando el alumno se expresa con libertad tiene conciencia
de que el educador lo comprende. De resto, el muchacho no vaa
hacer nada, si no tiene la conciencia de que el profesor lo estd
comprendiendo; no hace nada, ni funciona. Nos tenemos que
colocar en el lugar de ellos.

De acuerdo esta forma educativa, el programa seria de la
siguiente manera:

Debe ser un campo de actividades creadoras con la instruc-
cién como elemento instrumental para el objetivo de estas activi-
dades. O sea, no podemos armar un programa asi como asf, tene-
mos que hacer unas actividades creativas y los muchachos nos
van a ayudar. También debe existir un propésito que nosotros
podamos manejar.

En la experiencia de los gorros también se hubiera podido
hacer un trabajo creativo. Yo me hubiera puesto a jugar con los
gorros y a decirles: “Bueno, asuman la postura del gorro™. Los
muchachos podian asumirla y jugar un rato, y aprenderian que en
la piscina no se lleva este tipo gorro porque les puedo explicar
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que el gorro de lana es para el frio y el de
sol para protegerme del sol.

La disciplina es algo que se
desarro-lla espontdneamente. T4 mismo

pones los limites, el estudiante pone sus
limites y ellos ponen unos limites mas fuertes que los que nosotros
ponemos porque, aunque suene raro, ellos exigen més. En la
experiencia de las trusas, me parecié que la profesora encontré
una forma fabulosa para poder entrar en contacto con sus alumnos,
fue algo muy detallado (2).

En Cali, Bellas Artes ha creado un programa de formacién
de maestros en artes en el cual el objetivo principal es que el arte
se constituya en una dinamica pedagdgica que le permita al maes-
tro estimular creativamente al nifio y al joven, para que se integre
a los procesos sociales con sensibilidad artistica. Esto es dificil,
hay muchas cosas que vamos aprendiendo en el camino. Se esta
empezando a hacer y creo que hoy se puede lograr esa trans-
formacion.

Otros de los objetivos son:

— Facilitar la apropiacion critica y la recreacion de la cultura
a traves del arte.

— Diseilar estrategias artisticas, pedagégicas para la forma-
cion integral del educando desde la educacién artistica.

— Disenar actividades de educacién artistica fundamentadas
en estrategias investigativas.

(2) Véase la historia: Trusas y mallas, en la pdgina 21 se este volimen.
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— Formular y desarroliar proyectos educativos orientados a
la educacion integrada a través de la educacion artistica.

Tenemos un listado del trabajo de investigacién que estan
haciendo los alumnos docentes en la formacién de maestros en
artes plésticas. Toda Colombia estd de acuerdo con esto, todos
los docentes estan de acuerdo y hacen trabajos investigativos
aplicables a la escuela. Allf van a ver muchos temas como:

— El juego como estrategia pedagdgica,

— La lidica,

— Integracion de las artes plasticas en todas las dreas del
conocimiento.

A nosotros no sélo nos llegan profesores de arte, sino tam-
bién profesores de ciencias, de matematicas. Ellos mismos estin
experimentando y haciendo unos proyectos muy especificos, en
los cuales trabajan con libros o textos y los aplican, les hacen un
seguimiento, toman fotografias, videos y se genera todo el proceso.

Los docentes estamos trabajando mucho porque nos inte-
resa en que esta sociedad cambie. Pienso que el cambio estd en
nosotros, porque estamos formando y haciendo algo creativo en
la sociedad.
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¢ QUE LE D1JO LA Momia
AL ESQUELETO? (1)

‘ Flor Alba Garzon y Eduardo Londorio

OFICINA DE SERVICIOS EDUCATIVOS DEL MUSEO DEL ORO

;Qué le dijo la momia al esqueleto?
Le dijo: “Vamos al Museo del Ogro”

Este juego de palabras puede encerrar un par de verdades
sobre el Museo del Oro, segtin es visto por el publico infantil.
Investigaciones independientes sobre cémo se relacionan los nifios
con la exposicién del Museo de Bogot4, coinciden en revelar dos
aspectos: en primer lugar, que lo mds atractivo del Museo son las
momias y los esqueletos, probablemente porque la muerte es un
tema que en otros ambientes estd vedado a los nifios; en segundo
lugar —y el mds grave— que el puablico juvenil no concibe el
Museo como un lugar de esparcimiento, de ocio productivo, un
lugar para descubrir y sorprenderse, sino que por la accién de la
mentalidad de los adultos, y en particular por la de los maestros,
éste se convierte en la casa del ogro.

Cuando un nifio llega al Museo con su padre, madre o adulto
acompafiante, éste, apenas sale de los incémodos formalismos de
requisa y taquilla, por precaucién se dedica a regaflar a su pupilo:

(1) Esta ponencia es resultado de una investigacion realizada en conjunto por
la Oficina de Servicios Educativos del Museo, a cargo de Flor Alba Garzén, y
el Departamento de Sociales de la Universidad Pedagégica, a cargo de la profe-
sora Teresa Carrascal.
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“Hable pasito”, “No vaya a correr”, “Lo traje aqui para que
aprenda”. Si la visifa es de un grupo escolar, los educandos se
alinean en formacién frente a la fachada del Museo para recibir
de sus maestros una instruccion similar: “jA escupir chicles!”,
“{No vayan a hablar!”. Incluso, en una época se exigia a los grupos
que recorrieran el frente de las vitrinas en “fila india™ y a velocidad
constante, algo que hace casi imposible mirar el contenido de las
mismas.

Tal vez la mayor tortura se da cuando los nifios son enviados
a hacer tareas. Cada fin de semana se ven decenas de colegiales
en el mismo plan: vienen en grupos de tres nifios o nifias, selos o
acompafiados, por uno de sus padres, y cuando encuentran el pri-
mer texto en una vitrina se dedican a copiar y a copiar, hasta
haber copiado todo el Museo. Como esto puede tomar de dos a
tres horas, el nivel de angustia no deja tiempo para mirar las vitri-
nas ni para pensar en lo que se estd copiando.

Muchos padres caritativos copian ellos mismos para que
sus hijos no tengan que hacerlo, de manera que éstos ni siquiera
sabrdn a qué lugar del Museo corresponde cada texto. Otros
regafian de nuevo en cada vitrina y pretenden, a coscorrones, que
el nifio registre cada una de las informaciones que contiene la
exposicion, Incluso, se han observado familias que interrumpen
su visita porque los regaiios inaguantables desintegran al grupo y
generan discordia familiar.

Son pocos los habitantes de la capital que no conocen el
Museo del Oro. La gran mayoria lo conocié durante una visita
escolar o en relacién con una tarea, pero de éstos son contados
los que aprendieron que un Museo puede ser ese espacio lidico y
sensorial que completa al ser humano.
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La nueva mirada que propone el Museo es reexaminar la
facilidad con que reprimimos lo lidico, y abatir nuestra resistencia
a hacer algo que atente contra la seriedad y que suene a paseo.

El fenémeno del Museo del Ogro se debe en parte a que el
Museo se concibe, justamente, como un espacio para ser Serio,
para ser formal. Se est4 ante uno de los templos del sentimiento
de patria. Los visitantes se sienten observados por los vigilantes,
por las camaras, por el marmol, y se dedican a comportarse “como
debe ser”: sin darse cuenta, los adultos asumen el rol de llamar al
orden y regaiiar.

Copiar es también un problema de autoridad: “Me pidie-
ron aprender sobre los indigenas prehispanicos, qué tal llegarle
al maestro con un cuento como ‘mire que los indios hacian una
soda con figuritas de oro, lo tltimo, y en ellas se ve como se

39

vestian y qué animales existian en esa época’ ”. Eso no seria serio.
Hay que hacer hablar la voz del texto, citar lo que escribi6 algiin

arqueodlogo de gafas gruesas y limitarse a la mirada de esas gafas.

En la mentalidad del piblico ser serio es, ademds, ser
exhaustivo. Es cierto que los museos ofrecen una gran cantidad
de informacién, muchisima mds de la que contienen los textos
escritos e infinitamente mas de la que un solo especialista pudiera
reconocer o detectar, aun estando en las salas durante largos meses.
Pero no se trata de que un visitante, adulto o nifio, descubra foda
la informacion. Se trata de tener ideas, de ser sorprendido por los
objetos y por la museologia, de recibir un masaje estético, de
lograr transportarse a un mundo diferente de aquel donde
transcurre nuestra vida diaria. Con mayor razén, los nifios s6lo
deben ver lo que les interese y lo que estén en capacidad de
comprender.
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Curiosamente, los adultos que vienen
solos al Museo no aplican para s{ mismos
esa exigencia de exhaustividad y rigor; a
ellos, que no tienen que hacer tareas, se los
ve ir s6lo a las vitrinas que les atraen, leer

s6lo los textos que podrian resolver alguna
duda planteada por los objetos, contar chistes y hacer alarde de
creatividad frente a sus amigos. Pero todos queremos lo mejor
para el futuro de nuestros ninos. Por eso, el maestro que quiere
hacer lo mejor posible estudia a fondo la cuestién, y genera un
cuestionario que como minimo tiene doce o catorce preguntas
que los nifos deben poder resolver si han de volverse mds cultos
o mas sabios Juego de visitar el Museo. Por eso, el padre y el
maestro predican para su hijo o pupilo algo tan aburrido que ellos
mismos jamas sofiarian en aplicar para si.

Lo grave, desde el punto de vista del Museo del Oro, es
que esta imagen de un sitio donde uno fue maltratado por los
adultos mejor intencionados se graba en la memoria, como un
sitio que ya vi y adonde no hace falta volver. Los educadores
estamos dafiando la idea de ocio productivo que en todo el mundo
se asocia con los museos, como lugares que retnen el conoci-
miento, el arte, la magia y el placer. El Museo del Oro estd per-
diendo piblico y —lo que resulta peor— el piiblico estd desa-
provechando un recurso tan tinico y maravilloso como es el Museo
del Oro de los colombianos.

El Museo ha dedicado desde hace unos veinte afios una
atencién privilegiada a los colegios. La oficina de Servicios al
Publico establece citas para acoger hasta cinco grupos de cuarenta
estudiantes cada dia. La oficina de Servicios Educativos gratui-
tamente presta a las instituciones educativas proyecciones en
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audiovisuales, materiales diddcticos y exposiciones graficas, que
amplian y prolongan el impacto del Museo en la comunidad. Sin
embargo, ante este descubrimiento tan dramdtico —que la exhi-
bicién resulta aburrida o torturadora para los nifios—, estamos
orientando una parte de nuestra investigacién pedagdgica hacia
lo que sucede en las salas mismas y hacia el pablico familiar.

Dos de los materiales didacticos creados recientemente por
la oficina de Servicios Educativos se dirigen al grupo familiar
visitante, compuesto a la vez por nifios y por adultos. La expo-
sicion temporal del Oro y jade de Costa Rica (julio de 1999)
tiene una tercera dimension de interactividad didéctica. El pablico
encuentra una muestra muy estética de los tesoros del patrimonio
costarricense, acompaifiada por textos explicativos muy aplo-
mados. Pero de cada vitrina sale un panel didactico corredizo
que plantea al visitante un cuestionamiento, le hace una pregunta
o le aporta un chisme para obligarlo a mirar de nuevo y a repensar
las piezas que vio.

Alavez, alos nifios de 7 a 12 afios se les entrega un mate-
rial impreso que les brinda més apoyo para ver las vitrinas, y les
sugiere actividades —incluso muy complejas—, para realizar en
casa con el fin de formalizar lo aprendido. “Upa, upa, Toma tu
lupa” es una hoja que se entrega a las familias al ingresar en el
Museo y que surge a partir de estas reflexiones. Es como una
lupa —es decir, un conjunto de preguntas y algunos datos— para
que obser-ven los lugares claves de las salas del segundo piso en
convivencia pacifica y a través de los maravillados ojos infantiles.
Queremos que una familia compuesta por un menor y dos adultos
ya 1o sume tres ogros; sino que sume tres ninos exploradores que
com-parten sus experiencias, sus ideas, sus descubrimientos y
sus emociones, a la vez que pasan juntos un momento inolvidable.
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Esta Lupa, que es un material muy diferente a todos los
anteriores del Museo, no sirve para los grupos escolares. Como
es antitareas, ni siquiera requiere de un l4piz y resulta totalmente
indtil cuando no se esta frente a la vitrina que debe ser observada,
o cuando no se tiene a la mano un abuelito que alguna vez haya
oido hablar de los Gaiteros de San Jacinto. De hecho, en los prime-
ros ensayos se vio que los estudiantes sometidos a Ja tortura de
las tareas consideraban interesantes estas hojas, pero las guardaban
para seguir copiando, angustiados y sin mirar.

: Cudl puede ser la o las aproximaciones no magistrales al
6 p
Museo que si le sirvan a los grupos escolares?

El diagnostico que hemos llamado del “Museo del Ogro”
revela la necesidad de cambiar profundamente el esquema
ideoldgico que los visitantes y profesores tienen sobre un museo,
y especificamente sobre el Museo del Oro. Esta meta que se ha
impuesto la oficina de Servicios Educativos sélo puede lograrse
mediante la participacion de los mismos maestros, uienes se han
mostrado entusiastas y receptivos ante este llamado.

Para lograrlo, desde hace algiin iempo se viene trabajando
en asocio con la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad
Pedagégica Nacional, en un grupo que analiza y estudia la mejor
manera de desarrollar la funcién educativa del Museo y cémo
hacerlo mds asequible como herramienta pedagdgica, dentro de
una didactica que satisfaga las necesidades del sistema educativo
y de la comunidad educativa: profesores, padres de familia y
estudiantes.

Asi mismo, mensualmente se realizan encuentros con maes-
tros, no solo de ciencias sociales sino de diversas dreas (los maes-
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tros de artes han sido particularmente receptivos). En estos en-
cuentros, ademds de conocer la gama de servicios y elementos de
préstamo gratuito que el Museo pone a su disposicion, los docentes
han tenido la oportunidad de damos a conocer sus co-mentarios
y sugerencias sobre su experiencia pedagdgica dentro del Museo.
En algunos casos han servido para que ellos compartan una
experiencia que puede servir como modelo a sus colegas. En otros,
para encender el espiritu creador de los profesores, quienes han
diseflado materiales didacticos que muchas veces son dignos de
emular.

Otros canales de comunicacién con la comunidad educa-
tiva, pero primordialmente con los profesores, estdn en el sitio de
Internet www.banrep.gov.co donde se ha disefiado una seccién
especial sobre los servicios educativos, y en los cursos-taller para
maestros que mensualmente permiten al profesor enterarse de un
tema especifico sobre las comunidades aborigenes prehispéanicas
y algunas actuales, y compartir con sus colegas mientras trabaja
con materiales como arcilla, laton, papel, para luego aplicar estos
conocimientos en el aula.

Estamos convencidos de que cualquier cambio de actitud
de rechazo o aceptacién de los museos como espacios para
disfrutar el tiempo libre, por parte del piblico general, esta
condicionada por aquella que los maestros tienen y transmiten,
consciente o inconscientemente, en el aula. L.os maestros son,
pues, nuestros socios para el cambio.
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I NiNos: jA JUGAR!
LA LupoteEca Eva BALKE,
|UNA EXPERIENCIA COMUNITARIA

| Graciela Rodriguez
MAESTRA EN ARTES PLASTICAS DEL INSTITUTO DEPTAL. DE BELLAS ARTES, CALI

Si tomamos la carretera Circunvalar a la altura de la calle
53, en Santa Fe de Bogotd, hacia el oriente, se inicia un camino
empinado que ondula y asciende lentamente. A lado y lado surgen
construcciones rudimentarias y pintorescas que conforman el
barrio Bosque Calder6n en su versién de pobreza, pero con un
dejo de dignidad. Alli, la comunidad que a través de los afios ha
venido organizandose y haciendo conciencia de sus necesidades
tiene, como su mds preciado tesoro, la Ludoteca Eva Balke.

Pero este proyecto comunitario tiene, naturalmente, su
historia. Surgié en 1982, cuando el Centro de Estudios Psicope-
dag6gicos, ubicado en sus cercanfas pero abajo de la Cincunvalar,
quiso que en su Practica Comunitaria sus alumnas hicieran rea-
lidad un proyecto. Asi, se inicia todo el sondeo técnico de la
comunidad, la motivacion de la misma, la labor puerta a puerta
para concientizarla de la importancia del juego en la vida del
nino. y cémo hacer realidad esta premisa. La Ludoteca es un
espacio creado y adaptado a las necesidades de jugar.

Para los alumnos practicantes y sus orientadores no les fue
facil llegar a este consenso. en un mundo de adultos que, en su
mayorfa, ha perdido el sentido de infancia y le cuesta trabajo pe-
netrar en el mundo lddico de sus hijos. Por esto el juego, el prin-
cipal derecho del nifio, en realidad no siempre recibe nuestro
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respeto. Sin embargo, 1a labor sigui6 adelante hasta culminar con
la organizacién y puesta en marcha de esta primera Ludoteca
comunitaria, llamada Eva Balke en honor de la presidenta de la
OMEP, quien la lanz6 como un modelo digno de replicarse en
nuestros paises latinoamericanos.

Esta funciona en una casita del barrio Bosque Calderén,
que se asemeja a esas legendarias casas de chocolate de los cuentos
infantiles. Esta colmada de juguetes que fueron sometidos a un
proceso de seleccion: junto a juguetes donados y adquiridos co-
rrespondientes a modelos comerciales, surge la mufieca de trapo,
el caballito de tela, los titeres artesanales, el camidn ristico, que
reflejan los rasgos de cultura tradicional de una comunidad que
supo apropiarse de este proyecto en beneficio de sus nifios.

Esta experiencia ha sido tan vivencial, que la Ludoteca se
ha convertido en un centro que retine a la comunidad. Los vecinos
construyeron la cancha de fitbol, y por consiguiente los partidos
aglomeran a grandes y chicos. Es en la Ludoteca donde los habi-
tantes del barrio se sienten a gusto para celebrar las fiestas
especiales como el dia de la Familia, el dia del Amor y la Amistad,
o las novenas decembrinas.

Pero atin hay més motivos para que la comunidad la utilice:
vacunacién para niflos y animales; salén para observar programas
de interés comun por T.V,, sitio para la realizacién de bazares y
festivales. En resumen, todos y cada uno de los vecinos del barrio
encuentran en la Ludoteca un lugar de esparcimiento para sus
hijos, y un sitio para muchas actividades comunitarias.

Indudablemente, para mantener este fervor comtn se re-
quiere de animadores especializados y de la colaboracién invalu-
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able de los padres de familia involucrados en el movimiento, Es
evidente que a mayor participacion de éstos, mds satisfechos se
muestran con la Ludoteca y mas valoran su labor.

Sabemos que las ludotecas aparecen como una respuesta a
las necesidades de la sociedad actual. Que lo ideal es que a través
de ellas los ninos tengan derecho a pedir prestados los juguetes y
llevarlos a sus casas, como las bibliotecas prestan libros. Que las
modalidades de esta. Las ludotecas pueden ser muchas, por
ejemplo, estas bibliotecas de juego pueden transformarse en
autobuses llenos de juguete que recorran los sitios mas deprimidos
de la ciudad, regando esta ilusion y recogiendo sonrisas entre los
usuarios infantiles. También pueden surgir como ambientes
lidicos en un espacio de la fabrica, la gran empresa o los
hospitales. Los centros comerciales, los supermercados, o los
parques , también son sitios para albergar en ellas una Ludoteca.

Porello la Ludoteca puede revestir distintas formas, porque
es flexible en su misma concepcion. Sin duda, uno de los objetivos
de la Ludoteca es poner a disposicion de los nifios juegos y
juguetes que, por razones sociales y econdmicas, no estin a su
alcance. Dentro de este mismo orden de ideas, algunos ejemplos
de estas experiencias podrian servir de punto de referencia para
desarrollar muchos recursos sencillos, pero bien adaptados.

La Asociaciéon Colombiana de Educacion Preescolar, que
es el comité nacional de la Organizacion Mundial de Educacion
Preescolar, OMEDP, recibi6 el apoyo de este organismo interna-
cional para llevar a cabo la organizacion y puesta en marcha de
otras ludotecas como una manera de expandir esta experiencia.
Es asi como surge la Ludoteca La Igualdad en el barrio del mismo
nombre, [6gicamente con las caracteristicas propias de esta
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comunidad. Otra emocionante y edificante vivencia la constituye
la Ludoteca de Ia Calle del Cartucho donde, en medio del ambiente
deprimente en el cual transcurre su infancia, los nifios de esta
comunidad deprivada tienen este espacio de luz y alegria.

Como proyecto de un futuro inmediato, la Asociacion de
Preescolar se ha comprometido con la fundacién de una Ludoteca
en el Eje Cafetero para compensar, con el juego, tanto sufrimiento
en estos nifios colombianos. La OMEP ha promovido la fundacién
de ludotecas en algunos paises latinoamericanos como Chile,
Brasil y Argentina. Asi mismo, en la India y en Africa. Induda-
blemente, en nuestro pais se han llevado a cabo otras muchas
experiencias en la gama de ludotecas, lo cual nos ha llevado, como
miembros de la Asociacion de Preescolar, a fomentar la formacion
de ludotecarios. Es por ellos que este proyecto de capacitacion
especifica en el drea de las ludotecas esta siendo requerido por
varias facultades dedicadas a la formacién de docentes de pre-
escolar, lo cual abre una gran dimensién en la implementacién de
este tipo de experiencias.
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' PROYECTOS CULTURALES
COMUNITARIOS: ALTERNATIVIDAD,
COMPLEMENTARIEDAD?

Nancy Heredia Molina
FUNDACION KERIGMA, SANTA FL. DE BOGOTA, D.C.

Indudablemente, uno de los signos mas claros de nuestros
tiempos tiene que ver con la profunda transformacién de las sen-
siblidades e imaginarios de nuestras sociedades. Sin temor a
equivocarnos, podemos afirmar que en el centro de dicha trans-
formacién se encuentra la educacion.

El ambito escolar tradicional, asi como las actividades y
estrategias que le eran propias, vienen sufriendo una serie de mo-
dificaciones y quiebres que amplian y redefinen sus com-
petencias. La presencia cada vez mds vigorosa de las expresiones
culturales y artisticas, la ampliacién de la experiencia pedagogica
hacia los escenarios cotidianos y de interaccién social, se convier-
ten en las sefales mas evidentes de tales modificaciones.

Tal situacién se acompania de una serie de fenémenos que
imprimen a nuestros tiempos un sello dnico: el universo se volvié
abierto y en expansién, y sus leyes son tanto racionales como
fantasticas, de acuerdo con la mirada que lo escrute; el mundo se
volvid pequeiio o grande, segiin se le considere; progreso y atraso,
tradicién e innovacioén, antes contradicciones, hoy hacen parte de
un mismo mosaico.

En medio de la crisis y la incertidumbre reinantes, la cultura
se yergue como un lugar de encuentro y representacion, como el
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espacio propicio para la construccion del sentido de lo real y para
el intercambio de lo simbdlico vinculado a todas las esferas de la
experiencia social. Ahi es donde el arte aparece como un recurso
privilegiado para renovar los procedimientos educativos, para
remozar la actitud pedagégica en el espacio de la cotidianidad.

Educar, para y a partir de la vida, se convierte en premisa
esencial: la calle, el barrio, el parque, el salén comunal o cualquier
otro espacio que comprometa al ser humano integro, en sus
dimensiones afectivas, expresivas, ya no sélo racionales, serd el
mejor y mds efectivo escenario de vivencia pedagdgica. No como
una alternativa marginal, excluyente, sino como una estrategia
auténticamente complementaria.

La préctica comunitaria beneficiaria de modelos flexibles,
constantemente modificados y ampliados, en este aspecto puede
convertirse en un apoyo y referencia importante en este proceso
de reconstruccidn de la educacion.

Desde ahi y con el interés de facilitar un mutuo intercambio,
queremos presentar este documento que recoge los aspectos més
sobresalientes de la experiencia de la Fundacién Kerigma en la
formulacién, ejecucién y evaluacion de proyectos de desarrollo
cultural comunitario. Alrededor de la tematica tiempo libre,
creatividad, arte y cultura inscribimos el recorrido bésico de la
Fundacién Kerigma en las estrategias de formacién artistica,
divulgacién cultural y promocién comunitaria.

La estrategia de formacién artistica ha desarrollado dos
experiencias significativas: un programa publico, amplio, que
tiene una sede propicia —teatro y pequefias aulas de clase— para
el fomento de las actividades culturales, y el programa talentos,
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opuesto al anterior en sus caracteristicas bdsicas, con una
poblacién beneficiaria y modalidades de formacién artistica
previamente determinadas.

La primera experiencia ha consolidado un modelo abierto
y dindmico, al cual se accede sin ningiin requerimiento académico,
con una inscripcién semestral en talleres de exploracion artistica,
guitarra y organeta para nifios, danzas y teatro para jovenes y
guitarra para adultos y jévenes. En la medida en que la formacion
se complementa con estrategias de divulgacion cultural e inte-
gracion comunitaria, se genera un tejido social alrededor del cual
se articulan poblaciones altamente heterogéneas.

A partir del fomento de la expresidn, la creatividad y la
lidica el programa desarrolla procesos especificos en cada una
de las dreas artisticas. Pero no se queda ahi: participa del proceso
de vigorizacion social que la formacion artistica como tal genera
en las comunidades. El producto definitivo, para nuestro caso el
espectaculo artistico, se convierte en un momento de celebracion
social e individual: la familia, los amigos, la parentela en general
acuden a valorar y a “aplaudir”.

A cambio, la experiencia pedagdégica del programa talentos
se centrd en nifios y jévenes que pertencen a los estratos uno y
dos, en las modalidades de miisica, teatro, danzas, artes plasticas
y comunicacién, sin ninguna condicién favorable para el desarro-
llo artistico. Alli, como en ningtin otro lugar, tuvimos que acudir
de manera urgente a la cotidianidad.

Por lo tanto, la estrategia se transformé radicalmente. A
partir de las rutinas, los lugares, las vivencias de cada uno se
avanzd hacia el lenguaje artistico y comunicativo.
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Se trazaron cuatro rutas que permitieron a los talleristas
conocer el entorno inmediato (el vecindario, el colegio) de los
beneficiarios y que les aportaran a ellos mismos, a través de un
gjercicio de reconocimiento basico sobre su entorno, sentido de
identidad y pertenencia que luego se elaboré a través de la
expresion artistica.

Las rutas ya convertidas en temdticas fueron:

la. Gustos, afectos, interés.
2a.  Miedos, rechazos.

3a.  Sitios, personajes.

4a.  Encuentros.

El resultado final ha sido més que satisfactorio; a partir de
los mapas en papel, témpera o maqueta se crearon niveles de
expresion altamente simbdlicos.

En lo que respecta a la divulgacién cultural, debemos
resaltar el cardcter masivo que tal estrategia imprime. Nuestras
sociedades, débiles en sus habitos de percepcidn artistica, como
espectadores en un concierto, una obra de teatro o una clausura
de programas de formacion artistica, encuentran un espacio de
recreacion, goce y esparcimiento fuertemente integrador.

En lo concerniente a la promocién comunitaria, hemos visto
como ésta se ha ido moviendo cada vez méas hacia formas de
gestion social. Para ¢l caso de la gestién cultural, no podemos
negar que se trata de un campo problematico y estratégico vital
en la reconstruccion de nuestros sistemas educativos y culturales;
hoy, fundamentalmente se reconoce en el maestro a un hacedor
de la cultura.
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De acuerdo con lo expuesto, es comprensible que se acuda
al arte y la cultura —tomados en sus acepciones mas amplias—
como factores capaces de contribuir con una dindmica al espiritu
humano, aportando asi al enriquecimiento de la sensibilidad so-
cial. No son discursos o précticas opuestas al ser y hacer de la
educacidn y la pedagogia, no son recursos formativos para
reemplazar los existentes; por lo contrario, son estrategias com-
plementarias a los proyectos y programas educativos tradicionales.

En esta perspectiva, también son comprensibles las expe-
rimentaciones en clase, el terco ombligo que se quiere quedar en
el muro escolar, la negativa a usar la trusa, la malla, la novatada
del primer dia del taller de artes plasticas. (1)

¢ Como superar estos inconvenientes?, ;c6mo adquirir una
nueva rutina escolar? ;C6émo integrar la casa, la escuela, la calle
y la tabermna en un mismo propésito? La creatividad, el tiempo
libre, es una sola apuesta desde un mismo lugar: la vida misma.
Ese es el gran aporte de los proyectos culturales comunitarios.

(1) Se refiere a las historias £/ primer dia que se encuentra en: Vida de Maes-
tro 2 Una pasién hecha proyecto, Santa Fe de Bogotd, Idep, 1999, p. 31 y a
Trusas y mallas, que se encuenira en este volumen en la pagina 21.
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| DIALOGOS PARA
' LA CREATIVIDAD EN LA ESCUELA

| Maria Eugenia Romero Moreno-Francisco Montana Ibdriez
ASESORES IDEP

“El arte y la vida son juegos donde todos somos
actores desde que nacemos hasta que morimos,
—mejores o peores, mds 0 menos afortunados,
con mds o menos dones; pero todos actores”.

“...no se ensefia lo que se sabe, no se ensefia
lo que se quiere, se ensefia lo que se es”.

Respuesta a nuestra convocatoria

Una vez escuchadas las ponencias del Seminario Tiempo
Libre, Arte, Creatividad y Cultura, se desarrollé una discusion
sobre varios tépicos. Consideramos que €ste es uno de los mo-
mentos mds importantes de nuestras reuniones. En ellas, los
participantes no sélo profundizan con sus preguntas en los temas
tratados por las ponencias, sino también exponen sus propias
experiencias y opiniones. A continuacién les presentamos una
version editada de dicho momento, y agrupada por nicleos
tematicos.

El papel del arte en la educacion

A partir del nombre mismo de la convocatoria a este
seminario, se hace evidente que uno de los temas mas llamativos
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para tratar en €l serfa qué tan importante es el arte en los procesos
educativos. Estas intervenciones nos confirman que no estibamos
equivocados.

“De alguna manera, siento una pequeria insatisfaccion con
la charla del dia de hoy, pues se tocaron muchas cosas
sueltas. A pesar de que todos hablaron de integracion,
ninguno hizo referencia al problema de la educacion
artistica en el medio educativo. Se ha hablado permanen-
temente de que debe ser integrador”.

“Tenge una observacion alrededor de esta reflexion; la
reunion de esta tarde se llamaba “La seccion de pregun-
tas”, y creo que no hubo mds de dos preguntas. Hubo
ulgunos regariios y nos volvimos en una sesién de historias
de vida; de manera que se ve que el IDEP conoce muy
bien al maestro, conoce muy bien su forma de ser 'y me ha
parecido muy interesante que todo el ciclo esté planteado
alrededor de las historias de vida y de lo que aprendimos
nosotros, y les digo que no podenios seguir siendo los mis-
mos después de haber estado hoy aqui”.

Arte, humor, ciencia, creatividad, cultura,
recreacion... y deporte: j;;la vida...!!!

De alguna manera, lo que se ha buscado con estos encuen-
tros es dar espacios para que los maestros tengan la opcién, no
solo de recibir informacién sobre los temas dados, sino sobre
todo de participar compartiendo sus experiencias,

“El arte y la ciencia tienen el mismo esquema de pensa-
miento. Ambos necesitan de la capacidad del andlisis y de
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la sintesis, los dos tienen la capacidad de la economia de
las palabras, o sea, de tomar la idea y poder sintetizarla, y
tienen que tener la capacidad de esperar y dar una respues-
ta inesperada. Por eso, antes decia: cuando nosotros esta-
mos ensefidndole a un nifio a jugar, cuando le estamos ense-
fiando arte o ciencia, lo estamos preparando para la vida,
para que sea capaz de ser creativo, sea cual fuere el campo
que él escoja para su realizacién personal”.

“Me encanta la maestra de ciencias exactas, porque ella
hizo el esquema al contrario, de las ciencias estudiadas
desde un punto de vista rigido aprendid, con sus alumnos,
que podia llegar a hacer esa sintesis en direccion opuesta.

Por otra parte, digo que cuando hablamos de tiempo libre,
no quiere decir que impliquen ocupar el tiempo que tenemos
a nuestra disposicion en actividades fisicas estar haciendo
cosas todo el tiempo. Eso no es asi, echar globos es im-
portantisimo.

Solamente en una posicién creativa y positiva vamos a
lograr el cambio que tanto necesitamos aqui en Colom-
bia, y que tanto necesitamos en todos los niveles; no sélo
en la escuela, tal vez es mds importante en la cotidianidad
desde el momento en que abrimos los ojos hasta el momento
que podemos cerrarlos”.

El papel de la subjetividad
en el juego de la personalidad

Cuando se habla de creatividad, arte y cultura, necesaria-
mente se debe hablar de la subjetividad, tanto del creador como
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del receptor de la obra. Estas son algunas de las intervenciones
referidas a este tema que tuvieron lugar.

“Yo recuperaria algo que me parece muy importanie, y es
todo el trabajo que se ha hecho alrededor de la construc-
cion de subjetividades; cuando se habla aqui de las his-
torias de vida de los maestros se estd, indudablemente,
trabajando alrededor de la construccion, de la individua-
lidad, de la subjetividad, como un elemento que cada vez
vamos a recuperar mds en la escuela. Creo que lo mds im-
portante es esa individualidad que nos pone a nosotros en
contacto con lo otro”.

“No sé si ustedes conocen una referencia en Shakespeare
que dice: 'Hay algo podrido en Dinamarca,” Cuando él
dice algo es porque hay algo podrido en Dinamarca y en
muchos lugares, cuando uno habla sinceramente desde lo

que uno es, estd hablando del mundo.

En este momento yo digo ';Cudl es mi papel? Que ellos
sepan sobre historia de la musica, sobre estudios de gra-
duacion, sobre qué es una consola; o que sencillamente
puedan entender que alguien se preocupa por ellos y que
yo pueda hacer el cambio en su vida y que en suvida ellos
tengan éxito’. Les aseguro que lo ultimo, para mi, tiene
mucho mds valor. El uiltimo parcial que hice para mis
estudiantes este semestre, no fue un parcial de como es
una consela o como se hace un jingle, sino uno en donde
les preguntaba: ‘; Cudl ha sido tu mayor valor? Escribele
una carta de amor a tu mamd. ;Cudl ha sido la mayor
dificultad en tu vida?’ Lo que encontré en los parciales fue

incretble, lo que pude conocer de ellos fue increible; la
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ayuda que les puedo brindar ahora es
increible y el cambio que logré en mi clase
no tiene comparacion. En este momento no
tengo que utilizar ninguna estrategia ex-
trafia para lograr transmitir un conoci-

miento, o para lograr que ellos funcionen
en ese campo especifico en el cual yo trabajo, o sea, no
tengo que inventarme un juego, una dindmica, yo cambié
mi actitud con ellos y les dije: ‘Ustedes son importantes
para mi’, y creo que, tal vez, ésa es la mayor experiencia
que he tenido en mi vida, y la mejor”.

El tiempo libre

En los primeros documentos que se produjeron para disefiar
este seminario, el tema se denominaba “uso del tiempo libre”, a
pesar de la evidente contradiccién que existe en el enunciado. El
tema es fundamental cuando se plantea un modelo educativo en
el cual se considere al ser humano como una totalidad, cuyas
necesidades van mds all4 de la adquisicion de conocimientos o
de bienes materiales. En el uso del tiempo libre esta la radiografia
de una civilizacién.

“Mi inquietud es frente a la educacion fisica, la recreacion
y el deporte que el IDEP estd generando frente al tiempo
libre. La educacion fisica, recreaciény deporte, es sélo un
tema marginal que el IDEP toca muy tangencialmente, o
bien en realidad es importante rescatarlo e incluirlo dentro
de las actividades del tiempo libre. Es claro que la re-
creacion y el deporte estdn contemplados como derecho,
estdn contemplados en la legislacion educativa nacional e

internacional, y es claro que es importante rescatar el
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cuerpo como medio de expresion artistica, e incluirlo como
alternativa en el aprovechamiento del tiempo, no sélo desde
un tiempo libre.

Todo lo que hemos venido tocando se refiere al deporte.
Ahora bien, el tiempo libre es el tiempo que tiene cada
cual disponible para decidir como lo usa. Si nosotros damos
a los nifios la posibilidad de disfrutar haciendo actividades
artisticas, deportes o juegos, sea cual fuere, en grupo o
individuales, el tiempo disponible que les queda a ellos
después de sus actividades escolares, después de hacer sus
tareas, lo van a emplear en este tipo de actividades en vez
de dedicarse a las drogas o a los grupos de pandillas”.

“A nuestros oidos llegd, por una inquietud personal, la
posibilidad de participar en este evento. Nos llamd la aten-
cion perque se trata de propuesias e ideas que tienen
algunas personas que trabajan en este grado de especia-
lizacion de la utilizacion del arte como metor de cultura y
como herramienta de aprovechamiento del tiempo libre.
Sin embargo, se descuidé un poquito la iltima parre,
aquello del tiempo libre y cémo se debe concebir. El tiempo
libre tradicionalmente se ha considerado como el tiempo
desocupado de obligaciones, pero debemos entender, dentro
de nuestra filosofia como institucion que trabaja en este
campo, que igualmente debemos contribuir con la redefini-
cion de ese tiempo libre. Estamos trabajando un proyecto
alargo plazo, para llegar a plantear come ese tiempo que
tamamos ocupado, de jovenes, estudiantes y nijtos, se con-
vierta en tiempo libre; me refiero a que hay necesidad de
que esas cosas que hace el niiio dentro de ese tiempo ocu-
pado se conviertan en aclividades agradables, es decir,



ARTE, CREATIVIDAD Y CULTURA
79

que hagan parte de su tiempo libre y, por lo tanto, que
sean recreativas, que es la intencion de los exponentes.

Esta charla es para los ausentes, para los que se oponen a
que estemos tratando de hacer esto. Es que los que hoy
concurrimos acd ya somos gomosos de esta vaina 'y por
€50 estamos aqul, porque queremos empaparnos un poquito
mds de cosas que, de pronto, nos puedan aportar algo para
llevar a cabo nuestra labor”.

“La recreacion, la educacion fisica y el deporte tienen dos
cosas muy concretas; una a nivel de la ley 115, donde nos
se dice que hay un determinado tiempo de horas que se
hacen a nivel de cdtedra, y otra que dentro de la misma ley
hay una parte que dice qué es la educacion extraescolar, y
alli estaria lo que es la utilizacion del tiempo libre. Deseo
hacer esa aclaracion, porque la educacion fisica cumple
todo el proceso importante para el desarrollo de la mo-
tricidad, que es la parte cognitiva. También se puede
discutir si el tiempo libre del nifio es o no tiempo de ocio.
Es importante que se empiece a hacer todo un proceso de
metodologia para que el nifio utilice el tiempo de una
manera muy adecuada a través de la escuela de formacion
deportiva, a través de los grupos de recreacion, los grupos
Jjuveniles o demds. La Universidad Los Libertadores estd
haciendo una propuesta que es llevar la recreacion al aula.
Esta propuesta pretende que el maestro, a través de la
lidica, empiece a trabajar la parte cognitiva para que el
nifio adquiera mejor su conocimiento”.

“Hace unos afios, un primo mio, muy brillante en el estudio,
decidio estudiar arte. Como yo era el psicopedagogo de la
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Sfamilia, entonces mis tios me llamaron con
un afdn inmenso para que hablara con él,
porque jcémo él iba a escoger esa profe-
sion! El trabajo de orientacion profesional
Sfue mds inclinado hacia los papds para

hacerles entender el valor de la decision
de este muchacho, y hoy él es un profesional que vive del
arte y sus papds estdn muy agradecidos por la decision.
Digo esto porque el arte y el mundo artistico se siguen
viendo como algo que tiene que ver con el tiempo libre,
pero gue es como una pérdida de tiempo, y esa ambigiiedad
puede ser riesgosa en la medida en que no la interpretemos

correctamente”.
Algunas experiencias

Como ya se ha sefialado, uno de los propdsitos de la reunién
de maestros en estos foros es compartir experiencias que ensefien
a los demds de la manera més clara, didfana y positiva con el
ejemplo, y asi se transcribe:

“El arte nos da la capacidad de hacer esa simbiosis en
tre la fantasia y la realidad”.

“Una experiencia muy linda ocurrié aqui en Bogotd. La
hizo el TPB, cuando Patricia Posada era subdirectora.
Ellos recorrieron los barrios con mds problemdtica social,
haciendo obras de teatro con los nifios. En un barrio muy
conflictivo, muy dificil, representaron una obra de teatro
con los nifios; pero primero hicieron unos ejercicios con
ellos y les dieron el ABC de como escribir una obra de
teatro. Los nifios lo hicieron bajo la direccion del maestro.
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Primera obra: mataron hasta la primera fila de la au-
diencia. Repitieron la obra (esto fue delante de sus padres
y maestros). La obra reflejaba la realidad de su comunidad,
y en ella mataban hasta los de la primera fila.

Segunda obra: ya los nifios no mataban a los de la primera
fila, simataron a unos cuantos, pero ya no con esa violencia
tan espantosa que todos tenian por dentro y que se estaba
reflejando en lo que ellos estaban escribiendo, como sus
tinicos saberes. Entonces empezaron a tener un proceso
de entender mds, de analizar un poco mds los hechos, y ya
todas las situaciones no se resolvian a pufio, patadas,
cuchilladas vy tiros.

Tercera obra de teatro: no hubo un solo tiro.

Cuarta obra de teatro: la comunidad hizo una obra mos-
trando como podian solucionar los problemas de la co-
munidad, unidos.

Entonces vemos que el arte es un proceso que permite una
accion de catarsis. En esa experiencia, a pesar de lo com-
plicado que fue combinar la actividad de las asignaturas
académicas con la actividad de la creacion artistica, fueron
capaces de jugar, de inventar personajes, de sacar vestuario
de donde no habia, de inventarse unas escenografias con
los materiales de desecho...”

“Batuta tiene un video bellisimo con conversaciones de
los nifios. Batuta es un proyecto que trabaja con nifios de
todos los estratos sociales. No obstante, el 90% es de nifios
de estrato 1, 2 y 3. Es decir, Batuta no restringe la entrada,
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les da los instrumentos musicales y pone unas reglas del

juego muy sencillas que son.

El cuidado de los instrumentos: si un nifio rompe el instrit-

mento, lo tiene que pagar.

El orden: la disciplina, en términos de llegar temprano
para que los programas puedan empezar a tiempo.

Esas son las reglas del juego. Los nifios empiezan a tocar
desde el dia que llegan a Batuta. Empiezan a tocar obras,
a hacer sonidos con su instrumento, a tratar de sacar
sonidos con las flautas, a hacer unos ejercicios de percusion
desordenados que poco a poco se van ordenando. Dentro
de esto, la experiencia mds linda que tuvimos con ellos fue
la de un nifio que habian recogido hacia tres o cuatro dias,
y quien por primera vez en su vida cogié una hoja vuelta
nada y un ldpiz, y garabated unas palabras que ofrecic al
director de la orquesta al finalizar el ensayo. El tomé la
iniciativa, bajé apenas termind el ensayo, se lo entrego al
director y en el papel decia: ‘Muchas gracias por tenerme
en cuenta, porgue yo sea considerado como un ser humano
valioso’. La experiencia fue muy linda y este muchacho
siguio asistiendo con nosotros mucho (lempo, adn Siguio
asistiendo con nosotros a los conciertos los sabados a las
4:00 de la tarde”.

“Llevo 27 anos en la docencia, de los cuales trabajé 25 en
Cali. Hace 12, después de una experiencia de casi 13 afios
en el drea de ciencias exactas, un estudiante del grado
once se me dacerco y de una manera muy cordial entablé

conmigo el siguiente didlogo: ‘Usted como es de dogmd-
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tica’. En ese momento yo no entendia qué era ser dogmdtico
para él 'y por qué para él yo era dogmdtica. Después de
mucho didlogo, aunque yo estaba convencida de la actitud
que asumia frente a la docencia, él resulté convenciéndome
de que tenia la razon. Posteriormente me enteré de que él
era de una célula del M-19.

Este fue el personaje mds importante en toda mi trayectoria
como docente, porque creo que gracias a de él pude llegar
a integrar ciencias exactas con la parte humanistica y la
lidica. Este estudiante me llevé a pensar bien para donde
iba con ese dogmatismo. Entonces busqué asesorarme so-
bre lo que el estudiante me decia. Resulté trabajando con
la doctora Elses Paosis, de la Universidad del Valle, espe-
cializada en drogadiccion. Les cuento que después de estar
un afio trabajando con ella, vine a descubrir que yo tenia
mucha potencialidad, que nunca la habia desarrollado, y
resulté haciendo lo que jamds en la vida crei: una obra de
teatro con 12 estudiantes de grado once. Yo no sabia qué
era teatro, no sabia para donde iba, no tenia idea de c6mo
tenia que empezar, pero sabia que los dos estudiantes que
iniciaban el proyecto conmigo querian hacer algo, y yo no
los podia defraudar (ésa fue la herramienta mds fuerte).
Les cuento que terminamos haciendo la obra y que los 12
pusieron todo. Yo vine a aprender de ellos absolutamente
todo. Lo que hice fue ayudarlos a seguir adelante, a
conseguir los recursos, a buscar el horario. Hoy, gracias
a esos 10 afios de trabajo, estoy dictando una cdtedra en
las universidades y creo firmemente que el potencial mds
grande que puedo encontrar en lavida es en el adolescente.
El lo tiene todo, sélo hay que darle la oportunidad. Cuando
se la he dado a ellos nunca me ha fallado”.
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La escuela que juega

Como muchos participantes han reiterado, el propdsito de
cualquier innovacién en el terreno de la ludica tiene que ver con
la creacion de una nueva manera de concebir y de vivir la escuela.
Esto quiere decir, entre otras cosas, que se debe permitir a la es-
cuela que se transforme y se suelte de las ataduras, para convertirse
en un espacio nuevo de reunion de seres humanos plenos y alegres.
Esa, sin duda, es la utopia a la que apunta el navio.

“Es importante sefialar como seguimos pensando con esa
mirada de maestro, esa mirada fraccionada que tenemos.
Me laman mucho la atencion todas las preguntas que
estamos haciendo en torno a cada una de las especiali-
dades, es decir, qué es la educacion fisica y cudl es la
importanciadel arte en el tiempo libre. Yo creo que el artista
y el arte deben ser una actitud de vida. A pesar de eso, la
escuela no es precisamente el espacio mds liidico que
encontramos, los maestros tenemos la idea de que la escue-
la no es para crear ni para transformar, ni para recredi.
Creemos que debe ser rigurosa, aburrida, inflexible, que
debe ensefiar matemdticas, sociales, etc. O sea, seguimos
mirando la escuela referida a un contenido, no al placer, a

la liidica, 0 al goce que nos produzcan ensefiar o aprender.

Hay que dinamizar la escuela, hay que meterle la creativi-
dad con actitud positiva, de goce, con la misma actitud
con que yo asumo la vida. Es mi actitud de goce la que me
permite disfrutar del nifio mocoso, del que no sabe o del
que es “indisciplinado”. Si tengo una actitud de goce frente
a la ensenanza, que es la lidica, me permitird acercarme
al chico “mamaon”. Pero si tengo la cara larga, si mi actitud
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no es de goce ni de placer, me pueden ense-
Aiar mil dindmicas para hacer la clase de
matemdticas recreativa, y puedo repetirlas,
pero no estoy haciendo nada. El arte y la
actitud lidica son para todos, no para los

locos, para los artistas (como hemos pen-
sado), no es para los anarquistas. Ojald todos nosotros
fuéramos unos “anarquistas de la educacioén”, ojald nos
atreviéramos a disparatar y a poner patas arriba la ins-
titucion. Cuando empezamos a hablar sobre una educacion
integral, esto implica que nosotros no tenemos que dividir
nada, no tenemos que dividir la educacion fisica, el arte ni
nada, porque por ejemplo, si la profesora de matemdticas
supiera jugar baloncesto: nosotros podemos contar de dos
en dos. Entonces, en un instante que yo necesite ensefiarle
al nifio que tiene dificultades para aprender la tabla del
dos o a contar de dos en dos, me voy a la cancha de balon-
cestoy me pongo ajugar, y cada vez que haga una canasta
le empiezo a enseiiar.

Tenemos que dinamizar la escuela; hay que meterle crea-
tividad, pero desde una actitud positiva, desde la actitud
de goce que nos produce ensefiar, desde la misma que yo
asumo frente a la vida. Por eso digo: el arte, la lidica, la
recreacion, la sexualidad, las matemdticas, todas estas
cosas son actitudes que debo asumir frente a la vida’'.

“La educacion fisica es muy importante. Retomando lo que
decia la ponente, tenemos que buscar la interdisciplina-
riedad, pero sin perder lo propio que cada uno haga. En
esos aspectos debemos ser muy rectos, la educacion fisica
es un drea muy importante frente a los estudiantes. Por
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desgracia, nuestra drea estd un poco como de capa caidua,
hemos venido luchando para que la educacion fisica no
sea asl'y que podamos mirar un camino donde las escuelas
de formacion educativa estan sustentando la educacion
fisica. Y vemos una obra integral gite perfectamente pode-
mos lograr en la escuela publica.

lenemos que tocar la parte del nifio y de sit quehacer
cuando no estd ocupado en lo académico. ; En dénde estd
el nifio? La primera herramienta a la que echamos mano
es a su cuerpo, porque a través de s cuerpo se mueve. Lo
que tenemos que hacer es deporte. El arte es niimero uno,
pero el nifio se mueve desde el momento mismo de su
concepcion, cuando el espermatozoide se va moviendo. Si
usted estd enfermo en su casa, no puede estar acd en este

momento: fransporta su cuerpo a través del movimiento.

Si encuentro en la escuela a un nifio con problemas de
lateralidad porque tiene dislexia y si un profesor me
pregunta qué posibilidad hay de que el nifio aprenda sobre
lateralidad en la clase de educacion fisica, pues yo veo

qué se puede hacer”.

“En los grupos vitales se convocan a los nifios, a los pa-
dres y demds familiares y se los lleva a un parque para
trabajar con ellos; eso es actividad hidica y tiempo libre.
Hace cinco afios un grupo de personas nos hemos propuesto
la tarea de hacer convivencias lidicas para desarrollar
Jormacién en valores. Un rector nos decia: ‘Hacer algo
lidico para formar en valores es una contraposicion
absoluta’y yo le dije que probdramos: llevamos trabajando
cinco afos en ello.
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Un padre maltrataba mucho a su hijo: todos los dias le
daba palo. Producto de la convivencia que hicimos con
los padres de familia y de que jugando las cosas se van
captando y se va aprendiendo como es el trato con la fa-
milia y la comunidad, el sefior empezo a descubrir que
maltratando a su hijo no lo iba a formar, ni le iba a hacer
cambiar las conductas que desaprobaba. La sorpresa fue
grande cuando el mismo rector nos llama y dice: ‘Oigan,
;qué hicieron ustedes con los padres de familia, que don
fulano de tal no le ha vuelto a pegar al hijo?’. Jugando se
ayuda a la gente”.

La edad de la diversion

Las referencias que se hacen acerca de la ludica, la crea-
tividad y el arte como partes de la vida escolar, casi siempre estin
referidas a lograr que los alumnos se diviertan. Cabe hacerse la
pregunta acerca de la diversion de los profesores y de los demas
participantes de la vida escolar.

“El problema sigue siendo el mismo: ;jqué hago yo?, ;qué
saco con que el nifio cante 2 x 2, 3 x 3 si no resuelve el pro-
blema Idgico de la matemdtica ni de la abstraccidn
matemdtica? Puede que el nifio pinte un paisaje hermosi-
simo para él o para quien sea, puede que sea un paisaje
muy hermoso, pero tampoco resuelve el problema del ser
humano en un medio determinado.

Y uno puede ver estas cosas. Como queda claro en la histo-
ria de ‘Gorros de bario’, el problema no fue de los nifios,
ni de los padres de familia, el problema fue de informacion,
y eso nos sucede a todos. Es que nosotros nos estamos
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moviendo por algo que es el sentido comiin en los docentes,
y en educacion artistica funciona muchisimo el sentido
comun. Todos, lo digo por experiencia propia, todo el mun-
do entra a hacer observacion de un trabajo que nosotros
presentemos, y dicen que eso estd bien o estd mal, pero
Jamds le dicen el aporte que puede hacer, o lo que yo en-

tendi, v para qué me sirve a mi”.

“La idea es que nos quitemos los limites, no se trata de
decir: ‘No, esto lo tengo repelado’. Es una educacion inte-
gral. Por esa razon tenemos que quitar los esquemas y los
limites de nuestra mente. No porque yo sea docente de artes
pldsticas, entonces nadie me entiende; en ocasiones tengo
limites. 51 yo soy el profesor de educacion fisica, los demds
lo ven asi, pero yo también pongo un limite. Entonces, a
partir de que yo quite ese limite, de que no sea tan impor-
tante, de que esa drea vaya a ayudar a los demds, entonces
si llega un compariero, un maestro de ciencias y me dice:
‘No, es que tengo un chico al que no le gustan las ciencias’.
Entonces el profesor de educacion fisica le dice: ‘Démelo
y yo le ayudo’. El ‘yo le ayudo’ es que yo me voy a trotar
con €él, pero al ir a trotar entonces lo llevo al campo, Ie
ensefio la naturaleza. Lo que quiero decir es que nos
estamos ayudando, no tenemos que tener limites, ni siquiera
entre nosotros, y eso seria mucho mejor, ayudaria a un
proceso mds creativo en donde el muchacho pueda disfrutar
y yo también pueda disfrutar como profesor de educacion

fisica”,

“Cuando uno estd en las formaciones generales, saludando
a una compaiiera o haciéndose un tintico y demds, ay de
que el alumno llegue a hablar, porgue lo primero que uno
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le dice es: ‘Ey, nifios, silencio alld’. Pero
yo si sigo hablando con mi compaiiero. La
doble moral: él no puede hacerlo pero el
profesor si. Son nuestras actitudes y nos
estdn llamando al cambio de actitudes.

Estos espacios que nos dan es para que nos

demos palo. Eso que estdn pasando en la television, en-
frentémoslo, salgamos, miremos qué va a pasar, hagdmosle
ver a la gente que no es asi, pero con actitudes, porque ahi
es donde, lamentablemente, fallamos todos™.

(El arte como parte del recreo?

“Aqui, alguien mencioné el problema del arte como un
lenguaje, y de verdad estoy admirado de que hayan salido
definiciones de arte que son muy puntuales; me he deva-
nado la cabeza leyendo, tratando de ver qué es arte, y
paor fin encontré una persona que dijo: ‘El problema no
es qué es arte, sino cudndo es arte’. Ese si es un problema
bien grande, y en esa medida nosotros hemos tenido algo
muy complejo; nosotros podemos generar el proceso de
expresion a través del lenguaje artistico, de la facultad
humana de la comunicacion. La dnica posibilidad de
entender el arte es a través del acercamiento a la metdfora
de la realidad que se hace con el arte. Mientras tanto, es
muy complicado hacer algo”.

“El problema de la educacion artistica. ;El arte en la
escuela es un medio o un fin? Ese es un problema muy
complejo que nosotros, a pesar de que hayamos asistido a
conferencias y congresos, discutimos muchisimo. Afortu-
nadamente hemos entendido una cosa: que el arte es el
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arte y el uso que hacen las personas de ello, no es culpa
del arte. Ustedes han hecho mucha referencia, y me
molesta, a que los nifios pobres, los nifios con problemas
psicoldgicos limitrofes han encontrado a través del arte la
posibilidad de la vida. Mi pregunta es: ;s6lo el arte es la
tinica capacidad y la unica posibilidad que tienen de
acceder a la vida? Entonces, ;para qué existe la ciencia,
para qué existe el deporte? Este no es el tinico medio, exis-
ten muchisimos. Los artistas, los cientificos andan presen-
tando aportes para mejorar la calidad de vida, para el
disfrute de la vida misma. Ellos son capaces de disefiar
herramientas adicionales para mejorar la vida de otras
personas. Eso es lo que debe buscar la escuela, ése debe
ser el objeto de la escuela, y a partir de alli, nosotros de-
bemos dotar a la persona de herramientas para que sea

capaz de vivir una vida mejor.

Otra cosa, un dia yo leia en la Revista Dominical sobre la
posibilidad que tiene un artista de hacer locuras. Felipe
Gonzdlez menciona una palabra que me llamd mucho la
atencion: los artistas son unos dcratas. Busca uno en el
diccionario y dice: ‘Persona que no acepta ningiin tipo de
normas’, y come sinénimo estd anarquista. Sin embargo,
luego hace una aclaracion: ‘No es que el dcrata artista
sea un anarquista gue no acepte ninguna norma. Al
conlrario, porque entiende perfectamente todas las nor-
mas que tiene a su alcance, es capaz de generar a través
de nuevas reglas, es capaz de manejar las dos herramien-
tas mds valiosas que tiene el arte y a raiz de las cuales se
desarrollan, y que son: la libertad de pensamiento y de
expresion. Casi en ninguna otra forma del conocimiento
como en el arte, esas herramientas se hacen tan evidentes.
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Lo ultimo: el arte y los medios de comunicacion. A mi me
da mucha tristeza —no les hago ningiin comentario sobre
Francisco el Matematico porque no lo he visto— pero si
me da muchisima tristeza cuando dicen que en Colombia
no tenemos programas infantiles. Y yo digo: ‘Si, nosotros
tenemos programas infantiles’; los mejores programas
infantiles que tenemos son las telenovelas, pensadas para
adultos. A mi me da mucha tristeza pensar que la forma
como nos presentan a nosotros las telenovelas es para una
lectura absolutamente literal. ; Qué edad mental se necesita
para leer las telenovelas?, y queda demostrado con los
nifios: una edad de 8 afios en adelante. Discilpenme pero
es fdcil de demostrar”.

Por otra parte, los asistentes pudimos encontrar posiciones
que, a partir de una idea sobre lo que significan el recreo y el arte,
exponen sus propias experiencias. La siguiente intervencion es
importante en ese sentido.

“Quiero hablar de tres cosas: ;qué es recrearse y qué es
ser?, el arte en primaria, y la integralidad y la vision del
artista.

El hecho de recrearse quiero tocarlo porque si estamos
aqui es porque tenemos una motivacion para cambiar. Pero
quiero tocar este tema porque ROSOLTos aqui nOS Motivamos.
Sin embargo, cuando llegamos al aula a los 8 dias, a los
15, al mes; ; qué nos pasa realmente? Cuando empezamos
a sentir la presion del director, del suefio, de que se nos
quitaron las condiciones laborales, se nos acaba la energia
enorme con que salimos de aqui. Hice un festival de pintura
mural con mds de mil estudiantes, incluyendo a los padres
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de familia. El mundo se me vino encima, acabé con el
colegio tan pronto presenté el proyecto, y todo el mundo
estuvo en contra del mismo. Todo el mundo se imaginaba
que iban a quedar paredes y pisos manchados, los nifios y
todo el mundo untado. Creo que el director, durante los
ocho dias que duro la actividad, sufrio bastante pensando
que la escuela se iba a acabar y en cémo iba a quedar eso.
Las paredes del colegio quedaron diferentes. Se plasmo el
conocimiento de cada drea, en matemdticas, biologia, geo-
grafia, sociales, educacion fisica vy se plasmo lo que cada
nifio queria dibujar.

Ahora estoy dictando lectura, pero lectura de la imagen:
como leer mi cuerpo, mi presentacion personal, como leer
la actitud del maestro de inatemdticas que me ensefia a
sumar 'y que me mantiene absolutamente quieto, sin poder
trabajar en otra dimensién mds que en la de nimeros o
grdficos geométricos.

La vision del artista. El artista no es un loco sin sentido:
es un loco en la medida que compone cosas nuevas 'y las
crea. Hoy oimos mucho sobre la creatividad y para mf
creatividad es coger elementos de mi vida y del entorno,
para producir algo nuevo que me beneficie a mi'y a los
demds’.

Cultura y tradicion oral

“Nosotros hemos hecho la prueba de bajarle la imagen al
televisor, y los nifios y las personas que escuchan la
telenovela hacen un relato fiel de todo lo que estd suce-
diendo. Porque nosotros tenemos una cultura netamente
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auditiva. Por eso estd el problema de la pin-
tura, por eso no somos capaces de acer-

carnos a la pintura.

Existen muchisimos elementos. Ahora, el

problema psicolégico de las personas en
su condicion social es ajeno al arte, y lo digo porque yo
trabajo con nifios en unas condiciones absolutamente
terribles, sobre todo desde su problema nutricional (hemos
desarrollado un estudio de estos nifios). Y a pesar de esto,
nosotros tenemos que aislar ese tipo de situacion, y sin
embargo, tenerla en cuenta como una variable en el pro-
ceso”.

Arte y ambiente

La influencia de los ambientes que existen en las escuelas
es, muchas veces, usada como disculpa para escudar la ausencia
de estrategias que promuevan un tipo de escuela integral, donde
quepa el hombre completo, con suefios y deseos de saber y de
disfrutar. A este respecto vale la pena llamar la atencién sobre
esta intervencion.

“Yo también estoy de acuerdo en que se deben generar
ambientes creativos, pero el ambiente creativo no es cual-
quier ambiente. Tampoco porque la gente haga cualquier
cosa se estd volviendo creativa. El ambiente creativo debe
tener unas condiciones: debe estar lleno de problemas, sélo
en los problemas podemos buscar la solucién. Debe estar
lleno de retos, si no, por mds que queramos no vamos a ser
capaces de generar un ambiente creativo. Dificilmente lo
vamos a tener”.
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Un juego de ganar o perder

A cualquier movimiento se opone una fuerza, o una serie
de fuerzas contrarias: de otra manera estariamos en el vacio. En
la vida social ocurre algo similar, a los movimientos innovadores
o que pretenden cambios en las formas de comportamiento y en
las estructuras escolares, se oponen una serie de fuerzas que un
profesor definid de la siguiente manera:

“Las politicas administrativas. Cuando las historias de vida
son innovadoras, chocan con la actitud del rector, con el
desconocimiento por parte de los consejos directivos sobre
las posibilidades que tienen estas innovaciones. También
chocan con el cuerpo técnico supervisor, pero cada vez

menos.

La concepcion tradicional de la educacion. Creemos que
esta concepcion sélo la tienen los padres de familia, y
resulta que muchos de nosotros todavia la tenemos y no
queremos salir de aquellos esquemas que nos mencionaban
al comienzo de la charla.

El entorno familiar. Alli, la autoridad paternal todavia no
ha entendido que el juego es la machera, que es enrigue-
cedor, que la actividad que el nifio desarrolla detrds o
después del tiempo de sus lareas es, quizd, mds enriquece-
dora que las tres horas que estuvo sentado frente al

cuaderro.

La indignidad de la recreacién y el deporte. Todo lo que
no sea tiempo ocupade es para vagos, la recreacion es
para desocupados, ¢l ocio para vagos. O sea, que esa
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concepcion nos lleva a decir que dentro del tiempo libre
no se aprende nada. Entonces, es una indignidad a la cual
nosotros le estamos dando un valor supremo, porque
quienes todavia estamos untados del sistema tradicional
pensamos que para que el nifio aproveche el tiempo hay
que tenerlo clavado en el pupitre y haciendo cosas progra-
madas dentro de un plan de aula, establecido por nosotros
y exigido por el rector, acosado por la proximidad de la
visita de la supervision”.

La siguiente intervencién define de otra manera las

dificultades que entorpecen el camino de los innovadores, y de

alguna manera se acerca a la sencillez de la existencia y a los

riesgos que hay que asumir para conquistar una existencia escolar

digna, entendida como el espacio donde se haga el trabajo que se

desea y de acuerdo con las ideas que se tienen.

“Yo fui profesor hasta Semana Santa, y me echaron porque
el salon en donde yo estaba era un zoologico completo.
Entonces la directora me llamé, y me dijo: ‘José, esto no
puede seguir asi. O usted trata de ser menos loco o,
sencillamente, no hay mds trabajo’. Yo opté, porque
definitivamente no puedo estar dentro de pardmetros
sociales que no son. Hay que romper los paradigmas y
empezar de cualquier manera.

Yo fundo mi conversacion en tres aspectos: el primero es
resaltar la prepotencia de algunos de nuestros comparieros,
en algunas instituciones, quienes a veces consideran al tipo
de estética como un posible borracho, bohemio y hasta
marihuanero. O sea, es el concepto que existe del arte. Y
de pronto esto se produce por esas ideas tradicionalistas
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que hay en nuestras familias, que impiden hablar con el
profe de estética porque ese es deschavetado, es como loco.
Entonces, no le hagan caso porque de pronto se va por el
camino de los poetas, y esa vaina a mi no me sirve. Yo lo
que quiero es quie usted me produzca.

Esta maniana, cuando yo llegue aqui, eran casi las 9:30 y
esta vaina estaba llenisima. Habla mucha gente. Digo esto
porque son muchos los llamados, pero la educacion es
cuestion de cambio, y ese cambio se logra si somos capaces
de llevar estas inquietudes a nuestros colegios. Si somos
capaces de defenderlo a capa y espada, lograriamos
mucho.

Yo sé que las cosas no son fdciles y cuanto mds dificiles,
mds rico. Pero la cosa es convencer a las personas del
valor de nuestras ideas que promulgan por una educacion
integral, en donde la experiencia valga mucho y lo sensi-
ble de la persona cuente. Seria muy interesante que todos
los que estamos aqui fuéramos agentes multiplicadores de
todo esto que ha pasado.

El segundo aspecto es esa resistencia al cambio. Creo que
ha estado implicito en todo lo que se ha dicho aqui.
Posiblemente, algunas de las personas que vinieron hoy
por la maiiana tuvieron como pretexto: ‘Me voy para tal
parte, silos chinos se quedan solos pues de malas, me estoy
aqui hasta las 12:00 y me voy'. Creo que si estamos aqui
es porgue muy en lo individual ya estamos en el cuento,
estamos en la gomita de que esto tiene que cambiar, pero
el cambio tiene que darse. O sea, tenemos que ser €sos
agentes multiplicadores de cosas importantes, porqgue no
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estamos formando ladrillos ni equipos de
sonido, ni creemos que el chino entra aqui
como una masita y al final sale como un
ser humano, para que hable igual que el

profe.

El tercero es algo bien interesante: el respeto por la no
diferencia, o sea, no somos tolerantes partiendo desde
nosotros mismos. Yo siento que la tolerancia es bien
interesante cuando me pongo en los zapatos del otro, pero
sin ser el otro. Me pongo en sus zapatos para entenderlo,
para ver qué es lo que esa personita quiere. A veces rotula-
mos a los chinos, esa palabra ya ha salido como tres veces,
pero es lo cotidiano. Cuando hay reunion de profes uno
llega, y cuando entra, cada uno ya sabe su sitio, su posicion
y entonces cada uno se ubica”.

El problema del respeto tiene que ver no s6lo con el respeto
por las diferencias conceptuales de los profesores de unas y otras
tendencias pedagogicas o politicas, sino, segun las ideas expresa-
das por este ponente, también con el respeto por los alumnos como
seres humanos.

“Esto también tiene que ver con los alumnos, de cualquier
forma grosera los rotulamos, o sea, los tratamos dicién-
doles: ‘Ese es el grosero, aquél es el mamon’, en fin. Esa
rotulacidn es meterse en la vida de las personas. En los
colegios donde yo he estado, parezco el papd de muchos
chinos. A veces los muchachos de décimo y once, cuando
estdn como desprevenidos, me dicen,: ‘Papd, eh, profe’.
Por ejemplo, tuve una nifia desde cuarto de primaria que
siempre estuvo conmigo hasta séptimo, cuando también,
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por loco, me echaron de ese colegio. Resulta que la nifia
tenia su primer periodo y se acerco a mi'’y me dijo: ‘Profe,
es que tengo el perfodo, pero no le digo a la profe de
sexualidad porque me regafia. Entonces, como usted aqui
hace lo que quiere, ;por que no va a la calle y me compra
una toalla?’. A mf eso se me hizo normal. Para no romper
las reglas esperé a que fuera la hora del descanso, sali y
compré la toalla. El tipo de la tienda se asombrd y cuando
llegue al colegio alguien vio que yo le estaba entregando
la toalla a la nifia, y eso fue terrible. Citaron a los padres,
porque seguin eso yo era un aberrante sexual. Yo estaba
tratando de pervertir y hacer cosas que no deberia hacer

como hombre.

Las experiencias de vida que nos ofrece el IDEP son bien
interesantes, y en algin momento, si nOsS miramos en ese
espejo que nos estd regalando el Instituto, nos veremos
reflejados, pero no para quedarnos en la pasividad, sino
para que tomemos parte de ese camino de iransformacion

que necesita la educacion”.

El elemento que se estd debatiendo hunde sus raices en un

concepto que se menciona muchas veces, y que tiene que ver, de

nuevo, con las actitudes innovadoras. Para no perder este juego

de la vida en la escuela, un maestro considera que es importante

y delimitar lo que entiende por actitud creativa.

“cOué es una actitud creativa? De pronto ustedes, en este
momento, dicen: ‘Ese sefior estd diciendo unas cosas que
me parecen ¢spantosas y sin sentido; qué puedo aprender
de eso y como puedo hacer que lo que aparentemente no
tiene sentido, se convierta en algo que st lo tiene en mi
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proceso’. La actitud creativa es lo que me permite ir mucho
mds alld. Hubo un comentario que me quedé sonando.
Tenemos que estar hablando de Piaget, de fulano de tal; y
yo tengo que llenarme de adornos tedricos para creer,
perdonenme esto, que lo mio si vale. Me parece muy bien
que yo tome todas estas herramientas y las aplique en mi
vida y que crea en mi proyecto, pero es que el proyecto de
cada uno es algo muy individual, porque si voy a mi escuela
alli hay unas condiciones muy particulares, y tengo que
acondicionar mi proyecto a las condiciones de los nifios” .

“Vuelvo y les digo a ustedes: ;A qué jugamos, al éxito o al
fracaso? El éxito estd, precisamente, en tener otra actitud.
Perdonenme, pero creo que lo que yo hago tiene un valor,
lo que todos ustedes han dicho para mi tiene un grandisimo
valor, porgue de eso yo estoy aprendiendo constantemente
y i yo tengo esa actitud las cosas van a mejorar”.

Para ganar o perder en este juego de la supervivencia con
éxito escolar, podrian haber muchos caminos. La busqueda de
férmulas que den solucién de manera magica a los problemas es,
entre otras, la idea central de la siguiente intervencion.

“Soy maestra de preescolar y como ustedes saben, los
maestros de primaria tenemos que ser toderos, porque nos
toca dictar todas las dreas. Entonces lo que pasa es que
hay mayor exigencia y mayor investigacién, mayor res-
ponsabilidad; porque el hecho de que seamos creativos no
quiere decir que tengamos que improvisar todo. Tenemos
que tener un programa, un derrotero, porque tenemos que
trabajar todos los conocimientos, todas las dreas, pero con
creatividad a través de la parte lidica.
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Todas estas ponencias nos han servido muchisimo. No nos
han dicho: ‘Haga esto, haga lo otro’, pero si nos sirven
para seguir nuestros proyectos individuales, nos sirven
porque a la mayoria de los maestros nos gusta que nos den
todo mascadito, pero resulta que asi no es, porque nosotros
como maestros tenemos que investigar a diario. Y mds en
preescolar, porque de pronto los nifios nos preguntan:
‘Profesora, ;por qué esta plantica estd creciendo de esta
Sorma?’Y la verdad es que no lo sabemos nos la pusieron
dificil!

Los nifios nos exigen demasiado, porque para los alumnos
nosotros somos los sabiondos, ellos nos tienen en un pe-
destal. Entonces, debemos demostrarles que nosotros
también tenemos fallas y que vamos a investigar con ellos.
Seamos sencillos y juguemos con ellos. Si nosotros segui-
mos un proyeclo, éste debe ser de todo el colegio. Todos
los maestros debertamos ser uno solo y ésa es la gran
falla”.

Después de todo el cielo sigue azul

A continuacién y como conclusion, agrupamos las inter-

venciones que, de alguna manera, proponen ciertas ideas que nos

parecen importantes.

“A mime llamd la atencion eso de que el Museo del Oro es
el ‘Museo del Ogro’. Estas vienen siendo propuestas intere-
santes, como las que se hacen en Bogotd en grandes
espacios: la Feria del Libro, Maloka; otros espacios en
donde uno se puede expresar de una manera buena'y lidica.
Incluse las iglesias, con sus misas, hoy han involucrado
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conciertos y todo esto; ya han evolucionado. Mi gran
sorpresa es que en los colegios ese cambio no estd llegando.
O sea, todo viene cambiando y sin embargo la industria de
las sillas es la misma, en donde los alumnos tienen que
estar formados.

Creo que no es necesario ser artista conscientemente. Me
he sorprendido con una cantidad de maestros que presentan
unas experiencias grandisimas. Por decir algo, maestros
que son especialistas en el drea de matemdticas, y a la vez
artistas trabajando en su drea. Y ellos no lo saben porque
el arte siempre se ha considerado como la manera de expre-
sarnos a través de esculpir, colorear y otras formas.

El maestro Coleman, en su libro Inteligencia Emocional,
nos mostré cémo nosotros hemos partido el proceso de
formacion de la inteligencia, es decir, abandonamos unas
grandes dreas de nuestra conducta, de nuestro comporta-
miento y de nuestra manera de expresarnos, para construir
una que se llama ‘la imagen o la fachada que debemos
tener socialmente’. Creo que eso es lo que nos ha venido
pasando a muchos docentes, que nos especializamos en
algunas cosas y nos olvidamos de expresarnos y si nos
olvidamos de nosotros, pues mucho mds nos olvidamos de
los nifios y ellos necesitan medios de expresion.

Cuando se habla del arte estamos tratando de adicionar
elementos donde nos podamos expresar mds afectiva, mds
amorosa y mds cdlidamente. ;Cémo hacerlo? A cada uno
corresponde inventar su propia estrategia, su propia
técnica, su propia manera. Pero debemos hacerlo porque
la escuela sigue igual de paquiderma 'y de aplastante.
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He comprendido que todos somos artistas en el quehacer
cotidiano, pero me sorprende, porque si somos artistas,
a veces hay cohibicion para esa expresion artistica, y me
refiero a los medios de comunicacion”.

En este sancocho de ideas, ;qué me quedo6?

“En este sancocho de ideas que dejan aqui me ha quedado
algo que a uno lo hace como retomar su rumbo y mirar
como estd proyectada su labor en la educacion. Mi
pensamiento se compagina con lo que decia el alumno
de décimo grado acerca de las inquietudes que se le
vienen a uno a la cabeza, sobre cémo dirigir mejor su
labor desde los diferentes puntos de accidn’.

“En este momento, yo digo: ‘;Cudl es mi papel?, ;que
ellos sepan sobre historia de la miisica, sobre estudios
de graduacion, sobre qué es una consola, o que senci-
llamente puedan entender que alguien se preocupa por
ellos, que yo puedo hacer el cambio en su vida y que en
su vida ellos tengan éxito?’ Les aseguro que lo iltimo,

para mi, tiene mucho mds valor™.

“Los maestros del drea de educacion fisica y demds, nos
debemos motivar a enfrentar estos retos. Tenemos que
cambiar la cultura de que lvs maestros somos trompos
de poner. Nosotros no somos eso. Si queremos poner algo,
debe valer la pena, debe producir y tener sentido. No se
trata de reemplazar a nadie y en ninguna circunstancia
de tener horas libres, sino qie debe producirse un cambio

académico, un cambio de actitud’,
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El juego, las posibilidades de creacion, el ingenio humano,

la viveza del lenguaje, las posibilidades de invencion,

las manifestaciones culturales que hacen la identidad de los pueblos,
la risa de los adultos y los nifios, la maravilla del universo
manifestdndose en la aparicion de una estrella, todos son elementos
que tienen que ver con el tema de este libro. Alcanzar nuevas ideas
en relacion con el desarrollo del ser humano, donde la importancia
que se dé a sus actos no esté centrada en los resultados inmediatos

ni en la inversion temporal que se realice para desempefiar el trabajo,
sino en la conviccion de que la vida no se mide en resultados,

y por qué no, en certezas del disfrute. Mucho es lo que se puede decir
sobre ¢l tema central de este libro. Sin embargo, con el fin

de completar el panorama que nos interesa presentarles,

reunimos tres articulos que pueden servir como punto de apoyo

para el desarrollo de discusiones y de nuevas

investigaciones en este sentido.

Por una parte, presentamos el articulo de la pedagoga Magdalena
Vallejo, asesora de la Unidad de Comunicacién Educativa del IDEP,
donde asegura que “el juego es una auténtica actividad creadora

y colectiva, que produce una profunda satisfaccion a los que en ella
participan. Se trata de la inmensa alegria de crear, inventar,
comunicar y transformar”. En seguida les presentamos el articulo
escrito por Maria Eugenia Romero, también asesora de la Unidad de
Comunicacion Educativa del IDEP, que trata sobre la diversidad
cultural de nuestro pais. Consideramos su aporte de gran
importancia, pues nos hace reflexionar sobre las enormes
posibilidades que nos presenta la vida cotidiana en términos de
desarrollo cultural y artistico. Por tiltimo, les ofrecemos la
experiencia de Natalia Dulcey Garrido y Oscar Mauricio Ardila,
estudiantes de artes que han tenido una gratificante experiencia
relacionada con el trabajo artistico con nifios.

Esperamos que estos tres nuevos aportes contribuyan

a la construccion de espacios propicios para la tolerancia, y para
el desarrollo de nuevas opciones dentro del trabajo cultural

e interdisciplinario en las escuelas de la ciudad.
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E1 CarAcTER LUDICO DEL NINO

iMagdalena Vallejo Morillo

ASESORA DEL IDEP.

El nifio es un ser lidico, esto quiere decir que estd realmente
interesado en realizar actividades que le produzcan goce, placer,
posibilidades de disfrute. El juego, los cuentos, las pinturas, los
dibujos, la miisica, las canciones generan alegria en el nifio. Si
todo ello se incorpora a la accién pedagdgica, la permanencia del
nifio en el preescolar se vuelve un momento feliz, que le genera
el deseo de permanecer todo el tiempo posible en “su colegio”.

La propuesta pedagdgica contenida en el decreto 22471
(1) es partir de este principio y tenerlo en cuenta en cada una de
las actividades que se propongan al nifio, reconocer las enormes
posibilidades educativas del juego, del movimiento, de los cuentos
y de la pintura como medios para que el pequefio conozca la
realidad y la disfrute.

Reconocer el caricter lddico del nifio y utilizarlo con fines
pedagégicos significa recuperar en €1 su ser comunicativo, su ca-
pacidad creadora, como medios para impulsar el desarrollo de su
pensamiento operatorio.

Para ello es necesario ofrecerle actividades que posibiliten
relaciones e interacciones consigo mismo, con los otros y con los

(1) Ministerio de Educacién Nacional. Decreto 2247 de 1997, por el cual se
reglamenta la educacién preescolar.
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medios y materiales, espacios para el placer sensorio-motor,
verdaderas dreas para el descubrimiento donde el nifio despliegue
sus capacidades motoras, su capacidad para jugar, para representar
y comunicar.

Nada divierte més al nifio que la realizacién de actividades
que le permitan descubrir sus posibilidades de movimiento, sobre
todo a través del juego; la riqueza en experiencias sensoriales y
motrices que aportan el juego y el movimiento, contribuye a la
maduracion de su sistema nervioso y a su desarrollo motor.

La participacién espontanea y creativa en juegos organiza-
dos y tradicionales estimulard las capacidades fisicas y fomentard
la interaccién con sus compaieros. Las experiencias motrices
bésicas juegan un papel muy importante para el enriquecimiento
de la memoria motora, la variedad en posibilidades de ejecucion
y el empleo de materiales diversos deberan ser una constante en
la actividad preescolar.

El juego, factor de desarrollo del nino

El juego es la expresién maxima del cardcter ladico del
nifio, y su actividad fundamental. Todos los nifios sanos juegan y
les gusta jugar, ya que ello les proporciona alegria. A través del
juego se incorporan a la vida social, al trabajo en equipo, amplian
y precisan sus conocimientos y forman valores y actitudes.

El juego representa la auténtica alegria de crear, inventar y
transformar; la alegria del juego no se reduce a la satisfaccién
organica que se siente debido a la libertad de movimiento: es la
alegria de alcanzar un objetivo, de superar los obstaculos, de poner
a volar la fantasia.
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Lamentablemente, el juego ha sido desatendido como
recurso didactico. En la mayoria de las escuelas, ésta es una
actividad que tiene que ver con los recreos, que a su vez son los
momentos que el maestro tiene para “descansar”’ de los nifios.

Durante generaciones se ha creido que si bien el juego es
divertido, constituye una pérdida de tiempo. Con frecuencia se
olvida que para el nifio éste es su medio natural de expresion, y
que durante el juego los sentimientos, actitudes y pensamientos
emergen de una forma totalmente desenvuelta y sin inhibiciones.
Existe una actitud franca, honesta y viva en la forma como se
comportan los nifios en una situacion de juego.

El juego es una actividad socializante

“Las grandes realizaciones del hombre estdn, de una u
otra manera, impregnadas de juego”(2).

Por ejemplo, el hombre crea el lenguaje para comunicar,
mandar, distinguir, determinar, pero segiin Huizinga, “tras cada
expresion de algo hay una metdfora, un juego de palabras” (3).

Antes de su ingreso a la escuela las relaciones sociales del
nifo dependen de la familia, presta mds atencién a los adultos
que a los nifios de su misma edad, y s6lo de manera esporadica
elige a otros niflos como compaiieros de juego.

(2) HUIZINGA, Johan, Homo Ludens, Alianza Editorial, Buenos Aires, 1972,
p. 15.
(3) Ibidem. p. 23.
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Con su ingreso al preescolar, el nifio desarrolla una fuerte
tendencia a la sociabilidad, a entrar en contacto con otros nifios,
y la forma mds importante de la accién comiin es el juego. Es
evidente la marcada preferencia por los juegos “teatrales” con
sus compaferos de grupo (jugar a la escuela, a la familia, a la
tienda) y los juegos donde se aplican normas y reglas sencillas
(policias y ladrones, las escondidas) y que les dan la oportunidad
de tomar decisiones por si mismos.

Los “grupos” tienen, en la edad preescolar, poca estabilidad;
los compaiieros de juego se retinen y se mantienen juntos en la
actividad comtin del juego; la actitud del nifio preescolar hacia
sus compafieros de juego depende de detalles externos (la posesion
de un juguete por ejemplo); se separa facilmente de sus compa-
fieros de juego en cuanto éste ha terminado, v de alli que promover
el juego entre los nifios es un hecho pedagégico que contribuye a
la toma de conciencia de los nifios de pertenecer a un grupo
determinado y a hablar de “mis amigos”.

El juego es vilido para los nifios mientras las reglas que lo
constituyen sean respetadas; cuando éstas se rompen, el juego ha
terminado. De tal manera que la mejor forma de conducir a los
nifios por el delicado camino de la convivencia democrética, del
respeto por el otro es, precisamente, a través del juego, no sélo
porque es alli donde inventan y aprenden a aplicar normas, sino
porque ellos lo disfrutan.

En sus juegos, el niio refleja
el entorno cultural que lo rodea

El concepto de cultura siempre supone una sociedad
humana. En este sentido, al referirnos al juego como factor de
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expresién cultural, lo primero que hemos de tener en claro es,
como lo explica Gadamer, que “el juego es una funcion elemen-
tal de la vida humana, hasta el punto de que no se puede pensar
en absoluto la cultura humana sin un componente lidico” (4).

Al observar a un nifio que juega, el maestro puede captar
elementos de su estilo de vida y conocer, en buena parte, su entorno
social y cultural; en los roles que €l interpreta, en el trato que da
a los objetos, en la forma como trata a sus compaiieros de juego,
en la forma como caracteriza a los personajes, se refleja la cultura
de su medio més cercano.

En los més pequefios el juego ofrece un caricter marcada-
mente imitativo en sus acciones y en las conversaciones; el niiio
reproduce lo que esta observando constantemente, es decir, los
actos, palabras, razonamientos y estimaciones de las personas
que lo rodean. Un nifio de tres afios conduce un automovil y
ejecuta las sefias que realiza su padre, cuida a su mufieca de la
manera como su madre cuida a su hermanito, sirve la mesa de la
misma manera como lo hace su madre, etc.

Entre los seis y nueve afios, los nifios tienen mas referentes
que aumentan su imaginacion, y en su juego hay més variantes.
Después de haber acumulado cierta experiencia, en las repre-
sentaciones que hace de la vida real el nifio incluye sus cono-
cimientos mds generalizados, su interpretacién de lo que lo rodea,
sus deseos y sentimientos. En general, varfan ampliamente las
representaciones matizando a voluntad el personaje escogido.
Cuando reproducen la vida en familia dedican atencién no s6lo a

(4) GADAMER, Hans - Georg. La actualidad de lo bello. Ediciones Paidés.
Buenos Aires, 1996, p. 66.
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las acciones de las personas, sino también
a las relaciones entre los miembros de la
misma.

Juliana (cinco afios), jugando a la

mamd, regaria a su mufieca porque no ha
recogido sus juguetes'y se queja de lo mucho que le toca trabajar
en la oficina y en la casa, y que para colmo de males, nadie le
ayuda.

En estos juegos llama la atencion la representacion de las
personas en sus acciones y relaciones. Son los actos y relaciones
reciprocas que se dan realmente entre los miembros de su entorno
mds cercano.

Por cuanto el trasfondo del juego infantil refleja contenidos
culturales, los juegos varfan, son distintos de una region a otra y
han sido diferentes en distintas épocas historicas. Los juegos de
los nifios de las zonas rurales estdn referidos a la vida en el campo,
cuidan los animales; los nifios indigenas juegan a la caza, a la
pesca, reproducen sus mitos y leyendas.

El juego tiene raices de caricter historico y se modifica de
acuerdo con el cambio de vida de las personas adultas que rodean
al nifio, de tal manera que el maestro, al observar a los nifios en
sus juegos y permitirles desarrollarlos plenamente, puede conocer
(diagnosticar dirfan otros) la naturaleza del medio en que los nifios
se desenvuelven, y los cambios que en €l se estén dando.

Cuando se propuso jugar a la familia, Pablo (siete afios)
pidié ser el papd, fingié armar maleta, se fue de viaje, y perma-
necié un buen rato escondido y triste.
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El juego, una forma de construir
y reconstruir conocimientos y saberes

La experiencia practica demuestra que el juego no surge
en los nifios por si solo. Los pequeiios no pueden reflejar lo que
desconocen por completo. Es necesario un conocimiento elemen-
tal de uno u otro fenémeno relacionado con la vida, de uno u otro
tipo de actividad laboral de las personas, para que el juego se
inicie en los nifios.

A Manolo (cuatro arios) le gusta jugar al médico, mira los
ojos de una muiieca, le toma el pulso, le pone un termometro, le
receta pastillas.

Esto, sin lugar a dudas, lo ha observado cuando o llevan a
consulta. Cuando los nifios inventan un juego suelen repetirlo
muchas veces. Este juego se mantiene vivo en un grupo de pe-
queilos por un tiempo mds o menos prolongado. La repeticién
nunca €s una copia exacta, sino que, por el contrario, cada vez
que se “juega”, el mismo tema ofrece variantes.

Pasado un tiempo, hasta el juego més interesante termina
por perder su interés. Se producen estancamientos en el juego,
sus variantes son menores y, finalmente, se agota por completo.
El interés de los nifios decae. El juego se extingue. Ello ocurre
cuando los pequefios han asimilado el contenido que representan
y han conocido otros aspectos de la vida que han llamado su
atencion. Para dar nueva vida al juego hay que hacer que los nifios
vean el mismo fendmeno bajo aspectos hasta entonces descono-
cidos, mostrar facetas nuevas en lo ya conocido, descubrir nuevos
detalles, incitar al nifio a reaccionar con variantes inéditas del
juego.
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Ello se consigue mediante la observacién de la vida real
y a través de los conocimientos que los nifios tienen mediante
conversaciones con los adultos, explicaciones del educador, y
observacion de imdgenes a través de libros, peliculas, fotografias.

Daniel (5 afios), después de jugar mucho tiempo al chofer
vio una vieja pelicula sobre la llegada del hombre a la luna.
Preguntd mucho sobre el hecho e inicio sus juegos de astronauta.

Antonia (tres aitos), ha ordenado las sillas del comedor en
fila, estd sentada en la primera y hace ruidos de motor. Su madre
la Hama a almorzar, y ella responde que no puede porque estd
manejando un bus que va por la carretera. La madre le recuerda
que los choferes almuerzan en la carretera y que los pasajeros
tienen hambre. Entonces ella contesta que ird al restaurante de
enfrente donde no venden sopa, y acepta el almuerzo como una

continuacion del juego.

Con su intervencion, la madre ha dividido en sus partes
componentes un fenémeno tomado de la vida, con lo que obliga
a Antonia a dividir y destacar también una serie de facetas y
detalles del mismo. Ello enriquece el juego, y por ende los
conocimientos de la nifia.

El juego es una actividad pensante

Seglin Gadamer, lo particular del juego humano estriba en
que “el juego puede incluir en si mismo a la razon, el cardcter
distintivo mds propio del ser humano consiste en poder darse
fines y aspirar a ellos conscientemente” (5).

(5) GADAMER, Hans - Georg, Op. cit. p. 67.
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Todo proceso mental estd dirigido a la solucién de un
problema determinado. En el juego infantil este problema es una
idea, la cuestién que plantea su tema, que es el tema del juego, y
ademads del disfrute, los nifios persiguen un fin que por lo general
estd orientado a un descubrimiento o al afianzamiento de un
concepto.

Este enfoque del juego hacia el descubrimiento de un tema
determinado se manifiesta con claridad entre los nifios mds
grandecitos. Ellos mismos determinan el problema de su juego,
su trama, y se ponen de acuerdo entre si para determinar lo que
van a jugar.

Si el problema que se resuelve en el juego es su idea, su
solucién es la realizacién de esta idea mediante el lenguaje y la
actuacién préctica.

Lo caracteristico en los més pequeiios (pre-jardin) es una
extrema inestabilidad y versatilidad de 1a idea, lo que hace que el
juego tenga el cardcter de una cadena de acciones aisladas y cortas.
La trama del juego, al igual que su idea, frecuentemente suele
surgir a consecuencia de asociaciones casuales que suscitan
determinadas acciones (un aro le recuerda el manubrio de un carro,
entonces el nifio juega a que es un chofer).

Los juegos de los mas grandecitos (transicién, 5 a 6 afios),
son de otra naturaleza: la intencién de su juego, su idea y su trama
surgen antes de que comience la accidén y tiene su expresion directa
con el lenguaje. Asi, por ejemplo, los nifios dicen “vamos a jugar
a los bomberos™, “juguemos a la familia”, “yo soy la mamd y ti
la abuela”, “vamos a jugar a la clinica, yo soy el médico”,
“juguemos fitbol, yo soy el arquero”. El problema ha tomado
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forma en el lenguaje antes de que comience el juego. De este
modo ha quedado planteado [0 que proporciona y permite cierto
andlisis previo, es decir mental, de la actividad a realizar; proponer
nuevos juegos significa entonces llevar a los nifios hacia nuevos
andlisis.

Los nifios mayores no s6lo distribuyen los papeles, sino
que de inmediato suelen elegir y hasta preparan especialmente
los objetos necesarios, y se ponen de acuerdo para su utilizacién
en el juego que van a iniciar.

Durante este trabajo previo los nifios se ven obligados a
considerar analiticamente los objetos. En uno se destaca la forma
y el tamafio, en otros el material del que estin hechos y en otros
el color, pero en todos los casos este rasgo que se destaca asegura
que la accidon con el objeto correspondera a la intencién adoptada
para el juego. Asi por ejemplo, el ldpiz se utiliza como jeringuilla,
las tapas de gaseosa como platos, un pafiuelo como pafial, lo que
implica procesos de asociacion.

Si el nifio no juega solo sino con un grupo de amigos, la
sintesis se enriquece con los detalles que aportan los adultos y
los demads nifios que participan en el juego, aportando sus cono-
cimientos al alcance de todos. En este sentido, el papel del docente
de preescolar tiene una funcién fundamental: él puede aportar
detalles que obligan al nifio a efectuar andlisis para incorporarlos
al juego.

El juego es una forma de actividad mental dindmica. Tiene
su expresion en el andlisis cada vez mas profundo de la realidad,
seguido de su representaciéon mds veraz, coherente y generalizada
a cada paso.
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La accion y el lenguaje
son los procedimientos fundamentales
para resolver el problema que el juego plantea

El contenido del juego en los nifios en edad preescolar es,
en primer lugar, la vida de las personas que lo rodean, que se
visten, comen, estudian, trabajan, van al cine, se visitan, se enfer-
man y se curan, compran cosas, cuidan a los animales, venden
sus productos. E] procedimiento mas asequible y adecuado para
que el nifio refleje esta vida es la accidn, con la que reproduce un
fragmento mas o menos completo de la vida que lo rodea.

La naturaleza dindmica y activa del juego es su rasgo fun-
damental. Podria decirse que el juego es aquella actividad en la
que el pequefio “actia consigo mismo”. De ahi que al realizar las
acciones fisicas que el juego le exige, el nifio exteriorice diversas
formas de actividad psiquica.

Cuanto mayores sean las posibilidades de accion, mds
interesante es el juego para el nifio. Por ejemplo:

Julieta (seis afios), juega con sus amigos a la escuela. Para
ella es mds interesante ser maestra que alumna. Daniel (seis afios)
propone jugar a la clinica y légicamente pide ser el médico.

No se puede concebir el juego sin la comunicacién verbal
de los nifios entre si. Aun cuando juegan solos, muchos nifios
acompaifian sus acciones con palabras, razonamientos y preguntas
apropiadas a la accidn de los personajes que representan.

Enlos nifios de 5 y 6 afios de edad, una de las caracteristicas
esenciales del juego colectivo consiste en la necesidad de comu-
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nicacion verbal en relacion con la idea que se estd interpretando.
Las nociones de los nifios, que en un principio suelen ser confusas,
al hallar su expresion en el lenguaje adquieren precision y se
generalizan. Durante el juego los nifios enriquecen su lenguaje,
lo evolucionan, inventan nuevas palabras y se apropian de las
que usan los adultos a quienes representan. Muchas veces
requieren explicacion sobre 1as nuevas palabras.

En resumen, el juego es una auténtica actividad creadora y
colectiva, que produce una profunda satisfaccion a quienes
participan en ella. Se trata de la inmensa alegria de crear, inventar,
comunicar y transformar.
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' EL PAis DEL ArcO IRis,
CoLoMBIA: PLURIETNICA
Y MULTICULTURAL (1)

Maria Eugenia Romero Moreno
ASESORA DEL IDEP.

“Art. 7. El Estado reconoce y protege la diversi-
dad étnica y cultural de la Nacion colombiana.
Art.8. Es obligacion del Estado y de las personas
proteger las riquezas culturales y naturales de la
Nacién”.
Titulo L. De los Principios Fundamentales.
Constitucion Politica de Colombia.

“Art. 13. Todas las personas nacen libres e iguales
ante la ley, recibirdn la misma proteccion y trato
de las autoridades y gozardn de los mismos
derechos, libertades y oportunidades sin ninguna
discriminacion por razones de sexo, raza, origen
nacional o familiar, lengua, religion, opinion
politica o filoséfica”.

Titulo II. De los Derechos, las Garantias

y los Deberes. Capitulo 1. De los Derechos

Fundamentales. Constitucién Politica de

Colombia, 1991.

(1) Una versién de este articulo se presenté como conferencia inaugural en la
exposicién NUESTRO LEGADO AL SIGLO XXI, Museo La Merced. Cura-
durfa de Marfa Eugenia Romero, Cali, abril 24 de 1997.
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En su calidad de formadores del espiritu de los nifios, de
promotores de la creatividad y del desarrollo artistico y cultural
de sus alumnos, es mucho lo que los maestros pueden hacer con
la finalidad de promover un verdadero sentido que aporte a la
educacion integral de los nifios y nifias. En el espiritu de propiciar
a fondo el desarrollo de estas actividades, los maestros pueden y
deben desarrollar una perspectiva mds amplia de investigacion
en las dreas del arte, la creatividad y la cultura, conociendo y re-
produciendo las distintas manifestaciones y tradiciones del pais
y sus raices.

Una valoracion de las tradiciones histéricas, culturales y
musicales del pafs construida desde la escuela, conjuntamente
con nifios, nifias, padres y comunidad, permite la elaboracion de
propuestas reales de trabajo conducentes a la utilizacién del tiempo
libre, a permitir una recreacion mds acorde con el ambiente y, en
fin, a reproducir valores para tener una sociedad mas justa y
democrética.

Como bien lo sefialan los articulos de nuestra Carta Politica
arriba senalados, se reconoce que Colombia es un pais con distin-
tos grupos étnicos y culturales, siendo obligacion del Estado y de
las personas proteger esas riquezas y no discriminar a los indi-
viduos en razén de distingos étnicos, lingiiisticos, religiosos o
politicos.

Si bien estos fundamentos destacan una orientacién a seguir
por parte de la sociedad y las instituciones, la promulgacion de
estos principios no basta: es necesario —en la realidad— desa-
rrollar tareas y programas orientados a practicar el reconocimiento
de la pluralidad étnica del pafs, y a que exista una concordancia
entre la ley y la realidad.
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Es mds, los distintos sectores de la sociedad civil —agre-
miaciones, sindicatos, instituciones educativas, maestros y
profesores de todos los niveles, universidades, medios de
comunicacion, el sector financiero industrial y productivo— deben
comprometerse a desarrollar acciones para dar a conocer las
caracteristicas histéricas de nuestra sociedad.

Es posible reconstruir la identidad de los grupos étnicos
del pais a partir del reconocimiento histérico de los elementos de
su etnicidad: raices, lengua, territorios ancestrales y lugares de
origen. “La identidad cultural expresa el resultado de procesos
historicos plenos de transformaciones de antes y de ahora” (2).

En Colombia, lo mismo que en la Bandera Wiph’ale de los
quechuas, con los siete colores del arco iris, dividida en 49 cuadros
iguales que representan los grupos integrantes de esta comunidad
suramericana, habitante de Ecuador y Colombia (3), los colores
del arco iris significan los miultiples grupos étnicos integrantes
de la nacionalidad y de la identidad por construir y reproducir en
el presente y en el futuro.

Diversas razones histéricas han sido la causa de esas
condiciones de desarrollo econémico y sociocultural. Si bien
muchos grupos indigenas fueron aniquilados durante el proceso
de la conquista durante los siglos XVI y XVII, y en muchas
regiones como el Cauca, el Tolima, los Llanos Orientales, los
grupos humanos se enfrentaron directamente a los ejércitos
espaiioles en rechazo a sus acciones esclavistas y de sometimiento,

(2) COMISION Especial de Identidad Cututral, América Negra,1993, p. 190.
(3) WANKAR Reinaja “O hay diversidad o no hay futuro”, América Negra,
No. 7, p. 162, 1994.
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en muchas otras dreas del pais, y como resultado de instituciones
como la encomienda, 1a mita y el resguardo, bien pronto se inicié
un proceso de mestizaje entre el europeo y el indigena.

Otros mads, sin haber participado en un mestizaje, poco a
poco asumieron formas campesinas de vida —ante la presién
ejercida por misioneros en las capillas doctrineras—, dejando de
lado su lengua, sus formas de vida y tradiciones, sus précticas
religiosas, en fin, abandonando sus formas antiguas de vida. Este
fue el caso de los chibchas del altiplano cundiboyayense; hasta el
siglo XIX conocemos por menciones a los indios de Fontibon,
Bosa y Suba, hoy pueblos convertidos en zonas industriales y
“pueblos” mas que “ciudades” dormitorio, con cinturones de
miseria y pobreza.

Sobrevinieron también la adopcién de rasgos indigenas por
parte de los afroamericanos y, consecuentemente, la adopcion de
elementos y rasgos culturales indigenas por parte de los criollos
o espaiioles “indianizados”. Casos de esta situacion la representa
la adopcién, por parte de los afroamericanos de los bosques del
Chocd, de formas de vivienda, elementos de la cultura material
de los indios Embera y Catio o el caso del grupo étnico “llanero™
que adopto practicas de vivienda, aspectos sociales y culturales
de los indigenas, quienes a su vez “se llanerizaron™, asumiendo
formas de vida tipicas de la vaqueria y del hato llanero (4).

La tarea presente y futura para el sector educativo en su
totalidad es la de estudiar, comprender y valorar los estilos de
cosimovisiones y vida diversos que eslin presentes en las regiones

(4) ROMERO Maria Fugenia, et al., Geografia Humana de Colombia, tomo

1, vol. 1 y 2, Instituto de Cultura Hispdnica. Bogotd, 1990.
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colombianas y otros que —infortunadamente— dadas las condi-
ciones de nuestro proceso histérico, ya han desaparecido.

Los habitantes de nuestro pais han desarrollado diversas
formas con la finalidad de expresar su vision del mundo y sus
relaciones con el medio ambiente. Por ello, el conocimiento y
valoracion de la herencia cultural de nuestros contemporaneos y
de sus ancestros forma parte del interés y esfuerzo que nos ocupa.

La herencia de los caciques

Préicticamente todos los grupos indigenas que habitan el
territorio colombiano ya han tenido algiin tipo de contacto con la
sociedad nacional; el Gltimo grupo contactado, los Nujak Maku
de las selvas del Guaviare y del Vaupés, fue conocido en los afios
1980. Debido al proceso histérico de relacién con la sociedad, y
por su propia dindmica, los grupos indigenas se encuentran en un
momento de continuo cambio econémico, social y cultural; la
dimensidn de dicho cambio y sus efectos en la identidad cultural
es tema que ocupa a los especialistas en lingiiistica, antropologia
y etnologia. Hoy, ningtin grupo étnico indigena o afroamericano
puede permanecer aislado de las relaciones con sus connacionales;
se propondria, por €l contrario, que los individuos de estas etnias
se prepararan con los mejores elementos de la educacién y la
tecnologia —ingresando en las universidades y en los centros de
investigacion, por ejemplo— para mantener y sostener sus
tradiciones y no ser arrasados por la denominada sociedad
occidental.

Los grupos indigenas participan en interrelaciones entre
si, no totalmente estudiadas ni reconocidas por los especialistas.
Veamos:
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“Yo soy del frente de la Boca del Casanare, del Meta: esa
historia la cuenta mi mamd que es cubea: ella es de fa-
milia cubea por la mamd, y el papd es curripaco. Ahora mi
mamd vive con un sikuani...”

Esto lo cuenta un sikuani (5). Poco o nada sabemos de estas
relaciones sociales intertribales entre grupos orinoquenses,
llaneros como los sikuani con los cubeo y curripaco y con otras
tribus, tradicionalmente amazénicas.

La herencia y el legado para el siglo XXI aportado por los
grupos indigenas, es inconmensurable, En el pais existen algo
mads de 250 grupos lingiiisticos que representan algo asi como el
3% de la poblacion del pais, esto es, algo mds de 300.000 habi-
tantes. En muchos territorios del pafs ya resulta dificil la identi-
ficacion censal de quién es indigena y quién no; el proceso de
mestizaje y desintegracion tribal conlleva muchas dificultades
en este proceso. Estos grupos hablan unas 105 lenguas, entre las
que se encuentran aquellas pertenecientes a las familias
lingiiisticas Arawak (75), Caribe (/2), Chibcha (9), Guahibo (9),
Huitoto (72), Quechua (7), Saliba (5), Tukano (14) y otras 22 sin
definir (6). Hoy, ellos ocupan veintidés millones de hectareas de
bosques, montaifias, selvas, desiertos y sabanas en lerritorios de
resguardos y reservas, aunque muchas de ellas han sido conver-
tidas en zonas de narcotrafico, de guerrilla y paramilitarismo.

Miremos ahora los elementos etnograficos de la cultura
material, todos instrumentos y artefactos utilizados en las

(5) GILBERTO Aguilar Guaripa, Rio Orinoco, El Canto de los Peces, de Juan
Bautista Marifio et al, Bogotd, Litografia Arco. 1994.

(6) ABADIA, Guillermo, La Miisica Folelérica, Universidad Nacional, Bogota.
1973, pp, 105y s55.
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actividades de la vida cotidiana de los
rituales, la pesca, la caceria, la horticultura
y la recoleccién: canastos, catumares, re-
mos, curiaras, balayes, hamacas y chincho-

rros, cebucanes, budares, arpones, yancha-
mas, anzuelos, trampas de pesca, arcos y
flechas, venenos como el curare y el barbasco, abanicos, objetos
con plumas, piedras, fibras, cortezas de arbol, semillas, maderas.

Y si examinamos en detalle estos objetos, ;qué vemos?
Los tejidos de muchos de ellos representan las escamas de los
bagres, curitos y culebras, o los caparazones de las tortugas mo-
rrocoy y terecay; otros mas, como los balayes y canastos, ilustran
las pléyades, las estrellas y constelaciones de los cielos. Los
imaginarios de la naturaleza se reproducen en los objetos de la
vida cotidiana. Alli, el mundo de la “cultura material y la tec-
nologia aborigen” refleja la cosmovision, la religion, el ritual, el
mundo cognitivo de los grupos. Un canasto, un catumare, en su
tejido, bien puede ilustrar y apoyar totalmente un relato mitico.

Una inmensa sorpresa nos llevamos si miramos los pro-
ductos tradicionales del bosque que atin desempefian un im-
portante papel en la alimentacién y nutricién de los indigenas:
diversas clases de pldtano, semillas de palmas como el seje, el
moriche, otras semillas, frutas, raices y palmas, frutillas como el
chontaduro, los ajies, el marafién y muchas otras, ya estudiadas
por expertos de la Universidad de Antioquia, como la doctora
Ayda Galvez, que ha encontrado para los grupos ember4 catio
alimentos del bosque con un adecuado contenido calérico y
vitaminico (7).

(7) GALVEZ, Ayda, informacién personal.
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El maestro Guillermo Abadia cita cerca de ciento cinco
instrumentos musicales como flautas, tambores, otros instru-
mentos de percusion utilizados en rituales y ceremonias, entre
las que recordamos el jalecumd y el yaraké de los sikuani de los
Llanos, el baile de la chicha de chontadure de los huitoto, el rezo
del pescado de los grupos de los Llanos y diversos cantos y
melodias, desconocidas para la mayoria de nosotros. El mismo
registro de Gillermo Abadia elaboré un inventario con un total de
ciento ochenta melodias grabadas y registradas; es posible que
Su nimero sea mayor.

En este punto, el archivo musical del Instituto Colombiano
de Antropologia, ICAN, de Bogotd, probablemente hoy en el
Centro de Documentacion Musical del antiguo Colcultura,
representa un patrimonio valiosisimo para el presente y el futuro.
Alli, investigadores nacionales y extranjeros han dejado durante
los tltimos 40 afios, grabaciones de canciones, melodias y danzas
de los indigenas colombianos.

No porque sean menos importantes las citamos casi de
tiltimo. Las formas productivas de los grupos indigenas estin
enraizadas en un conocimiento basico del entorno en donde viven;
cazadores y recolectores u horticultores estacionales han apren-
dido, a partir de una herencia milenaria, cudndo y cémo sembrar,
pescar y cosechar. En su proceso de cambio han tenido que adoptar
formas de jornaleo estacional en explotaciones ganaderas y de
agricultura en territorios cercanos a sus reservas; alli, como lo
han hecho los sikuani, han aprendido a ser ganaderos, no tan
eficientes como se esperaria.

Pero aqui es muy importante reconocer que la dimension
cognitiva de los indigenas de su medio es diferente a la nuestra:
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para los indigenas amazoénicos todos los seres del bosque y la
selva, animales, 4rboles, rios, piedras, son seres “vivos”, como
las personas, en muchos casos a manera de reencarnaciones de
los dioses. Los testimonios en las pictografias —pinturas en pie-
dra de los rios amazonicos y orinoquenses— poseen un significado
y una historia mitica en el relato: alli lleg6 un personaje mitico a
crear algin objeto o a entregar un alimento; en determinado rio o
montafia, otro ms les ensefi6 a tejer las mochilas, a preparar la
chicha, a mezclar el curare, o tal vez, allf naci6 algtin otro ancestro
mitico. El Cabo de la Vela en La Guajira, por ejemplo, es un lu-
gar mitico para los indigenas wayudu.

En esos relatos el “blanco” —nosotros— como alijuna en-
tre los wayuu; Aiwanawi, seres del fondo del agua para los sikuani
o Riowa, entre los u’wa tunebo, somos los que transmitimos las
enfermedades y los males; para evitarlos existen rezos, conjuros
y curaciones diversos. Entonces, el discurso mitico se ha ido trans-
formando para dar espacio y lugar a las nuevas cosas que han ido
apareciendo: los blancos, las escopetas, los aviones, todo tipo de
maquinas y aparatos, los carros, las enfermedades, la llegada del
hombre a la luna, para no citar sino algunas creencias.

En ese espectro del arco iris de Colombia, vemos a caza-
dores del rio Inirida convertidos en mineros en la Guainia,
vaqueros del Vichada, Casanare y el Meta, ijka cafeteros de la
Sierra Nevada de Santa Marta, campesinos guambianos en el
Cauca, mineros wayuu en Manaure, Guajira; silvicultores en los
bosques del Chocé, cultivadores cubeo de la hoja de coca en el
Vaupés, y asi sucesivamente, que han adoptado nuevas y diversas
pricticas econdmicas, aun sosteniendo su lengua, cultura e
identidad tribal y cultural; otros més han viajado a las ciudades
para engrosar las poblaciones de las zonas marginales.
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Estas condiciones del entorno implican, con mayor razon,
un esfuerzo de formacion de sus lideres en la orientacidn ya citada
arriba: ignorar las condiciones de desarrollo del entorno y en-
claustrar a los grupos en territorios donde no reciban lo mejor de
la ciencia y la cultura, solamente los podria llevar a un desastre
étnico y cultural. Como ciudadanos colombianos, los indigenas
tienen los mismos derechos que el resto de los ciudadanos del
pais de recibir lo mejor de los servicios de educacién, salud y
nutricién que, de no ser asf, los llevaria a la extincién como grupo.

Con gran preocupacion se observa la reciente asignacion
de inmensas sumas de presupuesto nacional a resguardos y
reservas indigenas, para ser administradas por las organizaciones
de cabildos, que no siempre estidn integrados por personas
indigenas suficientemente preparadas en administracion, segui-
miento y ejecucion de proyectos comunitarios. Por ello se requiere
su formacioén.

La Afrocolombia desconocida

Los grupos raizales afroamericanos historicamente ocu-
paron las regiones de las costas Atldntica y Pacifica y sus bosques
interfluviales; alli vivieron procesos de mestizaje continuo y de
cimarronaje, hasta llegar a la situacién actual. La ley 70 de 1993
sobre comunidades negras reglamenté el derecho de propiedad
colectiva sobre la tierra en la Cuenca del Pacifico, a los grupos
de las zonas rurales, urbanas y de tierras baldfas. Alli se proponen,
ademds, elementos para la proteccién y desarrollo de los derechos
y la identidad cultural.

De la misma forma que el legado indigena, Afroamérica
en Colombia aporta a la tradicion valiosos elementos sociales y
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culturales. Son innumerables los elementos etnogréaficos de la
cultura material, instrumentos musicales como tambores, tam-
boras, flautas, gaitas, guasaes, marimbas, rondadores, mbiras, y
otros. G. Abadia (8) aporta un inventario de treinta y seis melodias
entre las que cita: la cumbia, el bullerengue, el mapalé, la gaita,
la puya, el currulao, el makerule, el calipso, el pregdn, el alabao,
la contradanza y muchos maés.

Publicaciones recientes sefialan la importancia de la imagen
del negro en la historia del pais, asi como su identidad socioétnica
y su contribucién en la economoia, la literatura, las artes verba-
les y escénicas (9).

Habiendo recibido mucho de la herencia indigena, son
artesanos de las maderas y del oro, conocen del trabajo y la
explotacion de la silvicultura y son maestros en las artes de la
pesqueria y la recoleccidn de mariscos.

Por fortuna ya existen propuestas para impulsar, en los
espacios académicos, el conocimiento de la historia y de la cultura
de la gente de ascendencia africana de América Latina y el Caribe
(10). Lo que sucede en Colombia ya ha sucedido y est4 pasando
en otros paises como Nicaragua y el Brasil: a partir del aporte de
la memoria, de la historicidad, se examinan los procesos del
“origen africano, de la criollizacidn, de la manumisién y de la
reconstruccion étnica de los grupos afroamericanos. En el Alto

(8) ABADIA G., op. cit.

(9) “La antropologia colombiana y la imagen del negro” en: América Negra.,
No. 6, 1993, pp. 161-172.

(10) MAYA, A., “Propuesta de estudio para una formacién afroamericanistica”,
en: América Indigena, No. 7, 1994, pp. 139 y ss.
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Baudé (Chocd), en el afio de 1992, se inicié
un proyecto con estos fines (11).

Presencias hacia el siglo XXI b

De la misma forma que la tradicidn

indigena y afroamericana, la herencia campesina es enorme en
los aspectos sociales y culturales. Valores y précticas nutricionales
y de salud, sistemas tradicionales de cultivo, mdsicas y cantos,
elementos de la cultura material, recetas y preparaciones, repre-
sentan un acervo cultural importante para nuestra identidad cul-
tural. Tal vez podrian ser algo mds de trece las clases de arepas de
maiz que se conocen solamente en la zona andina: la cariseca, las
arepas de guiba, las de garbanzo, de mazorca, de maiz pelao, de
dulce y de sal, otras mas con cuajada o con queso salado, etc.. y
asi con otros temas de la raigambre campesina.

Colombia —por sus condiciones de desarrollo— por el
impacto de la economia neoliberal y en razén de las condiciones
politicas de deterioro de la red y del tejido social, por la guerra
que se vive, es cada dia més un pais urbano. La descomposicion
de las sociedades campesinas, el abandono y creciente concen-
tracién de la propiedad y de las tierras rurales vienen en proceso
acelerado, desplazando a casi dos millones de personas a las
ciudades intermedias y grandes. Los resultados de la industria-
lizacién y de la apertura implican cada dia mds la adopcién de
nuevas formas de vida y del desarrollo de mecanismos informales

(11) MAYA, op. cit., p. 149, cfr. CHRETIEN J. y G, PROUNIER, Les ethnies
ont une histoire, Karthela, Parfs, 1989; GRUZINSKI S., La colonizacién del
imaginario_social indigena v la occidentalizacién de México, Fondo de

Cultura Econdmica, 1991.
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de trabajo como manera de asimilar la vida urbana. Tanto el
proceso de desarrollo histdrico y politico de nuestro pais, como
el proceso de urbanizacién, han sido —entre otros factores-— los
que han sefialado drasticos factores de cambio en los modos de
vida de nuestras gentes.

Algunos de los grupos y culturas que existen en la
actualidad en el pais conservan variadas formas de subsistencia y
manifestaciones culturales, entre las que destacamos la artesania
en cerdmica, barro, tela, maderas y fibras y preparaciones ali-
mentarias de diversa indole. Estas formas culturales representan
nuevas maneras de ver el mundo y de relacionarse con el medio y
guardan —muchas de ellas— vestigios de técnicas y modos de
pensar, importantes para construir y repensar nuestro pasado.

La labor de instituciones educativas y formadoras de maes-
tros es definitiva en las lineas de trabajo hasta aqui sefialadas: es
urgente conocer, investigar y documentar las raices de la identidad
cultural, para mirarnos a nosotros mismos, reconocernos, valorar
y divulgar los elementos de nuestra sociedad y apropiarnos de lo
mejor de una tecnologia que, de otra forma, puede ser avasa-
lladora, para reproducir y construir el pais sobre esa herencia
cultural y elaborar elementos para una sociedad més justa y sana
para todos.
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UNA FRESCURA RESPONSABLE
RELATO DE UNA EXPERIENCIA

' Natalia Dulcey Garrido y Oscar Mauricio Ardila

ESTUDIANTES Y MAESTROS DE ARTES.

Somos dos jovenes estudiantes de artes, que con muchas
ganas de hacer nos hemos medido al reto de la formacién de nifios
entre cinco y diez afios, que asisten a clases semanales de
iniciacion a las artes pldsticas por fuera de los horarios del colegio.
A pesar de los prejuicios que teniamos frente a la pedagogia,
hemos reflexionado en torno al significado de la formacion
artistica, y hemos revaluado nuestra percepcion sobre la misma.

Sin pretender hacer un discurso teérico, y partiendo de la
experiencia que hemos tenido y que nos ha llevado a enriquecer
la visién de lo que significa educar a los nifios para las artes,
queremos compartir con los maestros €l camino seguido en busca
de una ruta que lleve a afianzar un proyecto de valoracién de las
artes en el contexto general de nuestra cultura.

Los nifios hallan en la actividad artistica un medio de
expresion de su interior. Por este motivo las actividades que les
propusimos pretenden hacerlos conscientes de que en su trabajo
estd implicito el error, y que en muchos casos la vivencia de la
comunicacion y la expresion de ideas desprendidas de ésta, es
mas importante que la belleza de una imagen. Estamos conven-
cidos de que el nifto ne es solamente un receptor, es un descu-
bridor; se exige ante el placer y no ante la dificultad. El misterio

y la magia le agradan.
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Nuestro objetivo ha sido desarrollar el proceso de una
manera préxima a la experiencia de cada niilo, de tal modo que el
trabajo en artes no sea una actividad desligada de su realidad y de
las otras 4dreas de conocimiento en general, como creemos que ha
venido ocurriendo en el marco escolar. En nuestro 4mbito, y sobre
todo en la institucion escolar, la formacion artistica usualmente
es subestimada por carecer de sentido practico. De tal modo que
el nifio va asi asociando el arte con el tiempo libre y el ocio,
quedando reducido a un hobby, a una actividad secundaria.
Nosotros creemos que la formacion en artes tiene efectos positivos
en otras dreas del conocimiento, que incluso ayuda a la confi-
guracion del pensamiento logico tan valorado en el medio
pedagdgico. En este sentido creemos que nuestra propuesta va
mas alla de la ocupacién del tiempo libre; estd encaminada a
afirmar una propia forma de ser y conocer de modo mds integral
una formacion conceptual y emocional, tanto creativa como
técnica.

Como fundamento de nuestra propuesta establecimos
algunas fuentes, mds intuitivas que racionales, surgidas de las
siguientes preguntas: ; Cémo serfa el profesor sofiado? ;A mi como
niflo, qué me gustaria hacer? ; Cémo me gustaria hacer las cosas?
(Cémo me gustaria que me las dijeran? De lo anterior surgi6 un
planteamiento que ha sido fundamental en el proceso: antes de
ser los maestros quienes les vamos a brindar el conocimiento a
los ninos, hemos dejado que ellos nos ensefien cémo son y qué
quieren. Algunas clases del colegio, cuentos de los abuelos,
experimentos e inventos de los tios, Plaza Sésamo, La Libélula
Dorada, Los Dumis, fueron nuestros inspiradores.

De alli nacen los primeros ingredientes que componen los
ejercicios realizados con los nifios, indispensables para lograr
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actividades interesantes y un trato diferente con ellos. Estos son:
diversion, misterio, fuerza narrativa, simplicidad, “frescura”,
magia, experiencia y resultado tangible. Se trata de que el nifio
identifique los elementos que entran a formar parte importante
en la consumacion de una imagen. Y es importante desde una
percepcién mds general, en tanto le permite jugar un papel activo
en la evolucidn de una actividad e identificar ciertos elementos
con base en los cuales surge una constante toma de decisiones.

Un revuelto de ideas

Para empezar, realizamos una lista de palabras en pequefios
papelitos que contienen sujetos y adjetivos que los nifios no
utilizan normalmente en su vocabulario, por distintas razones
(moral, banal, pena...) y que van desde lo mds corriente, como
puede ser una olla de presién, hasta lo mds penoso, como un
inodoro o la ropa interior; cosas que indudablemente existen y
que se estrellan con los temas que asume un nifio cuando le dicen
que va a hacer un dibujo; y que tienen ¢l objetivo de mos-trarle
que todo el mundo, todo lo que lo rodea, se puede dibujar. Por
otra parte, estas palabras “subterrdneas” nos van abriendo camino
hacia la liberacion de lenguajes y energias, hacia lo que llamamos
“frescura”, para que sin miedo, tabu o restriccidn, la creacién se
pueda asumir con responsabilidad y resultados.

Estas palabras escritas en pequeiios papelitos se revuelven
en una bolsa para luego realizar un sorteo; cada nifio saca a su
suerte un sujeto o dos y una cualidad, que como es de suponer,
esta planeada para que no coordine semdnticamente con el sujeto.

De otra forma y por fuera de la razén, establecemos una
nueva relacién entre sujeto y contenido, que finalmente puede
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ser la que se quiera. El ejercicio consiste en relacionar sobre €l
papel lo que les ha salido. De inmediato se ve un poco de descon-
tento aparente, porque pareciera que nada tuviera sentido. Sin
embargo, el sorteo tiene el poder del destino, que se asume porque
ha sido cada uno quien ha escogido al azar qué hacer,

El paso es grande: hemos logrado hacer que “hablen sin
sentido” (que también es otra forma de hablar), didndose cuenta
de que esto puede resultar muy divertido e interesante.

Estén hablando no sélo de lo que pueden narrar de esos
objetos, sino que ademads lo hacen con la imagen (esto ya tiene un
sentido de ensefianza de artes), al tratar de componer tres cosas
especificas en un plano con alguna relacién seméntica especial.
En medio de esta situacion tan nueva e inestable, inevitablemente
es la personalidad y la seguridad de cada uno la que se impone y
decide; eso si, no tan racionalmente.

Colores en la nada

Otro ejercicio que nos ha servido para explicar el modo
como trabajamos es el de los colores complementarios, donde
podrian estar los conceptos anteriores, en especial los de misterio,
diversidn, magia y experiencia tangible.

Realizado e inventado por Josef Albers (1), heredero de la
escuela de la Bauhaus (2) y respetado maestro de color en escuelas

(1) JOSEF Albers; artista y maestro alemén (1888-1976). Estudiante de la
Bauhaus. Se instala en EE.UU. donde desarrolla ampliamente su teorfa acerca
del color, a través de pinturas abstractas en las que se muestran interesantes
relaciones de color, y en diferentes publicaciones como “El Arte del Color”.
(2) Escuela alemana fundada por Walter Gropius en 1919, donde se pretendia
integrar en una sola 4rea la economia, la ingenieria y el arte.
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superiores de arte, el ejercicio consiste en un efecto puramente
optico, en el que de forma casi mégica aparecen colores sobre un
papel blanco.

Se recortan cuadrados de 5 x 5 cm de los colores primarios
y secundarios. Ademds, se deben tener dos hojas blancas, y se les
marca el centro con un punto negro. Se ponen las dos hojas
horizontalmente, una al lado de la otra, y en la hoja de la izquierda
se ubica un cuadrado de color. Durante 30 segundos, el punto del
centro del cuadrado de color se mira incansablemente y con total
concentracion. Cumplido el tiempo, se pasa rapidamente la mirada
a la hoja de la derecha, que s6lo tiene marcado el centro, y de
pronto jvaya sorpresa!, se ve un cuadrado un poco mds grande y
de otro color, que resulta ser, con el desarrollo del ejercicio, el
color complementario del cuadrado que se ha observado.

Durante los treinta segundos los bastoncillos de los ojos,
sensibles al color, se cansan o se acostumbran al color que estdn
recibiendo, por ejemplo el rojo. Al ver la hoja blanca se cumple
algo de lo que llamariamos la fisica del color; el blanco refleja la
totalidad del espectro luminico formado por los colores del arco
iris, y por estar los bastoncillos “cansados™ de rojo, los ojos ven
los colores a los que no estaban acostumbrados, el resto del espec-
tro, que al combinarse en los ojos dejan ver el color resultante, o
sea el verde. La misma ley se cumple para el resto de colores.

Aunque parezca un poco complicado, es comprendido por
los nifios, quienes aparte de involucrarse realmente con el color
hasta llegar a comprender sus diferencias y comportamientos, se
aproximan de buena manera y sin los prejuicios que implicaria
pensar en una clase de fisica, a descubrir el color por si mismos,
como explica la fisica, de forma divertida y mégica, logrando tal
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r \ interés que sin plantearlo surgen preguntas

é/@ de toda indole, que van desde si los maes-
tros son magos, pasando por todas las posi-
bilidades de combinaciones de colores

/\ (ocres, grises, tierras, blanco, negro...) hasta
¥\ los planteamientos “cientificos” mds arries-
gados y propios acerca del color, como pueden ser nuevos

espectros luminicos y nuevos colores (nuevos nombres de
colores).

Este ejercicio resulta muy efectivo, pues logra abrir un
espacio propio y personal para cada nifio segtin sus intereses, que
no pueden ser s6lo los de dibujar y ver bien, sino también los de
investigar y descubrir como un cientifico, espiritu que conside-
ramos vital para cualquier actividad, o mejor dicho, para vivir.
Involucramos asi todo tipo de intereses y diversas personalidades
de muchos nifios, que de alguna forma logran hacer su propia
explicacién, segiin su forma de ver el mundo.

Magia tangible

El ejercicio que realizamos con papel fotografico velado
nos permite dar a entender que dibujar o pintar no es s6lo una
cosa de virtuosismo y de resultados “bonitos”, sino que responden
a cosas inevitables y a procesos concretados a partir de pequefios
descubrimientos que se encadenan uno tras otro, y que finalmente
logran establecer una forma particular de hacer las cosas. Es decir,
este ejercicio nos permite explicar que el arte no es sélo técnica,
sino también pensamiento.

Podria pensarse que el papel velado no sirve para nada.
Sin embargo, nos abre un mundo de posibilidades, que sin velarlo
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no podriamos hacer (ademads, por estar asi se consigue més barato).
En este caso hablaremos de un gjercicio entre los muchos que se
pueden hacer.

Man Ray (3), fot6grafo de principios de siglo, realizé los
primeros fotogramas que consisten en fotografias de objetos sin
utilizar cdmara ni negativos. Van a ser los mismos objetos los
que van a hacer su propia fotografia. Los objetos se colocan sobre
el papel fotogrifico y se iluminan, éstos producen sombras e
impiden el paso de la luz, por lo que el papel se alterard segtn las
zonas donde le dio o no luz, quedando finalmente Ia silueta de
los objetos en ¢l papel, como si estuvieran en negativo.

Aunque Man Ray los realizaba en papel sin velar, el
ejercicio que nosotros realizamos parte de lo velado (el resultado
es el mismo) con el fin de hacer mds claro el proceso (no inter-
vienen quimicos reveladores ni fijadores) y de agregarle un
ingrediente interesante: con el tiempo el dibujo desaparecerd por
accion de la luz.

Esta es una forma sencilla de dar a entender el fenémeno
fotogrifico, que seguramente muy poca gente conoce, y que
quedaria reducido a llevar el rollo al laboratorio. Pero esto no es
lo dinico que nos interesa: lo importante en esta situacion es pensar
antes de hacer, y pensar al revés.

Aungque el resultado final nunca es claro, lo que se puede
asegurar es que siempre resulta una sorpresa, si es posible controlar

(3) Fotégrafo y artista estadounidense (1890-1976) que aparte de pinturas vy
esculturas consideradas Dadalstas, logrdé experimentar y crear nuevas técnicas
fotograficas.
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algunas cosas como pueden ser los diferentes grises o las formas
(duras y suaves). Esto permite sospechar un plan, asi sea
inconsciente, por parte de los nifios, que enfrentados a la
responsabilidad de utilizar un papel “especial”, s6lo empiezan
cuando estan seguros de algo friamente calculado. Estdn armando
esa cadena a la que se hacia referencia anteriormente, a esto hay
que hay que sumarle que todo lo que se piensa resulta al revés, es
decir, en negativo, cosa que cuesta mas trabajo, pero que a la vez
es mas emocionante e inesperado.

Hay que resaltar que no se trata de que realicen las imagenes
tal cual se las han imaginado, sino que ese esfuerzo por hacer
algo, y s6lo poder ver el resultado al final, implica una sintesis de
un proceso que abarca desde lo que yo quiero experimentar hasta
la comprensién de un fenémeno fisico y las cualidades de los
colores, asi tenga la seguridad de que todo quedari al revés.

Insistimos también en esta actividad, en el espiritu de inves-
tigacion cientifica en conjunto con el de exploracién plastica, que
en este caso es iniciado por el cuestionamiento y la magia de la
luz, algo invisible y por ende casi inexistente, que nos permite,
ante nuestros ojos y de forma fulminante, dibujar con los brazos
cruzados.

(Qué esta pasando? Es la primera de algunas profundas
inquietudes que nos muestran todo lo que hay por descubrir y
entender; y que obviamente, ya sea de forma callada o explicita,
se desarrollari en otras.

Por ultimo, en este ejercicio s interesante anotar la impor-
tancia de que este fotograma sea perecedero, de que desaparezca
con el tiempo por la accién continua de la luz.
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No hemos visto mayor preocupacién e interés por guardar
los trabajos que realizan normalmente sobre un papel comin y
corriente. Pero en este caso, que el frabajo tenga el tiempo contado,
hace que los nifios se vuelvan tan responsables con el dibujo como
lo serfan con una mascota, con un ser vivo, con el que solo podrian
estar un corto lapso de tiempo. Hay que protegerlos de la luz:
sobres, armarios, bafios y debajo de la cama, han sido los lugares
que por propia iniciativa ellos han escogido para conservarlos.
Con sorpresa, a la clase siguiente y a la siguiente escuchamos
como nos cuentan que se ha oscurecido sélo un poco y que por
eso no o van a ver (sacar a la luz) tan seguido. Este tipo de “‘res-
ponsabilidad tan responsable” nos hace pensar en la extensién
ética del ejercicio; no s6lo se preocuparon porque el de cada uno
se conservara, sino que les interesaba el de todos, pues hasta
compartieron sus sobres sin ningtin problema.

Descubrimientos

Nuestro modo de trabajar con los nifios ha sido dirigido
bdsicamente, por nuestros recuerdos y por los suefios que teniamos
de nifios respecto a cémo los maestros nos enseiiaron en los
colegios. Es asi como nos guiamos por el sentimiento de proxi-
midad de nuestra generacién con la de los niftos de ahora, no sélo
por la corta diferencia de edad, sino por el modo de vida mds
acostumbrado a las nuevas tecnologias (atari, videojuegos, com-
putador, televisidn) con la que de alguna forma hemos crecido y
vivido, como ellos lo hacen ahora.

Aprovechamos lo que la Universidad nos ha brindado: los
fotogramas, los colores complementarios, etc; han sido actividades
que hemos conocido en la Universidad y que traducimos al
lenguaje que ellos estdn esperando.
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Hemos comprendido que esos ejercicios realizados en la
carrera de artes, no tienen una edad ni un limite determinado;
mas bien son universales porque parten de algo esencial del
espiritu humano y que no es sélo pintar o dibujar, sino también
explorar, descubrir y entender el mundo que nos rodea; algo que
estd presente desde la infancia.

Y es quizas en esta edad donde entender el mundo de otras
formas resulta mds facil y natural, porque no hay un solo mundo
sino miles, porque cada juguete tiene el suyo: es un mundo paralelo
al que supuestamente estamos formando. Es en esta edad donde
serfa mejor incentivar y confiar en ese espiritu explorador y
creativo, que muy seguramente con el tiempo dara sus frutos, no
s6lo en el campo del arte sino en el de las ciencias naturales, las
matematicas, el lenguaje, etc. Lo que nos interesa es formar per-
sonas creativas, capaces de extender su creatividad al campo que
han decidido trabajar; porque partimos de la certeza de que no
todos se dedicaran al arte, sino a otras cosas donde la creatividad
siempre tendra cabida.

Para los nifios, durante esta experiencia ha sido importante
tanto el aprendizaje del oficio, es decir el desarrollo de l1a habilidad
y la técnica, como el de la intuicién, donde lo subjetivo e indefinido
guiardn el trabajo. Se plantea una experiencia ligada al descu-
brimiento, tanto de los materiales y sus posibilidades como de
las propias capacidades y alcances de los nifios.

Larealidad y experiencia cotidianas han sido nuestro punto
de partida para plantear la deformacion, la burla, la ausencia, la
desproporcion, la saturacion, la descomposicion, etc., y asi poder
comprender la proporcién, la composicidn, la forma, etc. Ya que
la fantasia no es un ente aislado de una realidad material, la



VDA DE MAESTRO
140

imaginacioén estd llena de referentes. De alli que los libros, las
plantas, los animales, la ciudad, la familia sean temas recurrentes
cuyo potencial ha de ser explotado con creatividad responsable,
para obtener respuestas que son vélidas en cuanto personales y
Gnicas, y que incluso podrian llegar a consolidar imégenes
abstractas a partir de una idea de representacion.

Nuestra manera de relacionarnos con los nifios ha cambiado
segtin las situaciones que hayamos enfrentado; hemos cometido
errores pero hemos tenido muy buenos aciertos; alguna vez
llegamos casi hasta negar nuestra capacidad de ensefianza por
una aparente falta de bases. Sin embargo, estas crisis nos han
llevado, afortunadamente, a concretar de dénde es que salen
nuestras certezas e ideas, que se resumirian en el trato que damos
a los nifios y en los ejercicios que hemos propuesto,

Sobre todo, ha sido importante entender que los nifios no
llevan todos un uniforme que los haga iguales. Esto significa que
existe la posibilidad de establecer diferentes relaciones y lazos
de comunicacién con cada uno y de entender que no es por
capricho que un nifio hace las cosas diferente al otro, sino porque
para €l es una forma de afirmarse en la decisién que tomo.

Nuestro esfuerzo ha estado dirigido a construir, de manera
desprevenida pero rigurosa, un amplio conocimiento a través de
ejercicios que lleven implicito un planteamiento que los conduzca
a recurrir al suyo propio. La experiencia del ejercicio permite la
pérdida del miedo al enfrentar una hoja en blanco y una temética
determinada.

De alguna forma hemos logrado agrandar o abrir mejor
esos espacios que en la educacion formal no son tan amplios o
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valorados. Hemos cambiado las reglas de juego con las que los
nifios estdn habituados.

El primer cambio de reglas es el de establecer una relacién
mas de amistad que de profesor-alumno, en la que como buenos
consejeros (buenos amigos) damos opciones y diferentes solu-
ciones al problema: un ejercicio de dibujo, de forma interesante
y con un poco de misterio y emocion.

Hemos sido tan serios como ellos nos lo han pedido, pero
también consientes de que aunque para un nifio cualquier cosa
puede estar bien, siempre hay algo que hace la diferencia, y ese
algo es la alegria y la atencién que se les pueda brindar.

Finalmente, de lo que si estamos seguros es de que quere-
mos dejar en buenas manos el futuro, y que de alguna manera
hemos contribuido un poco en este proceso en el cual se empieza
a construir, con el apoyo de los nifios, una propuesta pedagégica
en torno a las artes plasticas.
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| RECOMENDACIONES
\ BIBLIOGRAFICAS
|

La amplitud de la temdtica de este volumen nos ha obligado a
leer y a comentar con nuestros lectores diversos libros y documentos
que tratan temas que van desde el sentido psicolégico y socioldgico
del juego, pasando por concepciones filosoficas de la cultura, el arte
y la literatura, hasta propuestas pedagogicas de cémo incluirlos en
las acciones diddcticas escolares. Ademads, incluimos algunos textos
que tocan el tema de los medios en la formacién de cultura, en par-
ticular la television. Nuestras jovenes generaciones definitivamente

le dedican buena parte de su tiempo libre al consumo de medios.

TEXTOS COMENTADOS

CAILLOIS, Roger, Los juegos y los hombres, la mascara y el
vértigo, Fondo de Cultura Econémica, Coleccion popular.
México, 1997.

El planteamiento del autor es que los juegos disciplinan los instintos,
en tanto son espacios para ¢l placer v la invencion, ¢ igualmente para
el acatamiento de una serie de normas. Los juegos, al proporcionar un
modelo controlado de la realidad, permiten el aprendizaje, no de una
actividad especifica, sino de las virtudes necesarias para afrontar pruebas
posteriores,

CISNEROS De Sapene, Isa, El animador sociocultural y el nifio,
hacia una calidad de vida, Caracas, S. N., 1988.

Andlisis del nifio v su entomo, a traves del encuentro entre el nifio, el
animador, la prictica y [a representacion. Hace referencia al papel tan



ARrTE, CREATIVIDAD Y CULTURA

143

importante que el nifio juega en el desarrollo de las sociedades
latinoamericanas y de la responsabilidad que tiene el animador cul-

tural en la participacién de ese desarrollo, mejorando la calidad de vida
del nifio.

CORPRODIC, Presencias v ausencias culturales, Editor

Corporacién para la Produccion y Divulgacién de la Ciencia y la
Cultura. Bogota, 1993.

Los textos que conforman este volumen son el resultado del Primer
Encuentro Internacional “Perspectivas culturales contempordneas”,
realizado en Bogoté desde el 25 al 29 de mayo de 1993. En conjunto,
las ponencias destacan la pluralidad cultural de América, que se
considera como un patrimonio de la humanidad, y exponen una amplia
panordmica de los horizontes culturales contempordneos, procurando
romper con la visién estrecha de cultura.

CORPRODIC, Urdimbres y Tramas Culturales, Editor
Corporacion para la Produccion y Divulgacion de la Ciencia y la
Cultura, Bogot4, 1993.

Este es el segundo volumen sobre las ponencias presentadas en el Primer
Encuentro Internacional “Perspectivas culturales contempordneas”,
realizado en Bogot4 desde el 25 al 29 de mayo de 1993. En ellas se
muestra la diversidad americana, la postura de la educacién, la ciencia,
la filosofia, la poética y la vida cotidiana, frente a la pluralidad recalca,
ademads, las vivencias de algunas experiencias de configuraciones
comunitarias singulares, que permiten ver una ruptura con los esquemas
dominantes y que posibilitan espacios de vida acordes con el respeto
por la singularidad, pero a su vez proyectando luces éticas de validez
universal.

DUBOVOY, Silvia, El niiio y los libros, Editorial Universitaria,
Santiago de Chile, 1996.

Este libro lo constituyen seis talleres y tienen como meta esencial crear
y fomentar en los nifios el hdbito de la lectura a partir de un contacto
visual y tactil de Jos nifios con los libros, para luego consolidar un trato
cotidiano que resulta en una aficién recurrente, espontdnea y gustosa.
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GADAMER, Hans y Georg, traduccién de Antonio Gémez
Ramos, La actualidad de lo bello, El arte como juego, simbolo
y fiesta, Ediciones Paidds, Coleccién Pensamiento Contempo-
raneo, Buenos Aires. 1996.
En esta obra, el autor, con bases filos6ficas, quiere demostrar que el
arte es conocimiento, mucho mds evidente en un arte no referencial;
ahondando en la experiencia antropoldgica del arte a través de tres
conceptos, juego, simbolo y fiesta, sostiene que el juego es una funcién

elemental de 1a vida humana y que el arte como juego entrafia el ejemplo
més puro de “autonomia de movimiento”.

GARDNER, Haward, Educacion Artistica v Desarrollo
Humano, Paidos Educador, Buenos Aires, 1994,

Gardner, psicélogo cognitivista, ha realizado importantes aportes en el
campo del desarrollo cognitivo y de la educacidn artistica. En este ensa-
yo examina aquello que los psicélogos han descubierto acerca de los
principios que rigen el desarrollo de los seres humanos, prestandc cs-
pecial atencién a los estudios que sugierer principios en el drea ar.i:fica,
y a los que incluyen orientaciones para los educadores en artes.

GARDNER, Haward, Arte, mente y cerebro. Una aproximacion
cognitiva a la creatividad, Paidés, Buenos Aires, 1997.

La creatividad, sobre todo en el arte, mirada no tanto desde lo cognitivo
como desde la personalidad, emociones v el contexto cultural, destaca
la importancia de explorar el dominio artistico, especialmente en

relacién con el lenguaje desde diferentes perspectivas.

LEJF, Joseph; BRUNELLE, Lucien, La verdadera naturaleza
del juego, Editorial Kapeluz, Biblioteca de Cultura Pedagégica,
Buenos Aires, 1998.

No se trata de examinar el aprovechamiento pedagégico del juego, ni
de detenerse en las expectativas pedagégicas cifradas en él, sino de
definir su naturaleza y estudiar sus condiciones con el propésito de
brindar al nifio y al adolescente [os medios para disfrutar de una
actividad, que son huella y expresién natural del ser y del yo.
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MENDEZ, Carmen; FARFAN, Mabel (editoras), El gestor cul-
tural. Agente Social, Convenio Andrés Bello, en coedicién con
la OEl y el Ministerio de Educacién y Cultura del Ecuador, Santa
Fe de Bogota, 1995.

Documento que puede ser consultado o adquirido en el Centro de
Documentacién del Convenio Andrés Bello, retine las memorias del 11
Encuentro Internacional sobre Formacién en Gestién Cultural,
entendida ésta como la relacién entre las actuaciones culturales y las
posibilidades para generar efectos en el desarrollo humano, incluyendo
la promocién y la administracién de los servicios culturales. Uno de
los temas centrales de la publicacién se refiere a la formacién de un
nuevo tipo de lider cultural, y el papel que debe desempefiar en los

paises miembros del CAB.

MUNOZ, Nohora Mary; BURBANO, Edgar Marino; VIZCAI-
NO, Maria del Buen Consejo, La Expresion Artistica en el Prees-
colar, Cooperativa Editorial Magisterio, 1997.

La educacién artistica puede proporcionar la oportunidad para
incrementar la capacidad de accién, [a experiencia, la redefinicién y la
estabilidad, que son imprescindibles en una sociedad llena de cambios.
Se considera que la educacién para la creacién artistica permite rescatar
los verdaderos valores de la sociedad desde el individuo, para propiciar
mejores condiciones sociales de cara al pafs que deseamos, formando

un individuo mds sensible y solidario.

MONTT, Olga; RIQUEME, Aura, Artes Pldsticas. Sugerencias
metodolégicas, Santiago de Chile, Editorial Universitaria, 1995.

Sobre la base de los conceptos metodolégicos basicos acerca del proceso
educativo, se desarrolla un anélisis reflexivo de la tarea pedagégica en
Artes Plasticas, presentando a la vez un conjunto de sugerencias y
ejemplos susceptibles de motivar la constante revisién pedagdgica ala
luz de la experiencia. Incluye la reproduccién de trabajos pldsticos de

nifios y adolescentes.
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PENA Muiioz; Manuel, Alas para la infancia, Editorial Universi-
taria, Coleccion El Sembrador, Santiago de Chile, 1994.

Intercsante recorrido por la historia de la literatura infantil, a partir de
obras cldsicas como Charles Perrault, los hermanos Grimin y Hans
Christian Andersen, y luego profundiza en la literatura tradicional
inglesa ¢ italiana. Se analiza también la literatura infantil chilena y sus
corrientes actuales, asi como &l tema de la ilustracién como vehiculo
complementario a la educacion estética del nifio,

PEREZ Abril, Mauricio, “Lenguaje y cognicién”, en la revista:
Alegria de Enseiiar, N° 36, Fundacion FES, Fundacién Restrepo
Barco, Cali, 1998, pp. 23-27.

Entre otros aspectos, ¢l autor de analiza el papel del juego dentro de la
apropiacion de los sistemas de simbolos, como espacio central en el
proceso de simbolizacidn, al permitirle al nifio operar con el lenguaje,
con las imdgenes y los significados. Destaca el hecho de que la escucla
o ha reconocido la seriedad del juego como reto, como espacio de

simbolizacion, al igual gue los complejos procesos que allf ocurren.

RAIMONDO NEWEL De Rubestein, Margarita, Poemas, cuen-
tos y prosa, Editorial UNR, Nuevos Titulos, Buenos Aires, 1995.

En la primera parte de este libro se presenta una seleccidn de poemas
inspirados en los jOvenes, sus suefios y sus tristezas. En algunos de
ellos se aprecia una evocacion particular o histérica. En la segunda
parte presenta una seleccidn de cuentos y prosa poética, que bien pueden
ser representados por actores, mimos. Se destaca con toda su simbologia
el lenguaje universal de la belleza y el arte, la presencia del amor y los
altos valores eternos.

RICHMAN, Naomi, traduccion Haydée Marin, Ayudando a ni-
itos en circunstancias dificiles. Manual para educadores, Save
the Children, Gente Nueva Editorial, Santa Fe de Bogota, 1997.

[iste es un manual dirigido a educadores con el objeto de proporcionales
elementos que les permitan reconocer y entender el papel que jucgan
los conflictos sociales en el desarrollo y los sentimientos de los nifos.
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En él se proporcionan, ademds, algunos medios de apoyo que pueden
ser utilizados en la escuela, en la familia y en la comunidad para ayudar
a los nifios con diferentes tipos de dificultades.

RICHMAN, Naomi, traduccién Haydée Marin, Comunicidndose
con los nifios. C6mo ayudar a niiios en situaciones de conflicto,

Save the Children, Gente Nueva Editorial, Santa Fe de Bogota,

1997.

En este manual, la autora aborda el aspecto de las necesidades
emocionales, y nos muestra cémo las personas que trabajan con nifios
en situaciones de conflicto pueden desarrollar habilidades para escuchar

y comunicarse.

TROYANO Guzmadn, Héctor (editor), Periodismo cultural en
los paises del Convenio Andrés Bello, CAB, en coedici6n con

la Fundacién Konrad Adenauer, Santa Fe de Bogota, 1991.

Periodistas y académicos de los paises del CAB responden a las pregun-
tas: ;/Qué se entiende por periodismo cultural y qué acciones deben
apropiarse para su posicionamiento en los medios masivos de comuni-
cacién? La publicacién aborda la relacién entre la comunicacién y los
procesos culturales desde diferentes dpticas. Puede consultarse en el

Centro de Documentacién del Convenio.

VANEGAS, Maria Clemencia, “Un Maestro que sepa jugar”, en
larevista: Alegria de Ensenar, No 36, Fundacién FES, Fundacién
Restrepo Barco, Cali, 1998, pp. 23 -27.

La autora nos permite conocer su experiencia como usuaria e
investigadora del uso de materiales educativos. Concluye que es
necesaria una actitud lidica que lleve a un uso de los materiales
educativos, de tal manera que conduzcan a la lidica y a la creatividad

de docentes y alumnos.

VARGAS de Avella, Martha, “Conocimiento, juego y materiales
educativos”, en larevista: Alegria de Enseiiar, No 36, Fundacién
FES, Fundacién Restrepo Barco, Cali, 1998, pp. 14-20.
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Articulo que analiza las complejas relaciones que existen entre juego y
pedagogia. Propone asumir el juego y utilizar los materiales educativos
desde una postura critica e innovadora que permita, entre otros, contri-
buir a la construccién del conocimiento en los nifios y nifias que asisten

a las escuelas en Colombia.

VARGAS de Avella, Martha; VANEGAS. Maria Clemencia,
Canasta escolar, Convenio Andrés Bello, Santa Fe de Bogota,

1993.

Este es otro de los documentos que se encuentran en el Centro de
Documentacién del Convenio Andrés Bello. Presenta una reflexién
critica sobre la produccidn, distribucidén y el uso de los materiales
educativos, basada en la ética, la equidad y la politica social de los pai-
ses miembros del CAB. Nos permitimos recomendarlo porque el asunto
de la creatividad en el aula pasa, necesariamente, por la disponibilidad

y uso de los materiales educativos.

VOLOSKY, Linda, Poder v magia del cuento infantil, Edito-
rial Universitaria, Santiago de Chile, 1995.

Libro de consulta en el campo de la literatura infantil e importante
apoyo para orientar la labor de los profesores y padres de familia.
Entrega un panorama teérico sobre el tema y da orientaciones sobre
seleccidn, manejo y creacién o adaptacion de relatos. La autora califica
el cuento como una manifestacién artistica que cumple una funcién

educativa irremplazable.

OTROS TEXTOS RECOMENDADOS

AGUDELO, Duque Adalberto, “Ludica y Pedagogia. Creacion
docente, Programa de Promocién Docente” en: Serie Publica-

ciones, No. 2, Secretaria de Educacion Municipal, Manizales,

1997.

BETTLEHAIM, B., Introducciéon a los cuentos de Perranlt,
Editorial Critica Grijalbo, Barcelona, 1980.
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BETTLEHAIM, B., Psicoanalisis de los cuentos de hadas, Edi-
torial Critica Grijalbo, Barcelona, 1980.

CONTRERAS, E., “Televisién y nifios, nifios y television: una
aproximacion al estado del arte en la investigacién empirica”, en
Television y violencia, CPU, Santiago de Chile, 1993.

DAZA, Ladis y otros, T.V. Cultura. Los jovenes en el proceso

de enculturaciéon, Nueva América, Bogota, 1989.

DIAZ, Carmen, La creatividad en la educacién pldstica, Marcea
S.A. Ediciones, Madrid, 1988.

DE ZUBIRIA, Miguel; DE ZUBIRIA, Alejandro, Operaciones
Intelectuales y Creatividad, Fundacién Alberto Merani, Fondo

de Publicaciones Bernardo Herrera Merino, Bogotd, 1994.
HUIZINGA, ]., Homo Ludens, Alianza Editorial, Madrid, 1990.
KOHLENBERGER, Helmut, traduccién de José Antonio Alema-

ny, Cuando el juego va en serio. Argumentos contra el
dogmatismo, Ediciones Provincia, Barcelona, 1991.

LAUDAU, Erika, El vivir creativo. Teoria y practica de la
creatividad, Herder, Barcelona 1987.

MATURANA, Humberto y VERDEN Zoller, G., Amor y Juego,
Fundamentos olvidados de lo humano, Instituto de Terapia
Cognitiva, Santiago de Chile, 1993.

MORDUCHOWICZ, Roxana, Ventanas de papel. El diario en
la clase, Aique, Buenos Aires, 1993.
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PEREZ TORNERO, Manuel, El desafio educativo de la
television, Paidés, Barcelona, 1993.

PLEJANOV, J.. Cartas sin direccién. El arte y la vida social,
Ediciones en Lenguas Extranjeras, Mosci, 1958.

ROTGER, Bartolomé; ROQUE, Joana, Cémo leer la prensa
escrita, Editorial Escuela Espafiola, tercera edicion, Madrid, 1990.

TORAL, José, Leer periddicos en clase, Editorial Popular, Ma-
drid, 1990.

TRILLA, Jaime. La educacion fuera de la escuela, Ariel, Bar-
celona, 1993.

DIRECCIONES EN LA INTERNET

Para los maestros que desean incluir entre sus “favoritos”
sitios interesantes para leer sobre el juego y las formas de utilizarlo
como herramienta diddctica, y también para jugar con sus hijos y
sus alumnos, aqui les sugerimos algunas pdginas para lo uno y
para lo ofro.

http://www.bibnal.edu.ar/rincon_inf.html

Rincén y salas infantiles en las bibliotecas populares. Las
bibliotecas populares tratan de integrar nuevas formas en la atrac-
cidon y formacion de nuevos lectores entre 10s nifios y jovenes.

http://www.sicoar.com.uy/us/pagina8.html
(Con qué juegan los nifios en la calle?
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http://www.enlaces.ufro.cl
Revista Enlaces. Red Educacional. Revista No 10. Propuestas
educacionales. Con Licencia para Innovar.

www.ctw.com
Plaza Sésamo, desde colorear pdginas, vestir muifiecos, hasta
consejos para el cuidado de los bebés.

www.walden.mo.net/-jennings/index.html
Tiras cédmicas, juegos, software educativo y experimentos
cientificos.

www.swifty.com/mw/toc.html
La pagina de Merlin, para magos aprendices.

www.uniandes.edu.co/Colombia/Turismo/turismo.html.
Esta pagina nos permite recorrer el pais, conocer el folclore, su
comida y su gente.

www.woodwind.com/cyberrkids/CyberKidsissues.html
Péagina con temas actuales y divertidos, escritos en el lenguaje de
los nifios.

www.bart.nl/micha?7
Aqui encontramos informacién sobre mitologia, leyendas,
folclore.

www.disney.com/Disneylandia/index.html

El mundo de Disney. En esta pagina encontramos guias de jardi-
nerfa y cocina con el ratén Mickey, y programas de conciencia
ecolégica con Tribilin,
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LUGARES PARA VISITAR

Muchas veces deseamos llevar a los nifios y jévenes a
lugares donde sea posible su acercamiento creativo con el arte y
la cultura, y que puedan vincularse proyectos formativos-lidicos
en sus llamados “liempos libres”. Otras veces estamos buscando,
para nosotros mismos, formas de utilizacién creativa de nuestro
tiempo libre. Aqui nos permitimos sugerir algunas direcciones
de museos, fundaciones artisticas, academias de arte o espacios
culturales donde encontraremos capacitacion, asesoria o simple-
mente podremos disfrutar las diversas manifestaciones culturales
que se dan en la capital de la Repiblica, Bogota. Sobra anotar
que no estan todas.

ACADEMIA DE ARTE TALENTOS

Transversal 28 No.140-19 Telefénos: 615 48 42 - 614 90 37
Institucién de educacion no formal que promueve el desarrollo
de habilidades artisticas de nifios, jovenes y adultos. Talleres
permanentes y de vacaciones para nifios entre 5y 12 afos. Presta
asesoria a docentes sobre el enfoque pedagégico del desarrolio
estético de los nifios. Para los adultos ofrece talleres de aries
plasticas (6leo, acuarela, carboncillo) y trabajo artesanal (batik,
pintura en tela y en cerdmica, repujado en metal).

ASOCIACION CULTURAL HILOS MAGICOS

Carrera 27 No. 3 A-13 Teléfono: 277 6814 Fax: 201 6652
Actividades artisticas y pedagdgicas para nifios de las escuelas y
colegios del Distrito Capital. Funciones para colegios y jardines
infantiles. Lunes a viernes 10:00 a.m. (previa reservacion). Los
socios del Club de amigos de “HILOS MAGICOS” tienen derecho
a descuentos y sorpresas.
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BIBLIOTECA LUIS ANGEL ARANGO

Calle 11 No. 4-14 Teléfono: 342 0605

Casa de Exposiciones: Calle 11 No. 4 - 41

Exposiciones permanentes. Visitas guiadas, entrada libre.

CORPORACION CLORIFILA URBANA

Calle 67 No. 4 A-80 M101 Teléfono: 310 0418 Fax: 310 2009
Generan proyectos. Programas y actividades que promueven el
mejoramiento de la calidad de vida, incentivando el acercamiento
responsable entre la realidad urbana y la de ambientes menos
intervenidos por el hombre.

CORPORACION KIGUE - YACTA

Calle 7 No. 11-29 Teléfono: 776 3309

Promocién juvenil y prevencion de la drogadiccién mediante la
ocupacién del tiempo libre.

FUNDACION CULTURAL COLOMBIA NEGRA

Carrera 5 No. 26-52 Teléfono: 336 7204

Desarrolla talleres tedrico-practicos de danza afrocolombiana,
talleres de canto y técnica vocal, lidica infantil, a partir de danzas
afrocolombianas, canto y teatro.

FUNDACION PARA LA INVESTIGACION

TEATRAL KERIGMA

Carrera 12 No. 11-72 Barrio La Despensa (Bosa)

Teléfono: 777 7980 Teléfono Fax: 282 8463

Promueve la expresion cultural y capacitacion integral por medio
de cursos, talleres, actividades, eventos y organizacioén y confor-
macién de grupos sociales y artisticos.
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FUNDACION RAFAEL POMBO

Calle 10 No. 5-22 Teléfono: 285 4534 - 342 0836

Fax: 294 2568 Santa Fe de Bogoté, D.C.

Posee un importante centro de informacion y documentacién sobre
infancia y nifiez en América latina. Ademads, cuenta con una com-
pleta ludoteca y lleva a cabo talleres y programas de literatura,
lectura y otros para nifos, nifias y docentes.

FUNDALECTURA

Avenida (Calle 40) No.16-46 Teléfono: 320 1511 - 287 7271
Fax: 287 7071 Santa Fe de Bogotd, D.C.

También los puede visitar en la siguiente direccion de la Internet:
www.fundalectura.org.co

Tiene un interesante proyecto editorial, ha participado en nume-
rosas ferias del libro tanto en el pais como en el exterior; representa
un recursivo sitio para docentes, padres y nifios.

INSTITUTO CULTURAL LEON TOLSTOI

Calle 14 No. 3-86. Teléfono: 334 3262 - 284 1678 (La Candelaria)
Ofrece cursos permanentes de miisica (preparacion para ingreso
al Conservatorio), teatro, dibujo y pintura para nifios, jévenes y
adultos.

INSTITUTO DISTRITAL DE CULTURA Y TURISMO
Calle de La Fatiga (10) No. 3-61 Teléfono: 286 6555 - 286 4015

INSTITUTO DISTRITAL

PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE, IDRD.

Calle 63 No.60-80 Parque El Salitre Tel. 630 3055 - 311 1979
Programas recreo-formativos que se desarrollan a través de acti-
vidades en los parques del Sistema Distrital, encaminadas a brindar
opciones para la sana ocupacion del tiempo libre.
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ORQUESTA FILARMONICA DE BOGOTA

Calle 39A No. 14-57 Teléfono: 288 3466 - 288 2801

Ofrecen conciertos didacticos para colegios y establecimientos
educativos de la capital.

MALOKA

El centro interactivo de Ciencia y Tecnologia de Colombia.
Carrera 68D No. 40A-51(Ciudad Salitre) Tel: 427 2707 Ext.1010
Acercamiento al mundo de la ciencia y tecnologia, de manera
interesante y divertida. Todos los dias visitas guiadas y talleres
para chicos y grandes. Los grupos escolares pueden reservar con
anticipacion su asistencia.

MUSEO NACIONAL

Carrera 7 Calles 28 y 29 Teléfono: 334 8366 - Fax: 334 7447
Exposiciones permanentes, estudiantes $750, nifios $ 500
(precio en 1999) Recorrido especial para nifios y nifias. Huellas,
rastros y rastrojos. Entretenida expedicién en bisqueda de ani-
males perdidos, dirigida a nifios de 4 y 7 afios. De forma perma-
nente en el horario habitual del museo.

MUSEO DEL ORO

Calle 16 No. 5-41 Teléfono: 342 1111 Ext.4545 Fax: 284 7450
Parque Santander. Abierto de martes a sabado. Ofrece visitas
especiales para grupos escolares, en las cuales guias especializados
conducen a los nifios por el maravilloso mundo de la orfebreria
precolombina. Cursos y seminarios de capacitacién para maes-
tros. Préstamos de maletas didacticas.

PATRONATO DE ARTES Y CIENCIAS
Carrera 15 No. 33-76. Teléfono 2854309. Santa Fe de Bogota.
Posee un centro de documentacioén y publica la Revista
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Colombiana de Folclor. Desarrolian talleres y conferencias asi
como publicaciones relacionadas con las tradiciones musicales y

folcléricas del pais.

TEATRO DE MARIONETAS JAIME MANZUR

Calle 61 A No. 14-58 Teléfono: 249 6283 Fax: 2359949

Santa Fe de Bogota, D.C.

Para chicos y grandes: funciones de teatro de marionetas; ha
representado Operas, operetas y zarzuelas con marionetas.

TEATRO FUNDACION ERNESTO ARONNA

Carrera 15 No. 53-33 Teléfono: 235 5217 Santa Fe de Bogota.
Ofrecen funciones de marionetas para nifios y para grupos de
jardines, colegios y escuelas.

TEATRO Y TITERES LA LIBELULA DORADA

Carrera 19 No. 51-69 Teléfono: 249 8658 - 345 0683

Santa Fe de Bogot4, D.C.

Ofrece funciones de titeres dentro y fuera de la ciudad, actividades
recreativas para grandes y chicos. Posee amplia experiencia en
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intimamente ligado a la libertad, el concepto

de la recreacion ocupa un espacio definitivo en la
formacion de los seres humanos. La manera como
hombres, mujeres, ninos y ninas habitantes de un
pais asumen su propia existencia y la de los demas,
depende de la forma en que sean capaces de
relacionarse y de encontrar placer en el
descubrimiento del mundo. Divertirse no es mas
que alegrarse por encontrar lo que hay

de novedoso en el universo, emocionarse frente
a las maravillas del ingenio y la sensibilidad
humanos. Porque el pensamiento abstracto,
ademas de permitir construir herramientas
tecnologicas que ayudan a transformar el mundo
para que todos podamos encontrar mayores
posibilidades en nuestra existencia, permite crear
obras que no estan directamente relacionadas con
la modificacion de la naturaleza inmediata,

sino con la composicion de estructuras destinadas,
unicamente, al placer propio y al de los demas.
Esa, tal vez, sea una de las caracteristicas
inigualables del comportamiento humano.

No existe nada en la vida del hombre

tan importante como el placer.
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